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A ,,valésdg” vonzdsiban
Bevezetd tanulmédny’
GuLp Apim

A valéségteleviziézds csaknem egyidds a televiziézds torténetével.! A mifaj hossza élet-
tartama alatt nemcsak sikeres tudott maradni, hanem az elmult évtizedek sordn az egyik
legnépszertbb és legnagyobb kulturdlis befolydssal bird televiziés formdtummd is vale.? A
valdsdgtelevizié ma is a ,sztdrcsindlds” egyik leggyakoribb eszkoze,® a misorok rendszeresen
foglalkoznak tabutémdkkal, illetve adnak hangot és ldthatésagot olyan tirsadalmi csoportok-
nak, amelyek kordbban teljesen kiszorultak a média ldtéterébdl.* Mindekozben a programok
rendszeresen élnek a botrdnykeltés eszkozével is annak érdekében, hogy a nézék egyre nehe-
zebben megragadhaté figyelmét a képernySkre szegezzék. A valésdgshow-k miifaja dllandé
véltozdsban van, amikor mdr azt hinnénk, hogy mindent littunk, a musorkészit8k Gjabb
otletekkel dllnak eld, esetleg kordbbi megolddsokat porolnak le, gondolnak djra.’ A kortdrs
televizids kornyezetben a reality-k vildga az egyik legszinesebb, legdinamikusabban fejlédé
teriilet, ami néz8k millidinak kindl konnyed szérakozdst, mikdzben a miifajra jellemzé trsa-
dalom- és kultarkritikai diskurzus véltozatlanul komoly kockdzatokat és veszélyeket kapcsol
a programokhoz.® Alapvet8en az emlitett tényezéknek koszonhetd, hogy a valésigshow-kra
ma is jelentds szakmai figyelem hdrul, s a mdsorok tdrsadalmi, gazdasdgi és kulturélis funk-
ciéinak pontosabb megértésére irdnyulé torekvések jelenleg is aktudlisak. A valésdgshow-k a
2020-as években is héditanak. 2023-ban a streaming szolgdltaték felfutdsival és a csatorndk
szamdnak exponencidlis névekedésével parhuzamosan egyre tbb és egyre tobbféle reality
program érhetd el a kindlatban. Az ipardgi trendeket és a médiakulttira fejlddését vizsgélva ot
olyan tényezdt azonosithatunk, amelyek jelentdsebb szerepet jétszottak abban, hogy a reality
mifaja ma is kozponti szerepet tolthet be a szérakoztatiparban. Ezek a tényez8k a kovet-
kez8képpen alakulnak: 1) @ valdsdgshow mint ,sztdrgydr™; 2) politikai szerepldk; 3) megosztd
kozéleti kérdések; 4) nézettségi trendek alakuldsa; 5) a kortdrs figyelemgazdasdg miikodési elvei;
6) hatdis és befogadds.

Ahogyan arrél fent mér sz6 esett, a valésdgshow-k a kultdripar keretei kozott tovébbra
is az egyik leghatékonyabb ,sztirgydrnak” tekinthetSk, amelyek képesek arra, hogy teljes
ismeretlenségbél érkezd személyeket pillanatok alatt a ldthat6sdg cstcsdra repitsenek. Az ugy-
nevezett ,meteorit karrierrel” rendelkezd hirességek népes tdbordra jellemzd, hogy a pélydjuk
egy-egy valésdgshow keretei kozott vett robbandsszer(i kezdetet, majd az évek sordn ezt a pil-

A tanulmény a Bolyai Janos Kutatdsi Osztondij timogatdsdval késziile. A Kulturlis és Innovaciés Minisz-
térium UNKP-23-5- PTE-1985 kédszdmu fJJ Nemzeti Kivéldsdg Programjdnak a Nemzeti Kutatdsi, Fejlesztési
¢és Innovdci6s Alapbdl finanszirozott szakmai tdmogatdsdval késziilt.

CrissoLD (2004), SILVERBLATT (2015)
CsAsz1 (2009)

Kavka (2012)

CsAszr (2011)

PozNER (2010)

GiBsoN (2016)

G\ N W N =
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lanatnyi hirnevet sikeriilt eredményesen meglovagolniuk.” A nemzetkozi példak kozote taldl-
juk a ma mér dolldrmillidrdos Kim Kardashiant, a popipar olyan fényesen ragyogo csillagait
mint Harry Styles (az X Factor cim{i misor felfedezettje), Kelly Clarkson (az American Idol
versenyzdje), Cardi B (a Love & Hip Hop szerepldje) vagy akar hollywoodi sztdrokat is mint
Jennifer Hudson (az I Want to Work for Diddy cim@ misorban tiint fel) és Emma Stone (az
In Search of the Partridge Family cimd miisorban kezdte a karrierjét).® A hazai hirességek
koziil ezt a palyaivet futotta be tébbek kozott az énekes Téth Vera (a Csillag sziiletik cimd
miisor sztdrja), a zenész és miisorvezeté Majoros Péter (a VV1-ben vilt ismertté) és a VV11
hdziasszonya, Nddai Aniké (a V'V4 versenyzdje).”

Azonban a valésdgshow-kban szerzett ismertséget az elmule évtizedekben sokan nem
csupdn a szérakoztatdiparban kamatoztattdk hosszabb tévon, hanem a kénnyed mifajban
szerzett jelentSs ldthat6sdgbdl politikai t6két igyekeztek kovdcsolni — a gyakorlat eklatdns
példija Donald Trump televiziés karrierje lehet. Az Egyesiilt Allamok 45. elnske ma mdr
elsésorban erdsen megosztd online jelenlétérdl ismert, mikozben egyre inkdbb elhalvinyul
az a tény, hogy Trump politikai felemelkedésében 6ridsi szerepe volt a televiziés bulvdrnak,
azon belill is a reality miifajénak.”’ Kezdetben Trump olyan televizids produkcidkban tlint
fel mellékszerepléként, mint a The Jeffersons (1985) és a Szex és New York (1999) cimd
sitcomok, majd a valédi dttérést 2004-ben érte el a The Apprentice cimi tizleti reality-vel,
ami a leendd amerikai elnok dsszes olyan képességét kidomboritotta, ami az tizleti viligon
kiviill a sikeres politikai karrierhez is nélkiilozhetetlen.! 2004 6ta szdmos politikus pré-
balta ellesni Trump triikkjét. Igy példdul Penny Mordaunt, a brit parlament alséhdzdnak
konzervativ képviselgje 2014-ben fiirdéruhdra vetkézote a Splash! cimd miugrds-vetélke-
dében,'” mig Sarah Palin, Alaszka Allam republikdnus politikusa az Allarcos énekes cimi
valésdgshow-ban prébidlta egy hétkdznapi arcdt is megmutatni.'* Mig a kiilfsldi politikai
sikereket Magyarorszdgon egyelére nem sikeriilt reprodukdlni, igy is taldlhatunk arra vo-
natkozé hazai példdkat, hogy egy politikai aspirdns a reality-k segitségivel prébélt karriert
épiteni, ldthatdsigot novelni. It emlithetjitk meg a hazai trash reality-k egykori dllandé
szerepl8jét, Berki Krisztidnt, aki 2019-ben azzal az dtlettel borzolta a kozvéleményt, hogy
kampdnyt inditott Budapest f8polgdrmesteri posztjdért,' mig a 2023-ban futé Sztdrbox

7  Torbcsik (2017)

8  Reality TV Has Reshaped Our World, Whether We Like It or Not.
time.com/collection/reality-tv-most-influential-seasons/6199108/reality-tv-influence-on-world/

9 5 valdsdgshow-hés, aki ma is aranykandllal majszolja az életer. life.hu/hirek/20160919-ok-jottek-ki-
legjobban-a-valo-vilagbol-5-valosagshow-hos-aki-meg-ma-is-sikeres.html

10 ConsonNI-SaLra (2021)

11 How Trump became a TV star before The Apprentice.
www.bbe.com/culture/article/20170119-how-trump-became-a-tv-star-before-the-apprentice

12 Making a Splash! The politicians who couldn’t say no to reality T'V.
www.theguardian.com/uk-news/2022/nov/01/making-a-splash-the-politicians-who-couldnt-say-no-to-reality-tv
13 Reality stars jump from TV to politics.
www.politico.com/newsletters/weekly-score/2022/04/04/reality-stars-jump-from-tv-to-politics-00022641

14 Budapesten nagy bajok vannak: interjii Berki Krisztidnnal, aki egy valdsdgshowban lenne polgdrmester.
egriugyek.hu/mindenki-ugye/budapesten-nagy-bajok-vannak-interju-berki-krisztiannal-aki-egy-
valosagshowban-akar-fopolgarmester-lenni
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cimii miisor koriili érdeklédést egyes vélemények szerint Nagy Ervin és Molnér Aron igye-
kezett politikai célokra haszndlni.”

A politika teriiletén maradva be kell ldtnunk, hogy a valdsdgtelevizidézds nemcsak egyes
kozéleti személyek felemelkedését segitheti eld, hanem a politikai agenda kijellésében is ko-
moly szerepet jétszik. A valdsdg tematikdval dolgozé programok kezdetben csak az 6nfe-
ledt szérakozdst céloztdk, minden kiilonosebb politikai szdindék nélkiil. Erre lehet jé példa
a proto-reality, vagyis a valdsdgshow-k legelsé generdcidja, az tgynevezett ,candid” formd-
tum.'® A mdsortipussal eldszor a rédidkban taldlkozhattak az amerikai hallgatdk Candid
Microphone cimmel, a CBS adéjin 1947-ben. Ezt kovette 1948-ban a képernyds valtozat az
ABC televizids csatorndn, Candid Camera cimmel."” A szitudciés humorra épitd programok
mit sem sejtd hétkoznapi embereket mutattak be extrém helyzetekben, a komikum forrdsa
pedig a szereplSk autentikus reakcidiban rejlett. A viltozds szele az 1990-es években érkezett,
amikor a valésdgshow-kban olyan témak bukkantak fel, amelyek vagy er6sen megosztotték a
kézvéleményt (Ggymint a kisebbségekkel kapcsolatos kérdések, az abortusz, a hajléktalansig
vagy a prostitticid), vagy amelyek olyannyira problémdsnak tlintek, hogy ezek nyilvdnos ki-
beszélése gyakorlatilag elképzelhetetlen lett volna a kordbbi évtizedekben. Ezek kozott emlit-
hetjiik a LGBTQ+ jogokat vagy a HIV virus terjedését.” Amellett, hogy a programok ezeket
az egyszerre botrdnyos és izgalmas témdkat a sajdt jél felfogott érdekiikben, a nézettségért
folytatott verseny eszkozeként vetették be, vitathatatlan, hogy ezzel jelentds szerepet vallaltak
a tarsadalmi valésigérzékelés formdldsiban, az 4ltalinos véleményklima befolydsoldsiban és
a kulturdlis kornyezet alakitdsaban. Azt is érdemes beldtnunk, hogy az 1990-es évek 6ta
generdciok ndttek fel egy olyan televizudlis kornyezetben, ahol a valésdgshow a progressziv
identitdspolitikdk reprezentdciéjinak kulturdlis értelemben vett egyik legnagyobb hatdsa té-
nyez$jévé valhatott. Hazdnkban a valésdgshow-kat hasonlé politikai funkciékkal feleltethet-
jik meg azzal a kiilonbséggel, hogy a témdk feltinésének trendjében bé tiz éves elcstszdst
tapasztalunk.

A val6sdgshow-k nézettségét targyald szerz8k két jelentdsebb népszertiségi hullimot azo-
nositanak a mifaj kapcsdn 1990 és 2023 kozott. Az elsd periddus 1990 és 2010 kozé tehetd,
ezt az idészakot tekinthetjiik a késémodern valésdgtelevizidzas elsé aranykordnak.” Az em-
litett évek a csatorndk szimdnak jelentSs béviilésével, illetve a kereskedelmi média hang-
sulyos térhéditdsdval jellemezhetSk, amely részben a miisoridé kitoltésének kényszere okdn
szivesen nyult a viszonylag alacsony koltségvetéssel megvalésithaté reality formdtumhoz. Ez
a véltozds egybeesett a televiziét koriilbeliil tiz évente jellemzd tartalmi és miifaji megutju-
ldssal is, melynek sordn a valésdg tematika el8retorése bizonyos méreékig a legtobb televizids
megolddsra rinyomta a bélyegét. Nemzetkozi viszonylatban a miifaj hanyatldsa a 2010-es
években mdr jél érzékelhetd, ekkora a legtobb kordbban népszerti formdtum kifullade, és
r6vid id6re djra elétérbe keriiltek a magasabb min@ségii és jelent8sebb koltségvetéssel mi-

15 Mindent a nézettségért: Molndr Aron politikai aktivista és a Mirki-Zaynak kampdnyols Nagy Ervin bunyo-
zott a RTL 14j miisordban — elrajrolt a Sztdrbox. mandiner.hu/sport/2023/10/kiuthetik-noart-es-nagy-ervint-is-
vasarnap-este-vagy-eppen-oriasi-gyozelmet-arathat-a-ket-hiresseg-elrajtolt-a-sztarbox

16  Hazdnkban leginkdbb a kandi kamera vagy kivancsi kamera tipust miisorokkal feleltethetd meg.

17 Candid Camera. time.com/collection/reality-tv-most-influential-seasons/6197699/candid-camera/

18  Reality TV Has Reshaped Our World, Whether We Like It or Not. time.com/collection/reality-tv-most-
influential-seasons/6199108/reality-tv-influence-on-world/

19 Loverock (2019)
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kodé fikcids formdtumok. A piaci elérejelzések akkor azt sugalltdk, hogy a prémium szolgdl-
tatdsokat nyujté fizetds platformok és a trash televiziézds kategéridjiba sorolt valésigshow-k
nem férnek meg egymds mellett.?

Azonban a médiapiac szakért6i sem tévedhetetlenek, a 2010-es évek végére vildgossd vél,
hogy a tartalmi és formai megujuldson dtesett valésigshow-k a streaming csatorndkon is
jelent6sebb szdmu kozonség érdeklédésére tartanak szdmot. A jelenségre adott magyardzatok
egyike azzal érvel, hogy hasonldan a klasszikus kereskedelmi csatorndkhoz, a streaming szol-
géltatdk esetében is érvényesiil az ,addsid kitoltésének kényszere”, pontosabban az online
feliiletek esetében az a nézdi nyomads, hogy a tartalmi kinalatot jelentés szdmu friss program-
mal tolesék fel.! Az Gjabb generdcids valdsdgshow-k, amelyek még extrémebb, még megbot-
rankoztatébb, még inkdbb az 6sztonokre és érzelmekre haté megolddsokkal élnek, ugyanigy
koltséghatékony médon tudjik teljesiteni ezt a feladatot, mint az elédeik, igy ezek a stream
szolgéltat6k tartalmai kdzott is gyorsan megtaldltdk a helytiket. A masik magyardzat szerint,
a 2010-es évek végétdl, sajdtos médon, a tdrsadalmi és gazdasdgi kornyezet is a valésdgmiifa-
jok Gjabb felfutdsinak kedvezett.?> Ezek kozott a tényezdk kozote emlithetjitk a COVID-19
jarvdnyt, amely a lezdrdsok miatt problémdssd tette a komolyabb infrastrukeardc és népes
stabokat igényl8 produkcik forgatdsit, ellenben kedvezett a kisebb humdneréforrdssal és
egyébként is jellemzden izoldlt kornyezetben késziilé reality programoknak.” A forrdsok a
jarvinyt kovetd gazdasdgi visszaesést is azok kozott a koriilmények kozoet emlitik, amelyek a
szolgéltat6kndl lecsap6dé alacsonyabb rekldmkoltések miatt szintén az olcsébban elddllithaté
tartalmaknak kedveztek.? Végiil, de nem utolsésorban kell megemliteniink a hollywoodi
alkotdk sztrdjkjdt, ami 2023. mdjus 2. és szeptember 27. kozott gyakorlatilag megbénitotta az
amerikai televizids és filmipart.”

A fent emlitett hatdsok Gsszességében a reality mdsodik aranykordhoz vezettek 2023-
ra. A trend uttoréjének a Netflix tekinthetd, ami az elmilt hdrom évben a miifaj szinte
osszes szegmensében kindlni tudott valami djdonsigot az eléfizet8inek.”® A szolgdltatd
portfolijédban a stiteménysiitd versenyektdl kezdve (The Great British Bake Off — ma-
gyarul Stitimester cimmel) a legrafindltabb pdrkeres§ musorokon 4t (Too Hot to Handle
— magyarul Ellendlhatatlan kisértés cimmel) olyan djrahasznositott kreativ dtletek is fel-
tinnek, mint a 2021-ben tarolé Squid Game (magyarul Nyerd meg az életed) cim koreai
sorozat valdsdgshow verziéja.”” A versenyben természetesen a konkurencia sem maradhat

20  Reality TV Has Reshaped Our World, Whether We Like It or Not. time.com/collection/reality-tv-most-
influential-seasons/6199108/reality-tv-influence-on-world/

21 GALk (2005)

22 MIPTV 2023 Takeaways: Drama Boom Is Bust But Reality TV Offers a Lifeline. www.hollywoodreporter.
com/tv/tv-news/miptv-2023-analysis-drama-boom-over-reality-tv-coming-back-1235392105/

23 Reality TV’s New Reality in the COVID Era. www.anityfair.com/hollywood/2020/09/reality-tvs-new-
reality-in-the-covid-era

24 Coronavirus crisis: Why television industry is bleeding despite record consumption. www.businesstoday.
in/opinion/columns/story/coronavirus-outbreak-covid-19-television-industry-bleeding-despite-record-
consumption-257407-2020-05-05

25 Writers Guild Strike to End Wednesday: Leadership Votes to Conclude Historic Work Stoppage. www.
hollywoodreporter.com/business/business-news/writers-guild-strike-end-1235600992/amp/

26 The 20 best reality shows on Netflix. https://ew.com/tv/best-netflix-reality-shows/

27 The Squid Game’ Reality Show Is as Dystopian as It Sounds — and Impossible to Stop Watching: TV Review.
variety.com/2023/tv/tv-reviews/squid-game-the-challenge-reality-show-review-1235789759/
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le. A Hulu a Kardashian csaldd valésigshow-jiban ldt fantdziit, a HBO Max pedig tobbek
kozott egy botrdnyos tdskeresdvel szdllt a ringbe, F-Boy Island cimmel. Ekézben a hagyo-
mdnyos kédbeltelevizids csatorndk is igyekeznek megragadni a reality-kben rejlé kiaknd-
zatlan lehetdségeket, példdul a TLC 2023-ban inditotta Gtjdra a MILF Manor (magyar
forditdsban: Szingli anydk paradicsoma) cim(i misort, amelyben kozépkoru asszonyok is-
merkednek egymds huszonéves fiaival.?

Azonban a fent emlitett jelenségrél nem is beszélhetnénk, ha a valésigshow-k nem lenné-
nek sikeresek, nem teljesitenék a kereskedelmi média legfontosabb feladatit. Ez pedig nem
mds, mint a nézdk figyelmének megragaddsa és megtartdsa. A kortdrs médiakdrnyezet alaku-
ldsdnak egyik legmeghatdrozobb folyamata a figyelemgazdasdg kiépiilése, intézményesiilése és
professziondléddsa — annak a gazdasigi kdrnyezetnek a megjelenésérdl van sz6, amelyben az
informdcié és a médiafogyaszték figyelme vilik a legértékesebb drucikké.”” Ebben a gazda-
sdgi paradigmaban az emberek jelent8s id6t és energidt forditanak a médidbdl szirmazé tar-
talmak fogyasztdsdra, mikozben a piac szerepléi ezt arra hasznéljik fel, hogy a tartalmakon
keresztiil a sajdt termékeiket vagy szolgdltatdsaikat népszertsitsék. Azonban ennek a piaci
célnak a megvaldsitdsa a kortdrs medidlis viszonyok kozott egyre jelentdsebb kihivést jelent,
hiszen egyre tbb csatorndn keresztiil, egyre tobb tartalom verseng a fogyasztok figyelméére,
mikdzben az is nyilvdnvald, hogy mind a fogyasztok szabadideje, mind pedig azok figyelme
korldtos eréforrdsnak szdmit. Az egyre élesedd versenyt és a kialakult helyzet természetét
kitin8en példdzzdk azok a napjainkban felkapott szakmai kifejezések, mint a ,figyelemmér-
nok”* a , figyelemgyarmatositds™ vagy a ,figyelembdnydszat”. >

Osszességében azt litjuk, hogy a valésigshow derekasan helytill a fogyaszték figyelméére
folytatott versenyben, hiszen a nézettségi adatok alapjdn a reality programok irdnt ma is
jelentds szdmu kozonség érdeklédik. Az egyik legfrissebb nemzetkozi ipardgi jelentés szerint
2022-re a Netflix tiz leggyakrabban streamelt programja kéziil 6t valésdgshow volt. Ekoz-
ben az amerikai tévénézék 68%-a kovetett valdsigshow-kat, mig 44% azt dllitotta, hogy
bér tisztdban van a mifaj negativ hatdsaival és veszélyeivel, ennek ellenére is szivesen nézi a
misorokat.” A valésigshow-k mdsodik aranykordt olyan impressziv adatok fémjelzik, mint
az America’s Got Talent 2019-es évada, amit dtlagosan 41,6 millié nézd kdvetett hetente, az
Allarcos énekes, amit 2020-ban 11,57 milliéan néztek az Egyesiilt Allamokban, vagy akdr a
trash reality-k zdszl6shajéjdnak szimité Jersey Shore, ami a népszeriisége csticsin 6,7 millié
nézdt tiltetett a képernydk elé. A kutatdsban megkérdezettek 28%-a azért néz valésigshow-
kat, mert kivdncsi arra, hogy a versenyzék hogyan birkéznak meg az eléjiik tornyosulé ki-
hivdsokkal, mig a 18—49 éves néz8k 60%-a egyszertien csak azért kdveti a miisorokat, mert
»izgalmasnak” tartja 8ket. Az itt idézett adatok is egyértelmten bizonyitjék, hogy a valésig
tematika nem csupdn egy a gyorsan lecseng divathullimok koziil a televizids tartalomgyar-
tés vildgiban, hanem olyan miifajrél van sz6, ami a kortdrs szérakoztatéipar stabil szegmen-

28 www.imdb.com/title/tt25375242/

29  McQuarL (2020)

30 A former Google executive reveals the tricks tech companies use to grab your attention. www.businessinsider.
com/why-phones-are-addicting-according-to-former-google-exec-2017-8

31 DaHLBERG (2005)

32 Mining for attention: how to grab and hold the customer’s mind and waller. whatagraph.com/blog/articles/
mining-for-attention

33 A nézettségi adatok forrdsa: Essential Reality Tv Statistics In 2023. zipdo.co/statistics/reality-tv/
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sévé nétte ki magat az elmult évtizedekben. Az eredményekbdl ugyanakkor az is kiolvashatd,
hogy a nézdk egyre nagyobb érdeklédéssel fordulnak az olyan autentikusnak tting, hétkoz-
napi emberek 4ltal bemutatott helyzetek, 6szt6nds érzelmi reakcidk felé, amelyek jelentds
mértékben térnek el az elére megirt, fikciés mifajokban megszokott karakterdbrazoldstdl és
cselekményforméldstol.

Azonban a teljes képhez az is hozzd tartozik, hogy a valésigshow-k mdig meggy6z6 né-
zettségi adatai mogott gyakran ugyanolyan elkeseredett harc zajlik a fogyaszték figyelméére,
mint ami a média mds szegmenseiben is egyre jellemz8bb. Azt ldtjuk, hogy a figyelem meg-
ragaddsinak érdekében a val6sdgshow-k szerkesztdi jellemz8en hdrom megolddst alkalmaz-
nak: a niche tartalmak gydrtdsdt, a technikai invencidk kreativ felhasznaldsit és az egyre
extrémebb alapszitudciok bemutatdsit.** Példaként emlithetd a Netflix Sexy Beasts® (Szexi
dogdk) cimili miisora, amelyben a cosplay®® szubkultira kovetdi keresik az igaz szerelmet. A
legtjabb médiatechnolégidk alkalmazdsa keriil f6kuszba a Too Shy to Date® (Tul félénk a
randizdshoz) cim@ ddn show-ban, amelyben az introvertdlt pdkeresék nem a valésigban ta-
ldlkoznak, hanem a virtudlis térben megjelenitett avatdrokon keresztiil ismerkedhetnek egy-
midssal. Végiil a szokatlan kerettorténetet alkalmazé misorok sordt erdsiti a brit Channel 5
ad6 The Great British Urine Test: The National Health Check (A nagy brit vizeletvizsgélat: a
nemzeti egészségiigyi felmérés) cimi program, ami a megdobbentd témavélasztdson keresz-
tiil a britek egészségtudatos magatartdsdt igyekszik erdsiteni.

Mig az utébbi példa kapcsin emlitést érdemel, hogy egyes valésdgshow-k hasznos tu-
ddst kozvetithetnek a nézék felé, az elmult évtizedek sordn a legtobb témdval foglalkozd
kutatds arra a megéllapitdsra jutott, hogy a reality-k kifejezetten kdros hatdst gyakorolnak
a néz8kre.*® A leggyakrabban emlitett problémak kozott jelenik meg a misorok testképre
gyakorolt hatdsa, a patriarchdlis értékrendre jellemz8 nemi kiilonbségek felerésitése, a nék
aldvetett szerepben torténd dbrdzoldsa, a kapcsolati dinamikdk torzitdsa, valamint a verbdlis
és fizikai agresszié 6ncéld bemutatdsa. A kritikusok véleménye szerint a valésigshow-k egyik
legkockdzatosabb kulturdlis hatdsa az lehet, hogy a szerkesztési gyakorlatok eredményeként
negativ sztereotipidk megerdsitése zajlik a miisorokban, s ez kedvezdtlen kdvetkezményekkel
jar olyan tdrsadalmi csoportok esetében, amelyek a hétkdznapokban éppen ezeknek a szte-
reotipidknak a lebontdsiban érdekeltek. Jennifer L. Pozner, a téma szakértdje ezek kozott a
sztereotipidk kozott emliti az esetlenkedd széke né karakterét, a dithds fekete férfit vagy a fe-
minin mddon viselked§ meleg férfiakat. Jellegzetes torzitdsa a miisoroknak, hogy a nék hid-
ak, rivalizdlnak egymadssal és képtelenek az egyticemi(ikddésre, a férfiak pedig ndrcisztikusak,
agressziv dominancidt gyakorolnak a nék felett, és gyakran fizikai erével prébdljék megolda-
ni a konfliktusokat.

Mis szerz6k szerint komoly probléma a show-k dltal bemutatott materialista értékrend,
a teljesen 6ncéld, hedonista fogyasztds propagdldsa, a gazdagsdg és a luxus fetisizdldsa, va-
lamint a testileg vagy lelkileg sériilt emberek vésdri ldtvinyossigként t6rténd mutogatdsa

34 Reality Shows Become More Niche, Personal, Extreme. variety.com/2020/tv/global/miptv-reality-shows-
trends-1203550241/

35 www.imdb.com/title/tt14916746/

36 Nagy migonddal elkészitett, a populdris kultdrdbdl ismert karaktereket megelevenitd és gyakran a teljes
testet eltakard jelmezek készitésével foglalkozé irdnyzat.

37 www.ji-hlava.com/filmy/too-shy-to-date

38 PozNEr (2010)
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egyes televizids freak show-k keretében.”” A gyakorlat egyiitt jér azzal, hogy a valésdgshow-k
gyakran olyan karaktereket, viselkedést és normarendszereket tiintetnek fel dtlagosként, sok-
szor egyenesen kivdnatosként, amelyek egyértelmien devidns magatartdsformdkkal azono-
sithaték, Ggymint a prostitici6 vagy az alkohol- és drogfogyasztds. A probléméval foglalkozé
szakemberek abban is egyetértenek, hogy a miisorok kdros hatdsai azokra a fiatal néz8kre
jelentik a legnagyobb kockdzatot, akik kell§ élettapasztalat hidnydban nem képesek jézanul
megitélni a képernydn ldtottak valdsdgtartalmi, illetve akik a személyiségfejlédés egy szenzi-
tiv szakaszdban taldlkoznak az emlitett programokkal. Végiil mi sem sejteti jobban azt, hogy
a néz8khoz mir eljutottak a reality programok lehetséges kockdzatairdl szol6 hirek, mint
egy 2021-ben végzett ausztrdl kozonségvizsgdlat. A kutatds azt az eredményt hozta, hogy a
rendszeres nézdk 34%-a letagadja, hogy kéveti a miisorokat, a csoport 74%-a pedig azért tesz
igy, mert szégyenli ezt a tevékenységet. A vizsgdlat arra is rdvildgitott, hogy az emlitett okok
miatt a megkérdezettek 66%-a inkdbb titokban, egyediil tekinti meg a tartalmakat, hiszen
tisztdban van a miisorok negativ megitélésével és azok alacsony kulturdlis értékével.*°

A fentiek tiitkrében joggal kijelenthetd, hogy az RTL legutdbbi Val6Vildg széridja egy olyan
id8szakban érkezett meg a televizids piacra, ahol amellett, hogy a valésdgshow-k irdnti ér-
deklddés ismét felfutéban van, a nézettségért folytatott verseny nemesak nemzetkozi, hanem
hazai viszonylatban is jelentés. A show miisorra tlizésének érdjét (2022. december 20. — 2023.
mércius 5.) olyan magyar gydrtdsa programok fémjelzik, mint a kritikusok 4ltal is sokat mél-
tatott Hid az HBO Max kindlatdban, amiben a versenyzdéknek egy hidat kellett felépiteniiik a
30 milli6 forintos nyeremény reményében, a Viasat3 Szingli vagy svindli cim{i mdsora, ami-
ben tdrskeresd holgyek probéltak leleplezni szélhdmos udvarldkat, vagy a Kégazdag fiatalok
— Rich Kids Hungary a TV2 csatorndjn, ahol a néz8k betekintést nyerhettek nyolc jémo-
dd, a vagyondval nyiltan kérkedd magyar fiatal hétkéznapjaiba.”! Mig a lista csak a magyar
gydrtdsi musorokkal is folytathaté lenne, ebbdl a felsoroldsbdl is lesziirhetd, hogy a hazai
gyartok igyekeznek felzdrkdzni a nemzetkozi versenyben, tobbek kdzott a niche tartalmak
alkalmazdsdval, és az egyre extrémebb alapszitudciok bemutatdsdval. Ugyanakkor joggal me-
riil fel a kérdés, hogy mindezek mellett vajon milyen izgalmakat nyujthat egy, a Val6Vildghoz
hasonlé, klasszikus formdtumot kévetd trash reailty 2023-ban? Milyen tartalmi és mifaji jel-
lemzdi vannak az RTL legrégebb ideje futé valésigshow-janak? Mit tudhatunk a ValéVildg
szerepldirdl, cselekményérél és kozonségérél? A kotetben szereplé tanulmdnyok alapvetden
ezekre a problémdkra keresik a vélaszokat.

A gylijtemény elsd szovege azzal a kérdéssel foglalkozik, hogy a ValoVildg 11 hogyan kezel-
te a ,valésdg” bemutatdsdnak problematikdjit, illetve ezzel egytitt milyen szerkesztési elveket
kovettek a misor készit6i. Bédi Jend ,, Furcsa lesz hazamenni a fehér falak kizé” — Valdsdgte-
remtés a ValdVildg 11. évaddban cimi irdsa az emlitett témdk mellett jelentés hangsulyt fektet
arra a kérdésre is, hogy milyen mértékben kovetkeznek a valésdgteleviziézds mifaji logikdjibdl
azok a problematikus tartalmak, amelyekben a néz8k rendszeresen taldlkozhattak a hétkoz-
napi viselkedési normdkat sértd magatartdssal, a fizikai és verbdlis agresszié legkiilonb6zdbb

39  Reality TV Has Reshaped Our World, Whether We Like It or Not.
time.com/collection/reality-tv-most-influential-seasons/6199108/reality-tv-influence-on-world/

40 www.soocial.com/reality-tv-statistics/

41 Legjobb valdsdgshow sorozatok 2023-t6] 2023-ig — Magyarorszdg. www.mafab.hu/sorozatok/sorozatok/1/?y
rf=2023&yrt=2023&genre=10764&country=34
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formdival, és olyan szitudcidkkal, amelyekben a szerepléket stilyosan megaldzé helyzeteknek
tették ki. Bédi tanulmédnydnak elméleti bevezetdje alapos dttekintés nyujt a témdval foglal-
kozé jelentdsebb szerz8k munkdssdgdbdl, mikdzben az értekezés olyan kulcsfogalmak ki-
emelésére fokuszal, mint a mifaji hibriditds, a kevert valdsdg, a valésdgtelevizidzdsra jellemzd
megszolitdsi médok és az €18 addsok realitdsdnak problémdja. A tanulmdny hétteréiil szolgald
empirikus vizsgélat egy héten keresztiil kovette a széria addsait azzal a céllal, hogy feltdrja a
valésigabrazolds és a misor megszerkesztettségének kapcsolatt. Bédi az eredmények alapjin
ramutat, hogy a valésdgshow-knak, igy a VV11-nek is alapvetd jellemzdje a ,,megalkotott va-
16sdg”, vagyis az ilyen jellegli miisorok olyan posztdokumentarista tartalmaknak tekinthetdk,
amelyekben a valdsdg a fikcidval, a jétékossdggal és a szérakoztatdssal keveredik. A szerz az
internetes él6 kozvetités esetében azzal foglalkozik, hogy a tévés produkeié hogyan alakitja
ki a képerny6n lithat6 eseményt a villdban uralkodé idébeli és térbeli viszonyok megszerve-
zésével, mig a szerkesztett addsokkal sszefliiggésben arra mutat rd, hogy a valésdgteleviziézds
az autentikus én feltdrdsdra tett kisérletként foghaté fel. Vagyis a valésdgshow-k a jitékosok
személyiségét, a reakcidk hitelességét éreékelik, mikozben a szerkeszt8k dltal elédllitott szitu-
4ciok kiilonbozd performanszokra késztetik a versenyzdket — ezeket a konfliktus, a vallomds,
a humor, valamint a taktikdzds performanszaiként azonositja a kutaté.

Mis megkozelitésben, de szintén a valdsdgshow-k szerkesztési sajdtossdgaival foglalkozik
a tanulmdnykotet mdsodik irdsa is, ,A valdsdgshow-rél a diktatira jut eszembe” — A VVII1
produkcids kereteinek és szerkesztési gyakorlatainak vizsgdlata indirekt megkozelitésben cimmel.
A tanulmdny abbdl a kérdésbdl indul ki, hogy vajon mennyiben reprezentdljdk a valdsdgs-
how-k a ,valésdgot”, és milyen mértékig nytilnak bele a szerkeszt8k a tartalomba. A probléma
relevancidjit ebben az esetben is az adja, hogy bdr a miisorformdtum a leplezetlen valésdg be-
mutatdsdt igéri, a valésigshow-k esetében erdsen szerkesztett televiziés tartalmakrdl van szé.
Mivel a valésdgshow-k a kereskedelmi média jellegzetes termékei, az értelmezés sordn az irds
kozponti helyen foglalkozik médiagazdasigtani szempontokkal. A szoveg egyik alapvetése,
hogy részben a gazdasigi motiviciok okdn, a valésdgshow-k erdsen szerkesztett tartalmak.
Igy a ,valésig” bemutatdsa egyre kevésbé hangsilyos torekvés, a reality-k egy fiktiv keret-
rendszerként kezelik a valésigot, ami a gyakorlatban azt jelenti, hogy a mtsorok csak a vals-
sdgossdg latszatdnak probdlnak megfelelni. A szdveg révildgit, hogy a valésigshow-k gyartd-
sdnak egyik tipikus gyakorlata, hogy a misorok igyekeznek elfedni a tartalmak televizudlisan
konstrudlt jellegét, ugyanakkor példdul a szereplék bemutatdsinak gyakorlata, a torténet-
mesélés jellegzetességei, bizonyos karakterek és helyzetek tudatos dekontextualizildsa és
rekontextualizdldsa, a jelentéskonstrudlds nyilvdnval6 folyamata a programok minden pilla-
natdban leleplezik a késziték szindékait. A kutatdshoz kapcsolédé empirikus vizsgélat kere-
tében szakértdi mélyinterjuk késziiltek orszdgosan ismert kutatdk és szakértdk részvételével.
A beszélgetések segitségével els6sorban a kérdés kulturdlis, jogi, etikai, szocidlpszicholdgi-
ai és médiagazdasdgtani aspektusai keriilnek az értekezés fékuszdba. A vizsgdlat azokat a
miisorral kapcsolatos problémads teriileteket tdrja fel, amelyek kiilonosen nagy hangsullyal
jelentek meg a kozbeszédben és a programra reflektdl6 szakmai parbeszédben — igy példdul a
fizikai és verbdlis agresszié kérdése, a szexualitds és nemi szerepek dbrdzoldsa, vagy a villala-
koék mentdlis és lelki dllapota. A tanulmdny végiil arra a megallapitdsra jut, hogy a csatorna
a nézettség érdekében a misort egyre extrémebb személyiségek bevdlogatdsdval igyekezett
vonzdébbd tenni, ez pedig a diszfunkciondlis magatartdsformdk eluralkoddsdt, az individua-
lizmus talburjdnzdsdt, a kooperdcids készségek leéreékel6dését, a verbélis és fizikai agresszié
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dltalanossd véldsdt eredményezte. A végkovetkeztetés szerint a mindent feliiliré gazdasagi
érdek vildgosan kiolvashaté abbdl a dontésbdl, hogy az RTL annak ellenére is ezt a stratégide
vélasztotta, hogy ezzel a gyakorlattal egyértelmiien beazonosithaté negativ hatdst gyakorolt a
kozonségre, elsésorban a fiatalokra.

A kotetben szerepld harmadik tanulmdny a szokatlan karaktervdlaszedsok hdtterée és ko-
vetkezményeit igyekszik bemutatni ,,Ami egy férfindl normdlisnak szamit, az egy nénél nem
feltétleniil az.” Nemi szerepek, férfi és ndi karakterck megjelenése és megitélése az RTL ValdVildg
11 cimii miisordban cimmel. A szoveg a téma feltdrdsdhoz nélkiilozhetetlen alapfogalmak
(gender és valdsdgtelevizidzds) értelmezése sordn egyfeldl arra a megallapitdsra jut, hogy a
tarsadalmi nem kérdése olyannyira forré témdvé vélt a 2020-as években, hogy ennek a valé-
sdgshow-kban torténd hangsulyos feldolgozdsa sziikségszertien kovetkezett be a figyelemért
kiizd§ kereskedelmi média vildgdban. Mdsfeldl a legfrissebb befogaddsvizsgédlatok targyaldsa
alapjdn egyértelmiivé vilik az is, hogy a televizids programok tényleges hatdssal lehetnek
bizonyos tdrsadalmi kérdésekre, kulturdlis trendekre és attitidokre. Az irds kiemeli, hogy
a téma kutatéi Ggy vélekednek, a George Gerbner modelljében megjelend kultivéciés hatds
tovdbbra is mikodik, és az ismétl6dé mintdzatot kovetd, televizié dltal kdzvetitett, tomegter-
melésben létrehozott tizenetek és képek véltozatlanul 6ridsi hatdst gyakorolnak a szimbolikus
kornyezetiinkre, s ebbél a valdsagtelevizidzis is jelentds mértékben kiveszi a részét. A fentiek
titkrében a tanulmdny empirikus kutatdsénak fékuszdban az a kérdés 4ll, hogy a Val4Vildg
11 milyen férfi és néi szerepeket mutat be a néz8knek, ezek a szerepek mennyiben igazod-
nak a Magyarorszdgon hagyomdanyosnak tekinthetd, férfiakhoz és nékhoz rendelt tdrsadalmi
normékhoz és értékrendekhez, illetve milyen djszertinek tekinthetd szerepkonstrukcidkat
tematizdl a masor. A vizsgdlat emellett kdzponti helyen foglalkozik azzal is, hogy a program
dltal bemutatott férfi és ndi képeket hogyan értelmezi a befogadéi oldal, és ezek a karakterek
hogyan hatnak a kozonségre. A kutatds kvalitativ megkozelitésen alapuld, kevert médsze-
reket alkalmaz, amelyek az érvelés szerint egyszerre alkalmasak a midsor mint médiaszoveg
tartalmi vizsgélatdra, illetve a kozonség befogaddi attittidjeinek feltdrdsdra. A tartalomvizsgd-
lat kontextusdban a nemi szerepekre fokuszdlé karakteranalizis médszere jelenik meg, a ko-
z6nség befogaddi attittidjeinek vizsgélata pedig fékuszcsoportos interjuk segitségével valdsult
meg. A tanulmdny Osszességében arra a kovetkeztetésre jut, hogy a ValéVildg 11-ben olyan
nékkel és férfiakkal taldlkozhattak a nézék, akik nem felelnek meg a nemekkel szemben
tdmasztott tradiciondlis elvdrdsoknak és normarendszereknek, illetve akikkel a befogaddk
nehezen tudnak azonosulni. Az érvelés szerint a Val6Vildg 11 4ltal bemutatott ndi és férfi ka-
rakterek jelentésen torzitott identitdskonstrukcidkat dllitanak a néz8k elé, ami elddllhat egy-
feldl a bevélogatott szerepl6k természetes tulajdonsdgaibél, mdsfeldl a szerkesztési folyamat
sordn alkalmazott gyakorlatokbdl. Azonban a karakteranalizis és a nézéi attitidok alapjin
is az deriilt ki, hogy a férfi és ndi karakterek egyardnt olyan széls8séges viselkedésmintdkat
személyesitenek meg, amelyekkel a befogaddék nem tudnak és nem is szeretnének azonosulni.

Kovecses Agnes és Fogarasi Mihdly A ValdVildg 11. széridjanak elemzése egy specidlis szem-
pont alapjdn cimi tanulmdnya alapvetSen az el6z6 kutatds 4ltal is azonositott normaszegd és
devidns magatartdsformdk beazonositdsdval, és kvantitativ vizsgdlatdval foglalkozik. A cim-
ben is emlitett specidlis szempont ebben az esetben azt jeloli, hogy a vizsgilat a ValéVildg
barométer alkalmazdsdval tortént, amit a Nemzeti Média- és Hirkozlési Hatdsdg hozott létre
2010-ben. A szdvegbdl kideriil, hogy a Hivatal els6dleges célja az volt, hogy a megszokott
elemzéseken tdlmutaté mddszerekkel vizsgélja és szemléltesse a valésigshow-ban el8forduld
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veszélyesnek itélt tartalmakat. A szerz8k kifejtik, hogy az el6z8 széridk tapasztalataibdl ki-
indulva a vizsgélat a szexualitds, a szexudlis kontextusban megjelend meztelenség, a trdgir
kifejezések gyakorisiga, valamint devidns magatartdsmintaként a dohdnyzds és az alkohol-
fogyasztds bemutatdsa mentén toreént. Az Ssszefoglalobdl az is kideriil, hogy a vizsgédlatr
ban haszndlt elemzési egység a kdros viselkedésmintdkat kdzvetit jelenet volt, és a jelenetek
annyiszor keriiltek felvételre, ahdny alkalommal azokat a miisorszerkeszté az Gsszefoglalé-
ban megjelenitette, mig a trdgdr beszéd esetében a trigdr szavak eléforduldsit vizsgdltdk a
kutatok. A szoveg az este 10-kor addsba keriil§ 6sszefoglalé addsok elemzésével, és az on-
line feliiletekre kihelyezett tartalmakkal egyardnt foglalkozik, az adatgy(jtés pedig 2022.
november 20-t6l 2023. mdrcius 5-ig, azaz a misor teljes iddtartama alatt zajlott. A szerz8k
végiil arra a megéllapitdsra jutnak, hogy a misor kiemelkedd szimban kozvetitett problé-
madsnak tekinthetd jeleneteket: trendinek dllitotta be a trigar beszédet, az alkoholos italok és
a dohdnytermékek fogyasztdsit, valamint a meztelenséget és a nyilt szexudlis megnyilvdnu-
ldsokat. Az eredmények szerint az addsokban dtlagosan 34-szer hangoztak el trdgar kifejezé-
sek, 6tszor dohdnyoztak, hatszor fogyasztottak alkoholt és a szexualitds dbrdzoldsa minden
addsban hangsilyosan jelent meg. A kutatdk arra is felhivjék a figyelmet, hogy mig a miisor
televiziés nézettsége nem volt 4tiitd, az online feliiletekre kihelyezett tartalmak kifejezetten
jol teljesitettek, kiilondsen a fiatalok kérében. A kitlin6en megtervezett és kivitelezett on-
line tartalom-terjesztési stratégia eredményeként tehdt a tartalmak olyan célcsoportokhoz is
konnyedén eljuthattak, amelyek sajét elhatdrozdsuk alapjdn valdszintileg nem keriiltek volna
kapcsolatba a valésdgshow-val.

Till Eszter a Ledldozéban a ValdVildg népszeriisége, de csak a televizidban? cimi irdsiban
annak a kérdésnek jar utdna, hogy hogyan alakult az évek sordn a miisor nézettsége, illetve
milyen véltozdsokat eredményezett az a stratégiai dontés, hogy a 2022-2023-as széria eseté-
ben a tartalmak egy jelentds része az online térben keriilt kihelyezésre. A kutatds alapvetden
a Nielsen Kozonségmérés Kft. adatainak felhasznaldsival késziilt, az eredmények pedig arra
utalnak, hogy a misor televiziés nézettsége 6ridsi mértékben beszakadt, a 2002-es indulds
6ta a millids nézdtabor szdzezer f6 ald csokkent napi szinten. A vizsgdlat feltdrta, hogy a
reality kévetStdbordnak dontd tobbsége né, felét pedig inaktiv, eltartott tirsadalmi rétegek, a
hdrom vagy t6bb fés hdztartdsban él8k, alapfoku végzettséggel rendelkezdk, tobbnyire vidéki
vérosok lakoi, foglalkozdsukat tekintve fizikai dolgozdk és nyugdijasok adjik — ilyen tekin-
tetben nem tapasztalhatunk jelentds valtozdst az el8z8 széridkhoz képest. Elgondolkodtaté
eredmény, hogy bidr a tizenévesek részesedése alacsony volt a misor kozonségében, a 13-17
évesek mégis gyakran kapcsoltak az esti televizids osszefoglaldkra, igy gyakran eléfordult,
hogy a kozonség legnagyobb csoportjit éppen ez a korosztaly alkotta. Till Eszter tanulmdnya
kiilon alfejezetben érinti a BeleVal6Vildg cimi késSesti kisérémiisor nézettségi adatait is,
amibél az szlirhetd le, hogy a kozonség még az extrémebb tartalmak ellenére sem mutatott
komolyabb érdeklddést a program irdnt. Igy nem meglepd médon, a BeleVal6Vildg sem tel-
jesitett jol a 11-es széridban. A tanulmdnyt z4r6 utolsé tematikus blokk a nézettség csokkend
tendencidit alapul véve arra keresi a vilaszt, hogy volt-e valamilyen hatdsa a 15-17 évesek
online tartalomfogyasztdsdra a Val6Vildg 11-nek — a kutaték az RTL+ és az rtl.hu online
médiumok ldtogatottsdgi adatait elemezték. Az adatok alapjdn a show kilencedik hetéig az
online tartalmak jelentds érdeklédésre tarthattak szdmot a vizsgilt korosztélyban, majd a l4-
togatdi szdmok jelentds beszakaddsit figyelhetjitk meg lényegében az dsszes online feliileten.
A Neticle online médiafigyels- és elemz8 rendszer segitségével a vizsgilat kitér a misorral
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kapcsolatos bejegyzésekre érkezett interakcidk szdmdnak elemzésére is, ebbdl az deriil ki,
hogy a misor az induldsakor, a lezdrskor, illetve az azt kovetd napon generdlta a legtobb
interakciot az online térben.

Kovecses Agnes, Bognar Déra és Bérci Kornélia tanulmanya A lér a tér — Luxusbirtonin
innen és il cimmel arra az Gjszer( vallalkozdsra tesz kisérletet, hogy egy nagyobb perspekti-
vébol, a szerepldk életének, sorsdnak alakuldsdnak szemsz6gébél is képet alkothassunk a va-
16sdgshow-k hatdsairdl. A szerz6k a széveg elsd felében megprébdljik megrajzolni a valésigs-
how-kban felt(ing szerepldk jellegzetes karakterét, felmérni azok lehetdségeit és motivécioit.
A kutatds arra jutott, hogy a hazai valésigshow-k résztvevéi kozott a 21-25 év kozotti fiatal
felndttek voltak tdlstlyban, a jdtékosok dontd tobbsége a f8vdrosban vagy annak vonzdskor-
zetében élt, tiz jatékosbdl dtlagosan mindossze egynek volt felséfoka végzettsége, tobbségiik
vendéglitosként dolgozott, rendszeresen dohdnyzott, illetve 95,6% heteroszexudlisnak val-
lotta magdt. A szerepl6k motiviciéja kezdetben jellemzéen a média vildgdnak kiprébaldsa
volt, késébb egyre tobben prébaltdk tudatosan felhaszndlni a televizié dltal nydjtott lithaté-
sdgot annak érdekében, hogy ismert el6addék, misorvezetk vagy influenszerek legyenek, va-
16di és tartds sikert azonban alig 3%-uk ért el. A szereplék utééletének vizsgalata azt mutatja,
hogy ez a kiugrds csak keveseknek sikeriilt, a legtbb szereplé a miisor utén ugyanabba az
ismeretlenségbe vonul vissza, amelybdl a show elején megérkezett. Azonban a szerencsétle-
nebb sorst versenyz8k esetében, akik akdr a misor nyertesei is lehettek, arra is taldlhatunk
példdt, hogy a szerepldk élete teljesen kisiklott, mivel nem tudtdk feldolgozni a misorral jird
médiafigyelmet — ezzel a témdval kiilon is foglalkozik a szerzé a Tragikus sorsok alcim alatt.
A szerepldk életutjval foglalkozé tanulmdny is rdmutat arra, hogy a miisor erésen épit a
szexudlis tematikdra. Ez abbdl is ldszik, hogy a miisor szerepldi kozote kifejezetten magas az
erotika- és szexiparban dolgozé személyek ardnya, s tigy tlinik, erre minden széridban tuda-
tosan épitenek a szerkesztdk is. A villdban alapvetden ezek a szerepldk felelések azért, hogy az
elsd pillanattdl fogva forrd legyen a hangulat.

Glézer Rita a Valdsdgtelevizidzds és kizdosségi média cimi szévegében annak jir utdna, hogy
a hangsulyos online jelenléttel rendelkezd VV11-es tartalmak hogyan jelentek meg pdrhu-
zamosan a linedris televiziézdsban, a streaming feliileteken és a kozosségi platformokon. A
szerz6 érvelése szerint a multiplatformos tartalomkihelyezés eredményeként a VV11 egyfajta
hibrid médiaterméknek tekinthetd, a vizsgélat pedig ennek létrejottét, fontosabb szintereit, a
résztvevd aktorok tevékenységeit igyekszik feltérképezni. A beszdmold szerint az adatgyjeés
a musor teljes id6szakdr lefedte, ennek sordn a televizids tartalmak, a produkcié hivatalos k-
zosségimédia-fidkjai, valamint a felhaszndldk dleal létrehozott kozosségimédia-csatorndk és
-tartalmak vizsgdlatdra keriilt sor. A kutaté kevert médszerekkel dolgozott, a kozosségi meg-
osztdsok metaadatainak kigy(ijtésére a Crowdtangle alkalmazdst haszndlta, a médiaszévegek
feldolgozdsa pedig manudlis kddoldson alapulé kvalitativ tartalomelemzéssel tortént. A vizs-
gélat egyik legfontosabb megallapitdsa, hogy a VV11 esetében a tartalomgydrtds egyik kulcs-
fontossdgu eleme lett az djrahasznositds és djracsomagolds. A gyakorlat lényege az, hogy az ere-
deti tartalmi egységeket a csatorna munkatdrsai kiilonb6z6 technikdk segitségével Gj formai
vagy miifaji keretbe helyezték, ezen keresztiil alkalmassd téve a tartalmakat arra, hogy azok
autentikus formdban jelenjenek meg a televizi6tdl kiilonbozd egyéb médiakornyezetekben is.
A folyamat lényege az egyes tartalmi mozzanatok dekontextualizdldsa és rekontextualizildsa,
amire a szerzd szerint tobbek kozott a humoros, bizarr, drimai, szenvedélyes témdju jelenetek
a legalkalmasabbak. Glézer Rita a jelenség értelmezése sordn azt is leleplezi, hogy a megoldds
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mogott egyértelmii gazdasdgi funkcidkat fedezhetiink fel, hiszen az (j kontosbe 6ltoztetett
tartalmak nemcsak a misort 6vezd érdeklddést novelik, hanem eredményesen csatorndzzak
be a néz8ket a linedris és streaming feliiletekre is. Végsé megdllapitisként az rajzolédik ki a
szdvegbdl, hogy ez a stratégia a tartalomgydrtds teriiletén egyre nagyobb mértékben szdmit
a fogyasztok aktiv részvételére is, igy a valdsdgteleviziézds egyre inkdbb kozosségi(média)
televiziézdssd vélik.

A kotet utolsé fejezete Lengyelné Molndr Tiinde, Sziits-Novdk Rita és Racsko Réka kozos
tanulmanydval zdrul ValéVildg 11, valamint a BeleValdVildg cimii miisorszdmok szereplékre
és miisorvezetbkre vonatkoztatott kvalitativ tartalomelemzése cimmel. A vizsgdlat ugyanazt a
médszertant alkalmazta, amit a kutatdcsoport a VV10 széridjdval kapcsolatban dolgozott ki,
igy a misorszdmokat kvalitativ kritériumkatalégus alkalmazdsdval elemezték. A strukcurdle
véltozérendszer sszesen négy teriiletet vizsgdlt: 1) feladathoz/munkdhoz valé hozzddllds, 2)
tdrsakkal valo viszony, 3) viselkedés, 4) kommunikdcié. A cimben jelolt médon a vizsgdlat a
Val6Vildg 11 és a BeleVal6Vildg 11 addsait térta fel, mintavétel pedig hdrom alkalommal t6r-
tént. Az eredmények alapjén a szerzdk egészen pontos képet festenek a villa lakéinak karak-
terérdl, a villaélet sordn bemutatott aktivitdsukrél. Ennek legeléremutatébb haszna az lehet,
hogy egyértelmiien beazonosithatévé vélnak azok a problémds magatartdsformdk (példdul a
dohdnyzds, az alkoholfogyasztds vagy az agressziv viselkedés), amelyek a vizsgdlat alapjn fo-
lyamatosan jelen voltak az addsokban. Az el8z6 években elvégzett kutatdshoz képest a szerzék
legfrissebb irdsa a misorvezetSk karakterét is goresd ald vette, melynek sordn a televiziésok 1)
verbdlis megnyilvanuldsait, 2) nonverbdlis kommunikdcidjdt, 3) cselekvéseit és 4) miisorvezetdi
kvalitdsair elemezték. Az eredmények alapjdn az deriil ki, hogy az illetlen viselkedés kordnt-
sem csak a villalakdkra jellemzd, a misorvezetdk kozote is taldlkozunk olyan karakterrel,
aki rendszeresen haszndlt szleng kifejezéseket, kiabdlt, vagy egyszertien csak kiesett a sajt
szakmai szerepébdl.

Mir jelen bevezetd fejezetbdl is kideriilhet, hogy az olvasé egy olyan kotetet tart a ke-
zében, amely valtozatos kérdésfeltevéssel, és hasonléan diverz médszertani megkozelitése-
ken keresztiil alkot komplex képet napjaink egyik legvitatottabb miisorformatumardl. Az itt
kozolt szovegeken keresztiil az érdeklédd betekintést nyerhet a valésdgshow-k gyartdsinak
vildgaba, megismerkedhet a miifaj médiagazdasdgtani funkcidival, kézonségpercepcidjival,
ahogyan jelent8sebb veszélyeivel és kockdzataival is. A kétet Gjdonsdgszertiségét emeli az a
tényezd is, hogy szdmos szdveg olyan fontos kérdéseket boncolgat, amelyeket célirdinyosan
még nem vilaszolt meg hazai vizsgdlat. Mindezek tiikrében a kdtet nem csak a médidval
és kommunikdciéval foglalkoz6 szakemberek szdmdra lehet érdekes, hanem mindazoknak,
akik kozelebbrél szeretnék megismerni a kortdrs médiakultara és médiatdrsadalom gazdasdgi
és kulturalis logikdjdt, aktudlisan zajlé véltozdsait.



A ,valésdg” vonzdsiban 23

Felhasznalt irodalom

CrissoLb (2004) = Bradley CrissoLp: Candid Camera and the origins of reality TV.
Contextualizing a historical precedent. In: Su Holmes - Deborah Jermyn (eds.): Understanding
Reality Television. London: Routledge, 2004. 33-53.

ConsONNI-SALA (2021) = Stefania ConsoNNT - Michele Sava: Taboo, tabloids and Trump.
The rise and twilight of a US President in digital mainstream news media. ESP Across

Cultures, 2021/37. 37-56.

CsAszr (2009) = CsAszr Lajos: A valésdgteleviziézds tdrsadalmi szerepe a késé modernitds-

ban. Médiakutats, 2009/nyér, 53—62.

CsAszr (2011) = CsAsz1 Lajos: A Monika-jelenség kulturdlis szocioldgidja. Pécs, Gondolat,
2011.

DAHLBERG (2005) = Lincoln DaAHLBERG: The Corporate Colonization of Online Attention
and the Marginalization of Critical Communication? Journal of Communication Inquiry,
2005/2., 160-180.

GALIK (20006) = GALik Mihdly: Médiagazdasdgtan. Budapest, Aula, 2005.

GiBsoN (2016) = Bryan GiBson: Just “harmless entertainment” Effects of surveillance
reality T'V on physical aggression. Psychology of Popular Media Culture 5.1, 2016/1. 66-73.

Kavka (2012) = Misha Kavka: Reality Tv. Edinburgh, Edinburgh University Press, 2012.

Loverock (2019) = Michael Loverock: Reality TV and Queer. Identities Sexuality,
Authenticity, Celebrity. Ho Chi Minh City, Macmillan, 2019.

McQuart (2020) = Denis McQuaiL: Media & Mass Communication Theory. London, Sage,
2020.

PozNeR (2010) = Jennifer PozNER: Reality Bites Back. The Troubling Truth About Guilty
Pleasure TV. Berkeley, Seal Press, 2010.

S1LVERBLATT (2015) = Art SILVERBLATT: Genre Studies in Mass Media: A Handbook. London,
Routledge, 2015.

TOrOCsIK (2017) = TORSCSIK Mdria: Self-marketing - Személy és marketing kapcsolatok.
Budapest, Akadémiai Kiadé, 2017.






,Furcsa lesz hazamenni a fehér falak kozé”
Valésdgteremtés a ValéVildg 11. évaddban
Bopr JEnG

2022-23 telén élénk visszhangot véltott ki a nyilvdnossdgban az RTL — kettes csatorndjanak
— valésdgtelevizids sorozata, a ValéVildg 11. évada,’ amelynek t6bb epizédjiban is agressziv,
a résztvevBket megaldzé jeleneteket ldthattak a néz8k. A misort emiatt az online sajtoban?
és a kozosségi média terében egyardnt birdleak djsdgirék, médiakutats, ndjogi aktivista vagy
egyébként a misorszolgiltatéval kapcsolatban 1évd internetes véleményvezér is, akik a szer-
kesztSk felelésségének kérdését is felvetették. 2023 februdrjidban a Médiatandcs azt 4llapi-
totta® meg a Val6Vildg aktudlis évaddnak 24 6rds él6 kozvetitésérdl, hogy a ,reality-miifaji
eszkozok és képi hatdsok sértik az emberi méltésdgot, emellett megvaldsul az oncéli sérelmes
bemutatds is”. Az RTL szerint* a szerkesztdk a misorban ldthaté eseményeket azok megva-
l6suldsdnak pillanatdban nem tudjék befolydsolni, a csatorna célja pedig ,,nem a provokicid,
hanem a val6sdg bemutatdsa — annak sokszintiségével és visszds jelenségeivel egyiitt, hiszen
az RTL miisorai és annak szerepléi és nézéi is sokfélék”. Mindezek titkrében érdekes meg-
vizsgdlni, vajon a hétkdznapi viselkedési normakat sértd, gyakran agressziv, a szereplSket
megaldzé események milyen mértékben kovetkeznek a valésagteleviziézds miifaji logikdjibol,
s egydltaldn hogyan értelmezhetd a ‘valsdg’ bemutatdsdnak problémadja, s ezzel egyiitt a szer-
keszt8i beavatkozds kérdése a Val6Vildg miisorfolyamdban.

1. Hibrid miifaj, kevert valésig

John Corner, a dokumentumfilm mifajét kutaté médiatudés 2002-ben, a Big Brother meg-
jelenése utdn fogalmazta meg’® a ‘posztdokumentdris televizié’ gondolatdt, amely szerinte ré-
sze annak az an. ‘posztdok kultirdnak’, amelyben a szérakozds és a performativ jatékossdg
szandéka Osszezavarta a ‘valésdg), a ‘tdrsadalmi’ vagy akdr a ‘nyilvdnossdg’ kategéridit, ame-
lyek kordbban egyértelmtien meghatdroztdk a valdsdgdbrazolé dokumentumfilmes miifajt.
Az ezredfordulén a valdsdgtévés miifaj megjelenése kapesdn gyakori érv volt, hogy a valdsdg
érzetének — a digitdlis média okozta — elbizonytalanoddsa® a hitelesség, valdszer(iség 1j for-
mdinak keresésére vezetett a fikciés miifajok dltal uralt szérakoztatSiparban. A ddn média-

1 2022. november 20. és 2023. mdrcius 5. kdzdtt keriile addsba.

2 L. péld4ul az Index.hu révid 6sszefoglaléjit a mtsort ért kritikdkrdl: —=PN—: Osvdth Zsolt szerzédést bontott
az RTL-lel a Vals Viligban ldtottak miatt. index.hu/fomo/2022/12/07/osvath-zsolt-rtl-szerzodesbontas-valo-
vilag-eroszak-mero-vera-dr-ragany-zoltan-reakcio/

3 Meédiatandcs: jogsérté a ValdVildg 24 drds online kizvetitése. nmhh.hu/cikk/236370/Mediatanacs_
jogserto_a_ValoVilag_24_oras_online_kozvetitese

4 Szaray Daniel: RTL: csak véleményként értelmezhetd a Médiatandcs ,hatdrozata” a VVII él5 kizvetités-
76l és a Showder Klubban elhangzott tréfirsl. medial.hu/2023/02/17/rtl-csak-velemenykent-ertelmezheto-a-
mediatanacs-hatarozata-a-vvll-elo-kozvetitesrol-es-a-showder-klubban-elhangzott-trefarol/

5 CORNER (2002)

6  FervEerr (1999), Rose—~Woob (2005)
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kutat6, Ib Bondebjerg az el6z6 médiaesztétikai okokkal szemben inkdbb a ‘mindennapi élet
politikdjat’ azonositotta’ az ujfajta tényszer(i televiziés miisorok és a megfigyelésen alapuld
dokumentumfilmek — mint a globdlis médiakulttra termékeinek — egyik f6 témdjaként. Sze-
rinte a valésdgtévés mifajok segitségével a vildig minden tdjdn a kozonség azt koveti, hogy egy
globélis formdtum alapjén hogyan mutatjék be a mindennapi élet valés vagy megrendezett
eseményeit lokdlis szinten.

Ahogy a média ekkoriban kezdédé ‘démotikus fordulatdt’ elemzd ausztrdl médiatudds,
Graeme Turner is megallapitotta,® a valsdgtévézés kapesin rogton élénk vitdk kezdddeek a
nyilvdnossdgban a mifaj kulturdlis szerepérél. A valdsdgtévé jelenségét tidvozlSk szerint az
ilyen tipust miisorok 4j résztvevdket, hétkoznapi embereket vonnak be a média nyilvanos te-
rébe, és ezzel hozzdjérulhatnak annak demokratizéldsahoz. Ezzel szemben a kritikusok a va-
16sdgtévé ellendrzott jellegét hangsulyoztak: azt, hogy a médiaipar célja a hétkoznapi embe-
rek szerepeltetésével tisztdn lizleti, ami nem mds, mint a nyilvinossdgban rovid életti celebek
elédllitdsa. A médidhoz val6 hozzdférést, s ebben az esetben a nyilvdnossdg elétt ‘hétkdznapi
emberként’ valé megjelenést, tovibbra is médiaszakemberek irdnyitjak.’

Richard Kilborn mifaji jellegli meghatdrozdsa szerint'® a reality-misorok jellemzdje,
hogy a szerepl8k életét a torténések kozben (gyakran mesterséges megvildgitdssal) rogzitik,
vagy a ‘valés’ eseményeket dramatizélt formdban rekonstrudljak, szimuldljak és szerkesztett
formdban olyan televiziés musorként kindljdk, amelyet éppen ‘valésdghtisége” alapjin rek-
limoznak — tehdt a formdtum eleve a ‘megalkotott valdsig’ ellentmonddsdt rejti magdban.
A miifaj valdszerliségének és egytttal annak kozonség dltali elfogaddsdnak kérdése éppen
ezért a témdval foglalkozd kutatdsok egyik fontos problémdja. Egy korai kozonségkutatds
szerint'' azok a néz8k, akik a valésdgshow-t leginkdbb a szérakoztatd, kikapcsoldddst nydjd
értéke miatt élvezték, hajlamosak voltak mifaji tartalmdt is valésdghtinek tekinteni. Anette
Hill viszont — kvalitativ interjikon alapulé — kutatdsaiban' azt taldlta, hogy a mtivelt nézk
abban rejlik oromiiket, hogy felismerik az ilyen tipusi misorokban a hiteles és az eljdtszott
torténések hatdrdc. A 2000-es évek elején német Big Brother-nézdk kozote végzett kutatds'
pedig azt édllapitotta meg, hogy a formdtumort a kdzoénség hatdrozottan a szappanopera ma-
fajaba sorolta.

Eppen ezért a valésigtévével foglalkozé elemzések gyakori témdja annak hibrid, kevert
jellege. Legszorosabb értelemben véve ez miifaji hibridizdciéként értelmezhetd, hiszen a for-
mditum szdndékosan keveri a szérakoztatd, fikciondlis és a realista dokumentummoiifajok
stilusjegyeit. Mint Graeme Turner is megdllapitja,'* a valésdgtelevizids formdtumok viszo-
nya meglehetésen véltozatos a ‘valdsdggal’: vannak koztiik er8sen narrativizéle és kdzvetitett
misorok, némelyikiik valéjéban csak dralakitott jatékmiisor, amelyek esetében a ‘valdsdg’
kifejezése inkdbb csak egy formai elem, cimke, s nem a valds életet akarjak bemutatni; vi-
szont léteznek alapvetden dokumentarista jellegli formdtumok, amelyek etikusan dolgozzak

BonDEBJERG (2002): 159-165.
TurNER (2010)

9  CARPENTIER (2014): 350.

10 Idézi CouLpry (2003): 102.

11  ParacHARISSI-MENDELSON (2007)
12 Hirw (2005)

13 BoNDEBJERG (2002): 185.

14 Turn~er (2010): 33.
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fel a témdjukat. Bondenbjerg szerint” a hibriditds diszkurziv értelemben is megragadhaté:
a miifajban a hétkoznapi élet nagyon sokféle nyelvi regisztere, diskurzusa megtaldlhaté a
privdt és nyilvdnos kozti skdldn, az 6nvallomdstdl kezdve a szakértdi beszédig. Az elébbiek-
bdl kovetkezden pedig a hibriditds harmadik, ‘meta-esztétikai’ értelmezése a valdsdgtévézés
megrendezett, szinpadias jellegére utal.

A valésdgtévés formdtumok konstrudle jellegét emelik ki azon szerz6k munkai, akik 4lta-
ldban a miifaj ‘transzredlis’ jellegével,'®vagy egyenesen a valdsdgtévés miifajokban megjeleni-
tett tilzdsokkal, a hétkoznapi élet normdinak hatdrait feszegetd torténésekkel foglalkoznak.
Ehhez térsul, hogy a miifaj hétkdznapi szerepldit nagyon sokszor meglehetdsen negativan
dbrézoljdk, vagy éppen extrém helyzetekben vald részvételre kényszeritik az ilyen miisorok-
ban: bizonyos valésdgtévés almiifajokat ‘freak show-ként’ vagy a ‘megszégyenités ldtvanyos-
sdgaiként’ is értelmeztek.” Hill kdzonségelemzése szerint'® is a megaldztatds sokszor fontos
szerepet jatszik a valosdgtévében, hiszen a kozonség vonzddik a szégyen és a megaldzds latvd-
nydhoz. Mindehhez a témdval el8szeretettel foglalkozé tabloid sajté képmutatdsa is térsul,”
amely irdsaiban sokszor lenézi a mifajt és az abban megjelend hétkoznapi embereket. Pedig
a hasonlé Ujsdgirds jelentds részben tévés celebekkel kapcsolatos hireken alapul; példdul a
valésdgshowkban megjelenitett szélsdséges eseteken valé moralizdldson.

A valbsagtévézéssel a diskurzuselemzés felél foglalkozé kutaték amellett érvelnek, hogy ez
a formdtum elsésorban nem csak miifajként értheté meg, hanem a misorok stilisztikai ele-
meivel egyiitt a kiilonb6z8 valdsigtévés miifajok olyan ‘diskurzus-rendszer’ részei,® amelyet
a televizié mint misorszolgdltatd intézmény hoz létre a jelenség koriil. A tagok szocializdcidja
a diskurzus-rendszerbe a termeldk, a résztvevék vagy a nézdék esetében is eltér; példdul a része-
vev8k bevondddsa a kordbbi valésigtévés tapasztalatokon és a miisorok forgatdsit megeld-
26 kivélasztdson keresztiil zajlik. A valésigtévés diskurzusok rendszerének alapjit pedig egy
olyan egalitdriusnak, demokratikusnak ldtszé ideolégia jelenti, amely ldtszélag ‘hétkoznapi’
— Beverley Skeggs és Helen Wood szerint*' viszont gyakran csak adott tdrsadalmi csoportok-
hoz tartozé — emberekre 6sszpontosit és a ‘valds életet’ igyekszik szimuldlni. Ez az ideolégia
a néz8k szdmdra pedig nemcsak azt igéri, hogy korldtlanul beldthatnak a résztvevdk privdt
életébe, s kozben paraszocidlis kapcsolatokat alakithatnak ki veliik, hanem a mdsorszolgél-
tat6 biztositotta interaktiv lehetéségeknek koszonhetéen az események alakitéi is lehetnek.

A valésdgtévézés diskurzusa tehdt a nyilvdnos és a privdt szférdk hatdrinak tudatos elmo-
sdsdn alapul, mikdzben a résztvevék magdnéletét — annak bariti, csalddi vagy akdr szexudlis
aspektusaival egytitt — nyilvinosan mutatja be. Ennek egyik kovetkezménye, hogy a val6sdg-
tévés miifajokban hangsilyos szerepet kapnak a konfliktusokhoz kapcsol6dé érzelmek, mint
példdul a veszély vagy a féltékenység. Az ilyen miisorokban a valésighoz, azaz a mindennapi
élet privit — azaz a goffmani értelemben® vett — hdtsé régiéjdhoz valé hozzaférés illuzidjat
pedig az intimitds bemutatdsa mellett éppen az udvariatlansdg, a kiilonféle sértések, inzultu-

15 BoNDEBJERG (2002)

16 VAN BAUwEL—CARPENTIER (2010)

17 CARPENTIER (2014): 348.

18 Hirw (2007): 197.

19  Turner (2010): 30.

20 Garcis-Congjos BLitvicu—Lorenzo-Dus (2013): 14-15.
21  Skeces—Woob (2012)

22 GorrFMAN (2000)



28 Szabdlyozott valdsigkonstrukei6 — szerepek, normék, stratégidk a ValoVildg 11-ben

sok, a nyelvi agresszié és a konfrontdcié gyakorisdga biztositja. A valésigshow miifajinak e
hibridizdciéi, azaz a ‘valésdg’ és a fikcid, valamint a magdnélet és a nyilvdnossdg keveredése
azonban nehezitheti a formdtum etikai megitélését. A témdval foglalkozé Hill szerint® a
miifaj kétértelmisége miact abbdl ,hidnyzik egy olyan erkélesi kozpont,” amely a nézdk ‘er-
kolesi irdnytijeként szolgdlhatna. A témdrdl tanulmdnyt ird Jelle Mast szerint ez indokolja a
val6sdgshow-résztvevékkel kapesolatos etikai problémdk vizsgalatdt is.

2. Megsz6litdsi méd és ideoldgia a valésagtévében

David Morley a televiziés kozonség kvalitativ kutatdsdnak korai alapmiivében, a Nationwide
cimli BBC mdsor néz8irél készitett elemzésében® a megszélitdsi mod fogalmde haszndlta
annak megragaddsdra, hogy minden tévés produkcié az explicit tartalma mogoee hallgatéla-
gos feltételezésekkel rendelkezik a nézdivel kapcsolatban is. A tévés miisorok nyilvdnvaléan
tartalmi szempontbdl is keretezik 6nmagukat, tdmpontokat nytjtanak a nézéknek, hogy
milyen elvdrdsai legyenek vele szemben; mondjuk, hogy céljuk elsésorban a tdjékoztatds vagy
a szérakoztatds. Morley szerint a televiziés miisorok kutatdsa sordn azonban annak médjait is
fontos megvizsgalni, ahogy megszdlitjdk nézdiket. A ‘megszélitdsi méd’ befolydsolja a misor
tartalmdhoz valé viszonyt is, hiszen a néz8k kiilonbozd pozicidkat foglalhatnak el a tévés
miifajokkal szemben. Példdul a kozonséget egy politikai miisor a nemzeti politikai kozosség
polgdraként, a csalddi vetélked8k csalddtagokként, mds miisorok fogyasztoként vagy kiilon-
féle hobbik irdnt érdekl8dd egyénként szélitjdk meg. Azaz a tévémisorok hallgatélagosan
a néz8k velitk szembeni pozicidjét is megalkotjak; a kozonség pedig elfogadhatja a misor
megszdlitdsmédjat anélkiil, hogy elfogadnd annak ideoldgiai feltevését, vagy éppen forditva.

A megszdlaldsi médok vizsgdlata pedig Morley szerint kozelebb vihet a tévémiisorok elem-
zése sordn ahhoz, hogy feltdrjuk a tdrsadalomrdl sz6l6 tizeneteiket. Hiszen még a legtriviali-
sabb jellegli sz6rakoztaté misorok is kiilonféle tdrsadalmi attitidoket, értékeket és ideoldgiai
eléfeltevéseket kozvetitenek. A valdsdgtelevizid — akkoriban 4] jelenségnek szdmit6 — kritikai
értelmezései az ezredforduld utdn elsésorban a neoliberdlis kapitalizmus ideolégidjit vélték
felfedezni a hétkdznapi embereket bemutatd — és elsé ldtdsra demokratikusnak ldtszé — mi-
faj kulisszdi mogdte. Laurie Oullette szerint®® a valésdgtévé szerepe (foucaule-i fogalommal)
az ‘én kormdnyzdsa’, azaz olyan 6nfegyelmezd, 6nelldtd és kockdzatvillalé szubjektivitdsok
létrehozdsa, akik hasznosak a neoliberilis kapitalizmus szdmdra, ahol az egyének 6nmagukra
utaltak az dllami feleldsségvéllalds visszaszoruldsa miatt, és kénytelenek alkalmazkodni a ru-
galmas munkaerdpiachoz. Ahogy Anne McCarthy fogalmazott?” ugyanerrdl a problémdrél:
»a mifaj affektiv dimenzidi jelenetrdl jelenetre produkaljak a féjdalmas 4llampolgdri peda-
gbgidt, amelyet konnyek, diih és sértések hatnak dt, és az én hatdrait a mentélis és fizikai vég-
letekig feszegetik.” Ezért szerinte a valdsigtévében megjelend szubjektumok fegyelmezése nem
az erényre, hanem a szégyenre és sziddsra alapul — a val6sdgtévé a ,,szenvedés neoliberélis szinhdza”.

23 HiLw (2007): 220-211.
24 Mast (2016)

25 MorLey (1992): 77.

26 L. err8l: Csiszi (2009)
27  McCartHY (2007): 19.
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E kritikai nézépont szerint a miifaj jél beleilleszthetd a kozszféra visszaszoruldsinak és a
nyilvédnos kultdra pszichologizdldsinak folyamatdba is, amely az én intim tapasztalatain és
érzelmi megnyilvdnuldsain alapul, és amit a neoliberdlis ideoldgia kisajdtit.?®

Nick Couldry ekkoriban irt egyik tanulmdnya® a valdsdgtévézés, a Big Brotherhez ha-
sonlé ‘game-doc’ almiifajinak ideoldgiai szerepét mutatja be. Azt elemzi, hogy a misor-
ban megjelend olyan értékek, mint a kozonség lathatatlan és abszolut kiilsé tekintélyének
elfogaddsa, a konformitds, a hiteles, azaz igazi én prezentdldsinak szindéka, a pozitiv sze-
mélyiség képének felmutatdsa a kortdrs kapitalizmusra jellemz8 ‘érzelmi munkdk’ végzése
sordn sziikségesek. Ugyanakkor mds frdsaiban éppen azzal foglalkozott, hogy a televizidban
az él8beliség egydltalin nem természetes, hanem konstrudlt fogalma® hogyan jirul hozz4
annak az ideol6gidnak a fenntartdsihoz, hogy ,a televizié »élében« kapcsol minket a fontos
eseményekhez, igy a dolgokat akkor ldtjuk, amikor azok megtorténnek”" A Big Brother
esetében ez egy olyan médiaeseményt jelent, amelynek Couldry szerint a kdzponti allitésa,
hasonl6an a valésdgshow miifajiahoz dltaldban, hogy ,fontosat mutat meg az emberi interak-
ciék kamerdk nélkiili valésdgdrsl”.??

A Morley és Couldry dltal elmondottakat jol 6sszekapcsolhatjuk és alkalmazhatjuk a
Val6Vildg 11. évaddnak elemzése sordn is. Az aldbbiakban el8szor egyrészt azt mutatom be,
hogy az RTL miisordnak megszélitdsi médjat az ‘él6beliség’ kozvetlensége jelenti, amely a
kozonséget mint a valédi, hiteles tapasztalatokra kivancsi nézéket szélitja meg, akik szdimdra
nemcsak azt igéri, hogy hozzéférhetnek a szereplék mindennapi vildgihoz és ezzel egyiitt
személyiségéhez, hanem a mdsor interaktiv lehetéségeinek koszonhet8en befolydsolhatjak
is. Ugyanakkor az addsok megszerkesztettségének elemzése sordn majd azt ldtjuk, hogy
Val6Vildg tipust miisorok ideolégiai mogottese az autentikus én feltételezése és prezentd-
lisa. A misorban a formdtum erételjesen szabédlyozott és kompetitiv jellege, és a szerkeszt6i
beavatkozdsok olyan tdrsas helyzeteket, performanszokat hoznak létre, amelyek célja az érze-
lemfeltdrds, konfliktusok kialakitdsa, azaz mintegy a személyiség prébdra tétele.

3. Az é18 adds realitdsinak problémdja

Jane Feuer, amerikai médiakutaté 1983-as tanulmdnyiban®* az ABC ,Good Morning,
America” cim(, reggeli beszélgetds tévémuisordt elemezve mutatta be egy él6 televizids mii-
sor megszOlitdsi modjénak ideoldgiai szerepét. Ez Feuer szerint az egységesség érzetének
megteremtése volt; akdr a miisorokban — egymastdl tdvoli foldrajzi helyekrdl — bejelentkezd
csalddok egysége, vagy éppen a politikai kiilonbségek, azaz ,mindkét oldal megmutatdsa”
sordn létrejové nemzeti egység értelmében. A misor ezt a kozvetlen élébeliség érzetének
megteremtésével igyekezett elérni: a misorvezetd, David Hartman egy fiktiv nappalinak
berendezett stddidban elhelyezett monitorral szemben, a nézéktdl ilyenkor félig elfordulva
beszélgetett a ,vendégeivel”, akik legtobbszor az orszdg kiilonbozé helyeirdl kapcsolddeak be

28 Uo., 17.

29 CouLbry (2008)

30 CouLpry (2002): 286., CouLDRY (2004): 356.
31 CouLpRry (2004): 354.

32  CouLbRry (2002): 288.

33  Fruer (1983)
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a miisorba. A misorvezetd és beszélgetStdrsainak helyzete éppen a tévéadds kozonségének a
tévés musorvezetdhoz vald viszonydt®® szimuldlta. Feuer ezzel kapcsolatban részletesebben
azzal foglalkozott, hogy a vdgds és a képkivdgdsok, és hol a néz8hoz, hol vendégeihez forduld
miisorvezetd segitségével a televizids ‘€18 kozvetités hogyan teremtette meg a kdzvetlenség
és a jelenlét illazidjdt, ahogy ,az »él6beliség« fogalma olyan dramldsérzetet kélesondz, amely
feliilkerekedik a tér széls6séges fragmentdltsigdn”.?

Feuer megkozelitése annak elsé példdja volt, hogy a médiatudomdny hogyan igyekezett
tallépni az élébeliség technoldgiai és ontoldgiai felfogdsin. Ez az élébeliséget a televizids
technika magdtdl értetddd tulajdonsdgaként kezelte, ahogy példdul az internetes platformok
hatdsdra Gjra egyre fontosabbd val6 élé kozvetitésekrdl tanulmdny jegyzé Serensen a kozel-
multban definidlta: ,egy esemény él8, széleskdrli kozvetitése, amelyet a nézdk és a felhasz-
ndlok szdmdra valds iddben kdzvetitenek, amint az esemény kibontakozik.”¢ Az él8beliség e
technoldgiai és ontolégiai felfogdsanak kritikusai rdmutatnak, hogy ez az értelmezés legin-
kabb a(z dllandéan fix képet sugdrzo) valds idejii kamerdkra érvényes,”” s nem vet szimot az-
zal, hogy az él6 kozvetités egyszerre a televizié intézményes diskurzusa, mdsrészt a kozonség
tapasztalata, amelyhez olyan fogalmak és feltételezések kapcesolédnak, mint a kozvetlenség,
jelenlét, hitelesség.*®

Feuerhez hasonléan az ‘él6beliség’ fogalmanak sokféle lehetséges konnotdcidjat vizsgélta
Jérdme Bourdon, aki szerint® az €18 televizids kozvetitést hajlamosak vagyunk a régzitett fel-
vételek ellentéteként értelmezni, amelyekbdl éppen a kdzvetlenség, az élettel telitettség hidny-
zik. Szerinte azonban az él6 és a rogzitett, szerkesztett misorok nem egymads ellentétei, hanem
az élébeliség a kiilonféle tévés miifajokban fokozatosan érvényesiil. A miifajok spektruménak
egyik végletét e szempontbdl nyilvinvaldan a szinészek altal jatszott és rogzitett fikcids mi-
sorok jelentik, szemben a teljesen ‘é16” addsokkal — kozottiik pedig a szerkesztett miisorokkal,
vagy az ‘élében’ rogzitett és késdbb sugdrzott eseményekkel. Azonban teljesen nyilvdnvald,
hogy mindegyik é16 televiziés adds forgatékonyvvel rendelkezik, tehdt valamilyen mértékben
szintén szerkesztett.”” Az él8beliség tehdt nemcsak a televizié technoldgiai vagy intézményi
problémdja, hanem a kozonség hallgatdlagos egyetéreésée is feltételezi, mintegy ,szerz8dés
van a képerny6n ldthaté személyek és az otthoni néz8k kézott”.*! Az élbeliség és valdsze-
riség tulajdonképpen a televiziés misor igérete, amelyet a kozonséggel el kell fogadtatnia,
hogy azt feltételezze, hogy a tévé hiteles, azaz nem megrendezett torténéseket kozvetit. Ez
mids tévés miifajok befogaddsihoz hasonléan a produkcié és a nézdk dltal is dllandéan végzett
‘munkdc’ igényel, amelyet a tévémuisor kiilonféle paratextusai (amelyek koziil legfontosabb a
képernydn elhelyezett ‘é18 felirat), valamint a mifajjal kapcsolatos feltételezések segitenek.
Ahogy Karin Van Es szellemesen megfogalmazta: ,egy térfigyel kamera élettelen videofel-
vételei kevéssé kotik ossze a kozonséget az eseménnyel; ezt meg kell dolgozni”.*?

34  Ahogy az alébbi videén ldthatjuk: youtu.be/BvwQtpCjXQU
35 Frukr (2003): 19.

36 S@RENSEN (2016): 3.

37  WHITE (2004): 88—89.

38 Van Es (2017): 1246-1250.

39 Bourpon (2000)

40 Uo., 538.

41  Uo., 537.

42 Van Es (2017): 6.
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A televiziézds fenomenoldgiai megkozelitését képviseld Paddy Scannell a televiziés
él6beliséggel kapcsolatban a tévés produkei6 ‘gondozdsi struktirdirdl” beszél,* amelyek fel-
adata a nézék misor irdnti elkdtelezettségének, érzelmi bevonéddsinak megteremtése. Az
él6 televizidzds ezt a kdzvetlenség nézdi élményének megteremtésével éri el. A miisorszords
fenomenoldgidjival foglalkozva amellett érvel, hogy a rddi6 és a televizié a média toreéneté-
ben egyediildllé tér- és idébeliséget hozott létre, amelynek [ényege, hogy kiterjesztette az ott-
honossdg érzését: a néz8k a késziilék bekapcsoldsival egy megkettdzott vildgba léphetnek be,
egyszerre két idében és térben lehetnek jelen. A kdzvetlenség érzetét pedig a televizié nagyon
sajdtos proxemikdjdval teremti meg szerinte. A televiziéval Ggy ‘taldlkozunk’ otthonunkban,
ahogy a mindennapi élet tdrsadalmi tereiben az emberek személyesen taldlkoznak egymds-
sal: ,a rddié és a televizié kommunikativ ethosza az emberek kozotti hétkdznapi beszélgetés
normdihoz igazodik”.** Mikozben a televiziés (él6) misorok szinte végtelenitve termelik a
koztiik és a nézék kozote 1étrejovd hétkoznapi személykozi kommunikdcid, beszélgetések
helyzetének tereit, Scannell szerint a(z) (él6) kozvetlenség a televizidban megjelend esemé-
nyek és beszéd tér- és id6beli szervezddésének vizsgdlatdval tarhaté fel.

4. Egy nap a ValéVildgban: tér és id6 a villiban

A Val4Vildg 11. évaddnak interneten sugdrzott é16 kozvetitését egy tetszbleges hétvégén (feb-
rudr 18-19.) kovetve hasonlé érzésiink lehet, mint az internetes Gjsdgironak, aki az egyik
decemberi napon figyelte a stream-et és megdllapitotta: ,,a kontroldllatlanul hompélygd
0-24-es él6 kozvetités messze nem olyan érdekes”.® Feliiletesen ¢és rovid ideig szemlélve a
Val6Vildg villa él§ torténéseit, elsésorban a mindennapi élet olyan bandlis eseményeinek so-
rozatdt vehetjiik észre, amelyet a testi sziikségletekhez kapcsolédé tevékenységek, a hdzban
valé takaritds, rendrakds, valamint az ezekkel parhuzamosan zajlé kénnyed csevegések al-
kotnak. Péld4ul az dltalam kovetett napokon a jatékosok reggeli ébredése utdn az él§ adds
néz8i hosszt perceken 4t tobbszor azt ldchattdk, ahogy Kriszti, a verseny késébbi gy6ztese,
a tiikor eldtt — egyediil vagy valamelyik jétékostdrsndjével kozosen — szépitkezik. Februdr
19-én, vasrnap ezutdn az adds negyeddrdn keresztiil azt mutatta, hogy ugyand a konyhdban
mosogatott és rendet tett, mig jétékostdrsndje, Lissza tiikortojdst készitett, a hittérben pedig
idénként feltiint a reggelizé Rico. Dél és 13 6ra kozott a Val6Vildg néi jarékosai a fiird8szo-
bét és a konyhdt takaritottdk, majd késébb a villa udvardban Kriszti és Reni, egy-egy szend-
vics tdrsasdgdban, ,,piknikezni” kezdtek, mikdzben a nappaliban Lissza levidgta Mdrié hajidt.
Vasdrnap — és mdsnap hétfén is — délutdn t5bbszor perceken 4t az él§ kozvetités tartalmdt a
nappaliban alvé Rico jelentette.

A Val6Vildg 24 6rds él§ kozvetitésének realitdsa, megszerkesztettsége kapesin elséként
az vetdhet fel az elemzés problémdjaként, hogy a misor aktudlis szerkesztdje, rendezdje
hogyan vilasztja ki a villit dllandéan pdsztdz6 kamerdk koziil az €16 addsba keriil képet.
Azaz észrevehetiink kiilonféle szelekcids eljirdsokat az él6 addsba keriild események kapcsdn?

43 ScaNNELL (2014)

44  ScanNELL (2014): 7. fejezet.

45  PétER Dévid: Mi torténik valdjaban a villdban? — Megnéztiik a VVII live streamet. port.hu/cikk/tv/mi-
tortenik-valojaban-a-villaban-megneztuk-a-vv11-live-streamet/article-89456
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Nyilvin ez a kérdés az “él§’ televiziés kozvetités technoldgiai felfogdsdra vezethetd vissza; a
megviélaszoldsihoz pedig ismeriink kellene a Val6Vildg villa ‘ontolégidjt’, azaz az ott zajlé
osszes eseményt és dialégust. Februdr kozepén egy hétvégén a villdban zajlé torténések vég-
telennek ting dramldsdt kovetve egyetlen ilyen elvet véltiink felfedezni, amelynek szerepe
vélhetden ,a teljes izoldcion alapuld” jéték — ahogy a misor kreativ producere megfogalmaz-
ta*® — illdzidjdnak megteremtése. Vasdrnap, nem sokkal 13 6ra utdn a villa udvardn pihend
Kriszti a kdzeli vasttvonal feldl besziir6dé szerelvény hangjdra figyelt fel, majd arrél beszélt:
,ha erre felszdllnék (...) akkor ldtndm a lakdsnak az ablakdt, ahol anya lakik”. Ezutdn két
percen 4t az édesanyja kutydirdl beszélgettek, majd miel6te Akos kérdésére vélaszolva be-
szélhetett volna a macskdkhoz valé viszonydrdl, a kozvetités a hajdt igazité Mdridra véltott.
Hasonléan kapcsolt el a rendez§ este hdromnegyed 6 el6tt a jakuzziban térsalgé Akosrdl, aki
éppen az albérletének kifizetésérdl diskurdls; ehelyett a nézdk a tiikor eldtt szépitkezd Krisztit
lathattak, majd par perc milva visszavaltott a jakuzziba az é16 adds, amikor mdr a villalakék
a jarék taktikdjarol, kivalasztdsrol és esélyekrdl értekezeek.

Az é18 televiziés események hitelességével foglalkozé révid irdsdban? jegyezte meg Paddy
Scannell, hogy a médiakritika gyakori jellemzdje, hogy dllandéan a televizié szelektdle és
konstrudlt jellegével foglalkozik, mintha az a médium valamiféle sajitossiga lenne. Ezzel
szemben elfelejtkeziink arrél, hogy a tévé dltal kozvetitett térténések — hasonléan olyan tdr-
sadalmi eseményekhez, mint egy sziiletésnapi parti vagy éppen egy kirdlyi eskiivé — maguk
is konstrudltak, hiszen ,minden esemény egyfajta szinhdz, amelyet menedzselni, eldadni és
jétszani kell”.*® E néz8pontbdl pedig a televizié konstrudle jellege nem eltorzitja a médiaese-
ményt, hanem megvaldsitja annak ‘gondozdsi strukedrdjic. E gondolat alapjin a ValéVildg
internetes €18 kozvetitésében éppen azt érdemes vizsgdlni, amivel a Big Brothert mint mé-
diaeseményt értelmezd szerz8k is foglalkoznak az él§ valésagtévés kozvetitésrél szol6 irdsaik-
ban:* annak id8- és térbeli szervezddését.

Scannell Big Brotherrdl irott elemzése szerint a valésdgtévés sorozatban érvényesiilé idd-
beliség egyik fontos jellemzdje, hogy teljesen elszakad a kiilviligban zajlé tdrsadalmi id§
strukturdlesdgdcdl. Ennek egyik jele a jdtékosok és a villa megfosztdsa az id6mérd szerkeze-
tekeSl: érdekes, hogy a misor producere és egykori jatékosa™ ennek kapcsdn egyardnt azt
hangsilyoztik, hogy még a villdban 1év6 siité ordjic is lenulldztdk, eldllitottdk. Ennek ered-
ménye a jatékosok bioritmusdnak és alvasi ciklusdnak felboruldsa, a normalis alvdsi szokdsaik
megsemmisiilése,” amely részben felt(ing volt a ValéVildg lakéinak esetében is. Az dltalam
megfigyelt mindkét hétvégi napon a jitékosok éjfél utdn bulit tartottak a villdban, a férfiak
négy 6ra elétt nem sokkal még a jakuzziban tilve beszélgettek és iszogattak, mikézben a nék
a nappaliban eszegettek, és a tobbségiik fél 5 utdn kezdett lefekiidni — legtovébb Rico tartott
ki, aki ekkor még teljesen ruhdtlanul, csak a mikroportjdt viselve falatozott, majd nyugovéra
tért a nappaliban. Tobb nap él6 kozvetitésébe belenézve is azt lithattuk, hogy a villiban

46  HamBERGER Ddvid — Szara1 Roland — K1spAL Timea — JENEI Brigitta: Oaz egyetlen ember, aki mindennap
beszélher a villalakdkkal. rtl.hu/valovilag/2023/03/03/extra-werk-kulissza-video-villanover-izolacio-kapcsolat-
villalakok

47  ScanNNELL (2001)

48  Uo., 408.

49  CouLDRY (2002), SCANNELL (2002)

50 www.youtube.com/watch?v=dtakgYz9luo

51 ScanNELL (2002): 275.
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teljesen dltaldnossd vélt a hajnali 3 6ra koriili lefekvés. A viltozé idépontokban, nagyjébdl 10
ora elétt lezajlé kozos zenés ébresztd miatt pedig szinte megszokott volt az €16 addsban, hogy
tobb villalakét délutdnonként hosszasan szunyodkalni ldccunk.

A VV11 jétékosainak mdsféle iddbeli dezorientdcidjéra utalt az, amikor szombat este, nem
sokkal hiromnegyed 9 utdn, mikdzben az él6 kozvetités és a parbaj kezdetét vértdk, arrdl
beszélgettek, éppen hdny napja tartézkodnak a villdban. Az errdl sz616 diskurzus kiindulé-
pontjdt az a probléma jelentette, hogy a szerkesztSk aznapi levelitkben a jdték 91. napjdt emli-
tették, mig a jatékosok, és kiilonosen Akos szerint ,elszamoltik, 90 napndl tartunk”. Melina
szerint viszont az eltérést az magyardzhatta, hogy ,ha a holnapiban leadjik, azért annyi”
— majd azzal folytattdk, hogy a jawék felidejében, az 52. nap kériil is hasonléan 6sszekevered-
tek a jatékban eltelt idé kapcsdn. Mindez arra is rdmutat, hogy a jédték és a produkcid, vagy
dltaldban a média idébeliségének logikdja hogyan strukturdlja Gjra a résztvevék idéérzetét.

Scannell ezzel kapcsolatban azt dllapitotta meg,”> hogy a miisorban zajlé események egy-
részt egy olyan id6beli horizonttal rendelkeznek, amelyet a jatékosok szdmadra a produkcid, a
szerkesztSk dltal naponta meghatdrozott kiilonb6z6 feladatok hoznak létre. Szerepiik, hogy
a villdban zajlé6 mindennapok — a bandlis elfoglaltsdgokon tili — tulajdonképpen tires idejét
kiilonféle elfoglaltsdgokkal t6ltsék fel, és a miisor szimdra szérakoztat6 tartalmakat biztosit-
sanak. Ezt els6sorban az ismétl6d6 tematikus hetek — akdr napi tobbszori — feladatai jelen-
tették: a Val6Vildg 11. évaddban tobbek kozt rendeztek ‘technikum’ hetet, ‘tanya’ hetet, ‘fitt’
hetet, ‘Onfejleszt8’ napokat, vagy a nagy visszhangot és sok kritikde kivaltd ‘nélkiilozés” hetét.
Kiilonosen érdekes, hogy ezek koziil tobb is a médidhoz kapesolédott: tobb mint hirom hé-
nap alact nemesak ‘média’ hét volt a villdban, hanem ‘influenszer’ hét és ‘sorozat’ napok is.
Az dltalam elemzett februdr kozepi hét pedig tn. ‘visszavdgd” hét volt, amikor a kordbbi vagy
a jelenlegi ValéVildg széria egykori jatékosai vendégszerkesztdként érkezve a villdba adtak
feladatokat a bent maradt jétékosoknak.

A Big Brotherhez hasonlé miisorok mdsik idébeli horizontja a program és a kozonség
szdmdra is egyformdn kozos: lendiiletét pedig a jacék szabdlyai biztositjdk, ahogy a misor
linedrisan el6rehalad a kezdetétdl a befejezésig. A hét napjait a ValéVildg résztvevdi és dlland6
néz8i szdmdra egyardnt a miisorban lezajlé, a jaték szabdlyai dltal meghatdrozott kivalasztd-
sok és parbajok ismétlédése helyezi Gj idSbeli keretbe. Nagyjdbél ahhoz hasonléan, ahogy a
hétkoznapi élet folyamatdt a munkahét eseményei — és az ezekhez kapcsol6dé ,,apré virako-
zdsok és mindennapi remények” — szervezik értelmes idérendbe. A valésigteleviziés miso-
rok esetében pedig éppen a heti pdrbajok és kivalasztdsok ideje — mikozben a tévécsatorna
esti Osszefoglalé addsa is él6ben kapcsolja a villdt — az, amikor a kétféle idébeliség taldlkozik:
azaz a Val6Vildg villa és az azon kiviili tdrsadalmi val6sdg, és ezzel egyiitt a média ideje is.

Erdekes volt figyelni februdr 18-dn, ahogy a ValéVildg szerepli az aznapi pérbajra és az él6
kapcsoldsra késziilddtek és viselkedtek. Mdr az esti adds elétt egy 6rdval laza otthoni viseletrdl
Jinnepi”, azaz elegdnsabb 6ltozetre valtottak, majd az él§ bejelentkezés helyszinét jelentd
nappaliban 1év8 kanapén korben tilve beszélgettek, s taldn kissé feszengve is vartdk, hogy 22
6ra utdn 2 perccel az RTL2 addsa kapcsolja a ValVildg villdjt, amelynek lakéi ezutdn valédi
interakcidba kezdtek a falon 1év8 nagyképernyds televizién megjelend misorvezetdvel, Schu-
macher Vanddval. Azaz ekkor nemcsak a villa és a szerepl8k ideje, hanem az dltaluk belakott

52 Uo., 272-273.
53 Uo,, 273.
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tér is 6sszeolvadt néhdny percre a villin kiviili vildig — ami ez esetben szintén a médidt jelenti
— terével. Ahogy emlitettiik, a média eseményeivel és etnogréfidjaval egyardnt foglalkozé mé-
diateoretikusok elészeretettel vizsgaltdk azt, hogy a valdsdg és a tér hogyan kett6z8dik meg
a média(események) él6 kozvetitésének segitségével. Tulajdonképpen az elektronikus miisor-
szérds egyik geografiai kovetkezménye a hely megkettdzése és ,dupla valésdg” kialakuldsa.”
Ennek legjobb példdi a média nyilvinos eseményei, amelyek parhuzamosan két helyen is
zajlanak: egyrészt 6nmagukban a valddi foldrajzi térben, mdsrészt a televizidban és radidban
kovetve, azaz az dtlagos médiafogyasztok szimdra tobbnyire otthoni fogyasztdsuk kozben. A
miisorszords szerepe val6jéban e kétféle térbeliség sszekapesoldsa, kozvetités kozoetiik.

Nick Couldry médiaritus elmélete alapjdn® ez a térbeli kettéség egyben egy szimboli-
kus hatdrdclépést is jelent, hiszen a (kés6) modern tdrsadalomban szerinte a hétkdznapi élet
és a média kozott egy szimbolikus hatdr is hazédik. Ahogy a média egyre jobban 4thatja
a tdrsadalmat, a szimbolikus szerepe is egyre fontosabb: szerinte a média annak kulturélis
keretét, mitoszdt nyujtja szdimunkra, hogy segitségével hozzdfériink a tédrsadalomhoz.’® Ez
a médiakeret azonban sajdtos szimbolikus hierarchidval rendelkezik, ahogy a média terme-
lése elvélasztott a tdrsadalomtdl: a média vildga az dtlagember szdmdra megkiilonboztetett
jelentdségli, szimbolikus hatalommal bir. A Val6Vildg jitékosai szimdra a misorban valé
részvétel, a villdba valé bekoltozés éppen e szimbolikus hatdr dtlépését is szolgélja. A villiban
zajlé szombat esti torténéseket figyelve azonban azt is megéllapithatjuk, hogy ez a hatdrit-
1épés fokozatos: a villa él6ben kozvetitett izoldle vildga és a miisorszéré média, esetiinkben a
ValVildg RTL2-es esti kdzvetitésének helyet adé stddié kdzott egy ugyanilyen szimbolikus
hatdr huzédik, amelyet csak a parbaj résztvevéi léphetnek 4t, akik a hétvégi esti él6 tévéadds
szerepldi lehetnek. Mikdzben szombat este a villa t5bbi lakédja elébb a nappaliban, majd az
udvaron majdnem 50 percen 4t egyre izgatottabban vdrta azt, hogy mi torténik odakint a
tévéstididban, azaz a média valésdgiban, és a kozonség hogyan dont arrél, hogy a két parba-
jozd, Lissza és Barna koziil ki az, aki kiesik a jdtékbdl, és ki az, aki ismét visszatérhet a média
szimbolikus valésdgéba.

Meyrowitznak a médidban megjelend szerepek és szinpadok megsokszorozdddsardl sz6lé
elméletét™ tovibbgondolva a din médiakutatd, Ib Bondebjerg a Big Brother hdzrél fogalma-
zott>® Ugy, hogy az a privét szférdnak a nyilvdnossidgban valé megjelenitése szempontjibdl
egy tobbszorosen rétegzett szinpad. Ez magdban foglal egy ,eliilsé szinpadot”, egy ,hdtsé
szinpadot” és egy ,mély hdts6 szinpadot” — utébbit egyrészt a riportszoba ,.elszigetelt gyonta-
toszéke” jelenti, mdsrészt az éjszaka is mindent 14t6 infravoros kamerdk haszndlata a villiban.
Scannell a Big Brother térbelisége kapcsdn a szerepl6knek a privat helyektdl valé megfosztdsdt
hangstlyozta, amit nemcsak az 4llanddan figyel§ kamerdk jelenléte, hanem a sajét egyéni
terek hidnya is okoz. A ValéVildg villihoz hasonlé terek szerinte tulajdonképpen a goffmanni
értelemben vett totdlis intézmények megfeleldi, ahol lehetetlen, hogy a ‘foglyok’ egyediil és
onmagukban legyenek.”

54  Moores (2004)

55 CouLbpRry (2003)

56 Uo., 16.

57 Mgeyrowirz (1985)

58 BONDEBJERG (2002): 193.
59  ScaNNELL (2002): 277.
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Az él§ kozvetités kovetése sordn érdekes volt megfigyelni, hogy a jéték szerepléi az el6b-
biekhez képest egészen eltérd tapasztalataikat fejezték ki a villa terei kapcsdn. A Val§Vildg
résztvevdi a 10. évad 6ta lebutitott okostelefonokat kapnak, amelyek segitségével tizenetet
kiildhetnek a kovetSiknek a kozosségi médidban. Februdr 18-4n, szombaton délutdn az aznap
este parbajozé Barna a telefon kamerdjéval a villiban vezette végig kozonségét, akiknek a
kiilonboz6 helyekhez kot8dd ,,szép emlékeirdl” és ,,élményeirdl” beszélt. ,Ha véletleniil nem
jonnék vissza a pdrbajrél, biztos piszok méd hidnyozna minden, és nehéz lenne feldolgozni”
— mondta, s a villa helyeihez k6t8d§ érzelmes vallomdsa 8szinteségének elfogaddsa — hiszen
jatékostdrsai is tobbszor vadoltdk taktikdzdssal — nyilvdin mdr a néz8k feladata volt. Ugyan-
akkor azt mdr a telefon kamerdjdn kiviil, jdtékostdrsainak emlitette: ,amigy annyi minden
tortént, hogy holnap délig lehetne errdl beszélni”. Ehhez hasonlé tizenetét mésnap délutin
Melina a jakuzzibdl kiildte a kozonségének: ebben tobbek kozt a villabéli maganyossigdrdl
beszélt, elszigeteltségérdl a tobbi jétékostdrsatdl, de kitért arra is, hogy életében még nem volt
sok lehetdsége jakuzzizni, majd szembedllitotta a villa valésdgdt az azon kiviili és utdni ottho-
ni vildggal: ,Minden szines a villdban, és furcsa lesz hazamenni a fehér falak koz¢”.

Mig a Val6Vildg 24 6rds él§ kozvetitésébe véletlenszertien bekapesolédé néz8k gyakran
unalmas és érdektelen eseményeket ldthattak a villiban, addig e példdk arra mutathatnak ré,
hogy a jaték szerepl6i a villiban zajlé mindennapjaik terét és idejét olyan intenziv események-
ként élték meg, amelyek kontrasztba allithaték a ‘kinti élethez’ képest. Errél a benyomdsdrdl
beszélt a jéték gybztese, Kriszti 2023 mdjusdnak elején, azaz nagyjibdl a misor befejezédése
utdn két hénappal az RTL honlapjén megjelent interjaban: ,Bent volt egy nagy kozegiink,
amely olyan volt, mint egy nagy csaldd. Hidnyzik, hogy koriil vegyenek emberek. Senki nem
mondja az arcomba, senki nem vildgosit fel, senki nem tesz elém akadilyt, senki nem ad
nekem gy feladatot, hogy igy ott legyek, és ebbdl sikeriiljon tanulnom”.®

Scannell a Big Brother-rél azt llapitotta meg, hogy a miisor ‘gondozisi struktirdjinak’,
azaz az események id6beli megszervezésének, és a szereplSk privét tértdl valé megfosztottsd-
gdnak célja az, hogy a produkeié a jaték résztvevdit minél tdbb pdrbeszédre birja, és aktiv
térsas életet kényszeritsen ki kozottiik, amely a kozonség tagjaiban is kiilonféle diskurzusokat
képes elinditani. ,A Big Brother a szociabilitds kényszerhdza volt, ahol a »mdsokkal valé ki-
jovés« (vagy nem kijovés) volt a program tétje és dija”.! A kovetkezd részben az egyik februdr
kozepi misorhét szerkesztett addsainak elemzése sordn azt mutatom be, hogy a produkcié
hogyan hoz létre az él6 adds — mint ldttuk, térben és id6ben alaposan megszervezett — nyers-
anyagabdl egy akdr a szappanoperdkhoz, vagy a talkshow-khoz hasonlité misort, amely az
autentikus én megjelenitése koré szervezddik.

5. A valésdgtévé és az autentikus én performanszai
A valésdgtévés misorok kozonségének kutatdséval mér az ezredfordulé 6ta foglalkozé mé-

diakutatd, Anette Hill 2015-ben megjelent konyvében fogalmazott igy a valdsdg bemutatdsit
és a szérakoztatdst végletesen dsszekeverd Big Brother megjelenése kapesdn: ,,amikor a széra-

60  VV Kriszti: A legdurvdbb binté iizenet egy édesanydrél jorr. rtl.hu/video/2023/05/03/vv-kriszti-interju-
valovilag-utan-barna
61  ScanNNELL (2002): 277.
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koztatds, a drdma és a performansz keriilt a kozéppontba: a valésdgshow kifejezés senkit sem
tévesztett meg.”> Ennek ellenére a Big Brother elemzésének korai és (tdrsadalom)kritikus
képviseldi a misor kapesin példdul a megfigyelés és a mediatizélt voyeurizmus problémdjdt
hangsulyoztdk,*> mikdzben elutasitottdk a hétkoznapi emberek televizids jelenlétének de-
mokratikus vondsdt, a valésdgtévézést a megfigyelésen és feliigyeleten alapulé kortdrs kultira
termékének ldteak.% Ugy véleék, hogy a miifaj nemcsak a privdtszféra hatdrait veszélyezteti,
hanem a megfigyelés jelenségét és a fogyasztok feliigyeletét® teszi természetessé.

A megfhigyelés veszélyeirdl, a kortdrs kultdra voyeurisztikus vondsairl nemcsak médiaku-
taték, hanem djsdgirdk és egyéb szakértdk is elszeretettel beszélnek a valésigshow-k kap-
csén. A Big Brother nézdi kozote végzett kutatdsai alapjan Hill arra is utalt,*hogy e negativ
dlldspontot a kdzdnség azon része is visszhangozta, akik az intim helyzetek megfigyelése mi-
att fejezeék ki aggodalmaikat. Ezek szerinte egy olyan, a kdz- és a magdnélet hatdrait figyel-
men kiviil hagyé hibrid miifajjal kapcsolatban, mint a valésdg show-k, mindig jogosak — a
megfigyelés tirsadalmi gyakorlata mellett viszonylag kevés pozitiv érvet sorolhatunk fel. Hill
azonban azt is bemutatja, hogy mér a Big Brother megjelenése utdni elsé kozénségkutatdsok-
ban felfedezhetd a miifaj voyeurisztikus és exhibicionista jellege kapcsdn egy olyan elméleti
keret, amely pozitivan értelmezi 4t azt — ezt a valésigtévézés és a Big Brother performativ
megkozelitése képviseli.

A valbsdgtévézés performanszként valé értelmezésének taldn legjobb példdja az, amit Hill
a kozonség reakcidi kapesin a ‘littad ezt!” momentumdrdl dllapit meg.” A televiziénéz8k
szamdra ezek azokat az emlékezetes pillanatokat jelentik, amelyek képesek arra, hogy meg-
ragadjék a befogaddk figyelmét, és a misor utdn mindennapos beszédtémdvd viljanak. A
résztvevlk versengésén alapuld formdtumok eltt a valdsdgtévés mifajokban a kozonség fi-
gyelmét még tobbnyire hétkdznapi emberek szokatlan cselekedetei vagy kdzismert szerepl6k
emlékezetes alakitdsai ragadtik meg. A versengésen alapuld valésigtévés miifajok kozonségé-
nek kutatdsaibdl az deriilt ki, hogy az ilyen miisorokban ezek a pillanatok leginkabb az igazi,
a szinfalak mogiil feltdruld, hitelesnek véle ,.én” megjelenitéseihez kotddeek. Példdul a Big
Brother elsé angliai évaddnak ilyen nehezen felejthetd pillanata volt a ,,Cstinya Nick” gtny-
nev(i figura kizdrdsa a sorozatb¢l,*® aki ekkor bevallotta a versenytdrsai szimdra, amit a néz8k
a szerkesztSk jévoltabdél mindig is tudtak: a tobbiek el6tt bardtsigosan mutatta be 6nmagit a
jatékban, de a hdtuk mogott egyenként manipuldlta, és kijatszotta egymds ellen dket.

A Big Brother és a valdsdgtévés miifajok gydrtdsdnak egyik fontos célja Hill szerint® éppen
a hasonl6é emlékezetes pillanatok el8éllitdsa a néz8k szdmdra: amikor a szerepldk ,6nma-
gukat” adjik el6, a tdrsadalmi szerepek, a goffmani értelemben’ vett ‘homlokzat, a felszin
mogott vélt valésigba engedik betekinteni a kozonséget. Akik éppen azért is konnyen azono-
sulhatnak a Big Brotherhez hasonlé valésdgtévés misorok tartalmait meghatdrozé onfeltard

62 HiLr (2015): 39.

63 CsAszr (2009)

64 HiLL (2015): 65.

65 CouLDRyY (2008)

66 HiLr (2015): 65.

67 HiLr (2015): 70-72.
68 CORNER (2002): 264.
69 HicL (2015): 53-57.
70  GorrFMAN (2000)
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performanszokkal, mert a hasonl6 ‘eléaddsok’ nemcsak a mindennapi élettdl elzirt olyan
helyszineken, mint szinpadokon és tévéstudidkban zajlanak, hanem — mint Goffmann szo-
cidlpszicholégiai munkdssiga rdmutatott — a performativitis a mindennapi térsas életben
dllandéan zajlé tevékenység. A hétkdznapok performativ cselekvéseit mdsok figyelméedl ki-
sérve hajtjuk végre, hiszen a hasonlé benyomadskeltés szerves része az identitdsunk és a tdrsa-
dalmi kapcsolataink kifejezésének és befolydsoldsdnak.

A valésdgtévés mifajban megjelenitett ‘valdsdggal’ kapcsolatban tobb kutaté is hangsu-
lyozta, hogy a hitelesség performdldsa alapvetd fontossdgu az ilyen formatumokban. John
Corner a szoérakoztatd jellegli dokumentumfilmek megjelenése kapcsdn éllapitotta meg,
hogy a kordbban elssorban a tényszer(iségen alapulé miifajt is egyre jobban a jtékos
performativitds szervezi. Ez a Big Brother el6re megrendezett szinpaddnak esetében pedig
madr a személyiség versenyszer(i bemutatdsdt jelenti, ahol ,.a riportszoba bens8séges, kamerdk-
nak sz6l6 tandvallomdsa az egyik kivéltsigos pillanat”’" A musor tulajdonképpen azt igéri
a nézdknek, hogy a szerepl6k 6nmegjelenitésének folyamatdt mutatja be, amelynek sordn az
‘valddi én’ az ‘eljdtszott én’ mogiil emelkedik ki és fejlédik. A valésigtévés mifajokban tulaj-
donképpen az autentikussdg és a performansz kozotti bonyolult jatékot figyelhetjitk meg.”> A
Big Brotherben nem mdst kovethetiink nyomon, ahogy Corner fogalmazott,”® mint a valédi,
hitelesnek gondolt én és a megjelenitett én kozotti kialakuld, ,,toményen itélkezé és spekula-
tiv diskurzust a résztvevdk inditékai, tettei és valdszint jovébeli viselkedése koriil”.

Hill szerint a Big Brotherhez hasonlé valésigtévés misorokat — médiaeseményként vald
megkozelitésiik mellett — a szereplék alakitdsai, performanszai és a villdban tandsitott au-
tentikus viselkedésiik kozotti fesziiltségek és ellentmonddsok feldl lehet megérteni A mi-
sorban a résztvevSk hitelessége és performanszai kozote egyfajra dllandé jéwék zajlik. Egy
performansz hiteles pillanatai azonban a misorkésziték, a résztvevék és a kozonség kozotti
bonyolult kapcsolatok eredménye. A valdsigtévében egy hiteles pillanat lehet az ,igazi én”
wvalédi” onkifejezédése, de a hitelesség lehet tilz6, vagy éppen a valdsdgshow-producerek
dltal tudatosan kivalasztott pillanat, esetleg éppen a jétékostdrsak vagy a kozonség dltal meg-
kérdgjelezett.

6. Egy hét a Val6Vildggal: szerepl6k, szerkeszték és alakitdsok

A Val6Vildg 11. évaddnak befejez8dése koriili napokban az RTL a holnapjén tbb olyan vi-
deét is publikdlt, amelyben a misor készitéi a produkei6 kulisszdi mogotti viligot mutattdk
be a néz6knek. Az egyik ilyen anyagban™ a V'V kreativ producere arrdl beszélt, hogy egy
dtlagos munkanapon 70-75 6, a parbajok idején pedig nagyjibsl 100—-110 ember dolgozik

az adds szdmdra azon, hogy a ,nézdk fogyaszthat6, szappanoperaszer(i tartalmat kapjanak”.

71  CoRNER (2002): 263-264.

72 Hill (2015): 70.

73 CoRNER (2002): 262.

74 Hill (2005): 67.

75 HaMmBERGER Ddvid — Szarat Roland — KispAL Timea — JeNE1 Brigitta: gy sz6l rd a ,nagytestvér” a villala-
kdkra, ha hibdznak — 6k figyelik a villalakok életér 0-24 érdban. rtl.hu/valovilag/2023/03/04/extra-video-werk-
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Ez jol egybevdg azzal, amir6l Bondebjerg is irt a Big Brother két évtizeddel ezel6tti ddniai
megjelenése kapcsdn, ahol egy szemindriumon a mdsor egy holland producere elismerte,
hogy egy olyan virtulis forgatokonyvvel rendelkeztek, amely szdmos konfliktust, szereplSk
fejlédésének lehetdségeit és egymads kozti kapesolataikat tartalmazea.”

A misor februdr 18. és 24. kozotti szerkesztett, az RTL2-n bemutatott addsain egy nagyon
egyszer( kvalitativ tartalomelemzést végeztem, amelynek eredményeit az 1. tébldzat mutatja
be. Az elemzés egyik célja az volt, hogy kénnyen dttekinthessitk az addsok menetének fo-
lyamatdt, szerkezetét. Vagyis azokat a Val6Vildg villdban lezajlott torténéseket, helyzeteket,
amelyeket a szerkeszt8k a miisor RTL2-n futé esti addsdban is bemutattak. Ennek érdekében
a masor folyamatdt szegmensekre bontottam a misorvezetdi bejelentkezések, felkonferdldsok
alapjdn — vagyis a tdbldzatban ldtott elemzés nagyrészt a szerkesztéi logika rekonstrudldsdnak
kisérlete. A televiziés miisorfolyam hasonlé szegmentdldsinak problémdja jél kothetd ahhoz,
amivel Raymond Williams is foglalkozott a televiziézdsrdl sz616 klasszikus konyvének egyik
fejezetében, amelyben brit és amerikai tévécsatornak misorfolyamdnak megszerkesztettségée
elemezte.”” A brit kulttirakutaté ennek sordn azt mutatta be, hogy a televiziés adds dramldsa
hdrom kiilénboz8 szinten is szegmentdlhatd.”® A misorfolyam ‘hosszti tévl’ szegmentdlesé-
gdnak vizsgédlata a misor- vagy programszerkesztés vizsgalatdt jelenti, vagyis azt, hogy adott
misortipusok hogyan helyezkednek el egy bizonyos idészakon beliill. A misorfolyam szer-
kesztettségének ‘rovidedva’ vizsgilata pedig az egymadsra kovetkezd konkrét szavak és képek
folyamatdnak kozeli és részletes elemzése. Az 4ltalam végzett szegmentdlds értelemszeriien
az elébbi kettd kozote elhelyezkedd ‘kozéptavit’ szintet képviseli. Williams szerint a miisor-
szerkesztés ezen vizsgdlata éppen azt mutatja be, hogy egy adott miisor az egymdstdl egészen
elkiiléniild tartalmi elemekbdl hogyan valik mégis egységessé: az dltala elemzett hirmisorok
esetében ezeket az egységeket a bemondé, miisorvezetd megjelenése, és az dltala felvezetett
bejétszds jelentette.

Az 1. tabldzatbdl jol lithatjuk, hogy a Val6Vildg szerkesztett addsdban megjelend jeleneteket
felvezetd miisorvezetdi felkonferdlds milyen térsas helyzeteket, alakitdsokat/performanszokat
emelt ki a villa tdrténései koziil, és ezek vajon mennyire szerkesztdi szdndékok, beavatkozd-
sok, vagy éppen a jdték versengd szabdlyainak kovetkezményei, esetleg a villiban spontin
lezajlott térténések. Azt is észrevehetjiik, hogy e performanszok jelentds mértékben a tema-
tikus hetekhez kapcsolddé szerkesztdi feladatok kovetkezményei, amelyek az él6 adds idejét,
a jatékosok mindennapjait is szervezték. Tulajdonképpen a misorban a szerkeszt8k és az €18
bejelentkezések miisorvezetSinek szerepe kapesan azt vizsgdlhatjuk a Val6Vildghoz hasonlé
populdris tévés miifajok esetében, hogy azok a nézdk szérakoztatdsa és emlékezetes pillanatok
létrehozdsa érdekében hogyan veszik rd a jaték szerepldit kiilonféle alakitdsokra. Ahogy a tab-
ldzatban ldthato, a jatékosok performanszait a miisorvezetdi felkonferdldsok alapjan négytéle
tipusba soroltam. Ezek olyan kiinduld tdrsas helyzetek, amelyek lehetnek a szereplék kozti
konfliktusok, egy vagy tobb szerepld vallomadsa, a jiték menetével, s igy a szereplék egymads
kozti viszonydval kapcsolatos taktikai fejtegetések, vagy éppen egy humoros helyzet, ugratds.

A hét adds 40 szegmensének, jelenetének a kiinduléhelyzetét legtobbszor (18 alkalommal)
valamilyen 6nfeltdré jellegii vallomds hatdrozta meg, amiket féleg a jaték menete és szabdlyai

76  BoNDEBJERG (2002): 180.
77  WiLLiaMms (1976): 85 —133.
78 Uo., 106.
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véltottak ki. A misor folyamatdt strukturdlé két legfontosabb esemény, a kivélasztds és a
parbaj tulajdonképpen onfeltiré vallomdsok sorozatdra épiil. A szombat esti pdrbaj el6tt a
résztvevdk egyik feladata volt, hogy egymadsrdl és villabeli viszonyaikrdl beszéljenek. A parbaj
elétt elbicsuztak a tobbi jétékostdrsuktol, majd miutdn az €18 kozvetités stadidjdba érkeztek,
egymdshoz val6 viszonyukrdl beszélgettek, hogy utina meghallgassik a mellettiik agitdld
kortesbeszédeket, amire szintén reagélhattak. A parbaj utdn a misorvezetd a vesztes jitékost,
Barndt faggatta érzéseirdl, hogy utdna élében kozvetitse a miisor, ahogy a villdban 1év6 sze-
replék fogadjdk a visszaérkezd Lissza gy6zelmét. A parbajt kovetd vasdrnap szerkesztett addsa
ugyanezen témdk varidléddsaként értelmezhetd. Ebben a miisorban a villa lakéi beszéltek
a parbajozdékhoz fiz6d8 viszonyukrdl, majd Lissza és Barna kiilon-kiilon elbicsizhatott a
szdmukra kedves tdrsaikedl.

Az adds melodramatikus csticspontjdn az egymdssal gyakran civakodé Lissza és Mdri6
kibékiilését lathattak a néz6k, akik romantikus hattérzene mellett kicseréleék a villiba beho-
zott személyes, csalddjukhoz kot8dd tdrgyaikat. Ezutdn Mdri6 a riportszobdban megvallotta:
serre szoktdk azt mondani: hashtag, egy csaldd lettiink”. Ez az adds mdr a twbbi jdtékos
reakci6jat — példdul a riportszobdban tett vallomdsaik segitségével — is bemutatta Barna ki-
esése és Lissza gyézelme kapcsdn. A hétf6i misor nagyrészt ugyanezt a témdt dolgozta fel: a
szerkesztdk arra kérték a jatékosokat, hogy tdrjik fel Barndhoz valé viszonyukat, aki tizenetet
is kiildott a villiba, amelyre szintén reagdlhattak, majd Lissza feladata azt volt, ,hogy min-
denkirdl mondja el 8szintén a véleményét”. Aprd, de jellemzd adaléka volt a szombati pérbaj
utdni internetes kdzvetitésnek és a mdsnapi szerkesztett misornak egyardnt, amikor a gydz-
tes Lissza elmesélte Mdridnak, hogy aznap a pédrbaj kozben egy 6j sz6t tanult: ,reflektdlni”.
»Nem vagy okos, de nagyon szeretlek” — vilaszolta neki Mdrié.

A hasonld privit érzések és cselekvések nyilvdnossdgra hozatalin alapulé ‘vallomdsos’
talkshow-k megjelenését olyan miisorokhoz kétik, mint példdul Oprah Winfrey, majd Jerry
Springer show-ja, amelyek az 1990-es évek amerikai televizidzdsdban jelentek meg. Jellemzé-
jiikk volt, hogy a tdrsadalmi témdk — azaz példdul igazsdgtalansigok elszenvedésével kapcso-
latos — kérdések helyett egyre inkdbb személyes drdmak és traumdk, a személykozi konflik-
tusok megjelenitése érdekelte Sket, amelyek képesek voltak vitdkat, érzelmeket és izgalmat
generdlni az ilyen miisorokban. Ahogy Jane Shattuc megjegyzi, ,minden misor a konfliktus,
a valsdg és a megoldds Stperces sound bite-jainak forgdszélszerli egymdsutdnja lett”.”” Csdszi
Lajos a Ménika show-val foglalkozé konyvében® az egykori misor szerkesztje arrdl beszél,
hogy szerinte a sikeres talkshow dramaturgiai alapelvét a szerepldk vitdi és titkozései jelentik.

Ezek titkrében taldn nem is meglepd, hogy a februdr 18. és 25. kozotti hét addsainak 40
jelenete koziil 9-et a ValoVildg szerepldi kozotti konfliktushelyzet vezetett be. A pdrbaj és a
kivdlasztdsok dllandé eleme volt az a bejdtszds, amelyben a szerkeszték bemutattdk a jatéko-
soknak és a nézéknek a szereplék addigi konfliktusait. A ‘visszavdgds hetén’, szerddn a stadi-
Oba érkezd vendégszerkesztdk, Robi és Vivi azt a feladatot adta a tdbbieknek, hogy a nevezzék
meg a ,szdmukra leggonoszabb személyt”. Ekdzben a villalakok nagyon hamar vitatkozni
kezdtek, kordbbi sérelmeiket hoztdk fel egymds ellen — a feladat sordn Melina, Kriszti és M-
rié is megbdntédott, majd sirtak. A villdban berendezett alkalmi vezérld szobdjukbdl mind-
ezt a két vendég egyszerre a szerkesztd és a tévénézd pozici6jdbdl kommentdlta. Az események
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kozben Vivi azt jegyezte meg, hogy ,hdrom embert sirattatunk meg”; mig Robi gy vélte,
,Uristen, ez jobb, mint a Baldzs-show régebben”. Taldn nem is volt véletlen, hogy a kovetkezd
nap Melina mdr egyenesen azt a feladatot kapta a vendégszerkesztdktdl, Barndtdl és Pirostol,
hogy a valésitsa meg a ,Melina talkshow-t”. Ennek sorin Melina els§ két vendégét, Akost és
Ricot rogton a kapcesolatuk ,, megromldsdrél” kérdezte.

E konfliktushelyzetek koziil az dltalam vizsgalt héten néhdnyat olyan spontdn torténések
alakitottak, amelyek a szereplék kozott a villdban nagyjdbdl 90 nap alatt [étrejott tdrsas vi-
szonyok eredménye. Ezt a februdr kozepi addsokban elsdsorban Lissza és M4ri6 dllandé vitdi
és kibékiilései jelentették. Ugyanakkor a miisor nézdi ekkor mér kiismerhették a villdban
maradt mind a hét jétékos kozti viszonyokat, amelyeket a misor bemutatott: igy nemcsak
Lissza és M4ri6 viharos kapcsolatdt, hanem Melina viszonylagos kiviildlldsit a csoportbdl, és
ellentétét Krisztivel és Mdriéval, vagy az Akos és Rico kozti csendes ellenszenvet. A Val6Vildg
is jol példdzza, hogy a mifaj hogyan kélcsonoz a fikcids televizids mifajokbdl torténetme-
sélési eszkozoket, a villdban zajlé eseményeket hogyan fizi ossze sztorikkd addsrol addsra a
produkcié — hasonléan a Val§Vildg 10. évada kapcsdn elemzett® narrativikhoz. A misor
szappanoperaszer( sorozatszer(iségét éppen az biztositja, hogy a szerkesztdk 4ltal adott fel-
adatok minden nap felszinre hozzdk a szereplék kozti konfliktusokat, érzelmeket, és ezekkel
kapcsolatos — sokszor 6nismétlé — vallomdsokat generdlnak.

A val6sdgtévézés miifaji hibriditdsat jellemezheti, hogy a ValéVildg 11. évaddnak februdr
18-i parbajdt bemutaté €16 addst tulajdonképpen értelmezhetjitk egy szappanoperaszer(i tor-
ténéseket bemutaté miisorba bedgyazott talkshow-ként is. Ennek tartalmdt egy studidban,
néz8k elétt megrendezett vita alkotja, amelyet egy 6nkéntesen Osszezdrt és a kiilvildgtol el-
szepardlt tdrsasdg két tagja kozote mesterségesen generdlnak egy szérakoztatd tévés produkeié
kedvéért. Az aznap este Barna és Lissza kozott nagyjabol 10 percen 4t zajlé vita kozben azt
érezhettiik, személyiségiik teljes kiilonbsége ellenére valéjéban nincsenek is koztiik a villdban
mély konfliktusok: a vitdba a jéték dltal kialakitott versengd helyzet, a misorvezetd kérdései
és a stadi6é hangulata hajszolték bele ket — kiilondsen Lisszdt. A parbaj néz8iként tudtuk,
Barna elssorban taktikai megfontoldsokbdl hivta ki 8t, akivel sokdig kifejezetten jé viszonya
volt, azonban a villalakék meggydz8dése szerint viszonylag ,gyenge”, mert a villdban kevéssé
aktiv jatékos. A vitdban azonban Barna nem igazdn taldlt fogdst a személyiségén, a rendet-
lenségét prébalta szimonkérni rajta, mire a parbajt megnyerd liny szellemesen riposztozott:
»Azért hivtdl ki, mert sok flakon van a nyugiszobdban?”. A szombat esti parbaj személyiségek
kiizdelme volt: a villa macsdja, akirdl a néz8k megtudhattdk hdrom hénap alatt, hogy esz-
kozként kezeli a n6ket és gyakran lenézi, kihaszndlja 8ket, a jatékdt pedig a taktikdzds vezérli,
csapott Ossze a kissé butdcska, legtobbszor az érzelmei dltal vezérelt, hisztisnek ldtsz6, ami a
»szivén, az a szdjdn” tipust, ndla 4 évvel fiatalabb ldnnyal. S kettejiik koziil Lissza gy6zte meg
jobban a néz8ket személyisége hitelességérél.

Az 4ltalam kovetett hér ValéVildg addsaiban az autentikus, hiteles személyiségrél sz6lé
diskurzus szinte mindennap megjelent a jdtékosok kozti vitdkban. A hét elején, mikdzben
elbtcstztak a szombati prbajban kiesett Barndtdl, Akos ezt a ,taltaktikdzott” jétékdval ma-
gyardzta, mig Reni Barndt ,taktikmatyinak” hivta. Barna a kiesése utdni tizenetében viszont
éppen Renivel foglalkozott legtobbet, akirél elmondta, hogy kordbban butdnak gondolta
a ldnyt, de amikor meghallotta t8le a ValéVildg kapcsdn, ,hogy ez egy jaték”, rdjott, hogy
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szerinte Reni csak megjdtssza ezt a szerepet, s valéjidban okos. ,Mi vagyok én, szinészné?”,
kérdezte ezutdn a liny Melindval beszélgetve, majd sirni kezdett: ,,igy vélekedik rélam?”.
Kedden a villa vendégszerkesztdi a jatékosoknak adott egyik feladatban az egymdst nem ked-
veld villalakékat rendezték pdrokba, akiket a ,Miért vagyok jobb ndlad?” kérdés kifejtésére
kértek. Ennek sordn Rico sajdt személyiségének hitelességét Akos 4ltala vélt szerepjdtszdsival
dllitotta szembe: ,,tobb kéz6m van a ValéVildg fogalomhoz, mint neked, mert szerintem
én jobban 4télem ezt a stilust és ezt a Val6Vildgot, mint a val6 életben. Szerintem egy ilyen
jatékban nem elényds, hogy kint vagy valaki, bent pedig egy teljesen mdsik embert akarok
hozni.” Akos ezzel szemben éppen a sajdt Sszinteségével érvelt: ,.én nem akartam mds embert
jdtszani, mint amilyen vagyok, ez is én vagyok, csak nem tudtam, hogy bennem van”.

Ehhez képest pénteken Akos mir lelkileg teljesen sszeroppant és kiborult a parbaj elét,
mert Melina egy parédidban azzal vddolta &t, hogy azért prébélt bardtkozni a kivélasztds
el6tti napokban Miri6val, hogy az ne 6t jeldlje majd meg harmadik emberként a hétvé-
gi parbajra. Akos a villalakék és a nézék elétti vallomdsiban arrdl beszéle, gyerekkoriban
nem voltak bardtai, s ezért egyszertien csak szeret jo viszonyt dpolni emberekkel: ,nagyon
jolesett, hogy azt ldttad belSlem, hogy ezek szerint egy megjdtszott ember vagyok, aki azért
bardtkozik emberekkel, hogy itt maradjon a jdték végéig”. Ezutdn a riportszobdban feltdrta,
hogy ez volt a legnagyobb csaléddsa a villiban, majd késébb a siré Akost Kriszti — afféle
terapeutaként — éppen személyiségének hitelességével, szinteségével vigasztalta: ,Nagyon
okésan reagdltdl, nagyon osszeszedett voltdl, elmondtad nagyon szépen, nem éreztiik beldle,
hogy tényleg tdimadsz. Elfogadod, befogadod, és tényleg elmondod a sajédt érzéseidet. Nagyon
biiszke vagyok Akos, nagyon szépen beszéltél most”.

Ez az utébbi jelenet mutat rd arra, hogy a ValéVildg szerkesztett addsaiban ldthaté tartalom
tulajdonképpen nem mds, mint konfliktusok és azokat kévetd érzelmi vallomdsok sorozatos
dramldsa, dllandé egymdsba alakuldsa. Az dltalam (az 1. tdbldzatban) azonositott két tovabbi
performansz mintegy kiegésziti ezeket, és oldjak a misor melodramatikus, érzelgés és visza-
lyokkal teli jellegét. Egyrészt a miisor szabélyai, a kihivdsok el6tti és utdni helyzetek — olykor
é18 addsban is — takrikai fejtegetésekre késztették a jatékosokat (7 esetben). Ennek sordn elsd-
sorban nem sajdt érzéseiket tértak fel a nézéknek, hanem azt, hogy mennyire képesek 4tldtni,
mérlegelni a villa lakéi kozti csoportkdzi viszonyokat, sajét helyiiket ebben, esetleg a kozonség
dltaluk vélelmezett reakeidit is — azaz esélyiiket a jétékban. A vendégszerkesztSk dltal adott
humoros feladatok (6 alkalommal) a hét sordn olyan helyzeteket hoztak létre, amelyek olykor
ironikus, parodisztikus keretbe helyezték a valésigshow érzelmeken és konfliktusokon alapu-
16, szappanoperaszer(i jellegét, néha azonban arra is alkalmasak voltak, hogy tjabb viszélyo-
kat, érzelmeket, majd 6nfeltdré vallomasokat generaljanak a villa lakéi kozott. Ennek legjobb
példdja az elébb emlitett jelenet volt, amikor a hétvégi pdrbaj eldtt a villin beliil kialakult
»szovetségek” tagjai azt a feladatot kaptdk, hogy készitsenek ,ellenkampdny videdkat” a masik
csapatrél. Melina réla sz616 parédidjan azonban Akos megsértédatt, ez konfliktust alakitott
ki koztitk, majd Akos a villalakok, a riportszoba és jatékostarsa, Kriszti elétt is terapeutikus
jellegti onfeltdrd vallomdst folytatott sajdt személyisége hitelességérél és szinteségérol.

Beverley Skeggs és Helen Wood azt hangstlyozza,® hogy a valésigtévében az 6nmeg-
jelenités hasonlé technikdi olyan eszkozok, amelyekkel a résztvevéknek a szérakoztatds
érdekében dllandéan meg kell mutatniuk kiilonféle képességeik hidnydt is — ahogy ez leg-
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szembetlinbb volt a Val6Vildg 11. évaddnak ,technikum hetén”, ahol a villalakék dltaldnos
miiveltségének hidnydt leplezték le a szerkesztSk. Az ilyen misorok jelentds részben folyama-
tosan arrdl szélnak, hogy az egyének teljesitményét 0j tapasztalatokkal kapcsolatban tesztel-
jék. Emogott szerintiik egyrészt az hiizédik, amit a miifaj mégocti ideoldgide birdlod szerz8k
kordbban hangsulyoztak: a kortdrs, érzelmi munkdn alapulé kapitalizmusban a megfeleld
érzelmi diszpozicidk, ,érzelmi menedzsment” technikdk alkalmazasaval lehet sikereket elérni
a szervezetekben vagy az tigyfelekkel valé munka sordn. Skeggs és Wood szerint azonban ez
egy osztélypozicidt is kifejez a valdsdgtévés miifajokban: az autentikus belsd én reflexiv fel-
tirdsa elsésorban a kozéposztdlyi bedllitoddsokra jellemz8. Ezért a valésdgtévés, vagy éppen
a személyiség dtalakitdsin alapul6 — Gn. ‘makeover’ — misorok a kdzéposztilybeli én és nor-
mék modelljét kindljak fel a miisorokban megjelend — és a szerepldk toborzdsa sordn gyakran
tudatosan kivélasztott — munkdsosztélybeli alanyok szimdra. Nyilvdn egy Gjabb kutatds té-
midja lehetne, hogy az dltalam elemzett februdri héten milyen jelentds mértékben hatotta 4t a
szereplSk kozti diskurzusokat a misorban val6 szereplésnek nemcsak 6nfeltardsként, hanem
onfejlesztésként vald értelmezése — amit legtobbszor és legtudatosabban éppen a jatékot végiil
megnyerd szerepld, Kriszti képviselt.

7. Osszegzés

Tanulmdnyomban a ValVildg 11. évaddnak egyik 2023. februdr kozepi hetének addsait,
valamint egy hétvégi internetes él8 kozvetitését elemeztem a valésigdbrizolds és a miisor
megszerkesztettségének problémdja kapcsdn. Mint bemutattam, a valdsdgtévés mifajok meg-
jelenését az ezredfordulén egy olyan ‘posztdokumentdris’ televiziés korszakhoz kothetjiik,
amelyben a szérakozds és a performativ jatékossdg keveredik a valésdgibrizolds igényével. A
valésigtévés misorok vizsgilhatok abbél a szempontbdl, hogyan vegyiilnek benniik szdndé-
kosan a szérakoztatd, fikcids és a realista, dokumentummiifajok jellemzd8i — alapvetd jellem-
z6jiik a ,megalkotott valésdg” paradoxona.

Az €8 televizids kdzvetitéssel kapcsolatban foglalkoztam az azt jellemzd ‘megszdlitdsi
moéd’ kritikdival: az él6 addsok a néz8k szdmdra a valésighoz valé hozzéférés kozvetlen-
ségét ¢és hitelességét igérik. Az élébeliség e technoldgiai/ontoldgiai felfogdsin tullépve, a
valdsigteleviziézdst (média)eseményként értelmezve, Paddy Scannell nyomdn az ilyen md-
sorok ‘gondozdsi struktardit’ vizsgalhatjuk. A Val6Vildg internetes élé kozvetitése esetében
bemutattam, hogy a tévés produkcié hogyan alakitja ki a képernydn ldthaté eseményt a
villdban zajl6 id8beli és térbeli viszonyok megszervezésével. A résztvevdk idéérzetét a mé-
dia idébeliségének logikdja strukturdlja: egyrészt a miisor hossza tévi folyamata, amelyet
a formdtum versengésen alapulé szabdlyai alakitanak, mdsrészt a mindennapok szintjén a
szerkesztSk dltal a jatékosoknak adott feladatok teljesitése. A Val6Vildg villa a misor szerepldi
szdmdra a privat tértdl valé megfosztds helye is. Ennek célja, hogy trsalgdsra, konfrontdciéra
kényszeritse 8ket — a miisor szerepli gyakran beszéltek a villdban zajlé stir(i és intenziv élet
tapasztalatdrél, amely éppen szembedllithaté kordbbi mindennapjaikkal, illetve az internetes
él6 kozvetités sordn legtobbszor ldthaté bandlis eseményekkel.

A szerkesztett adds kapesdn azt mutattam be, hogy a valdsdgteleviziézds értelmezhetd, mint
az ‘autentikus én’ feltdrdsdnak szdndéka: az ilyen miisorok voltaképpen a jitékosok szemé-
lyiségét teszik dllanddan prébdra, céljuk az &szinte, hiteles személyiség keresése. A valdsdg-
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tévézés miifajit a performativ megkozelités fel6l értelmezé Anette Hill nyomdn a ValéVildg
addsaiban azt lithatjuk, hogy a szerkesztdk dltal kialakitott helyzetek a szerepléket hogyan
késztetik dllandéan kiilonféle alakitdsokra, performanszokra, amelyek a néz8k szdmdra a ma-
sorok emlékezetes pillanatait jelenthetik. Ezeket a konfliktus, a vallomds, a humor, valamint
a taktikdzds performanszainak hivtam. Tulajdonképpen a szerkesztett addsok konfliktusok
és ezekhez kapcsol6dé onfeltdré vallomdsok folyamatos dramldsaként értelmezhetk. Ennek
sordn megfigyelhetd, hogy a valésigtévé logikdja olyan szérakoztatdé miifajokbdl téplalkozik,
mint a konfliktusok esetén a szappanopera, a vallomdsok kapcsdn pedig a talkshow.

A Val6Vildg 11. évaddnak februdr kozepi addsai is jol megerdsitik Hill jellemzését® a va-
16sdgtévérd] mint ,elvadult mifajrél”. Az ilyen formdtumok erdssége nemcsak abbdl szdr-
mazik, hogy 4tlépik a tényszer( és szérakoztaté tartalmak hatdrait, hanem ‘elvadultsigdnak’
metafordja mifaji szempontokra utal. A kiilonféle valdsdgtévés almiifajok — a docusoap-tél a
tehetségkutat6 valésdgshow-kon 4t a Big Brotherig — dllandéan feliilirjdk a mfaji hatdrokat,
bomlasztjék a meglévé mifajok termelését és szerkesztését, ellendllnak a mifaji elszigetelés-
nek, és dllandéan képesek 6nmagukat jraalkotni a szérakoztatdiparon beliil. Szerinte éppen
ezért a valdsdgtévés miifajokhoz tartozé misorokat a ,televiziés valdsig szdmdra gyartot
taknak” nevezhetnénk. Az érzelmeken, konfliktusokon és onfeltdré vallomdsok sorozatin
alapulé misor realizmusit jellemezhetjiik, ahogy Anne McCarthy javasolja® — Ien Ang Dal-
las kutatdsa nyomdn — a szappanoperdkrdl irt rovid miifaji 6sszefoglaléjaban, akar érzelmi
realizmusként is.

1. tabldzat A ValéVildg 2023 februdr 18. és 24. kozotti addsainak szegmensei
a szerkeszt8i szdndékok és a szerepl8k alakitdsai szempontjdbél

Februdr 18., szombat

ELO ADAS - Pirbaj

Vallomds — Taktikdzds | 6 perc | A napi dsszefoglal6 azt mutatja be, hogy az esti parbajo- | A pdrbajozdk ebédet
z6k otthoni falatokat kapnak a csalddtagjaiktl, amelyet | kapnak otthonrdl, amely

a villdban, egy-egy térsukkal kdzosen fogyasztanak el, | nyilvdnvaléan szerkesztdi
mikozben elérzékenyiilnek. Utdna az esélyeikrél beszél- | dtlet.
getnek.

Vallomds 11 perc | Melina vidediizenetet kap a jétékbol kiesett pdrjétdl, Melina iizenetet kap a
Danitél, amit csak egyvalakivel nézhet meg. O Akost villdba — a miisorban valé
vélasztotta. Dani az iizenetben elmondja, hogy csa- megjelenitése nyilvdn szer-
l6dott benne, mert az utébbi idében elkezdte kozel keszt8i dontés eredménye.

engedni magdhoz a villdban Barndt. Majd felnyilik a
villa kapuja, ahol Melina megtaldl két emléktdrgyat,
amit kordbban Daninak adott. Melina sirni kezd, majd
késdbb diihos lesz.

Ezutdn Akosnak, majd a riportszobdban is Dani irdnti
érzelmeirél beszél.

A t5bbick taldlgatjdk az tizenet témdjdt, és értelmezni
kezdik a helyzetet. Melina vitatkozni kezd Renivel.
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Barnghoz vald viszonyukat.

Vallomis 5 perc | A pérbajozé Lissza és Barna azt a feladatot kapja, hogy | Szerkesztdi feladat hozza
egy podcastban beszéljenek a villabeli viszonyaikrdl és | létre ezt a helyzetet.
a parbajrol. Barna beszélgetése alatt Kriszti elalszik a
kanapén, amiért Barna neheztel rd.

Valloméds — Konfliktus |7 perc | A misor dsszefoglalja, hogy a két parbajozé hogyan Létszélag spontdn helyze-
toledtte az utolsé este bulijde. A villalakdk koccintds tek, amelyeket erdteljesen
kozben egymds irdnti érzéseikrdl beszélnek. formdl a jiték menete, a
A nap végén a Dani lizenete miatt meglehetésen fruszt- | kdzeledd pérbaj.
rélc Melina Akossal és Renivel is 8sszevesz. Renit Kriszti
vigasztalja. Mdri6 is elérzékenyiil bardtndje parbaja
el8tt. Melina Dani miatt sir.

Vallomds 15 perc | Az él§ adds a villdt kapcsolja, ahol a pdrbajozdk egyen- | Az eseményeket a jaték
ként egy percet kapnak a btcstizdsra a tébbiektél. formdi szervezik.
Mikézben egymidst kévetben a stididba érkeznek, az
adds a ,legszebb pillanataikat” mutatja be a villdban. A
stididba érkezésiik utdn a misorvezetd az érzéseikrél
kérdezi 8ket.

Konfliktus 12 perc | Egy révid bejdtszds a parbajozok konfliktusait mutatja | Az eseményeket a miisor-
be, majd a miisorvezetd kérdésére a viszonyukrél beszél- | vezetd kérdései alakitjik.
nek, amely kezdetben bardti volt a villdban. Barna és
Lissza hevesen vitatkoznak.

Vallomds 12 perc | A miisor ismét a villdt kapcsolja, ahol Kriszti és Mdrié | A tdrténéseket a jaték
elmondjék a kortesbeszédeiket. A parbajozok reagdlnak | szabdlyai szervezik.
erre. A pdrbajt Lissza nyerte, aki heves érzelemkitorést
tandsit. A msorvezetd a vesztes Barndt kérdezi érzései-
r6l, majd megmutatjik a ,legjobb pillanatait” a villdban.

A misor végén azt ldtjuk, hogyan fogadjék a tobbiek a
visszatérd Lisszdt a villdban.

Februdr 19., vasirnap

Konfliktus — 10 perc | A miisor az el6z6 napi parbaj el6tti torténéseket mutatja | Spontdn alakulé esemé-

Onfeltdras be a villdban, ahol kisebb konfliktus volt Melina és nyek a villdban.

Akos, illetve Kriszti és Barna kézote. Utbbi egy vitdba
torkollik, majd Kriszti kiboruldsdba, aki sirni kezd és
drédmaian 6nmagdt ostorozza.

Vallomis 8 perc | A jatékosok arrél beszélnek, hogy milyen lenne a villd- | Szerkeszt8i kérdés hozza
ban az élet, ha az esti parbajrdl Lissza vagy Barna térne | létre ezt a helyzetet.
vissza: ennek sordn a két jatékoshoz vald viszonyukat
tarjdk fel.

Vallomds 6 perc | A két parbajozé azt a feladatot kapja, hogy elbucstiz- A jéték menete és a szer-
zanak a szdmukra fontos tdrsaktél. Ennek sordn a keszt8k alakitjdk a toreé-
jatékosok kolcsondsen arrél beszélnek, mit jelentenek néseket.
egymdsnak.

Vallomds 13 perc | A néz8k azt lthatjdk, a parbaj utdn hogyan reagdltak a | A jéték menete és a szer-
villalakdk Lissza visszatérésére és Barna kiesésére. Errdl | kesztdk alakitjdk a toreé-
egyardnt beszéltek az egymds kozti diskurzusaik sordn, | néseket.

a riportszobdban, illetve vallomdsukat Barna portréji-
hoz intézve.
Februar 20., hétfd
Vallomis 5 perc | Avillalakék feltdrjik a szombat esti parbajban kiesett A szerkeszt6ktdl érkezik

iizenetben a feladat.
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Vallomds 13 perc | A miisor a villalakék reakciéjit mutatja be Barna iize- | Barna kordbban
netére, amelyben elsésorban Renivel foglalkozik, aki az | vidediizenetet kiilddtt a
iizenet egyik f8 témdja volt. villdba.

Vallomds 5 perc | Az el8z8 esti parbajt megnyerd Lissza feltdrja a tobbi Lissza feladatot kap a szer-
villalakéhoz valé viszonyit. keszt8ktdl, ,hogy minden-

kir8l mondja el 8szintén a
véleményét.”

Humor, ugratds 6 perc | A misor bemutatja a villalakdk parédidjit egymdsrdl. | A jatékosok azt a feladatot
kapjék, hogy rogtondz-
zenek egy ,,stand-up
comedy-t.”

Konfliktus 10 perc | A jétékosok az el8z6 feladat utdn a jakuzziban lazitanak | Spontdn események a

és italoznak, mikdzben Lissza 6sszevesz pdrjdval, Md- villdban.
ridval.

ELO ADAS - Kivilaszeds

Taktikdzds 13 perc | Mikédzben elkezd8dik a kivélasztds cereménidja, és a A jérék szabdlyai és a mi-
jatékosok felirjak egyenként, hogy kit kiildenek pdrbaj- | sorvezetd kérdései hozzdk
ra, a miisorvezetd az esélyekrdl beszél veliik, valamint létre ezt a helyzetet.
megnéznek egy bejdtszdst a piros kendd kapcsdn.

Vallomds 8 perc | A kivdlasztds ceremonidja: a villalakdk egyenként indo- | A jdrék szabdlyai és a ma-
koljék a vélasztdsukat. A legtobb jelolést és igy a z6ld sorvezetd kérdései hozzdk
kend8t Melina kapta, akit a m{isorvezetd az érzéseir8l | létre ezt a helyzetet.
kérdez.

Taktikdzds 4 perc | A misorvezetd a kivdlasztds utdn a kihivasrél, egyéni A jérék szabdlyai és a mii-
esélyeikrdl kérdezi a jatékosokat. sorvezetd kérdései hozzdk

létre ezt a helyzetet.

Konfliktus 5 perc | Egy bejdtszdst litunk a villalakdk kordbbi egymds kozti | Szerkeszt8i 6sszefoglalé.
konfliktusairdl.

Vallomds 12 perc | A misorvezetd eldszor Melindt kérdezi a villalakékhoz | A jaték szabdlyai és a ma-
vald viszonydrél, majd a tobbieket Melindrél. Kétperc- | sorvezetd kérdései hozzdk
nyi indoklds utdn Melina Mdriét hivja ki. Az adds végén | 1étre ezt a helyzetet.

a misorvezetd eldrulja, hogy a hétvégi kovetkezd parbaj
rendkiviili, azaz hirmas pdrbaj lesz, tehdt szerddn Mdrié
is kihivhat valakit.

Februdr 21., kedd

Konfliktus — Vallomds | 8 perc | Az adds Lissza és M4ri6 el8z8 esti civakoddsdnak mds- | Spontdn torténés, amelyet
nap reggeli folytatdsdt mutatja be. A pér tagjai a riport- | a riportszoba vallomdsai
szobdban is értelmezik a helyzetet. kereteznek.

Humor, ugratds — 11 perc | A villdba vendégszerkesztSk érkeznek; két kiesett jété- A villa vendégszerkesztd-

Konfliktus kos, Bibi és Anita, akik humoros feladatokat adnak a inek provokativ feladata
villalakéknak. A ,Ki a leghaszontalanabb a villiban?” viszdlyt szit a tagok kdzore.
kérdésre adott vdlaszaik konfliktust generdlnak. A
legtsbben Akost jelélték meg, aki hisztizni kezdett, és a
takarftdsi szokdsai kapcsdn dsszeveszett Renivel.

Humor, ugratds — 9 perc | Folytatddik a vendégszerkeszt8k tevékenysége, akik A villa vendégszerkesztdi-

Konfliktus

kisebb ,szivatés”, iigyességi feladatok utdn az egymdst
nem kedveld villalakdkat rendezik parokba, akiket a
»Miért vagyok jobb ndlad?” kérdés megvélaszoldsdra
kérnek. Ez ismét felszinre hozza a tagok koézotti ellen-
szenvet és konfliktusokat.

nek feladata vitdt generdl a
jatékosok kozot.
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lina talkshow” megvalésitdsa. Ennek sordn Melina a
jatékosokat konfliktusaikrdl és kapcsolatuk ,megromld-
sarél” kérdezi.

Taktikdzds 9 perc | A miisor bemutatja, hogy az el6z6 esti kivélasztds és A jaték kompetitiv sza-
kihivds utdn a jitékosok hogyan dolgozték fel, beszél- | bélyai befolydsoltdk az
ték ki egymds kdzott az eseményeket, mikdzben az eseményeket.
esélyeket latolgattdk a pdrbaj eldte, és kifejezték, kiket
tdmogatnak.

Februér 22., szerda

Takrikdzds 6 perc | Az adds a misorvezetd vidediizenetével kezdddik, aki | A jétékszabdlyok szerkesz-
elmondja, hogy a kévetkezd pdrbaj hdrmas parbaj lesz, | t8i médositdsa alakitja a
Marid, a kihivott is kihivhat valakit parbajozni. A jaté- | torténéseket.
kosok a meglep8dés utdn taldlgatni kezdik az esélyeiket,
mikézben kitdrgyaljék a viszonyaikat.

Konfliktus 13 perc | Ujabb vendégszerkeszték érkeznek a villiba, Robi és A villa vendégszerkeszts-
Vivi, akik feladatként arra kérik a jétékosokat, hogy inek provokativ feladata
nevezzék meg a szdmukra leggonoszabb személyt. A fel- | viszdlyt szit a tagok kézott.
adat sordn a villalakdk vitatkozni, majd hdrman pedig
sirni kezdenek.

Vallomds 11 perc | A napi dsszefoglalé folytatédik, a misor Akosra kon- Spontdn torténés zajlik,
centrdl, aki az Gjabb és vératlan kihivds kézeledtével lel- | mdsrészt vendégszerkesz-
kileg dsszeroppanni ldtszik. A vendégszerkeszték Gjabb | t6k befolydsoljék az esemé-
feladata sordn a villalakék egymdst a hét f6blinhsz nyeket.
kotik: elmondjék mit gondolnak egymadsrél, de ezdttal a
jaték nyugodt mederben marad.

Taktikdzds 9 perc | A hdrmas pdrbaj kihivdsa elStt a jdtékosok az esélyeiket | A jéték kompetitiv sza-
elemzik. balyai befolydsoltik az

eseményeket.

ELO ADAS

Konfliktus 12 perc | Az él§ adds a kihivds cereménidjdt kozvetiti, majd egy | A jdték kompetitiv szabd-
bejdtszdst lithatunk a kihivé fél, Mdrié villabeli konf- | lyai és a szerkeszt8k dssze-
liktusairdl, akit a miisorvezetd is err8l kérdez. foglaléja, a miisorvezetd

kérdései hatdrozzdk mega
ldtott eseményeket.

Vallomis 3 perc | A miisor nézdi egy bejdtszdsban Mdriét ldtjdk, aki a Szerkeszt8i kérdés, feladat
dontését mérlegeli, mikézben egy monolégban egyen- | alakitja a misort.
ként ismerteti a tdbbi jatékoshoz valé viszonydt.

Vallomis 4 perc | Lezajlik a kihivds, Méri6 indokolja, hogy miért Akost | A jaték szabélyai és a mii-
hivta ki. A miisorvezetd a parbaj két mésik résztvevéjét, | sorvezetd kérdései hozzdk
Melindt és Akost kérdezi réviden. létre ezt a helyzetet.

Februdr 23., csiitortok

Vallomds 6 perc | Az 8sszefoglalé a kihivote Akosra ésszpontosit, aki mdr | A jaték versengd jellegére
a kihivas elétt ,végig szorongta a reggelt.” A lelkileg 6sz- | adott lelki, érzelmi reakeié
szeomlé Akos a riportszobdban és a tobbicknek is sajat | befolydsolja a torténéseket.
gyengeségérdl beszél, mikdzben elsirja magit.

Humor, ugratds 12 perc | A villdba 4j vendégszerkeszt8k érkeznek, a kordbban ki- | A vendégszerkeszt8k fel-
esett Barna és Piros, akik kiilonféle szivatds feladatokat | adatai humoros helyzete-
adnak a lakéknak: példdul szerendd irdsa és eléaddsa; a | ket hoznak létre a villdban.
kdromkodé jétékosoknak csipds ételek fogyasztdsa.

Konfliktus 8 perc | Melina feladatot kap a vendégszerkesztdktdl: ez a ,Me- | Direkt szerkesztdi feladat

alakitja az eseményeket.
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Taktikdzds 10 perc | Az 8sszefoglalé bemutatja a kihivds utdn a villdn beliili | A jaték kompetitiv sza-
szdvetségeket, a jdtékosok egymds kdzott az esélyeiket | bélyai befolydsoltdk az
latolgatjdk. eseményeket.

Februdr 24., péntek

Taktikdzds — 10 perc | A hdrmas pdrbaj elétt a timogatdk csoportjai kdzosen | A jarék kompetitiv sza-

Konfliktus reggeliznek, mikdzben az esélyeket és a tdrsas viszonya- | bélyai alakitjék ki a hely-
ikat elemzik. Ekdzben Lissza és parja, Mdrié kozott vita | zetet, amit egy spontdn
robban ki. torténés befolydsol.

Konfliktus 7 perc | A pdrbaj eltt kialakult timogatéi szévetségek azt a A szereplék szerkesztdi
feladatot kaptdk, hogy elmondjdk, miért er8sebbek a feladatot oldanak meg.
tobbieknél. Kézben M4rié és Lissza vitdja tovdbb folyik,

a tobbiek is megbeszélik ezt.

Humor, ugratds 11 perc | A villalakdk tobb feladatot is kaptak. El8szér egy ellen- | A szerkeszték 4ltal kitaldle
kampdny videdt kell késziteniiik a rivélis csapatrél. A jatékos feladatokat ldt-
miisor ennck el8késziileteit mutatja be, mikézben meg- | hatjuk.
beszélik, hogyan parodizdlndk ki a tbbieket. A tobbi
jatékos feladat is egymds parodizéldsdn alapult.

Humor, ugratds — 9 perc | Az elkésziilt ellenkampény videdkat és a vetélytdrsak A szerkeszték 4ltal kita-

Konfliktus — Vallomds

reakeci6it lithatjuk. Akos és Melina megsértédik ezen.
Akos lelkileg sszeroppan, és hosszasan beszél az 8t
parodizdlé Melindban valé csaléddsdrol. Az adds végén
Lissza és Mdri6 is megbeszéli aznapi viszdlyukat és
kibékiilnek.

14l feladat érzelmeket
és konfliktust generdl a
résztvevok kozotr.
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»A valésagshow-rél a diktatira jut eszembe”

A 'VV11 produkciés kereteinek és szerkesztési gyakorlatainak
vizsgdlata indirekt megkézelitésben

GuLD ADAM

1. Bevezetés

Vajon mennyiben reprezentiljak a valésigshow-k a ,valésigot”, és milyen méreékig nytalnak
bele a szerkesztdk a tartalomba? Ez a kérdés a reality misorok megjelenése éta élénken fog-
lalkoztatja a nézdket és a téma kutatéit, nem véletleniil. A valésdgshow-k, ahogyan azt az el-
nevezésiik igéri, valdsigos emberekkel t6reénd valds eseményeket dolgozndnak fel. Azonban
a misorformdtum megjelenése 6ta nyilvanvald, s ezzel ma mdr a nézdk tdbbsége is tisztdban
van, hogy a valésdgshow-k esetében erdsen szerkesztett televizids tartalmakrél van szé. Ez a
miifaji jellemzd a témdban sziiletett szakirodalmakban is hangstlyosan megjelenik, hiszen
a szerz8k kifejtik, a valdsdgteleviziézdson azokat a miisorokat értjitk, amelyeknek a szerepli
jellemzden hétkdznapi emberek, vagyis nem professziondlis szinészek, viszont egy professzi-
ondlis produkcids keretek kozott megval6suld szérakoztaté misorban szerepelnek.! A va-
16sdgshow-k tovdbbi jellemzdje, hogy a szereplék nem elre megirt parbeszédeket folytatnak
egymdssal, viszont a felvétel koriilményei és maga a végtermékként létrejové miisor is jelentd-
sen manipuldlt, mivel a szerkeszt8k és miisorkészitdk szakmai dontések mentén folyamatosan
torzitjék a karakterek és a cselekmény reprezentdcidjat. Mindebbdl vildgosan kideriil, hogy
a reality-k vildga nem sokban kiilonbézik mds televiziés formdtumoktdl, lényegében csak a
termék csomagoldsa az, ami sajdtos jelleget kdlcsonoz a misoroknak.

A fentiek alapjén az is konnyen beldthat6, hogy a valésdgshow-kat a dramatizélt szerep-
jatékok specidlis formdjdnak is tekinthetjiik, amelyekben a valésdg és a fikcié elemei sajdtos
moédon keverednek.? Az erds szerkesztettség okdn a valésdgshow-k eseményeinek gyakran 6n-
4ll6 szimbolikus jelentéstartalmuk van, ami abbél adédik, hogy a produkciés folyamat sordn
a szerkeszt8k dtalakitjik és dtértelmezik a vals eseményeket. A programok mdsik jellemzd
sajdtossiga, hogy a miisor alapvetden nem interpretdl — bér a felvezetd és levezetd misorve-
zeti Osszefoglalokban erre is akad példa —, csupdn a ,valésdgot” akarja bemutatni tgy, ami-
lyennek a ,valésdgot a nézének latnia kellene” a szerkesztdk szerint. Mindekozben a reality-k
dltalanos gyakorlata, hogy a misorok egyes karaktereket és eseményeket dekontextualizdlnak
(kiemelnek) és rekontextualizdlnak (visszahelyeznek, tjra értelmeznek), mikozben a televizi-
6s termék a jelentéstartalom wjabb szintjeivel gazdagodik.?

A tanulmdny a Bolyai Janos Kuratasi Osztondij tdimogatdsdval és a Kulturalis és Innovaciés Minisztérium
UNKP-22-5- PTE-1729 kédszdmt UJ Nemzeti Kivélésig Programjinak a Nemzeti Kutatdsi, Fejlesztési és In-
noviciés Alapbdl finanszirozott szakmai tdmogatdsdval késziilt.

1 Anprejevic (2004), Deery (2015), Jener (2002)
2 CsAsz1 (2009)
3 CsAszi (2002)
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Jelen tanulmdny elsésorban ezzel a kérdéssel, a valésigshow-k produkcids kereteinek és
szerkesztési sajatossagainak problémadjdval foglalkozik. A kutatds relevancidjit az adja, hogy
a ValéVildg 11-hez hasonlé programok esetében kiilondsen nagy hangsilyt kapnak a pro-
dukciés keretek, a misor el8dllitdsanak feltételei és kortilményei, illetve az abban megnyil-
vanulé szerkesztési elvek. Ezeknek a termeldi dontéseknek és gyakorlatoknak a vizsgélata
szamos Osszefiiggést képes megvildgitani kulturilis, jogi, etikai vagy akdr médiagazdasdgtani
szempontbdl, amelyek egyiittes vizsgalatdra teszek kisérletet az alabbi szovegben, szakértdk-
kel késziilt interjuk segitségével. A tanulmdny elsg felében osszefoglalom a valésagshow-k
produkcids kereteivel és szerkesztési gyakorlataival kapcsolatos fontosabb nemzetkozi iro-
dalmakat, majd ezek utdn ismertetem a kutatds pontos kérdéseit és médszertandt, valamint
eredményeit.

2. Valésiagshow-k, produkciés keretek, szerkesztési gyakorlatok

Abban az esetben, ha szeretnénk megfejteni a valdésdgshow-k produkeiés kereteinek és szer-
kesztési sajatossdgainak miikodését, érdemes dctekinteniink a formdtum eredetét és fejls-
déstorténetét. Ezzel 6sszefiiggésben el6szor is azt kell litnunk, hogy a valésdgteleviziézds
megjelenése jol elhelyezhetd abban a fejlédési folyamatban, ami dltaldnossdgban a televizids
platform miifaji evolacidjit jellemzi. A televizi6 a 20. szézad mdsodik felétdl szdmit uralko-
dé twmegmédiumnak, s az Gjsdgokkal vagy a rddidval ellentétben ezt a poziciét viszonylag
stabilan sikeriilt megdriznie még a 2020-as években is. Ennek egyik oka az, hogy a televizié
koriilbeliil tiz évente képes volt egy olyan, részben technolégiai, részben tartalmi megujulds-
ra, ami fenntartotta a kdzonség érdeklédésée, figyelmét. Ha a televizids mifajok fejlédését,
az Ujabb formdtumok megjelenését vizsgéljuk az ezredfordulét megeléz6 évtizedek sordn, és
a trendszetternek szdmité amerikai televizids piacra koncentrdlunk, akkor valéban jol kiraj-
zolédik a tartalmi invencidk ritmusa.

Az 1980-as éveket a televizids sorozatok uraltdk, olyan elsoprd népszerliségnek orvendd
tartalmakkal, mint a Cheers, a The Cosby Show, a The Golden Girls, a Magnum, P.1. vagy
akdr a Magyarorszdgon is nagy sikerrel vetitett Dallas cim( sorozatok.” Az 1990-es éveket a
talkshow-k uraltdk, s ebben a miifajban révid id6 alatt a legkiilonb6z6bb formatumok ter-
jedtek el a hétkdznapi kibeszéld misoroktdl kezdve az A-listds sztdrokat felvonultaté késdesti
show misorokig. Ehhez az korszakhoz olyan ikonikus programok megjelenése és felfutdsa
kotddik, mint a 7he Oprah Winfrey Show, a The Rosie O’Donnell Show, vagy a botrdnyai
okdn hazdnkban is jol ismert 7he Jerry Springer Show.® Az emlitett sorozatba illeszkedik a
val6sdgtelevizidzis megjelenése és felfutdsa az 1990-es évek végén és a 2000-es évek sordn — ez
a korszak, ami olyan klasszikusokat teremtett, mint a 7he Real Housewives, a Jersey Shore,
az America’s Next Top Model vagy a The Bachelor/ Mindebbdl az kovetkezik, hogy a md-
faji invencidk teriiletén mdig a reality szdmit az egyik legtjabb fejleménynek, amit azdta

Korrak—Kozarris (2003), GALik—URBAN (2020)

BiancuLL (2017)

CsAsz1 (2011)

Nathan P. GissoN: 7he Best Reality TV Shows Of The 2000s Ranked. www.looper.com/940736/the-best-
reality-tv-shows-of-the-2000s-ranked/
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sem kovetett hasonlé horderejli véltozds. Ezt igazolja az is, hogy a 2010-es, de még a 2020-
as években sem ldttunk 6ndllé vjitdst a televizids formdtumok piacdn, ehelyett részben egy
Ujabb sorozatkorszak kibontakozdsa figyelheté meg, részben pedig a reality mifaj tovébbi
térnyerése tapasztalhatd olyan hibrid megolddsokban, amelyek kordbban 6ndll6 formdtumo-
kat 6tvoznek a valdsdgtelevizidzds vildgdval. Ite emlithetjitk az Gjgenerdcids tehetségkutatd-
kat, kvizmiisorokat, ismeretterjesztd programokat vagy a szappanoperdk vildgihoz kéthetd
dokureality megjelenését.®

A valésdgtelevizidzds megjelenése az amerikai, majd késébb az eurdpai médiapiaco-
kon szorosan osszefiigg a korszakban zajlé technoldgiai dtdlldssal. A televizidzds piacdt
ugyanis egészen az 1980-as évek végéig csatornasziikdsség jellemezte, ami az orszdgosan
elérhetd, mainstream addk szdmdt erdsen lekorldtozta, igy példdul az Egyesiilt Allamok-
ban az ABC, CBS és NCS, mig az Egyesiilt Kirdlysigban a BBC és az ITV uralta ezt a
média szegmenst. Ezek a csatorndk nagyszdmu kozonség dltaldnos televizidzdsi igényeit
szolgdltdk ki, lényegében az osszes célcsoportnak kindltak valamit, mikozben egyszerre
feleltek meg a tdjékoztatds, az oktatds és a szérakoztatds kovetelményeinek. A helyzetben
a miholdas és kdbeltechnolégidk megjelenése hozta el a valddi dctorést az 1990-es évek
elején, s ezzel egyiitt elérkezett a csatornabdség korszaka is. Az ezzel egyiitt megjelend
j technoldgiai rendszerek Gj versenyfeltételeket teremtettek a szolgdltaték piacdn, ami a
specializdlédds, a pontosabb célcsoportvilasztds és a tematikus tartalomgydrtds irdnydba
mozditotta el a televizidzdst.” A robbandsszerlien névekvd csatornakindlat ezenfeliil két
irdnyban is kifejtette a hatdsdt. Egyfeldl a novekvd kindlat kiélezte a néz8k figyelméére
folytatott versenyt, a gydrtdk és a szolgdltatok egyre feljebb toltdk a kozonség ingerkii-
szObét. Igy a képerny8kon olyan tartalmak is felt@inhettek, amelyek példdul a szexualitds
vagy az erészak bemutatdsdnak tekintetében kordbban elképzelhetetlenek lettek volna a
televiziézds vildgdban. Mdsfeldl a folyamat lehetdséget adott az alacsonyabb kulturdlis
értékkel bir6é populdris tartalmak térhéditdsinak, amelyek kordbban nem férhettek bele
a szlikosebb kindlatba.

A reality-k megjelenése és felemelkedése jol illeszkedik a fent vézolt trendekhez, de
ezek mellett egy harmadik, nem kevésbé lényeges koriilmény is hozzdjérult ahhoz, hogy
a formdtum a 2000-es évek uralkodé miifajévd viljon. A valésigshow médiagazdasigtani
hdttere a harmadik olyan tényezd, ami kozvetve jelentds hatdst gyakorolt a miifaj fejlédé-
sére, ezen keresztiil pedig a produkcids keretek és szerkesztési gyakorlatok alakuldsdra. A
probléma megértéséhez azt kell ldtnunk, hogy a rekldmkoltések nagysiga nem kovette a
televizids csatorndk szdmdnak ugrdsszerti novekedését az 1990-es és 2000-es években, igy
ugyanabbdl a reklimtortdbdl egyre vékonyabb szelet jutott a piac egyre népesebb szdma
képviseldinek. Mindez olyan irdnyba mozditotta el az ipardgi szereplSket, hogy azok a le-
hetd legkisebb befektetéssel érjék el a lehetd legnagyobb kozonséget. Ez az igény egy olyan
oles6, populdris szérakoztaté miifaj felfutdsdc feltételezi, amely Gjdonsdgszer(iségével, fris-
sességével, esetenként meglepd vagy extrém tartalmaival jelentdsebb szdmu nézé érdekls-
dését tudja kielégiteni. A korai valésdgshow-k ennek a kévetelménynek is eleget tettek.' A
néhdny f8s stabbal dolgozé, tobbnyire egy hétkdznapi helyszinen forgatott, amatdr szerep-

8  Srape—Narro (2013), LoveLock (2019)
9 Lotz (2014)
10 LoveLock (2019)
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l6ket foglalkoztaté miisorokat rovid idé alatt, kéltséghatékony médon lehetett legydrtani,
s a néz8k mégis egy izgalmas, Gj terméket ldthattak, amelyhez hasonléval kordbban nem
taldlkoztak a musorkindlatban.

Bér a formdtum kimagaslé eredményeket hozott a gydrtéknak és forgalmazdéknak a
2000-es évek elején, a fokozédd piaci verseny a valésdgshow-k gyors evolacidjit eredmé-
nyezte az évtized mdsodik felében." A kozonséget elkényeztette a széles kindlat és az Gjdon-
sdg vardzsa, igy a néz8k egyre nagyobb lelkesedéssel kovették az jabb és Gjabb formacidkat.
Ennek eredményeként a hétkoznapi embereket hétkoznapi kérnyezetben bemutaté proto-
reality-knek mar a 2000-es évek elsé harmaddban ledldozott. Helyettitk megjelentek egy-
részrdl azok a nagyobb raforditdssal késziil§ programok, amelyek még mindig hétkoznapi
embereket mutattak be, de mdr nem hétkdznapi koriilmények kozote, ezek kozé a miisorok
kozé sorolhat6 a Big Brother, a Survivor Island vagy a Britain’s Got Talent.* Mésrészrél a
kindlatban feltintek azok a formdtumok is, amelyek ismert emberek életébe engedtek be-
pillantdst, mikozben azzal az igérettel csdbitottdk a néz8ket, hogy megleshetik a hiresek és
gazdagok hétkdznapi titkait."”® Az emlitett kategéridban tobbek kozott az Ozzy Osbourne
csalddjit bemutaté 7he Osbournes, a Paris Hilton és Nicole Richie vidéki kalandjairdl sz4l6
Simple Life, valamint a Kardashian kldn életét feldolgozd, mdig népszert Keeping Up With
the Kardashians érdemel emlitést.

A valésdgshow-k vildga a 2000-es években a tudomdanyos élet képviseldinek érdeklédését
is felkeltette, igy egyre tobb tanulmdny sziiletett a témdban. Az irdsok kozos sajétossdga,
hogy igyekeznek egy jol kériilhatdrolt definiciéval leirni a miifaj jellemzdit, mely definicick
kozote az eltéré nézpontokbdl kifolydlag idénként alig taldlunk parhuzamot. Eppen ezért,
a témdval foglalkozé Lovelock az egyik legeléremutatébb meghatdrozist John Cornernek
tulajdonitja, aki valésigshow-t nem 6n4llé miifajként, hanem olyan , miifajkozi térként” irja
le, amiben a dokumentumfilm, a vetélkedd, a szappanopera, a melodrdma, a talk show, a
tehetségkutat6 és a sportkdzvetités jellemz6i fuziondlnak." Ugyancsak Lovelock hivja fel a
figyelmet June Deery koncepcidjira, aki a mfaji kérdést mds szemszogbél kozelitette meg,
és a valosdgshow-k mifajspecifikus jellemzdit a produkeié, vagyis a gydrtds sajdros feltételeire
vezette vissza. Deery azzal érvel, hogy a valésdgshow-k nem szoveges vagy esztétikai jellem-
z8kkel rendelkezd tartalomként ragadhaték meg a legjobban, hanem egy olyan sajdtos kap-
csolatként, ami szovegek, dgensek és technikai eszkdzok kozott jon létre. A szerz8 a hangsulyt
tehdt a mifajisdgrol a televiziézds egyik Gjszerl gyakorlatdra helyezi dt, amelyben a témak és
konkrét formdtumok gyorsan cserélddhetnek, mikdzben az alapvetd termelési gyakorlatok
lényegében viltozatlanok maradnak.”

A fenti gondolatmenethez csatlakozva ebben a tanulmédnyban amellett érvelek, hogy
napjainkban a valésdgshow-kat elsésorban nem konkrét formai vagy miifaji jellemzdk,
hanem sokkal inkdbb a produkcids keretek és a szerkesztési sajdtossdgok alapjan tudjuk
beazonositani.'® A valésigshow-k a kereskedelmi média jellegzetes termékei, amelyek
termelését alapvetden gazdasdgi érdekeket kielégitd szempontrendszerek hatdroznak
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meg. Eppen ezért a misorok elsédleges funkcidja a kézonség figyelmének megragaddsa
és megtartdsa, a programok gydrtdsa és szerkesztése pedig e célnak van aldrendelve.” A
miisorok hangsilyos gazdasdgi funkciéjébdl kovetkezik, hogy a valésigshow-k minden
esetben erdsen szerkesztett tartalmak, amelyekben a ,valdsdg” bemutatdsa egyre kevésbé
hangsulyos torekvés, s ezzel a tényez8vel ma mdr a kdzonség is tisztédban van. Ezzel pdr-
huzamosan a reality-k egy fiktiv keretrendszerként kezelik a valésdgot, ami a gyakorlat-
ban azt jelenti, hogy a misorok csak a valésigossig latszatdnak prébdlnak megfelelni.’®
Igy a valésigshow-k gydrtdsinak egyik tipikus gyakorlata, hogy a misorok igyekeznek
elfedni a tartalmak televizudlisan konstrudlt jellegét, példdul t6bbnyire nem vagyunk
beavatva a szerepl8k kivilasztdsinak folyamatdba, nem ismerjiik meg a stb tagjait, soha
nem ldtjuk a felvételt készitd kamerdkat vagy a technikai munkatdrsakat.”” Ugyanakkor
példdul a szerepl6k bemutatdsinak gyakorlata, a torténetmesélés jellegzetességei, bizo-
nyos karakterek és helyzetek tudatos dekontextualizdldsa és rekontextualizdldsa, a tuda-
tos jelentéskonstrudlds nyilvdnvalé folyamata a programok minden pillanatdban leleple-
zik a készit6k szdndékait.?

A valésigshow-k gydrtdsi koriilményeinek és szerkesztési sajdtossdgainak tekintetében az
itt emlitett megkozelitések tehdt hangstlyosan foglalkoznak a ,valésdg” problematikdjaval.
Bar az idézett szerzék nyilvanvalé tényként kezelik, hogy a reality mifajok az elnevezéssel
ellentétben nem a ,valésigot” dbrdzoljdk, de elfogadjik, hogy a formdtum mds musortipu-
sokhoz képest tobb ,esetlegességi” tényezdvel rendelkezik.” Ez abbdl adédik, hogy a mi-
sorokban bemutatott szitudcidk nagy része ugyan elére eltervezett, de nem forgatékonyv
szerint zajlik, illetve a fikcidmentes (non-fictional) cselekményt amatdr szereplék murtatjak
be. Ugyanakkor a kiilonboz4 valésdgshow tipusok kdzdtt még ebben a tekintetben is jelentds
kiilonbségeket taldlunk, igy példdul a tehetségkutatdk, f6z8miisorok, tincos vetélkeddk és az
egyszer( trash reality-k a profi/amatér, fikciés/nem fikcids, szerkesztett/szerkesztetlen spekt-
rum széles skdldjdn mozoghatnak. Ennek megfeleléen az aldbbiakban azt tekintem 4t, hogy
a jellegzetes reality formdtumok e tekintetben milyen jellemzékkel birnak.

Kavka nyomdn Lovelock az ,intim idegenek” formdtumot tartja a reality-k legkordb-
bi, legjellemz8bb, mdig uralkodé tipusdnak.”? Az intim idegenek formdtum szerkesztési
alapelve szerint egymdst nem ismerd emberek keriilnek a misorba, akik a tematikdtdl
fiiggden kénytelenek egymdssal kooperdlni, egyiitt élni vagy dolgozni, egy specidlis fel-
adatot teljesiteni, akdr pdrt taldlni. A masorok mesterséges kdrnyezetben jdtszédnak, amit
kifejezetten a program igényeinek megfelel6en alakitanak ki, ez lehet a jaték céljaira fel-
épitett villa, mint a Big Brother esetében, vagy egy hétkoznapi hdz, de akdr egy sziget is.
A formdtum tovibbi jellemzdje, hogy a résztveviket elszigetelik a kiilvildgtdl, és a nap 24
6rdjaban kamerdk veszik minden mozdulatukat, mig a néz8k a bemutatott valésdg ,vals-
disdgdt” elsésorban a jatékosok személyének és érzelmi reakcidinak hitelességén keresztiil
tapasztalhatjadk meg.
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A valdsigshow-k tovabbi tipusai mdr a hibrid mifajok kategéridjiba tartoznak. Az ilyen
tipust programok esetében egy kordbban 6ndllé miifaj kontextusiban jelennek meg a reality-
kre jellemz8 gydrtdsi és szerkesztési gyakorlatok. Ezek koziil a legsikeresebb formdtumnak az
Ggynevezett talent show-k, magyarul tehetségkutaté misorok szdmitanak. A tehetségkuta-
to-tipust reality-k megjelenése viszonylag korai fejleménynek szdmit a valésdgshow-k fejls-
désében, az elsd ilyen miisorok a 2000-es évek elsé felében jelentek meg az amerikai és brit
televizids piacon (Kavka 2012). A korai tehetségkutatdk jellemzden valamilyen mavészeti
tevékenység, eldaddi képesség bemutatdsra épiiltek, tgymint az ének, a zene vagy a tinc. A
késébbiekben ez kiegésziilt valamivel hétkoznapibbnak tling képességek és tehetségek verse-
nyeztetésével, Ggymint a {8zés, a modellkedés vagy a kertészkedés. Lovelock ugy ltja, hogy
ezekben a misorokban a ,valésdg” kettds formdban nyilvinul meg, egyfeldl a résztvevsk
valddi tehetsége és képességei leplezddnek le, masfeldl a verseny 4ltal generdlt hiteles emocio-
nalis megnyilvinuldsok keriilnek bemutatdsra.”

A reality misorok harmadik csoportjdba make over vagy dtalakité show-k tartoznak.
Ezekben a tematika szempontjdbdl koz6s vonds, hogy valamiféle hidnyossig beazonositisa
torténik a misor elején, ami lehet testi, lelki vagy az anyagi kornyezetre jellemz hidny, a
programban pedig ennek kezelésére, pétldsdra tesznek kisérletet a résztvevék. Az dralakitd
show-k gyakori témdja ennek megfeleléen a fizikai megjelenés (hizds, fogyds, Gj ruhatdr,
esetleg plasztikai beavatkozds stb.), a spiritudlis megujulds (lelki problémdk lekiizdése, csa-
ladi konfliktus megolddsa, fiigg8ségek kezelése stb.) és a lakdkornyezet, élettér fejlesziése
(kertfelujitds, lakdsdtalakitds, koltozés vdrosbol vidékre, vidékrdl varosba stb.). Az dtalakité
show-kban a valésdg minden esetben egy (j realitds megteremtését jelenti, ami a szerep-
18k életkoriilményeinek, életmindségének javuldsival, testi, lelki, anyagi meguajuldsdval jr
egyiitt.”* A kovetkezményeket tekintve ezekben a programokban is jelent8s hangsalyt kap
az érzelmi turbulencidk dbrdzoldsa, ami szimbolikus kapcsolatot teremt a nézd és a szereplSk
kozott, tovabbd lehetdséget ad az identitdsjdtékra, azonosuldsra.

A reality-k negyedik kategéridjiba a szappanoperdk és valdsdgshow-k hdzassigabdl szii-
letett dokureality-k, vagy scripted valdsdgshow-k tartoznak, amelyek a 2000-es évek mdsodik
felében jelentek meg.” A reality mifajin beliil ezek a misorok szakadnak el leginkdbb a va-
16sdg mint ,objektiv realitds” bemutatdsdtdl. Ez a produkei6 és a szerkesztés vonatkozdsdban
megnyilvdnul egyfeldl a szereplék kivalasztdsiban (a cselekményt gyakran hivatdsos szinészek
vagy ismert emberek mutatjdk be), masfeldl a programok miifaji keretezésében (szappanope-
rakra jellemzd dramaturgiai megolddsok, archetipikus karakterformazds stb.). A formdtum
bar magdn viseli a reality megnevezést, a kategéridba tartozé misorok sokkal kdzelebb esnek
a hagyomdnyos szappanoperdkhoz, mint a valésigshow-khoz. A dokureality-k a valésdg il-
lazi6jét jobbdra csak a tematikavdlasztds és a vizudlis szerkesztés szintjén 6rzik meg, mig a
torténetszdvés gyakorlata lényegében megegyezik a szappanoperdkban megszokott megoldd-
sokkal. Ez utébbira lehet példa az aldfestd zenei elemek alkalmazdsa, a televiziés drdmdkra

23 LoveLock (2019)
24 Hay—OuEgLLETTE (2008)
25 Hurr (20006)
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jellemzd textudlis stilus és a ,reaktiv helyett a konstruktiv szerkesztési elvek ¢ alkalmazdsa.”
A programok tovébbi jellemzdje, hogy a szerkeszt8k tudatosan épitenck a néz8k médiajdr-
tassdgdra és mifaji ismereteire, akik igy a kordbbi tapasztalataik alapjin pontosan tisztéban
vannak azzal, hogy a dokureality-k fikcids elemekkel er8sen gazdagitott televiziés miisorok.

Kordbban midr ejtettiink szét a valésdgshow-k médiagazdasdgtani jellemzdirdl, illetve ar-
16l, hogy a televizids piacon tapasztalhaté fokozddé verseny a formdtum gyors evoltciéjidhoz
vezetett. Amennyiben a valdsdgshow-k produkcids kereteinek és szerkesztési sajétossdgainak
pontosabb megértése a célunk, sziikségszerd megemliteniink a reality-k gyors fejlédése és
a klasszikus figyelemgazdasdg miikodése kozotti kapesolatot is.?® Ezzel osszefiiggésben azt
ldtjuk, hogy a kozonség figyelméért folytatott versenyben a reality-k viligiban elképesztd
sebességgel emelkedett a tét a mogottiink 4llé két évtized sordn, s ez évr8l-évre egyre maga-
sabbra tolta a kozonség ingerkiiszobét. Mig a korai misorokban a kukkolds titkos élvezete,
mds emberek privdt pillanatainak meglesése is izgalommal toltotte el a nézéket, a 2000-es
évek kozepétdl fogva egyre extrémebb megolddsokkal taldlkozhattak a programok kévetdi.
A nézettségért folytatott kiizdelemben a média kétféle csalit tlizote a horogra. Az egyik meg-
olddst az intim szférdba t6reénd egyre agresszivebb benyomulds jelentette. Ennek legjellem-
z8bb lenyomartai az érzelmek kidrusitdsa, a ndi test leleplezése, majd a férfi test leleplezése,
végiil a szexudlis aktus kend8zetlen, gyakran pornografidba hajlé bemutatdsa. Ez a folyamat
azonban 2023-ra Iényegében kifulladt, a néz6k mar gyakorlatilag mindent lithattak, péld4ul
olyan programokat is, amelyekben a szerepl6k a misor elsé pillanatdtdl fogva meztelenek, és
a cselekmény kizdrélag a lehetséges szexudlis aktusok koriil bonyolédik.?

A szerkesztSk dltal bevethetd mdsik csali a médiaer8szak kontextusiban értelmezhetd.
Csdszi Lajos témdval foglalkozé irdsaiban gy fogalmaz, hogy az erdszak alapvetSen az élet
normélis menetének hirtelen, varatlan megszakitdsdt jelenti, ami a testi vagy lelki épségiinket
fenyegeti.’' A jelen vizsgélat szempontjdbdl azért érdemes ezt az dltaldnos definiciét alkal-
maznunk, mert az elmult években az er8szak legkiilonb6z6bb megnyilvdnulasi formdival
talilkozhattunk a tdrgyalt muasorokban. Ezeknek egy része a konkrét fizikai agresszidval
azonosithatd, példdul amikor a szereplék dsszeverekedtek vagy mds egyéb moédokon koc-
kaztattdk egymads testi épségét.’? Mivel azonban a fizikai agresszié bemutatdsdnak a nyugati
vildgban komoly, s6t egyre szigorubb szabdlyai vannak, leggyakrabban az erészakos maga-
tartdsformdk szimbolikus alakzataival taldlkozunk, ezek kozill is leggyakrabban a verbdlis
agresszié megjelenésével. Végiil érdemes emlitést tenniink az er8szak egy harmadik tipusdrdl
is, amikor a veszély forrdsa az embertdl fiiggetlen természeti tényezékben taldlhatd, példdul

26 A szerz8 ez alatt azt érti, hogy a szerkesztés alapvetd torekvése nem egy valds esemény objektiv, dokumen-
tarista dbrdzoldsa, hanem egy fikcids alapok nyugvé cselekmény megkonstrudldsa, illetve ennek bemutatdsa a
valdsdgshow-kra jellemzé vizudlis megolddsok alkalmazdsgval.

27 Loverock (2019): 11

28 GuLp (2022)

29 ANDREJEVIC (2002)

30 Ebbe a kategéridba tartozott a Magyarorszdgon bemutatott Addm keresi Evdt cimii misor a Viasat3 csator-
na kindlatdban. www.viasat3.hu/musorok/adam-keresi-evat/videos

31 CsAsz1 (2003)

32 Verekedés a villdban. V'V Piros megiititte és megdobdlta V'V Anitdt, tettéére ki is zdrhatjik — Vided. noizz.hu/
szines/tettlegesseg-a-villaban-vv-piros-megutotte-es-megdobalta-vv-anitat-tetteert-ki-is/3ht90sb
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egy serdében, veszélyes tengeri dllatokban vagy éppen az extrém klimatikus viszonyokban.
Ez utébbi példdkkal jellemzden a taléls show-k kozote taldlkozunk.?

A fent targyalt produkcids keretek és szerkesztési gyakorlatok vizsgdlata kozelebb vihet
benniinket a Val6Vildg 11-es széridjdnak pontosabb megértéséhez. A megkozelités azére is
érdekes, mert a 2022-ben indult misorfolyam egyes epizddjaival olyan problémds tartal-
mak keriiltek a képernyére, amelyek jelentds szakmai vitdkat generaltak a nyilvdnossdgban, s
ezekben neves szakemberek is megszélaltak a médiajog képvisel6itdl kezdve, pszicholéguso-
kon dt, kommunikdcids szakemberekig. Naiv feltételezés lenne azt gondolni, hogy a csatorna
vezetése, vagy a miisor készitdi és szerkesztdi nem sejtették elére, hogy a valdésdgshow-ban
bemutatott helyzetek ilyen jellegti hullimokat vetnek majd. A problémads epizdédok szimdnak
felfutdsdval egyiitt valt egyre relevansabbd a kérdés, hogy vajon miben és hogyan viltozott
meg 2022-re a miisor gydrtdsinak és szerkesztésének gyakorlata, milyen produkciés megfon-
toldsok vezethettek egyértelmien kdros és veszélyesnek tekinthetd miisorelemek programra
tlzéséhez, és mindez milyen {izenetet hordozhat tdbbek kozott a szabdlyozdsra, a televizids
szakmadra, a kozonségre vagy akdr a kortdrs médiakultrdra, médiatirsadalomra vonatkozé-
an. Az alabbi kutatds alapjdn ebben a tanulmdnyban ezeket a kérdéseket igyekszem megvi-
laszolni.

3. Kutatasi kérdés és médszertan, adatkozlék

A produkeiés keretek vizsgdlatdnak direke és indirekt médszereit ismerjitk. A legelter-
jedtebb megolddsok kéziil az eldbbibe soroljuk a résztvevé megfigyelést, mig az utébbiba
az archiv anyagok vizsgdlatdt és a személyes adatkozl6k bevondsit, példdul szakértdi inter-
juk formdjdban.>* A résztvevd megfigyelés az egyik legcélravezet6bb mdédszer, ami azonban
csak abban az esetben miikodSképes megoldds, ha alkalmunk van hosszabb ideig betekintést
nyerni a médiaipar valamely szegmensébe — ez a lehet8ség a téma érzékenysége okdn a VV11
esetében nem valdsithaté meg. Ennek megfeleléen csak a vizsgdlat indirekt mddszerrel toreé-
nd megvaldsitdsa bizonyult jérhaté ttnak, erre pedig az aldbbiak szerint kertiilt sor.

A VVI11 produkcids kereteinek vizsgdlatdra szakértéi mélyinterjukat készitettem olyan
orszigosan ismert kutatdk és szakértSk részvételével, akik kiilonbozd szakmai nézépontok
segitségével tudnak véleményt alkotni arrél a misorkészitési és szerkesztési gyakorlatrol,
amelynek eredményeként a VV11 mint médiapiaci termék létrejoce. A szakértdi interjuk segit-
ségével elsdsorban a kérdés kulturdlis, jogi, etikai, szocidlpszicholdgiai és médiagazdasdgtani
aspektusait szeretném megvildgitani, s ezzel feltdrni azokat a miisorral kapcsolatos problémds
teriileteket, amelyek kiilonosen nagy hangsullyal jelennek meg az aktudlis széridval 6ssze-
fiiggésben a kozbeszédben és a programra reflektdlé szakmai pdrbeszédben — igy példdul a
fizikai és verbdlis agresszi6 kérdése, a szexualitds és nemi szerepek dbrdzoldsa vagy a villalakok
mentdlis és lelki dllapota. A kutatds keretei kozott hét darab szakéredi mélyinterja késziile el
2023. dprilis 10-14. kozott az aldbbi szakteriiletek résztvevdivel: internetjogdsz, médiajogdsz,
médiakutatd, kozosségimédia-szakértd, kozgazddsz és marketing szakértd, pszicholdgus és

33  SmiTH-WooD (2013)
34  Stokes (2002)
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szocidlpszicholégus.> Az interjialanyok kivélasztdsiban fontos szempont volt, hogy a részt-
vevék szakértéként rendszeresen nyilatkoznak kiilonb6z8 médiumokban. Tébben koziilik
kitiintetett figyelmet szenteltek a hazai valsdgshow-k fejlédésének is, igy a megszdlalok
olyan értelmiségi véleményvezérnek tekinthetdk, akiknek a megszélaldsai jelentds hatdst
gyakorolnak a témdban zajlé szakmai diskurzusokra. A kutatdsban a kovetkezd szakérték
véleménye jelenik meg.

Dr. Baracsi Katalin csalidjogi szakjogdsz, internetjogdsz, kozosségi média tréner. Tobb
mint tiz éve tart internetbiztonsdg témdja foglalkozdsokat, interaktiv tréningeket orszdgha-
taron beliil és kiviil, gyerekeknek, sziil6knek, pedagdgusoknak és szakembereknek. Tagja
az NMHH Gyermekvédelmi Internet Kerekasztalnak, a No Hate Kampdnybizottsig kép-
visel8je. Jelenleg szabadtiszé szakértdként segit dllami, civil és egyhdzi szervezeteket hazai és
nemzetkozi projektekben egyardnt.

Forgdcs Mariann kozosségimédia-szakértd, a Be Social elnevezésii tigynokség tigyvezetd-
je, tdrsalapit6ja. 2010 Ota csapatdval az egyik elsd hazai social media tigyndkségben segit
eligazodni a kozosségi kommunikdcié folyamatosan véltozé viligdban. Az elmult évek szak-
mai tapasztalatdnak és a vdltozatos ligyfélkornek koszonhetéen mdra a legnagyobb hazai
és nemzetkozi partnerekkel dolgozik egyiitt (RTL, Tesco, MediaMarkt, Coca-Cola, Fanta,
Naturaqua, Nestea, Cappy, Renault, Dacia, IKEA, Nestlé, Sdga stb.). Szakértéként rendsze-
resen szerepel hazai médiumokban, szakmai blogok (besocial.hu/blog, marketingmorzsak.
hu) iréja, konferencidk és szakmai rendezvények eléadéja.”

Méré Vera kommunikéciés szakember, Gjsdgird, iré, emberi jogi aktivista. A Budapesti
Muszaki egyetemen kommunikdcié szakot, a Moholy-Nagy Mivészeti Egyetemen média
dizdjner és tandr szakot végzett. Szdmos folydiratban jelentek meg publicisztikdi, az utébbi
években pedig hdrom kényvet publikdlt szerzéként és szerkeszt6ként Pornogrdcia — Pornd
és ndi szexualitds (2012), Abortusztorténetek (2022) és Lig (2022) cimekkel. Evek 6ta foglal-
kozik a valésagshow-kban szerepld személyek helyzetével, kiszolgéltatottsigaval, a témdban
megjelent nyilatkozatai jelentds visszhangot keltettek a nyilvinossigban, szakért6ként maga
is szerepelt a ValoVildg 10 egyik hdttérmisordban.

Dr. Polydk Gdbor médiajogdsz, kommunikdciés szakember. Az E6tvés Lordind Tudomdny-
egyetem (ELTE) Bélcsészettudomdnyi Kar Média- és Kommunikdcié Tanszékének tanszék-
vezet$ egyetemi tandra, a Tdrsadalomtudomdnyi Kutatékozpont Jogtudomdnyi Intézetének
tudomdnyos fémunkatdrsa, tovibbd a Mérték Médiaelemz8 Miihely nevii civil szervezet ve-
zetdje. Kordbban a Pécsi Tudomdnyegyetem Bolcsészettudomdnyi Kar Kommunikdcié- és
Médiatudomdnyi Tanszékének vezetSje volt. 2020-ban elnyerte a Potsdami Egyetem Vol-
taire-dijét a tolerancidért, a népek kozotti megértésére és a kiilonbozdségek tiszteletéére vég-
zett munka elismeréseként. Legutdbbi konyve Algoritmusok, keresdk, kizisségi oldalak és a jog
— A forgalomirdnyité szolgdltatdsok szabdlyozdsa cimmel jelent meg (2020).%

Dr. Tari Annamdria klinikai pszicholégus, pszichoterapeuta, szlikebb szakteriilete az
onkopszicholdgia, a pszichoanalizis, pszichoanalitikus kandiddtus. A hazai médiumok rend-
szeres szereplje, sikerkonyvek szerzdje, nagysiker( nyilvdnos eléaddsokat tart. Els§ konyve

35 Azinterjuk vezérfonaldt 1. az 1. szimu mellékletben.

36 www.facebook.com/internetjogasz/?locale=hu_HU

37 www.digitalhungary.hu/ki-kicsoda/Forgacs-Mariann/218/
38 mertek.eu/magunkrol/kutatok/
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Intim szféra cimmel jelent meg 2003-ban, a kétet a kamaszkor pszicholégidjara fékuszal.
Tobb éve rendszeresen foglalkozik a fogyasztdi térsadalom hatdsaival, a média és az emberi
tényez8k osszefiiggéseivel, a tdrsadalmi valtozdsok egyénekre haté vondsaival. A témdban ed-
dig megjelent 6n4ll6 kotetei: Y generdcid, Z generdcid (2023), Ki a fontos: En vagy En? (2013),
Generdcidk online (2015), Bdtor generdcidk (2017), Online illizidk offline valdsdg (2019), Pilla-
natnyi boldogsdgok (2021). A médidval foglalkozé irdsaiban kiemelt figyelmet szentel a televi-
zi6s kultirdnak, illetve azon beliil a valésigshow-k szerepének is.*

Dr. Tordcsik Mdria kézgazddsz, marketing szakértd, a Pécsi Tudomdnyegyetem egyetemi
tandra, marketinget, marketingstratégidt, vdsarloi és fogyasztoi magatartdst, mdrkastratégidt
oktat. Szdmos publikdcidja is megjelent ezen témakérokben, az elmdle tiz évben tbb szak-
konyvet irt, melyek a marketing szertedgazé teriileteit jarjak koriil. A tudomdnyos igény(
munkdi, az egyetemi oktatéi feladatai mellett konferencidk népszerti eléadéja. A Dr. T6ré-
csik Marketing Inspirdcié — Fogyasztéi Magatartds Kutat6 Intézet tulajdonosa, vezetdje, csa-
patdval marketing tandcsaddssal és kutatdssal is foglalkozik. Kutatdsai fékuszdban a vdsarléi
és fogyasztoi magatartds, a kiilonbozd életstilusok és a generdcidk dllnak. Tagja a Magyar
Marketing Szovetségnek, a Magyar Rekldmszovetségnek és a Magyar Tudomdnyos Akadé-
mia Marketingtudomdnyi Albizottsdgdnak.*

Dr. Zsolt Péter szociolégus, tanulmdnyait az ELTE kulturélis antropolégia és szociolégia
szakdn folytatta. 1992-1994 kozott a Valdsdg cimi folydirat szerkesztdjeként dolgozott, majd
szamos felsGoktatdsi intézményben oktatott. Elsésorban szociolégia-, kommunikécié szakos,
Ujsdgiréképzd és politolégus hallgatdkat tanit. Szakteriilete a médiaetika és a szocidlpszicho-
l6gia. A 2000-es években behatdan tanulmdnyozta a hazai valdsigshow-k vildgit. A témdban
sziiletett irdsai a Hirnév! Jolér! VV! (Képernyd- és valdsdgshow-kutatds) cimi kotetben jelentek
meg az NMHH gondozdsdban 2013-ban.*

4. Témakorok és eredmények

4.1. Elsd gondolatok, asszocidciok

Az interjuk sordn 6sszesen nyolc témakér érintésével jartuk korbe az el6z8ekben vézolt prob-
lémét. A vilaszaddk a vizsgdlat elsd részében szabad asszocidcids kérdések segitségével be-
szélhettek a valdsdgshow-khoz kapcsolédé benyomdsaikrdl, attitidjeikrdl, ezeket 6t kulcs-
fogalom emlitésével hivtam eld, Ggymint a médiatudatossdg, televizids bulvdr, reality show,
valdsdgshow celebek, ValdVildg. A kategéridk alapjan felidézett gondolatok azt titkrozik, hogy
a szakértSk alapvetden negativ véleményt alkotnak a televiziés bulvar kategéridjéba tartozé
reality-krdl, s bér elfogadjik, hogy ezek a miisorok nagyobb szdmu kézonség érdeklddését ko-
toteék le a multban, az Gjabb széridkkal kapcsolatban gy vélekednek, hogy azok idejétmult,
elavult formdtumok. A téma kapcsdn tobbek kozote a , kihaldsra itéle dllatfajca”, a ,trash” és
az ,6sdi” kifejezések keriiltek el8, mikozben a vélaszokban az is megjelent, hogy a formdtum

39  hvgkonyvek.hu/szerzok/tari-annamaria
40 www.trendinspiracio.hu/dr-torocsik-maria/
41  nyitottakademia.hu/eloadok/zsolt-peter-69
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a hazugsdggal, a manipuldciéval és az emberek kihaszndldsival is kapcsolatba hozhaté. Az
egyik legradikdlisabb vélemény szerint a valdsagshow-k leginkdbb a diktatérikus rendsze-
rekre hasonlitanak, ahol a szabadsdg megsziinik, és az élet szinte minden apré mozzanatdt
szigoru szabdlyrendszerek rogzitik.

»A valésigshow-rél a diktatdra jut eszembe. Kezdem megérteni, hogy masoknak miért
nem annyira egyértelmd ez, mert hogy azt litjdk, hogy a fiatalok azt csindlnak a hdzban,
amit akarnak, csak verekedniitk nem szabad. Ett8l gy tlinik, hogy ez nem diktatira,
mert a diktatirdban minden szabélyozva van. De ha gy vessziik, még rosszabb, mert a
Llaissez faire” van dsszekombindlva a diktatirdval. Ez a legrosszabb szocidlpszicholdgiai
strukedra.” (Szocidlpszicholégus)

A vilaszadék a ValéVildg formdtummal kapcsolatban sem megengedébbek. Elismerik
ugyan, hogy a misor a nézettségi adatokat tekintve sikeres volt, ami abbdl is ldtszik, hogy
a Val6Vildg két évad utdn nemcsak maga mogé tudra utasitani a konkurens csatorndn futé
BigBrother produkciét, hanem ki is szoritotta azt a piacrél. Ugyanakkor ezt az eredményt
kétes dics6ségnek tekintik, hiszen az RTL mindezt egy olyan misorszimmal érte el, amit az
adatkozlk a ,megrendezett életek”, a ,hazugsdg” és a ,tragédia” kifejezésekkel irnak le. Az
emlitett gondolatokat az aldbbi idézet foglalja 6ssze a legérzékletesebben:

,Fejlédés. Régorta itt van és nagyon sokat alakult az egész, de ugyanakkor kozben eléggé a
szérakoztatdiparnak az alja.” (Kozosségimédia-szakértd)

4.2. A reality miisorok torténete és fejlédése Magyarorszagon

Az interjuk médsodik szakasza a hazai valésdgshow-k fejl6déstorténetére koncentréle. A kérdé-
seken keresztiil itt arra kerestem a vilaszt, hogy az interjialanyok mikor taldlkoztak el8szor
a reality musorokkal, mi volt a benyomdsuk ezekrdl a miasorokrél, milyen kiilonbozé reality
show-kat ismernek, illetve milyen fejlédési ivet ldtnak a hazai reality show-kban az elmult 20
év sordn. A témdk megvitatdsa sordn ebben az esetben is arra kértem az alanyokat, hogy a
vélaszaikban reflektdljanak a miisorokban megjelend produkcids és szerkesztési gyakorlatok
véltozdsaira. A vélaszadéim elmondték, hogy a valésigshow-k a megjelenésiik pillanatdtdl
fogva felkeltették a szakmai érdeklédésiiket. Egyesek még fiatal fogyasztéként taldlkoztak a
reality-kkel a 2000-es évek elején, mdsok els6sorban a szakmai érdeklédés okdn kapcsoléd-
tak be a miisorfolyamokba. Arra viszont mindenki emlékszik, hogy a formdtum megjelenése
6ridsi érdeklédést generdlt a kozonség és a témadval foglalkozé értelmiségi korokben is. Ezt az
iddszakot igy idézte fel az egyik szakértd:

»Minél jobban belemdsztam a dologba, egyrészt anndl jobban megértettem, hogy miért
tudja ez behtzni a nézdket. Kiilsd értelmiségi attittiddel felfedezve azt, hogy ez a diktatd-
raknak a leképezése, és hogy itt kiszolgdltatott helyzetben vannak ezek a fiatalok, és nem
is tudjék, hogy mibe mentek bele, ez egy dolog. Nem osztottam azokat a rendkiviil ag-
gasztd és félelemmel teli értelmiségi megnyilvanuldsokat, amit a mi szakmdnkban morilis
paniknak szoktak emliteni. Végigsoport a mordlis panik az értelmiségen. Spirdt tudndm
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kiemelni ebbdl a korbél, de tulajdonképpen bérkit, akdr a MUOSZ akkori elndkét is, akik
mir akkor a brazil szappanoperdkat is szérny(inek tartottdk és mindenféle tomegkultdra-
nak a megnyilvanuldsicdl rettegtek.” (Szocidlpszicholdgus)

A kérdésre adott valaszok alapjdn az is kidertil, hogy a szakérték gyakran mdr az elsé ilyen jel-
legti misorok megjelenésének pillanatdban, sét esetleg még azt megelézéen tisztdban voltak
a formdtumban rejld kockdzatokkal. A témdval kapcsolatban megkérdezett pszicholégus pél-
ddul megosztotta, hogy a miisorra tlizést megel8z8en lehetdsége volt megismerkedni az elsd
hazai Big Brother show forgatokonyvével. Ennek kapcsdn 6 elsdsorban a miisorban szerepld
emberek helyzetét itélte kifogdsolhaténak, mivel a jdtékosok teljesen kiszolgdltatott helyzetbe
keriiltek anélkiil, hogy ezzel tisztdban lehettek volna.

»Legel8szor akkor taldlkoztam vele, amikor a Big Brother egyik korai forgatékdnyvét vé-
gigolvastam, mert kikérték a véleményemet. Mdr akkor sem szerettem volna ebben részt
venni, mert az teljesen vildgosan ldtszott, hogy ez a néz8k szdmdra, a nézettség novelése
érdekében kialakitott szocidlpszicholdgiai laborhelyzet, amiben kiszolgéltatott emberek
vesznek részt, akik err6l nem tudnak, marmint a sajit poziciéjukrél.” (Pszicholégus)

Hasonlé véleménnyel taldlkozhatunk egy masik szakértd vélaszdban is, aki a show-ban elddl-
litott mesterséges koriilményeket a kezdetektdl fogva embertelennek gondolta:

»Az elsd valésdgshow-k megjelenésekor is figyeltem mdr ezeket az eseményeket, tehdt van
emlékem errél. Tévolsdgtartdssal gondoltam erre az egész formdcidra. Kicsit embertelen-
nek gondoltam, még ma is annak gondolom, viszont az érdekelt, hogy miért ilyen nagy a
kedveltsége, hogy mit ldtnak ebben az emberek és kik azok az emberek, akikben ez nagyon
mély kotddést alakit ki.” (Kozgazddsz, marketing szakértd

A vilaszok alapjdn médiajogi szempontbdl a misorformdtum a kezdetektdl fogva komoly
kérdéseket vetett fel, de mivel a probléma kapcsin sziiletett egy adatbiztosi hatdrozat arrél,
hogy a valésdgshow-k gyakorlata nem jogsértd, semmi sem akadilyozta meg a kereskedelmi
csatorndkat abban, hogy elinditsik vagy tovébb folytassik az ilyen jellegli miisorokat. A jog-
alkotdk ugyanis 4gy dontottek, hogy nem jogsértd az, hogy valakinek az egész élete a nyil-
vanossdg eldtt zajlik, ha ezt 6nként teszi és ezt egy szerz8désben is rogzitik. A téma kapcsin
nyilatkozé médiajogdsz ennél is stlyosabb problémdnak ldtja, hogy a korai, mai szemmel
szinte drtatlannak tind prébdlkozdsok utdn a misorok egyre provokativabb tartalmakkal
jelentkeztek, egyre ersebben feszegetve azokat a szabédlyokat, amelyek a musorok ,,normi-
lis” mikodési kornyezetée kijeldlték. A szakértd a programokban tapasztalhaté dralakuldst a
piaci versennyel és az ingerkiiszob folyamatos emelésével magyardzza, ami gyakran tudatos
szabdlysértéseket eredményezett a nézettségért folytatott egyre kiélezettebb versenyben.

»Az elsé benyomdsom az, hogy emelni kellett az ingerkiiszobot és a tétet. A Big Brother-ben
nem kellett kiilonosebben nagy dolgokat csindlni, a fene sem emlékszik, hogy az elsg mell-
villantdsra ott hdny hét mulva keriilt sor. Miutdn nem vagyok a miisorok fogyasztdja, csak
ha valamilyen okom van rd, ezért nem merem azt mondani, hogy bezzeg ma a Val6Vildg-
nak az 6t6dik percében ez megtorténik, de van egy olyan benyomdsom, hogy elveszti azt a
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fajta intimitdsdt, hogy egy pici felkésziilési idSt adjon, hogy felizgassa a néz6 fantdzidjat. (...)
Most itt éliink, a kozdsségi médids térben, iszonyd nehéz ebben emelni a tétet, barmelyi-
kiink kiteheti a magdnéletét mindenféle szerkesztés és komoly koreografia nélkiil is. Ebben
a kozegben versenyezni egészen extrém dolgokkal lehet, az egzotikus helyszin, a sztdrok, a
szexualitds egészen nyers megjelenési formdi adhatnak még valami pluszt, de nehéz ebben a
mai médiakérnyezetben ezzel a mifajjal j6l menni.” (Médiajogdsz)

A szakadatlanul emelkedd ingerkiisz6b problematikdja a masik jogi szakértdnek is felt(int,
aki vélaszdban a folyamat gyermekekre gyakorolt hatdsdt emelte ki. Az interjialany arra hivta
fel a figyelmet, a kereskedelmi csatorndkon futé valésdgshow-k bevett gyakorlatdva vélt, hogy
a fokozédé versenyben ignordljék a misorok 18 év alatti fogyasztdkra tett hatdsdt és olyan
formdban, illetve olyan helyeken is népszertisitenek kifejezetten felnétteknek szdnt tartalma-
kat, amelyek gyermekek szdmadra is konnyen elérhetdek. Példdjaban az internetjogdsz a Love
Island cimii programot emlitette, ami er8sen dtszexualizdlt beharangozéival és leplezetlentil
erotikus 6ridsplakdtokkal hirdette a miisor induldst.

,Volt a Love Island nev(i valésdgshow, ami abszolat a munkdmhoz kapcsolédott, hiszen
amikor ez a tipust valésdgshow megjelent, valédi plakdtokkal hirdették, egyrészt a jelent-
kezést, és hogy mi fog toérténni ebben a showban. Akkor az én mdr kisgyerekes bardtaim
aggoédva hivtak fel, hogy mégis mit mondjanak errdl az X éves gyerekiiknek, mert az a
plakdt eléggé nyiltan jelezte ennek a show-nak a szexudlis indittatdsdt.” (Internetjogdsz)

A szerkesztési gyakorlatok véltozdsival kapcsolatban nyilatkozé kommunikécids szakember
egészen konkrét példdkat tudott emliteni. A szakértd a beszdmoldja alapjin az utébbi évek-
ben kiemelt figyelmet szentelt a Val§Vildg legtjabb széridinak, s ezzel sszeftiggésben szdmos
interjut készitett a miisor egykori munkatdsaival, szerepléivel, illetve a szereplék hozzdtarto-
zéival. Az adatgyjiés sordn pedig teljesen nyilvinvaléva valt szimdra, hogy a csatorna egyre
etikdtlanabb megolddsokat alkalmaz a magasabb nézettség érdekében, mikdzben szdndéko-
san manipuldlja a szereplSk kivdlasztdsdt, a villdban zajlé eseményeket és a nézdk reakcidit.
Az elhangzottakbdl egyértelmiien leszlirhetd, hogy a csatorna mindekozben tudatosan igno-
ralja a megoldds jdtékosokra és kozonségre gyakorolt negativ hatésait.

,Nemcsak érzékelem, hanem tényszerlien tudok arrél, hogy ezen viltozdsok kapcsdn
milyen tendencidkrdl beszélhetiink. Taldn nem disznésdg, ha elmondom, hogy valaha
a csatorndnal dolgozott forrdsaim révén tudom azt is, hogy az egy nagyon is létezd szer-
kesztési elv, hogyha kicsit esik a nézettség, pontosan tudjik, hogy mi az a feladat, amibdl
konfliktus lesz, és azt is tudjik, hogy amikor egy kiélezett konfliktusos feladatkiadds utdn
bekiildenek egy ldda vodkdt, akkor mire lehet szdmitani. Ezek nagyon is tudatos dolgok.”
(Kommunikiciés szakember)

Az adatkozl§ dltal emlitett egyik legkirivobb eset a Val6Vildg 10-es széridjéhoz kapcsols-
dik, ahol egy kordbban tobbszor elutasitott, pszicholdgiailag instabil jdtékost keresett meg
a csatorna a musorban valé szereplés ajinlatdval. Ugyanez a probléma mds interjualanyok
véleményében is visszakdszont a 11-es széria kapcsdn is, ahol t6bb nyilvdnvaléan labilis, sériile
személy kertilt a villdba.
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»Ha jél tudom, ez ugy tortént, hogy az a srdc legaldbb hat alkalommal jelentkezett a ma-
sorba az évek sordn, de a pszicholdgiai vizsgilaton fennakadt rendre, és hosszii évek utdn
a tavalyi széria volt az els6, amikor 6 nem jelentkezett, de felhivtik. Ha a pszichol6giai
vizsgdlatkor valaki kiesik a rostdn, akkor azt nem kell magyardzni, hogy annak mi lehet az
oka. Ennél azért kevés aljasabb dologrdl hallottam életemben. (...) Az idei évadra eljutot-
tunk addig, hogy egy VV Ricordl nem lehetett sejteni, hogy egy erészakos vaddllat. Vagy a
gyoztesrdl, Krisztir6l nem lehetett sejteni, hogy lehetnek ott mentalis problémdk, amilyen
vided jrta be a magyar internetet errdl a ldnyrdl, hogy nem tudni, milyen tudatmédosité
szerek hatdsa alatt sikitozva, 6nkiviileti dllapotban tivoltz6tt renddrokkel, és taldn meg is
dobdlta 8ket valamivel.” (Kommunikiciés szakember)

4.3. A Val4Vildg brand jellemzéi és a VV 11 egyedisége

Az interjuk harmadik szakaszdban a ValéVildg brand keriilt a beszélgetés kozéppontjiba.
Ebben a témakorben elsdsorban a misor egyedi sajétossdgai és a formdtum fejlédése érde-
kelt, tovébb4 kivdncsi voltam arra, hogy mi az interjialanyok egykori és jelenlegi benyomdsa
az RTL Val6Vildg cimd misora kapcsdn. A beszélgetés sordn itt kérdeztem rd arra is, hogy
vajon volt-e, van-e egyedi jellege a misornak, ha igen, miben ldtjak azt, esetleg vdltozott-e a
sorozat egyedisége az elmult széridk sordn. Tobbféle szempontbdl vitattuk meg azt a kérdést
is, hogy milyen djitasokat érzékeltek a kiilonbozé széridkban, illetve milyen szakmai szem-
pontok alapjn értékelik ezeket a véltozdsokat. A valaszok alapjdn agy tiinik, hogy a szakér-
t6k kezdetben nem ldttak jelentds kiilonbségeket a Val6Vildg és a hasonlé formdtumd trash
reality-k kozott. Néhdnyan a misorok arculatdban megmutatkozé kiilonbségeket emelték
ki, tobben emlitették, hogy a Big Brotherhez képest a ValéVildg szinesebb, lendiiletesebb
képi vildga vonzdbb volt a versenytarshoz képest. Ugyancsak tobben felidézték az elsd széria
kapesdn népszeriivé vale f8cimdalt, amit Kirdly Linda énekelt. Jelentésebb kiilonbségeket a
késSbbiek sordn sem érzékeltek a vdlaszaddk, tapasztalataik alapjén a kiilonbdzd csatorndkon
futé valésigshow-k kozel azonos utat jartak be a ValéVildggal.

»Szerintem nagyon egyiitt mozog a tobbivel. Volt egyedi karaktere a kezdetekben, de ez
elmosédott. A mai fiatal generdci6, ha nézi, szerintem ide-oda kattintgat, a hasonld jellegti
miisorokat ugyanigy megnézi. Tehdt nyilvin veszitett maga a formdtum is a jelent8ségé-
bél és maga a VV is az 8 nagyon meghatdrozé karakterébdl. Kicsit olyan, mintha kiful-
ladéban lenne, a végét jarnd, nyilvin az életgorbéjének a vége felé jarunk.” (Kozgazddsz,
marketing szakértd)

Az jitdsok, a formdtum evolucidjanak kérdéseire rdtérve az interjualanyok szimos valtozdst
tudtak emliteni. A vdlaszok alapvet8en két irdnyba mutatnak, az elsé megkozelitésbdl a mé-
diakérnyezet véltozdsaibdl adddé szerkesztési Gjitdsok olvashatdk ki, mig a médsodik megko-
zelitésben a misor tartalmi jellemzdinek dralakuldsa keriilt teritékre. A ValéVildgot az elmaule
20 évben fokozatos technikai megujulds jellemezte, ami az online eszk6z6k megjelenésével és
széles korti elterjedésével parhozamosan azt eredményezte, hogy a miisor egyre tobb interak-
tiv elemmel gazdagodott. Az emlitett fejlédés a mai napig a 11-es széridval érte el a csticsdt,
amelyben minden kordbbindl nagyobb szerepet kaptak az okoseszkozok, a kozosségi portdlok
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és a felhaszndléi tartalmak. Mindennek az volt a magyardzata, hogy a csatorna tudatosan a
Z generdci6t valasztotta célcsoportnak, amely kiilondsen fogékony az online megolddsokra és
a hibrid formdtumokra.** A folyamatrdl igy beszélt a megkérdezett kozosségi-médiaszakértd:

A folyamatos nyomon kévethetéség, ami benne volt ebben az évadban. Ez szintén csak az
tizleti okokra vezethet§ vissza, hogy megvolt az a platform, ahol mindenki tudta kovetni,
hogy éppen mit csindlnak a szerepl6k, akinek erre volt igénye. Mdsrészt a social média 4ltal
dtitatott hétkdznapok, amik mellett nem tudtak elmenni a szerkeszt8k sem és a szerepl6k-
nek az életébdl nem vontdk ki ezeket a dolgokat, hidba voltak elzdrva valamilyen szinten a
kiilvildgtdl és az onnan érkezd infékedl. Ha jol emlékszem az volt, hogy az elején haszndl-
hattak telefont, mdrmint gy, hogy gydrthattak tartalmakat, aztdn utdna tematikus hét
volt, ahol ténylegesen ez volt a feladatuk.” (K6z6sségimédia-szakértd)

A msor tartalmi vdltozdsaival osszefiiggésben elsésorban az emberi kapcsolatokat, a jétéko-
sok egymdshoz valé viszonydnak, kommunikdciés stilusinak véltozdsit emelték ki az adat-
kozlok. A jelenség a vélemények alapjdn kapcsolatba hozhaté az egyre extrémebb személyisé-
gek bevilogatdsdval, az individualizmus eluralkoddsdval, a kooperacids készségek leépiilésével
és az egyre agresszivebb magatartdsformdk (fizikai és verbélis) megjelenésével. A vilaszokbdl
az is kideriil, hogy a folyamatok mogott tudatos szerkeszt8i dontéseket ldtnak a szakéredk.

,Azt ldtom, hogy az egymds irdnti tisztelet teljesen elt(int. Mindenki azon dolgozott, hogy
minél inkdbb kiilénleges, feltling legyen, akdr gy is, hogy megaldzza a mdsikat, hogy
azzal tudjon eredményt elérni. En ezt a széhasznalatban is latom, abban, ahogy beszélnek
egymadssal a szereplék. Azt gondolom, hogy a szerkeszték belenytlnak ezekbe a misorokba
és nagyon nagy felel6sségiik van abban, hogy milyen szitudcidkat alakitanak ki és hogy
vélhet8en milyen instrukcidkat adnak a szerepléknek.” (Kozgazddsz, marketing szakértd

Ugyancsak az agressziora kifuté helyzetek elszaporoddsit emelte ki a témdban nyilatkozd
pszichol6gus is, aki nem csak az erészakos helyzetek térhéditdsit ldtja problémdsnak, hanem
azt is, hogy ezek gyakorlatilag mar az elsé epiz6dtdl fogva kiemelt figyelmet kaphattak a ma-
sorra jellemzd szerkesztési gyakorlatok eredményeként. Sulyos problémaként beszélt arrdl is,
hogy az agressziv cselekedeteket a jétékmesterek szabadjdra engedték, vagyis alig-alig szank-
ciondltdk, erre tényleg csak a legdurvabb esetekben ldthattunk példdt. Ennek elsésorban az a
kockdzata, hogy a miisor normalizdlja, elfogadhatévd teszi az erdszak nyilt megnyilvdnuldsi
formdit, ami teljesen vildgosan ldtszik a verbélis agresszié esetében, de idénként még a fizikai
erszak kapcsdn is eléfordult a 11-es széridban. Az interjualany igy beszélt errdl:

»Belekukkantva a mostani évadba, gy gondolom, hogy a kezdet kezdetén lokdosddés,
majdnem verekedés, nyiltszini agressziv reakcidk annyira nem voltak jellemzdek, mint
amennyire most. Az agressziénak van egy nyilt formdja, ami mdr jobban ldtszik taldn, s6t
megengedett, elfogadottd vélt. Ami a stilust illeti, abban a kommunikdcié agresszivitdsa
exponencidlisan emelkedik, és egyenes ardnyossdgban 4ll a szerepldk iskolai végzettségével
és intelligenciahdnyadoséval.” (Pszicholégus)

42  GuLp (2022)
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Nagyon hasonl6 véleményt fogalmazott meg a téma kapcsdn a kommunikdaciés szakember is:

,Taldn az, hogy egyrészt sohasem ldtott mértékii erészakot tapasztalhattunk, mintha meg-
szlintek volna az erdszak hatdrai. Ami nekem kiilonésen szemet szirt, hogy mindig is
voltak szexista, megaldzd, emberi méltdsdgot sértd feladatok és jatékok, de azt a két esetet
emelném ki az idei évadbdl, az egyiket letagadta a csatorna — de nekem jelezték olvas6im.”
(Kommunik4ciés szakember)

A jérékosok megaldzdsa és az agressziv viselkedés egy sajitos formdjanak konkréc példdja
egy mdsik véleményben is megfogalmazdédott, az internetjogdsz a jatékosok 6nmaguk ellen
elkdvetett er8szakos cselekedeteire hivta fel a figyelmet két eset kapesdn is. Az egyikben egy
szerepld sajdt magdt hozta megaldzd, viszolygast keltd helyzetbe csak azért, hogy a ,Nélkii-
162¢és hete” cimen futé feladatsorozatban az alapvetd sziikségleteit ki tudja elégiteni, példdul
ételhez és melegvizhez jusson.” A mdsik incidenst egy Guinness rekord inspirdlta, ekkor az
egyik jitékos nyers tojdsokat tort szét a homlokdn, ami végiil komolyabb sériilést, egy vérzd
sebet okozott a homlokdn.* Nyilvdnvald, hogy ezek az esetek egy felndtt fogyaszté felé is
rossz lizeneteket kozvetitenek, de ahogyan erre a szakértd felhivta a figyelmet, kiilondsen
rossz példit dllitanak a kiskord néz8k elé.

»~Megnéztem a Guinness rekordos jeleneteket. Ott biztos, hogy nem embereket ldttam.
Senki nem mondta azt, hogy készi, de én ezt nem akarom csindlni. T6bbfajta feladat volt,
mindenki kiprébalhatott mindenfélér. En kettét néztem meg, az egyik a tojdstoréses volr,
amikor a homlokdn eltorte a tojdst, a mdsik meg amikor az egyik srdc zselét evett. (...)
Amikor a srdc azt a zselét ette, azt lehetett litni, hogy rosszul van attdl, hogy ezt ennie kell,
konkrétan fizikai rosszulléte van. Ez milyen {izenetet kdzvetithet az emberek felé, hogy de,
hdt ezt akkor is meg kell csindlni. Ugyanezt gondolom a tojds fejhez csapdsdrdl is. Ha a
homlokodhoz kell verni, ami egy érzékeny része a fejiinknek, ha ezt folyamatos titéseknek
teszem ki, az komoly kdrosoddst is okozhat. Ha ezt, vagy akdr csak egy 10 mdsodperces
ajanlot is ldt bel8le a gyerek, akkor azt fogja gondolni, hogy neki is ezt kell kiprébdlnia,
hogy mend legyen.” (Internetjogdsz)

A vélemény mdsodik felében a szakértd a konkrét jogsértés lehetdségét is felvetette, tovabbra
is arra hivatkozva, hogy a példdban emlitett tartalmak kifejezetten kdrosak lehetnek a kisko-
ra nézdkre.

»Egyiket sem engedtem volna él6 addsban. Ez kiros tartalom. Egy tizenéves, de még egy
huszonéves sem tudja dekddolni, hogy ez csak a jaték, a hiilyeség rész, vagy komolyan
veszélyeztetjiik. A biintetSjogban létezik egy olyan blincselekmény, amit kozlekedési bal-
esetek alkalmdval lehet elkovetni: cserbenhagyds, segitségnyjtds elmulasztdsa, de amikor
ezeket a képsorokat néztem, konkrétan azt éreztem, hogy a mdsik nyolc-kilenc ember, aki

43 It a vége” — elindult a villdban a Nélkiilozés Hete. rtl.hu/valovilag/2023/01/03/itt-a-vege-nelkulozes-hete-
etel-csengo

44 Vald Vildg: Guinness-rekordokat prébdltak djraalkotni a villalakdk, de csak szenvedés letr beléle. 24.hu/
szorakozas/2023/01/04/valovilag-vvl1-guinness-rekordok-video/
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ott van, nem segit annak, aki ezt a helyzetet elszenvedi. Azért débbent arcok voltak a sze-
repl6kon, de senki nem szdlt, hogy édlljunk le, ezt ne csindljuk.” (Internetjogdsz)

4.4. AVV11 szerkesztési gyakorlatainak 4ltalinos megitélése

Az interjuk negyedik szakaszdban a Val6Vildg 11 szerkesztési gyakorlata keriilt fékuszba. Az
itt megjelend kérdések azt a célt szolgaltak, hogy az adatkozlSk sajit szakmai szempontrend-
szereik alapjdn értékeljék a miisorra jellemzd dltaldnos szerkesztési elveket és gyakorlatokat.
A probléma kapcsdn széba keriilt, hogy vajon mennyire lehet redlis a villalakdk dltal repre-
zentalt tirsadalmi, kulturdlis ,valésdg”, mennyire redlis az, ahogyan a résztvevSk karaktere a
miisorban bemutatdsra keriil, mekkora teret kaphat a szerepjdtszds, ez mennyiben igazodhat
a szerkesztéi elvdrdsokhoz, illetve egy dtlagos nézé mennyire lithatja 4t a misor szerkesztett-
ségét. Végiil arra is kivdncsi voltam, hogy a szakértk megitélése szerint milyen tdvolabbra
mutatd kovetkezményei lehetnek ezeknek a szerkesztési gyakorlatoknak. A valaszok alapjdn a
VV11 szerkesztési elvei olyan hatdrokat feszegetnek, amire kordbban nem ldthattunk példat
a hazai reality-kben, ez pedig komoly jogi és etikai kérdéseket is felvet:

»A szerkesztésrdl nekem inkdbb etikai jellegti gondolataim vannak, hogy hogyan kell ugy
szerkeszteni, hogy utdna én mint szerkeszté a titkorbe tudjak nézni. Ez itt a kérdés. Min-
den egyes fizisnak megvan a maga felel8se és sajnos ezek még egymadsra is rakédnak, nem
egy ember alkotja ezt a valdsdgshow-t, ennek a szerkesztését, hanem mindenki csak még
egy kicsi rohadéksdgot tesz hozzd. Az operatér elkap egy olyan pillanatot, amikor valaki
dllatiasnak tnden viselkedik, a kovetkezd szerkesztd meg mér eljut addig, hogy a TikTok-
ban mdr csak ez van. Many hands probléma. Igy mindenki csak egy picit tesz hozzd, a
végeredmény pedig egy mordlisan mar elfogadhatatlan dolog.” (Szocidlpszicholégus)

,Azt hittem, nem lesz 11. évad, borzasztéan meglepédtem, hogy mégis lett aztdn. Ennek
megfeleléen a teljes falig elmenést lithattuk ebben az évadban. Az, hogy ez a tdrsadalom
azon rétegében, ami nem feltétleniil a kritikai gondolkodds fegyvertdrdval fogadja be eze-
ket a tartalmakat, mit okozhat, az ebben a legstilyosabb. Nekem az a személyes meggyd-
z8désem, ezt nem tényszerlien dllitom, hanem ezt gondolom, hogy ezzel is tokéletesen
képben van a csatorna.” (Kommunikdaciés szakember)

Lévén, hogy a VV11 egy kereskedelmi csatorna terméke, az interjualanyok egyetértenek ab-
ban, hogy a szerkesztési elveket alapvetden az RTL gazdasdgi érdekei irdnyitjdk. A vila-
szokban felmeriilt, hogy a szerkesztettségnek a névekvé ingerkiiszob, illetve a formdtummal
osszefiiggésben tapasztalhaté csokkend érdeklédés miatt egyre nagyobb szerep jut, hiszen
nagyobb erdfeszitést jelent, hogy a néz8k figyelmét megragadjik és megtartsik, illetve hogy
ezen keresztiik kiszolgdljdk a hirdetSk érdekeit.

»Ez nyilvin egy komoly gazdasdgi érdeknek a leképezddése. Szponzorokrdl, hirdetésekrdl,
esetleg eladhat6 karakterekrdl beszéliink itt. Azt gondolom, hogy a szerkesztettség egy-
re novekvd ardnyt a széridkban. Egyre inkdbb nem a spontaneitds érhetd tetten, hanem
hogy a szdmunkra nem ldthatd, de 1étezd igényeket kiszolgéljdk, ami nézettségndveke-
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déshez, platformok elnyeréséhez kapcsolédik. Azt gondolom, hogy ez a szerkesztettség
egyre komolyabb munka is, mert ahogy emlitettem, az érdekl8dés csokkend. Ahhoz, hogy
fennmaradjon, ahhoz, hogy mindig lehessen valamirdl beszélni, komoly hdttérmunka kell
szerintem.” (Kozgazddsz, marketing szakértd)

A téma kapcsdn a szakérték egyetértettek abban, hogy a misor legutébbi széridja olyan szer-
kesztési eszkozokkel €élt, amelyek minden kordbbi évadnal agresszivebben prébaltak megra-
gadnia néz8k figyelmét. Ennek eredményeként az er8sen szerkesztett tartalmakban, tgymint
a beharangozdkban, napi dsszefoglalékban, online feliiletekre feltoltott videdkban, feltinen
megugrott az erdszakos és szexudlisan talf(itdee jelenetek ardnya. Az egyik szakértd arra is
ramutatott, hogy az ilyen és ehhez hasonlé esetek kapcsdn az egyik legnagyobb probléma az
volt, hogy a kockdzatos tartalmak az esti misorsdvon kiviil is megjelentek a csatorndn, idé-
ként kifejezetten gyerekeknek szdnt misorok el6tt is.

»,Nekem mdr a kezdetektdl dridsi problémdt jelentett, hogy tartalmilag mit 4llitanak 8ssze.
Példdul amikor az elsd, szexudlis aktusra utalé mozdulatok megjelentek. Ezek lementek
délutdn 3-kor, 5-kor, fémisoridében, a gyerekeknek sz6l6 esti mese eldtt. Ezt végtele-
niil kdrosnak tartom. A gyerekeket nem lehet kitenni ilyenfajta médiaszennynek, mert az
adott pillanatban nincs ott mellette egy felndtt, aki meg fogja magyardzni, hogy azok a
nénik és bacsik most ebben a helyzetben vannak, jitszanak valamit, versengenek az embe-
rek szimpdtidjaére, és hogy mi az, amit el lehet hinni ebb8l.” (Internetjogdsz)

Azt is érdekes ldtni, hogy mig a misorral kapcsolatos problémdk egyik része nagyon is tuda-
tosan alakitott szerkesztési gyakorlatokkal fiiggenek 6ssze, addig a kdros tartalmak egy masik
részéért éppen a szerkesztés hidnya okolhat6. A kozosségimédia-szakértd rdmutatott, hogy a
VV11 minden kordbbindl er8sebben épitett a social media jelenlétre, aminek az az oka, hogy
a szerkesztdk a Z generdciot tekintették elsédleges célkozonségnek. Viszont mig az online
tartalmak el8dllitdsdra és kihelyezésére 6ridsi er8ket forditottak, a kommentszekcidkban zajlé
felhaszndldi vitdkat teljesen szabadjdra engedték, vagyis a szovegeket nem moderaltdk. Ennek
eredményeként a feliileteken a legdurvabb megszdlaldsok olvashatok a mai napig is, hiszen
ezeket a hozzdszdldsokat a miisor lezdrdsa utdn sem tdvolitottdk el.

»Nagyon érdekes, hogy az Instagramon, ahol elkezdtek kommunikélni a produkcié mun-
katdrsai, ott példdul a komment kezelésre nem forditottak eréforrdst. Ott vannak azok a
nagyon durva mondatok, a szerepléket binté kommentek, amik egyébként mindenhol
madshol ott vannak, és attdl félek, hogy taldn a miisornak, meg a célcsoportnak a sajdtossa-
ga. Ezek tovabbra is ott vannak, t6bb héttel a miisor vége utdn. (...) De semmi ilyen nem
tortént. Ki vannak rakva a tartalmak, ott egyik mdsik szereplének a haldldc kivdnjak, vagy
az anyjdt szidjdk, és ott van.” (Kozosségimédia-szakértd)

Végiil a témdval kapcsolatban a pszicholégus kifejtette, hogy a valé Vildg széridkra, de kii-
16n6sen a 11-es évadra jellemzd szerkesztési gyakorlatoknak hosszabb tdvon jelent8sebb ha-
tast tulajdonithatunk. Azdltal ugyanis, hogy a nézdk a tartalmakon keresztiil mar hosszabb
ideje és egyre fokoz6dé mértékben vannak kitéve extrémitdsoknak, elindult egy elfogaddsi,
belenyugvisi folyamat. Megjelenik egy megfdsult, rezignalt attitid, miszerint mindaz, amit
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ldtunk, tulajdonképpen normadlis vagy egész egyszer(ien érdektelen. Igaz lehet ez a szereplék
tarsadalmi és kulturdlis helyzetébdl fakadé problémdkra, a megjelenitett személyiségtipusok-
bdl szdrmazé egyre durvabb konfliktusokra vagy éppen a cselekményben megjelend szélsé-
ségekre.

,Ugyanakkor milyen kdr, hogy a miveletlenségnek ez a fajta ldttatdsa bizonyos szempont-
bél igy valt legitimmé. Eljutunk oddig, mostanra meg pldne, hogy mindenki azt mond-
ja, hogy egyébként meg nem tok mindegy? Ez a folyamat, amiben az agresszié filozéfiai
értelemben is jelen van, értéktelenitése megy az élet fontos részeinek, tartalmdnak, ha a
kommunikdciét nézziik, vagy az egymadssal valé viselkedést, vagy a kulturdlis szignélokat,
szabdlyokat, azokban is ott lesz valahogy a kulturdlatlansdg agresszidja, hogy nem tok
mindegy?” (Pszichol6gus)

4.5. Szerkesztettség és a casting folyamata

Az interjuk 6todik kérdéscsoportja a szereplSk kivdlasztdsdval kapcsolatos szerkeszt6i elvek
feltdrdsdt célozta. A beszélgetésben itt érintettitk azt a témdt, hogy ki és mit gondol arrdl,
hogy kik keriilnek be a miisorba, ez milyen tizenetet kozvetit a nézék felé, illetve mennyire
reprezentdlhatjdk a szereplék a mai fiatalsigot, pontosabban a Z genericiét. A kérdések arra
is kitértek, hogy a szerepl6k jellemének, viselkedésének lehet-e hatdsa a nézékre, vagy tekint-
hetik-e 8ket példaképnek a fiatalabb néz8k.

A kutatdsban megszdlalé szakértk egyetértettek abban, hogy a szerkesztési elvek folyama-
tos véltozdsa a szereplék kivalasztdsdban nyilvdnul meg a legegyértelmibben. Az interjiala-
nyok felidézték, hogy a hazai valésigshow-k hisz éves torténetében gy valtozott a casting
gyakorlata, hogy a misorba egyre extrémebb karakterjegyekkel rendelkezd szereplSk keriil-
tek be, illetve olyan jdtékosok, akikrdl nyilvinvaléan ldtszott, hogy instabil személyiséggel
rendelkeznek. A viltozds abban is tetten érhetd, hogy a korai széridkban még tobb 4tlagosnak
tling fiatal jelent meg, akik lassan bontakoztak ki a villiban, ahogyan az egyik adatkdzl§
fogalmazott, volt idejiik ,rdcsoddlkozni a vildgra”. Mdra ezek a ,hamvas karakterek” idejét-
multed véltak, a 11. évadban mdr a huszonéves fiatalok is stlyos élettapasztalatokkal, komoly
traumdkkal és elakaddsokkal kertiltek a jatékba. A szakértk tovabbi megfigyelése szerint a
jdtékosok karakterével szemben tdmasztott egyre szélsségesebb elvdrdsok miatt a szereplék
egy egyre szlikebb tdrsadalmi csoportbdl érkeznek. S mig példdul a 11. évad kapcsdn a csa-
torna t6bbszor hangstlyozta, hogy a Val6Vildg 11 a Z generdcidra jellemzé karaktertipuso-
kat, problémdkat és élethelyzeteket mutat be, addig a valésdg az, hogy a jdtékosokat egy jol
koriilirhatd, egészen szlik szociookondmiai és szociokulturdlis hdttérrel azonosithatjuk, ami
egyértelmien az alsébb tdrsadalmi osztdlyokhoz kotddik.

,Nagyon érdekes, hogy a Wikipedidn megtaldltam a szdcikket a Val6Vildg 11-gyel kap-
csolatban, és egy kis tdbldzatban ott van, hogy a szerepléknek mi a foglalkozdsa. Hit, be-
szédes, érdemes megnézni. Nagy résziik a vendégldtasban dolgozik, vagy munkanélkiili.”
(Kozosségimédia-szakértd)

45  Maver (2013)
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A célesoport kiegyenstlyozott vagy reprezentativ bemutatdsdval kapcsolatban erésen kri-
tikus attitddok kdszonnek vissza a médiajogdsz valaszdban is:

»Sosem volt egyik valésdgshow sem reprezentativ abbél a szempontbél, hogy valéban
az adott korosztdly legsokszin(ibb vilasztékdt mutassa fel. Eleve, aki egy ilyen misorba
jelentkezik, az mdr egy olyan komoly sziird, ami az adott korcsoportnak, és ez teljesen
hasraiitésszerti, 70%-4t minimum félreteszi. A 70%-4t nem lehet reprezentdlni, mert sose
menne be egy ilyen misorba kiilonb6z6 okokbdl. Ez biztosan nem egy generdcié teljes
felmutatdsa, ez a generdcié legextrovertdltabb tagjai koziil valamilyen szempontok men-
tén kivalasztott csoport, akirdl lehet sok mindent mondani, aki alapjén lehet az adott
korosztdlyra vonatkozé kovetkeztetéseket levonni, de a kovetkeztetések levondsa sohasem
ugyanazt a mennyiségli és minéségl figyelmet fogja kapni, mint maga a mdsorszdm.”
(Médiajogdsz)

A beszélgetések sordn a szereplék pszicholdgiai dllapotdra keriilt a legnagyobb hangsuly. A
teriilet szakértdi kifejtették, hogy a szerkesztési gyakorlatok kapcsdn éppen a kivalasztds az
egyik legproblémdsabb kérdéskér, s ezzel dsszefiiggésben szdmos durvdn manipulativ, etikai
vagy akdr jogi értelemben is ersen kifogdsolhaté esettel taldlkoztak. Az interjialanyok ko-
moly ellentmondist érzékelnek abban a tekintetben is, hogy a csatorna kommunikiciéja sze-
rint a szereplék alapos pszicholdgiai vizsgdlatok utdn vesznek részt a jitékban, ugyanakkor a
11-es széridban egyes karakterek mdar a bekoltdzés pillanatdtdl fogva diszfunkciondlisan ma-
kodtek, s ez a misor kés@bbi addsaiban csak egyre nyilvdnvalébbd valt. A téma kapcsdn tobb
beszdmoldban taldlkozunk Lamin emlitésével, akirél szinte mindenki ,,idézitett bombaként”
tett emlitést. Ugyanigy gyakori példa a gySztes VV Kriszti, aki problémads viselkedése miatt
mdr a misort megelézden is téma volt a nyilvinossigban, majd a villdban tandsitott maga-
tartdsa egyértelmiivé tette, hogy esetében egy kifejezetten instabil, sériilékeny személyiségrol
van sz6.“° A hozz4 hasonlé karakterek szdmdra a szakértd szerint nem csak a villdban eltltott
idd lehet problémds, az is 6ridsi kérdés, hogy vajon a misort kdvetden vissza tudnak-e taldlni
a hétkdznapokba.

Azon gondolkodtam, a hirekb8l megismert gydztes, VV Kiriszti, akivel ldttam riportokat,
interjiikat, vajon mit kezd majd magdval, hogy tud majd élni, helyre tudja-e tenni ezt az
élményt. (...) Ldtva ezt a ldnyt, aki megnyerte, pdr cikket végigfutottam, hogy hogyan
érzi magdt, mennyire instabil, mennyire gondolja azt, hogy meg kell taldlnia énmagit,
mit gondol az dsszegrdl, lehet-e vele valamit kezdeni. Ahhoz ez a 30 milliés dsszeg pont
sok, hogy elkétyavetyéljiik, és kevés, hogy valami olyat lehessen beléle venni, pl. lakdst.
(Pszichol6gus)

A kérdés kapcsdn az is felmeriilt, hogy a szerkeszt8k gyakran téves megkozelitést alkalmaznak
a kivélasztds folyamatdban. Az aldbbi beszdmolé alapjén a félreértés abbdl szdrmazik, hogy a
kivdlasztds sordn olyan embereket is bevdlogatnak a jatékba, akik onmagukat adjék, vagyis
nem ,jatszmdznak”. A szocidlpszicholdgus szerint ez azért jelent 6ridsi kockdzatot, mert ezek

46 Részegen balhézotr a renddrokkel, most a Valé Vildgban parddézhar a botrdnyos szinésznd. promotions.hu/
orszagos/szines/2022/11/27/valo-vilag-vv-kriszti-ejjel-nappal-budapest-karnics-krisztina-botrany
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a karakterek a villdra jellemzd extrém koriilményeket rosszul viselik, illetve nagyobb eséllyel
szenvednek el maradandd lelki sériiléseket a jatékban, esetleg azt kovetSen a villalét utdn. A
hazai valésdgshow-k torténetébdl tudjuk, hogy ez a megoldds akdr egy egész élet kisikldsahoz
is vezethet.” A médiaipar pedig ennck ellenére is olyan szerzédéseket kényszerit rd gyakran
lelkileg sériilt fiatalokra, amelyek lehetséges kovetkezményeit egyes szerepldk aligha képesek
felmérni:

»Sokkal inkdbb ezeket a fiatalokat kellene védeni egy olyan szerz8déssel szemben, amelyet
egy multinaciondlis cég, egy globdlis véllalat a hdttérjogdszaival kikényszerit egy 19 éves-
bél, vagy akdr id8sebbdl. (...) A legabszurdabb szimomra az volt, amikor egy pszicholégus,
aki ezekben a kivilogatdsokban részt vett, azt mondta, hogy X.Y-t azért vdlasztottuk be,
mert nem jdtszmdazott. Hdt, basszus, ennek a mifajnak épp az a lényege, hogy az marad
életben, aki jatszmdzik. Aki meg nem jdtszmdzik, lehet, hogy akdr meg is nyeri a miisort,
csak utdna a dilihdzban kell majd kezelni, mert 8 nem olyan karakter, aki jétszmdzni tud-
na.” (Szocidlpszicholégus)

A szakértd az aldbbiak szerint pontositotta véleményét:

»,M¢ég a pszicholégusok is mekkora tévedésben voltak ezek szerint, mert 8k egy egészséges
személyiséget kerestek, mert az gondoltdk, hogy akkor tisztességesek, ha egy egészséges
személyiséget engednek be. De nem. Ide sériilt, zavaros személyiségek kellenek, akik tdl
tudjék élni a sajdt onigazoldsukon keresztiil. Akikben mdr van annyi gonoszsdg, annyi
harc, az addig szerzett traumdikon keresztiil, amiben ez a trauma nekik mdr nem oszt,
nem szoroz, vagy akdr jol is jonnek ki belble. Az egészséges személyiségekkel nagyon vi-
gydzzunk, ne engedjiik ilyen helyzetbe 8ket.” (Szocidlpszicholégus)

A karakterek néz8kre gyakorolt hatdsdval kapcsolatban kifejezetten pesszimista vélaszokkal
taldlkozhatunk.”® A tartalommal kapcsolatos befogaddi attittiddk kéziil ugyanis dltaldnosnak
tlinik az empdtia hidnya és az dldozathibdztatds gyakorlata. A néz8k egy jelentds része valé-
szintileg mdr nem érzi 4t a jaték dltal teremtett extrém szitudcié egyénekre gyakorolt hosszabb
tdvl negativ hatdsait, s végiil megjelennek a ,minek jelentkezett”, ,minek ment oda” tipusu
vélemények. Osszességében mindez parhuzamba dllithaté a szerepldk targyiasitdsival és azzal
a szerkesztdi gyakorlattal, ami mindennek egyre szélesebb teret enged.

,Nagy a veszélye annak, hogy ez nem feltétleniil vélt ki rokonszenvet vagy egytittérzést
beldliik. (...) Ez a tdrsadalmi elidegenedés mentén is leirhatd, de a személyiség életében is
megjelend tdvolodds a tobbiektdl, amiben az énes célok sokkal erésebbek, ami mentén tor-
vényszerlien elkezd csokkenni az empitia szintje. Azonosulni valamivel csak akkor tudok,
ha empdtidt is dtélhetek. Ha nem tudok, akkor az illetével nem fogok. Mi lehet az ered-
ménye egy ilyen miisor megnézésének? Vagy az agressziv impulzusok 4télése, vagy olyan

47 Uj videdban iizent BB Evi, aki soba nem johet ki a pszichidtridrél. www.origo.hu/teve/20221108friss-
videon-uzent-bb-evi-aki-soha-nem-johet-ki-a-pszichiatriarol-tv.html

48 HiLwL (2005)
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tipusti j6 érzések dtélése, amik a litott személyek leértékelése mentén johetnek létre. Mind
a kettd agressziv kategéria.” (Pszicholégus)

Ennél is nagyobb problémdnak tiinik, ha a csatorna ezeket az {izeneteket tudatosan a Z ge-
neréci6 felé kozvetiti:

»Az, hogy a Z generdci6t célozza meg ez a miisor, az nagyon szomoru. Azt vélelmezik,
hogy 8ket mdr csak ilyen agressziv impulzusokkal lehet elérni, amirél én, és nagyon sok
mds kutaté szeretnénk azt gondolni, hogy nem igy van. Mikdzben agressziv a vildg, mo-
hék a cégek, az se lenne igaz, ha azt mondandnk, hogy ebbe a gyonyo6rii és bardtsdgos
vildgba miért kell ilyen csiinya misort késziteni.” (Pszicholégus)

4.6. Szerkesztettség és cselekmény

Ahogyan az a tanulmdny elméleti bevezet$jébdl kideriilt, kiilonbozd valésdgshow-k kiilon-
boz8 szerkesztési gyakorlatokat kdvetnek, és a misorokban a profi/amatdr, fikciés/nem fik-
cids, szerkesztett/szerkesztetlen kategéridju tartalmak legkiilonbozébb valtozataival taldlkoz-
hatunk.” Azonban mivel a valésdgshow-k a kereskedelmi tdmegmédia jellegzetes termékei,
ezért a programok szerkesztési megolddsai els@sorban a piaci igények kielégitését szolgaljak
— ez a miifaj 20 éves hazai torténetét vizsgdlva az ingerkiiszob egyértelmii emelkedését ered-
ményezte. Osszességében mégis nagyon izgalmas kérdés, hogy a megkérdezett szakéredk
mit gondolnak arrél, hogy a VV11 esetében mekkora hatdst gyakorolt a szerkesztettség a
cselekményre, illetve a fogyaszték elé keriil§ produktumban vajon mennyire ismerhet6k
fel tudatos szerkeszt6i stratégidk vagy az ezzel kapcsolatos szdndékok. Az interjuk hatodik
szakaszdban arra is kitértiink, hogy a vilaszadék emlékeznek-e a misorral kapcsolatos na-
gyobb botrdnyokra vagy leleplezésekre, illetve arra, hogy ezeknek milyen szerepe lehetett a
kozonség figyelmének irdnyitdsaban. Az interji a kérdéssel 6sszefiiggésben azt a problémat is
tematizalta, hogy az emlitésre keriil8 esetek hogyan csapédhatnak le egy dtlagos néz8ben, és
mindez mit drulhat el a misor szerkesztési evolucidjardl.

A vilaszok alapjdn az ldtszik, hogy a szakérték kivétel nélkiil a tudatos manipulacié eszko-
zének tekintik a szerkesztési gyakorlatokat, ahol az RTL esetében is mindent a nézettségnek
vetnek ald a misor gydrt6i. A megkérdezettek beldtjdk, hogy a ma mdr szinte drtatlannak
tling korai valésdgshow formdtumok nem kotnék le a kortdrs fogyasztdk figyelmée. A ko-
zosségimédia-szakértd példdul igy vélaszolt arra a kérdésre, hogy szerinte sziikség van-e arra,
hogy a szerkesztSk folyamatosan emeljék az ingerkiiszobot:

»,Mindenképpen, mert e nélkiil nem is tudna fennmaradni egy ilyen produkcié. Az,
ahogy miikodott a legelsd, szerintem ma viszonylag hamar elvérezne. Szerintem kevesen
vagyunk olyanok, akik a nosztalgia kedvéért megnéznék azt, hogy hogy miikodik ez az
egész. Nyilvdn érdekes azt ldtni, hogy az aktudlis kor elvdrdsait hogyan tudjik beleépite-
ni a szerkeszték, hogy tudjak haszndlni a formatumnal a szerepl6knél ezt az érdeklédés
fenntartdsdra. (...) Azon gondolkodtam, amikor a botrdnyok napvildgot lattak, hogy va-
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jon ez benne van a forgatékonyvben, és azért kell, mert hogy egyébként nem néznék, fo-
lyamatosan kell valami iszonyt erds inger, ami ugye a Z generdcidra jellemzd. Nem elég,
hogy torténik valami, hanem valami olyannak kell t6rténnie, amitl lerepiil a hajad.”
(Kozosségimédia-szakértd)

Hasonlé szempontok szerint értelmezhetjitk a miisorban megjelend botrdnyos eseményeket a
gazdasdgi néz8pont szerint is, ami az aldbbiak szerint nemcsak jol illeszkedik a misor stilu-
sahoz, hanem azt a hatdst is eléri, hogy minél t6bben, minél t6bbet beszéljenek a programrdl:

,De nekem ebbe az egész formdtumba nagyon beleillenek ezek a kvizi botrdnyok. Nem
csak azért, mert maga a formdtum is ilyen, hanem azért, mert ez egy cél lehet, hogy minél
tobbet beszéljiink réla. Rdaddsul ezzel még az is a baj, hogy azt a célt prébéljik elérni,
amit az el6bb megfogalmaztdl, hogy majd 6k a tdrsadalmi felel8sségvallalast is felvéllaljik,
megmutatjak a fiatal generdciét.” (Kézgazddsz, marketing szakéred)

A téma kapcsdn nyilatkozd internetjogdsz azt is kifejtette, hogy a nézdk figyelméért folytatott
harcban az online tartalmak népszer(sitése is szempont volt. Ezért az erésen szerkesztett te-
levizids tartalmak részben azt a célt szolgdlhattdk, hogy ezeken keresztiil hizzdk be a nézdket
a napi 24 6rés streaming kovetésébe is:

»Azt gondolom, hogy a szerkesztdk tgy vilasztottdk meg a tartalmakat, hogy ezek
kattintdsvaddsz tartalmak legyenek. Meglengették a mézesmadzagot a néz8kozonség
elétt és tgy vdgtdk meg a tartalmakat, ami arra sarkallta az embereket, hogy még tb-
bet akarjon ebbdl nézni. Ez nyilvin megvolt az els6 széridkndl is, de azt érzem, hogy a
kattintdsvaddszat azzal, hogy a kozosségi médium mennyire teret hédit az emberek éle-
tében, még jobban megjelent, még jobban beletoljak az emberek arcdba ezt a dolgot.”
(Internetjogdsz)

A szerkesztési stratégidk véltozdsa kapcsdn a vélaszadék elmondtdk, hogy a cselekmények
bemutatdsa az évek sordn egyre extrémebb irdnyba tolddott el, egyre tobb lett az olyan meg-
hokkentd, megbotrankoztaté jelenet, amelyet kordbban el sem tudtak képzelni a televizié
képerny6jén. Az egyik adatkozld szerint az igazi vizvilasztét a VV10-es széria jelentette, ahol
a szerkeszték olyan pillanatokat vdlogattak be a napi dsszefoglalokba, amelyek semmilyen
lényeges elemet nem adtak hozz4 a cselekményhez. Ezzel szemben a céljuk csak egy eltorzult
kivincsisdg kielégitése lehetett, mikdzben a szereplket stlyosan megaldztak. A példdban a
kovetkezd eset jelent meg:

A csatorna szerintem tavaly lépett 4t egy olyan voros vonalat szerkesztési elvben, ami utdn
én 8szintén nem lep6dom meg semmin. A tavalyi évadban Rendté volt a balhés figura, aki
erdszakos volt, bintalmazott. Eleve a WC be van kamerdzva, az is sérti az emberi mélt4-
sdgot, az is érdekes, hogy azt legdlisan meg lehet csindlni. (...) Dobbenetes, hogy az a sze-
rencsétlen fickd, aki be van zdrva egy villiba, 6nkielégitést végzett, utdinament a kamera,
leadtdk ezt a maszturbdcidt, és aldvdgtdk a csattogd hangot. Ez volt az a vords vonal, ami
utdn akdrmi is megtorténhet.” (Kommunikdcids szakember)
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A 1l-es széria kapcsdn ugyancsak tobb olyan jelenetet, cselekményszdlat sikeriilt felidézni
a beszélgetések sordn, amelyek kifejezetten problémdsnak tekintheték. Ezek csak a tudatos
manipuldcid, vagyis az erds szerkesztettség okdn keriilhettek be a napi 6sszefoglalokba akkor
is, ha az emlitett esetekrdl a program készit6i pontosan tudhattdk, hogy azok akdr jogsza-
bélyokat sértenek, illetve kifejezetten kdros hatdst gyakorolhatnak a néz8kre, kiilonosen a
fiatalokra. A problémds esetek szinte kivétel nélkiil a verbdlis vagy fizikai agresszié megjele-
néséhez kapcsolédnak, nem egy esetben a jelenetek férfiak és nék kozott jatszédnak, ahol egy
domindns szerepben megjelend férfi ¢l vissza a fizikai eréf6lényével

,Volt a villdban egy komoly incidens, amikor az egyik szerepld alkoholos befolydsoltsdg
alatt megrdngatta, és egy 6si szakmdt (iz6h6z hasonlitotta az egyik ldnyt. Azt gondolom,
hogy ekkor is nagyon érdekes helyzet valésult meg, ugyanis mindenki dllt és hallgatott kb.
1-1,5 percig, mieldtt elkezdték volna csititani a jatékost. Ez sem egy elfogadhaté helyzet.
Itt is tortént egy blincselekmény. A holgynek becsiiletsértésére, rdgalmazdsért joga lenne
feljelenteni, hiszen nagy nyilvdnossig elStt tortént, lithatta az is, aki a streaminget nézte,
vagy akdr az él8 addst ennél a jelenetnél. Milyen példdt mutat ez?” (Internetjogdsz)

Az interjuk sordn tobben kitértek a fent emlitett gyakorlatok negativ hatdsaira. A megszéla-
16k gy érzik, hogy az emlitett eseteknek tdvolabbra mutaté hatdsai is lehetnek, mint pusztin
csak a néz8k figyelmének megragaddsa. Kiilonosen a fiatal fogyasztdk esetében a tartalmak
legitimacids hatdst vélthatnak ki, vagyis azt az tizenetet kozvetithetik a néz8k felé, hogy a
képernySn megjelend szélséséges viselkedésmod tolerdlhatd, beilleszthetd a hétkoznapi meg-
nyilvinuldsokba. Ezen érdemben az sem segit, hogy a csatorna szdmos torekvését lthattuk
arra vonatkozdan, hogy ezeket a problémds addsokat megprébdltdk dtkeretezni, példdul azzal
érveltek, hogy igy prébdljik felhivni a tdrsadalom figyelmét a kapcsolaton beliili erészak
jelenségére, esetleg a Z generdcié érzelmi labilitdsdra.”

»Az biztos, hogy ezeknél a tipust jeleneteknél mindig benne van a pakliban, hogy ezek
szerkesztett addsok. Ha ezek bekeriilnek, ezeknek van egy legitimacids ereje. Ez nem egy
reflektdlt bemutatdsa a nék elleni er8szaknak, ez azt mondja, hogy ez megtorténik, és ha
megtoreénik, mi addsba adjuk, ahelyett, hogy valamilyen médon megprébédlnank azonnal
keretezni, és dtkeretezni. Nyilvdn nehéz ezt jél csindlni, hogy ne legyen nagyon didakti-
kus, de pusztdn bemutatni, hogy ez meg tud t6rténni, emberek ilyen kiszolgaltatott hely-
zetbe keriilhetnek egy er8szakos fellépés miatt.” (Médiajogdsz)

Az adatkozl$ ezt a gondolatmenetet azzal folytatta, hogy a csatorna ezekkel a programele-
mekkel komoly 6nellentmonddsba keveredik, ami a mdrka pozicidjt instabilld teszi. Az érve-
1és alapjén az RTL vezetése évek 6ta azon dolgozik, hogy egy olyan pozitiv imdzst alakitson
ki a csatorndrdl a hazai nyilvinossdgban, ami azt tizeni, hogy ez az a médium, ami a kiegyen-
sulyozott, demokratikus tirsadalom szdmdra megfeleld kereteket tud biztositani. Ugyanak-
kor az itt tdrgyalt esetek ennek éppen az ellenkezdjét sugalljak, egyértelmiien lelepleznek
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egy olyan rovidtdva gazdasdgi stratégidt, amelyben a ,kozj6t” a pillanatnyi haszonszerzés
funkci6janak rendelik ald.

,Ez egy nagyon komoly feleldsség a misorszolgiltat6 oldaldn, és ez az, ami miatt ez az
egész mégiscsak mds, mint egy YouTube-csatorna, vagy egy influencer, itt egy nagy, eré-
forrdsokkal rendelkezd, komoly profitérdekeltség mentén miikdds, egy intézményileg, jo-
gilag jol koriilbdstydzott szervezetrdl van szé. (...) Ezt nagyon kénny( lerombolni azzal,
hogy valamiféle képzelt versenyben tovdbbmegy ezekben a tabuddntogetésekben, pline,
hogy nincsenek is mar tabuk, nincs is mit ledénteni. En ezt a szolgéltaté szempontjabél
sem értem, hogy miért gondolja, hogy ez neki akdrcsak révidtdvon valamiféle pluszt hoz,
mikozben azon dolgozik, hogy egy egészen mdsfajta brand-et épitsen fel magdrdl.” (Mé-
diajogdsz)

A hozzész6lis utolsé részében Ujra felmeriilt a tartalmak nézdkre gyakorolt hatdsa is, ami a
szakértd szerint sokféle lehet, de az igazdn stlyos kérdés mégis az, hogy a jogsértd esetek sora
milyen stratégiai dontések eredményeként és hogyan keriilhet a képernyére.

»Nekem fontosabb kérdés a tdrsadalmi felel6sség, hogy mit akar ezzel megmutatni? Mi a
célja annak a szerkesztdi dontésnek, amelyik bevdg egy ilyen erészakos jelenetet? Vagy én
gondolok tdl keveset a néz8krdl, vagy 6 tul sokat. Nincs olyan, hogy a néz8, de biztosan
lesz egy csomé olyan nézd, aki ebben pusztdn ilyen perverz élvezetet ldt, mint egy pank-
rdcidban, és lesz olyan nézd, aki megbotrankozik, és ilyen médon megerdsitve érzi sajit
értékrendjét. Ez val6jdban nem a szolgdltatén mulik, 6 egy dolgot tud eldénteni, hogy ezt
beteszi addsba, vagy nem teszi be addsba.” (Médiajogdsz)

4.7. Szerkesztési gyakorlatok hatdsa a kozonségre

A kutatds hetedik fézisiban arra torekedtem, hogy a szakértdi vélemények alapjin még pon-
tosabb képet alkossak arrdl, hogy a VV11-re jellemz§ szerkeszt6i megolddsok milyen hatdst
fejthetnek ki a kozonségre. A probléma kapcsdn azzal is foglalkoztunk, hogy a nézék vajon
miért kdvetik a misort, egydltaldn kik lehetnek 2023-ban a ValéVildg édllandé kévetdi, és
mennyiben véltozhatott ez a kordbbiakhoz képest. Az interja sordn itt arra is kitértiink, hogy
a program kozonségén beliil milyen nézéi tipusokat lehet elkiiloniteni, ezek koziil kire fejthet
ki nagyobb befolydst a tartalom, illetve a negativ kovetkezmények mellett vajon beszélhe-
tiink-e pozitiv hatdsokrél. Az elhangzottak alapjdn gy tlinik, hogy a miisorban bemutatott
tartalmak bizonyos jelenségekkel kapcsolatban képesek lehetnek a kozonség percepcidjanak
megvéltoztatdsira, de ez a hatds kiilonb6z8 nézdi csoportokban kiilonb6z8 méreékd lehet.>?
Abban viszont mindenki egyetértett, hogy 2023-ban egy hazai gyartdsa valésigshow mdr
nem tud 4tiitd hatdst elérni pusztdn abbdl kifolyélag, hogy ma mdr olyan sok csatorndn
keresztiil érhetd el olyan sok tartalom, hogy az adott miisor nézettsége még akkor sem lehet
igazdn magas, ha a szerkesztdk egyre extrémebb megolddsokkal probéljdk megragadni a fi-
gyelmet.
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»A Legyek urd-t. Azt mindenki ismeri, nagyon sok mindent nem tudunk ma mar 6nma-
géval a helyzet bemutatdsdval elérni. A szerkesztd mindig jogi értelemben is felelés, de ami
ennél fontosabb és nehezebben megfoghaté, az annak a végig gondoldsa, hogy milyen tar-
sadalmi kovetkezményei lehetnek ennek. Nem akarom tdlértékelni, egy-egy misorszim
a mai nyilvdnossigban sokkal kisebb hatdst ér el, mint ért volna el 10-15 évvel ezelStt.”

(Médiajogdsz)

Gyakorlatilag ugyanez a nézépont jelenik meg egy mdsik véleményben is, mikdzben ebben az
esetben a misor f6 célcsoportjdnak tartott Z generdcié médiafogyasztdsi mintdzataira keriil
hangsuly:

»Az egyik, amirdl nem beszéltiink, de szerintem nagyon fontos jellemzd, az, hogy a Z
generdcié mdr nem csak magyar tartalmakat fogyaszt. Globdlis lett a verseny kozben.
Ha mds orszdgokban, mds platformon, mds valami érdekes van, oda fognak menni. Es
barmennyire is magas a médidval tltote id8, akkor is van egy korldt, nem lehet tovébb
fesziteni. Egyrészt tehdt ez az, ami szerintem még plusz nehézséget okoz a formdtum meg-
tartdsdnak.” (K6zgazddsz, marketing szakértd)

A beszélgetések sordn az is kideriilt, hogy a szakért6k parhuzamot vonnak a misor hatdsdnak
mértéke és a nézdék szociokulturilis, szociodkondmiai stdtusza kozoee. A megkérdezettek tgy
vélekednek, hogy a magasabb poziciét elfoglalé néz8k 2023-ban mdr eleve kisebb ardnyban
kovetik a miisort, ami részben azzal fligg 6ssze, hogy a formdtumon mdr évek 6ta a kiféra-
dds jelei mutatkoznak, részben pedig azzal, hogy a jelentdsen szélesebb, nemzetkozi tartalmi
kindlatbdl 8k mds programokat részesitenek elényben. Ezzel szemben a VV11 az alacso-
nyabb stdtuszd, kedvezdtlen koriilmények kozote €16 néz8k kozote tarthat szimot nagyobb
figyelemre, ahol az sem ritkasdg, hogy a kozonség kdvetendd példdt ldt a képernydre keriild,
egyébként hozzivetdlegesen hasonld stituszban 1évé szereplSkkel. Minderrdl igy beszélt az
egyik olyan szakértd, aki rendszeresen vezet médiatudatossdg tematikdji workshopokat Z
generdcios fiatalok kérében, és aki személyesen is taldlkozott a jelenséggel:

»Nagyban befolydsolja az iskoldzottsdg, a kornyezet, hogy hol élek, hol olvasom, hol
taldlkozom ezzel a tartalommal, és hogy egydltalin milyen személyes kot6désem van
ehhez a tartalomhoz. Ha az orszdg hdtrdnyosabb helyzet( régi6it nézziik, ott komolyan
lehet egy életcél is, a hirnév fokméréje az, hogy bekeriilok egy ilyen misorba. Azért
nézem, fogyasztom tudatosan ezeket a tartalmakat, mert hogy el akarom lesni, hogy
mit kell ahhoz csindlnom, hogy a kévetkezd széridban én legyek az, akiért drukkolnak.”
(Internetjogdsz)

Hasonlé véleménnyel taldlkozhatunk egy mdsik beszdmoldban is, ahol az is felszinre keriilt,
hogy a bedrétozott nemzedékként vagy digitdlis bennsziilottként jegyzett Z generdcié bi-
zonyos szempontbdl immunisabb lehet a kdros tartalmakkal szemben, mert sokan koziilitk
mir felismerték a média kdros hatdsait. Ugyanakkor ebbdl az érvelésbdl is kittinik, hogy
mindez csak a szerencsésebb helyzet(, j6 koriilmények kozote €16 fiatalokra lehet igaz, mig
a tarsadalom periféridi felé haladva a problémds tartalmak negativ hatdsa jelentésen felerd-

sodhet:
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»2Alapvetéen mégiscsak azt lehet ldtni, hogy ez a generdcié joval tudatosabb, jéval kritiku-
sabban gondolkodik, a mendk korldtozzdk a sajét kozdsségi médiahaszndlatukat napi fél
ordra. Azt is tudjdk, hogy a napi fél 6ra az a maximum id6, amit mentdlis egészségkdrositd
hatds nélkiil el lehet télteni online a kézosségi médidban. Ok ezt a fél 6rét is célzott tartal-
makra forditjik, amik az érdekl8dési koriikbe tartoznak. Van az a kiszolgaltatott, kevésbé
edukilt, alulszocializdlt réteg, aki nem igy miikodik. Mindig is lesz ilyen réteg, hacsak
nem vilunk Finnorszdggd.” (Kommunikdciés szakember)

Szintén a Z generdciéra gyakorolt hatdsra mutatott rd az a vélemény is, ami azzal a felve-
téssel Osszefliggésben meriilt fel, hogy a 11-es évadban a csatorna kifejezett szindéka volt,
hogy a Z generdciénak készitsen misort a Z generdciérél. Az RTL hivatalos kommuniki-
cidjdban is szimos alkalommal megjelend téma jellegzetessége volt, hogy a szerkeszték egy
probléma kdzponti megkozelitést kovettek, azaz tudatosan igyekeztek a generdciét érintd
tipikus problémadkra irdnyitani a figyelmet, tgymint a szorongds, a pszicholdgiai problémdk,
a traumatizdlt gyermekkor vagy éppen a stabil parkapcsolatok hidnya.” Ezt a megkérdezett
szakérték egy alapvetden 4lsdgos megolddsnak taldltdk, amelyben az egyébként 1étezd prob-
lémdk szenzicidhajhdsz bemutatdsa mellett a tdrsadalmi edukdcié funkcidja nyomokban sem
jelent meg. Az egyik interjialany pedig tgy ldtta, hogy a stlyos problémdkkal terhelt szerep-
18k el8térbe dllitdsa azt eredményezheti, hogy ez a modell vdlhat etalonnd a fiatalabb néz8k
esetében:

,Az a f6 problémdm, hogy ez inkdbb mdr szenzdci6hajhdszdssd ment dt. A nézékben azt
erdsitheti, hogy ha nekem nincs problémdm, nincs valami traumdm, akkor én nem is
vagyok a tdrsadalom tagja, kiviildllé vagyok, furcsa vagyok. Ha Z generdcid, aki alakul,
fejlédik, keresi a hatdrait, probalgatja magdt, azt latja, hogy csak akkor juthat elére, hogy
ha tele van traumdkkal, hogy ez az élet, és ez a forgatékényv, szerinem ez nagyon bajos.”
(Internetjogdsz)

A témadval 6sszefiiggésben megjelend egyik leghangstlyosabb diskurzuselem a hosszabb téva
pszicholégiai hatdsok problémdjit tematizédlta. A jelenségrdl nyilatkozé pszicholégus kifej-
tette, hogy egy széria megtekintése még nem lenne 6ridsi probléma, a baj azzal van, hogy
a tartalmak fokozatosan egyre durvébbd véltak, a hatdsok pedig 6sszeadédnak. Ahogyan
erre kordbban is utalt a szakértd, ez lecsapédhat abban, hogy a néz8k kozonydssé vdlnak a
ldtottak kapcsdn, szinte normdlisnak ldtjak azokat a stlyos visszaéléseket, agressziv megnyil-
vénuldsokat, amelyeket a szerepl6k kénytelenek dtélni a felvételek sordn. Ugyanigy silyos
kérdés lehet a szexualitds teriilete, ami hosszt ideje szintén problémds médon jelenik meg a
tartalmakban.’* Az aktus ma mdr azonnal megtérténik a bekoleozést kovetd elsd éjszakdn, az
egylittlét pedig kotelezd jellegtivé, mechanikussd és instrumentdlissd valik. Ekdzben a valédi
érzelmek és a mély kapcsol6dds élménye ellehetetlenill, s ez egy teljes generdci6 szexualitdssal
kapcsolatos attitlidjét befolydsolhatja:

53 Z-GENERACIO: exkluziv miisor a Valé Vildgll nemzedékérél. rtl.hufvalovilag/2022/12/22/2-generacio-
exkluziv-musor-valovilagl1-nemzedek-beszelgetes-szakerto-puskas-dallos-peti
54 Hetsront (2011), Kavka (2017)
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»Haladva a 2020-as évek felé, az a fajta agresszivabbd val6 érzelmi viszony, ahogy viszonyul-
nak az emberek is dltaldban egymdshoz, annak egy érdekes esetvignettdja is volt. (...) Azzal,
ahogy a szexualitds alakul, azt gondolom, hogy annak az evolucidja is titkrdzi azt a fajta le-
értékel6dést, amit leirnak a kutatdk 4ltaldban, az online tér vagy kozosségi média térnyeré-
se, az élet gyorsasdga kapcsdn. Az érzelmek gyors dtélése elvérds lesz, a valédisiguk mintha
megkérddjelezhetetlen lenne, igy sem mélységiik, sem valédi megtartd erejiik nincsen, csak
novekszik alatta az a tudattalan bizalmatlansig, ami elvezet oddig, amit néha ldtunk, hogy
a Z generdcidnak a szexualitds egy dolog, amin tdl kell esni, amit lehet mtivelni, de ha nem
muszdj, nem kell vele érzelmeket 4télni, egy ilyen sziikséglet.” (Pszicholégus)

Mindezt igy fejtegette tovabb az interjaalany:

A szerepldk szexualitdsdnak a felvdllaldsa, a jatszdsa, a megmutatdsa, a miisorkészitdk dltali
kihaszndldsa annyit tesz, hogy a szexualitds is az intim z6ndbdl kikeriil abba a transzparen-
cia zéndba, ahol megfosztédik egy csomé olyan tulajdonsdgdcdl, vondsdtdl, ami egyébként
fontos lenne. Azt litjuk, hogy a szerepl8k, akik ott vannak, megfosztédnak nagyon sok
olyan joguktdl, ami egyébként természetes velejardja az emberi létnek. (Pszicholdgus)

A mdsor pozitiv hatdsairdl az adatkézlék szlikszavidan nyilatkoztak, Ggy tdnik, hogy mar
az értelmiség koreiben sem igazdn népszerli az az elfogadd, liberdlis néz8pont, miszerint a
Val6Vildg 11-hez hasonlé popkulturdlis tartalmak nemcsak, hogy nem veszélyesek, hanem a
kereskedelmi szerepiikon tul egyéb fontos funkcidjuk is lehet. Vagyis ezek a miisorok ma mar
semmilyen kulturélis vagy tdrsadalmi missziét nem ldtnak el azdltal, hogy hangot és ldtha-
tésdgot adtak olyan periféridlis tdrsadalmi rétegeknek, amelyek kordbban a paleoteleviziéra
jellemzd kornyezetben soha nem véltak ldthatévd, nem lehetett dket hallani. A beszdmolék
szerint az elmult 20 évben komoly véltozdsok torténtek a miisorokban, éppen a szerkesztdi
gyakorlatok dtalakuldsa kapcsdn, igy a kortdrs médiakdrnyezetben ez a fajta magyardzat szin-
te teljesen elveszitette a relevancidjdt, s igy a képernydn ldthaté tartalmak pozitiv interpretd-
ciéjinak lehet8sége is erésen besziikiilt.

»Nagyon sokat tanultam Csdszitdl, viszonylag kevés olyan ember van, akire rd tudok mu-
tatni, hogy formdlta a gondolkoddsmédomat. O tényleg ilyen volt, hiszen én jogaszként
indultam, és ez nagyon mds megkozelités. Mindig is volt valamiféle vitdm vele, de elfo-
gadom azt, hogy amikor ezek a misorszimok megjelentek, akkor tényleg volt valamiféle
demokratizdlé erejitk a nyilvdnossdgban, de az egy mdsik fajta nyilvinossig volt, mint a
mai. (...) Az, hogy ma vannak-e olyan témdk, amik nincsenek kitéve a nyilvdnossdg elé,
illetve vannak-e olyan szerepldk, akik nem tudnak felépiteni sajét jogon valamiféle nyilv-
nos elérést, ebben vannak kétségeim.” (Médiajogdsz)

4.8. Szerkesztési gyakorlatok 6ndllé szakmai szempontok tiitkrében
Az interjik utolsé szakaszdban igyekeztem teret adni annak, hogy az interjdalanyok a sa-

jat szakteriiletiik szempontrendszerei alapjin osszegezzék a VV11 szerkesztési sajétossdga-
ival kapcsolatos benyomdsaikat. A témakonstrukciéval dsszefiiggésben arra kérdeztem ré,
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hogy az elhangzottak alapjén hogyan ldtjdk a valésdgshow-k korabbi, jelenlegi és jov6beli
szerepét, szakmai szempontok alapjén mit tartanak leginkdbb problémdsnak a szerkesztdi
gyakorlatokban. Kitértiink arra, hogy mit gondolnak a csatorna és a fogyaszté feleldsségének
viszonydrél, és milyen javaslatokat tennének arra vonatkozéan, hogy hogyan kellene kezelni
a jelenlegi szerkesztési gyakorlatokbdl szdrmazé problémakat. Végiil azt szerettem volna meg-
tudni, hogy vajon milyen szerkesztési elveket kellene kévetni ahhoz, hogy biztonsdgosabbd
tegyiik a valésdgshow-k vildgat.

A valésdgshow-k jovéjével kapesolatban a szakértSk egyelre nem szdmitanak nagyobb
horderej(i véltozdsokra. Ervelésiik szerint a hagyomédnyos reality-k ideje lejart, a formdtum
elfdradt, a néz8k mdr mindent ldttak, ami érdekes lehet. A vilaszok kozott az is elhangzik,
hogy az elmult 20 év sordn jelentds vdltozdsok torténtek abban a medidlis térben, amiben a
valésdgshow-k mds tartalmakkal versenyeznek. Nemcsak a csatorndk és az azokon elérhetd
tartalmak szdma ndt robbandsszertien, hanem a kdzdsségi média és a felhaszndléi tartalmak
térhéditdsival ma mdr mindenki képes arra, hogy a ,sajdt valésigshow-janak fészerepléje le-
gyen” — a hétkoznapi témdkkal foglalkozé privét posztokban éppen ezt ldtjuk megvalésulni.
Ezzel egyiitt a val6sdgshow-k elveszitették a kiilonlegességiiket, mdsok életének kukkoldsa ma
mér nem egy bizsergetden izgalmas tjdonsdg, hanem a mindennapok része.

»Azt mondom, hogy megillt az a fejlédés, ami eddig volt. Az, hogy az elején volt az tistd-
kosszerti felvonulds, hogy tobb millidan kévették az eseményeket, ez megsziint. Ez a ter-
mék is megkapta a maga konkurenseit, igy aztdn nagyon nehéz elére 1épni. Nem mondom,
hogy akdr maga a trash reality kategéria megsziinik, mert biztos, hogy nem, csak mindig
kell valami dGjdonsdg. (...) Nem gondolom tehdt, hogy megsziinik, de ez a mostani, 11-es
évad mdr nagy erélk6dés volt.” (Kozgazddsz, marketing-szakértd)

,En inkdbb azt mondandm, hogy szerintem a valésdgshow-k ideje lejért. Nyilvan van az
emberekben egyfajta 6szt6nds kivincsisdg, hogy kivel mi torténik, meg hogy a masik ho-
gyan csindlja, de én nagyon szeretnék abban hinni, hogy ez a fajta mindség mér nem az,
ami fogaddkozonségre taldl. Tudom, hogy ennek jécskdn ellentmondanak a TikTok-on,
az Instdn 6sszeszedett ldjkok.” (K6zosségimédia-szakértd)

,En 8szintén azt gondolom, ennek lejirt az ideje, de ez egy programing dontés, ha a szd-
mok azt mutatjék, hogy a végeredmény pozitiv bevételi szempontbél, akkor nincsen iga-
zam. Nem ldtom azt a rést, amit ezzel a misorral be lehet tomni.” (Médiajogdsz)

Az okfejtésbdl az is kideriil, hogy a valésdgshow-knak egyre nagyobb versenyben kell hozniuk
a megfeleld nézészdmokat, ami torvényszertien ahhoz vezetett, hogy a szerkesztési gyakorla-
tok egyre széls@ségesebb irdnyba mozdultak el. Azonban a vélemények 6sszecsengenek abbdl
a szempontbdl, hogy a Val6Vildg a 11-es széridval elment a falig, s6t talin még annél tovébb
is, de ez a stratégia a jovében nem folytathaté. Mindez abbdl is ltszik, hogy a ,valésigrél”
sz616 misorokra, a klasszikus reality-kre mar most is kisebb a kereslet, s ezzel parhuzamosan
megjelennek azok a miisorok, amelyekben egyre nagyobb szerepet kap a fikcié.

Amikor egy formdtum elkezd kimeriilni, akkor (...) mdr nem tud Gjat mondani. A divat, ha
az egyre nagyobb gallér a divat, akkor nem azt szokta csindlni, hogy még nagyobb lesz (...),
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hanem elindul a dolog visszafelé és elkezd a gallér egyre kisebb lenni, hogy aztdn el is tlinjon
a gallér, és aztdn mdr az a divat, hogy nincs gallér. Van egy hullimzds, amikor elérte valami a
végpontjit, akkor elindul visszafelé. Mit tudnak a valésdgshow-k ilyen szempontbdl csindlni?
Elkezdik a reality-kbe beépiteni a fikcid, és a fikcid egyre nagyobb szerepet kap benne. Van
a dokureality és aztdn van, ami teljesen fikcid, de olyan érzésed van, mintha reality-t néznél.
(Szocidlpszicholégus)

Az eredeti formdtummal kapcsolatban az egyik szakember tgy vélekedett, hogy az rendelke-
zik azzal a potencidval, hogy a program értékeket is kozvetitsen a kozonség felé, de jelenleg ez
a funkcié nem tiinik profitdbilisnak. S mig a kordbbi széridkban sokkal t6bb esetben ldtha-
tunk példdkat arra vonatkozdan, hogy egy-egy tematikus héttel hogyan lehet egy nemes tigy
mellé 4llni, a 11-es széridban ez csak halviny prébélkozdsként jelent meg. Jellemzden ezek az
esetek is botranyba fulladtak, végiil pedig t6bb problémdt hoztak a felszinre, mint amennyit
megoldottak.

»Megprébalnék jé példdt mutatni. Id8rél-idére azért lehet ldtni a social térben olyan tar-
talmakat, amik mindenkinek megmelengetik a szivét, lelkét. Amikor mondjuk azt litod,
hogy egy hajléktalannak szendvicset visz valaki. Vagy egy tdmogaté kommentet ir egy
bejegyzés ald. Milyen jo lett volna, ha lett volna egy olyan tematikus hét, ami j6 példdt
mutat. Példdul, hogy milyen hatdsa van annak, ha mondjuk a kommenteknél pozitiv dol-
gokat irsz és nem a negativat, a vitdt keresed. Mindenhol a frécsogés, a negativ komment
van, mindsithetetlen stilusban és az a baj, hogy ezt ldtjdk a gyerekek a sziil6té8l, és utdna ezt
tekintik példdnak, hogy igy kell kommunikdlni a mdsikkal.” (K6z6sségimédia-szakértd)

Az alapformdtumba kédolhaté pozitiv tizenetek lehetdsége egy mdsik véleményben is eld-
keriilt, ami egyben arra is vdlaszt ad, hogy milyen szerkesztési elvek mentén lehetne Gjszert
szint vinni a misorba:

»-Mindenféleképpen egyfajta pozitiv reality-t csindlnék beléle, és valamilyen tdrsadalmi
problémit, kérdést vennék el8, vagy pedig valamilyen tdrsadalmi tanitdst. Nekem a csa-
lddmodell, hogy hogyan mikodik egy csaldd, mire kell odafigyelni, hogy nekem mint
mondjuk tizenévesnek, vagy Z generdciés fiatal felndttnek mi a szerepem a csalddban,
vagy hogy hogyan lehet nekem sajdt csalddom, szerintem ez nagyon vonzé koncepcié len-
ne. Ilyenre Magyarorszdgon nem létunk példdt, mert ezt azzal soprik le, hogy erre biztos
nem kattintandnak, meg hogy akkor az emberek ezt nem hinnék el, hogy ez a valésdg,.
Merthogy sokkal inkdbb az a valésigos, amikor valaki tivoltozik, vagy kikel magabdl.”
(Internetjogdsz)

Az egyik utolsé hozzdszdlasban is felsejlik némi optimizmus. A szocidlpszicholégia szem-
pontjibdl ugyanis a valésigshow-k olyan szeleprendszerként mikodhetnek, amelyek szabd-
lyozott keretek kozott adnak lehetdséget a felgytilemlett fesziiltség és agresszid szimbolikus
levezetésére. Bar a téma kapcsdn megszdlalé szakember nem vitatja, hogy a VV11 tobbszér
is belecstiszott a szabdlyozatlansdg sziirke z6ndjdba, a hasonlé miisorok mégis kulturdltabb
formdi a szérakozdsnak, mint példdul az dkori gladidtorjéékok:
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»,Mondjunk egy pozitivumot a végére. A mi 21. szdzadi civilizdciénk arrdl szél, hogy ho-
gyan lehet az agressziét ilyen kortilmények kozé korldtozva berakni. Nem gladidtorjdté-
kokkal 6letjiik meg egymdst, a nép meg ujjong. Itt is van ez, de az csak azt jelenti, hogy
kiszavaztuk, vagy nem szavaztuk ki. Szdval a civilizdcié ebbe az irdnyba megy. Ezt 6ssze-
hasonlitva az ukrdn—orosz hdboruval, amiben a civilizdcié éppen visszafelé kajtat, akkor
azért oriilhetiink, hogy elmentek ugyan itt a falig, de ez a mi civiliziciénknak a fala, és ez
egy sokkal élhetdbb civilizicié még igy is, mint mondjuk a rémai.” (Szocidlpszicholégus)

5. Osszegzés

Jelen kutatdssal az volt a célom, hogy bemutassam, miben és hogyan véltozott meg 2023-ra
a Val6Vildg gydrtdsinak és szerkesztésének gyakorlata, milyen produkciés megfontoldsok ve-
zethettek egyértelmiien kdros és veszélyesnek tekinthetd musorelemek programra ttizéséhez,
és mindez milyen tizenetet hordozhat t6bbek kozott a szabdlyozdsra, a televizids szakmira,
a kozonségre vagy akdr a kortdrs médiakultirdra, médiatdrsadalomra vonatkozdan. A téma
szakértbivel készitett interjuk alapjdn azt ldthatjuk, hogy a probléma gazdasdgi, kulturélis és
tarsadalmi valtozdsok indikdtora is lehet, vagyis a jelenség alakuldsit egyszerre tobb, egymads-
sal szoros kolcsonhatdsban 4116 tényezé befolydsolja.

El8szor is le kell szogezniink, hogy a misor 11-es évaddban tapasztalhat6 véltozdsoknak
ugyan voltak eldjelei a kordbbi széridkban is, de a VV11 produkcié olyan szélsdséges szer-
kesztési megolddsokat alkalmazott, amelyekkel eddig nem taldlkozhattak a hazai fogyasztdk.
A szakértdk ezzel osszefliggésben szdmos problémdt azonositottak, ezek pedig egyszerre érin-
tenek a szerepl6k kivdlasztdsdval, a cselekmény bemutatdsdval és a kozonség manipuldldsdval
kapcsolatos praxisokat. A szereplék kapcsin mindenki egyetért abban, hogy a miisort egyre
extrémebb személyiségek bevilogatdsival igyekezték vonzobb4 tenni a szerkesztdk, ez pedig
a diszfunkciondlis magatartdsformdk eluralkoddsdt, az individualizmus talburjdnzdsit, a ko-
operdcids készségek leértékelddését, a verbdlis és fizikai agresszi6 4ltaldnossd valdsit eredmé-
nyezte. Altalinos vélemény, hogy a szerkesztési gyakorlatokon keresztiil a VV11 normalizdl-
ta, elfogadhatdvi tette az erészak nyilt megnyilvanuldsi formdit, mindezt tgy, hogy kozben a
miisor készit6i rendszeresen megaldzé helyzetekben mutattdk be a jatékosokat. A képernyére
keriil§ jelenetek mogote vildgosan kirajzolédnak azok a szerkesztdi szdndékok, amelyek az
egyre megbotrankoztatbb tartalmak bemutatdsaban érdekeltek, s melynek eredményeként
dltaldnossd vélik a cselekmény tudatos torzitdsa és dtkeretezése, ezen keresztiil pedig a kozon-
ség manipuldcidja.

A vélemények szintén egybevdgnak azzal osszefiiggésben, hogy a VV11 készitinek tisztd-
ban kell lenniiik a misor kozonségre gyakorolt hatdsdval, azzal, hogy a szerkesztés eredmé-
nyeként a programba bekeriil§ kdros tartalmaknak hosszabb tdvon komoly negativ hatdsa
lehet. Ezek mogott a gyakorlatok mogott egyértelmiien a tudatos manipuldcié szindéka hu-
z6dik meg, vagyis a problémds jelenetek csakis szindékosan keriilhettek be példdul a napi
osszefoglalékba akkor is, ha ezekrdl a program készitdi nyilvinvaléan tudtdk, hogy azok
jogszabdlyokat sértenek, és kifejezetten kdros hatdst gyakorolhatnak a nézdékre. A misor
lehetséges negativ hatdsai kozote tobbek kozote széba keriilt az elidegenedés, a kozony, az
empdtia hidnya, az dldozathibdztatds, az emberek tdrgyiasitdsa, a verbdlis és fizikai agresz-
szi6 normalizdldsa, a manipuldcid és a szexualitds kiiiresedése, druba bocsdtdsa. A vdlaszadok
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egyértelmi aggodalmukat fejezték ki amiatt is, hogy mikozben a produkcié kifejezetten a
Z generdcidt tekintette célcsoportnak, a csatorna teljesen figyelmen kiviil hagyta a korosztaly
igényeit, ignordlta azt a tényt, hogy a korcsoport és a lehetséges néz8k egy része 18 év alatti,
a mésik része pedig még mindig olyan érzékeny életkorban van, amelyben zavart okozhatnak
a misorban megjelend kdros tartalmak.

A beszamol6kbdl kideriilt, hogy a fent vdzolt valtozdsok okdt a szakértdk elsésorban a for-
matum kifiraddsiban és a fokozddé piaci versenyben ldtjdk. A 2020-as években érezhetéen
kisebb az érdeklddés egy 20 éves formdtum irdnt, a nézdk gyakorlatilag mar mindent ldthat-
tak abbdl, ami szabdlyozott keretek kozott megtoreénhetett egy valésdgshow-ban. Az Gjdon-
sdg vardzsa elszdllt, a figyelem megragaddsa pedig ma mdr egyre nehezebb. Kiilonosen azt
figyelembe véve, hogy a még mindig er8sen szabdlyozott televizids piac egy olyan online pi-
accal kényszeriil versenyre, ahol barmilyen igény egy kattintdssal kielégithetd, és ahol masok
életének, intim pillanatainak leleplezése hétkéznapi gyakorlattd vélt a kézosségi médidban.

Ezek a koriilmények a piaci érdekek mentén abba az irdnyba terelték a szerkeszt8ket, hogy
minden eddiginél problémdsabb szereplSk keriiljenek a villdba, és azok egyre extrémebb szi-
tudcidkba keveredjenek akkor is, ha ezzel a csatorna szabdlyséreéseket kovetett el. Azonban
ez a szakérték véleménye alapjin csak vesztes jitszma lehet, mivel a gazdasdgi haszonszerzés
érdekében elkovetett visszaélések és az ingerkiiszob emelése nem folytathaté a végtelenségig.
Rdaddsul amellett, hogy a csatorna ezzel a gyakorlattal egyértelmiien beazonosithaté negativ
hatdst gyakorol a kozonségre, elsésorban a fiatalokra, a sajét imdzsdn is foltot ejt. Ugyanak-
kor a gyakran elhangzott végkovetkeztetés nem fest dertis képet a jovordl: az eddigi logika
alapjdn a folytatds sorsa nem jogi vagy etikai elvek, hanem a nyers gazdasdgi érdek mentén

fog eldélni.
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Melléklet

1. szamt melléklet: a szakértéi interjik vezérfonala

SZAKERTOI INTERJU - FORGATOKONYV

A VV11 produkcids kereteinek és szerkesztési gyakorlatainak vizsgilata

KOSZOND MEG A RESZTVEVONEK, HOGY ELJOTT A BESZELGETESRE. RO-
VIDEN FOGLALD OSSZE, MI FOG TORTENNI, HANSULYOZD AZ OSZINTE
VALASZOK FONTOSSAGAT. A BESZELGETESROL FELVETEL KESZUL.

1. Bemutatkozas

Réviden mutatkozzon be, és mondja el, hogy mivel foglalkozik.

2. Asszociaciok

Kulcskérdés

Kulcsszavak

Elsé gondolatok

médiatudatossdg, televizids bulvdr, reality show, valésdgshow celebek, ValéVildg

3. AVV 11 szerkesztési sajitossagai

Kulcskérdés

Segitd kérdések

Reality miisorok torténete, fejlédése
Magyarorszdgon

Mikor taldlkozott el8szér a reality misorokkal?

Mi volt a benyomdsa ezekrdl a miisorokrél akkoriban?

Milyen kiilonboz6 reality show-kat ismer? Régi és jelenleg is futé lehet.
Milyen fejl8dési ivet ldt a hazai reality show-kban az elmilt 20 év sordn?

A VV mdrka jellemzdi, VVII
egyedisége

Mi volt és mi a jelenlegi benyomdsa az RTL ValéVildg cimd mtsora kapcsdn?
Mit gondol, van egyedi jellege a VV-nek? Ha igen, mi lenne az?

Miben mds? Viltozott a sorozat egyedisége az elmult széridkban?

Milyen djitdsokat érzékelt a V'V széridkban?

Ezek koziil mi az, ami Onnek a leginkdbb izgalmas szakmai szempontbol?
Miért érdemes kovetni a torténéseket?
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A szerkesztettségrdl
dltaldban

Hogyan itéli meg a valdsigshow-k szerkesztési gyakorlatdt?

Hogyan vélekedik a VV11 szerkesztési gyakorlatdrél?

On szerint mennyire redlis a villalakok 4dltal reprezentéle tdrsadalmi, kulturdlis
val6sdg?

Mennyire redlis az, hogy a résztvevék magukat adjék?

Mit gondol, mennyire jitszanak olyan szerepeket, amelyeket a misor szerkesztdi
taldlnak ki?

Mit gondol, egy 4tlagos néz8 mennyire ldtja 4t ezeket a szerkesztési gyakorlatokat?
Milyen tévolabbra mutaté kovetkezményei lehetnek ezeknek a szerkesziési gyakor-
latoknak?

Szerkesztettség
és szereplok

Mit gondol, kik keriilnek be a misorba?

Mit gondol, ez milyen iizenetet kozvetit a nézdk felé?

Mennyire reprezentilhatjik a szereplék a mai fiatalsigot?
Lehet-e a szerepl8k jellemének, viselkedésének hatdsa a néz8kre?

Tekinthetik 8ket példaképnek a fiatalabb néz8k?

Szerkesztettség
és cselekmény

Mit gondol, mennyiben hat a szerkesztettség a cselekményre?

Emlékszik-¢ kordbbi botranyokra vagy leleplezésckre a hazai reality-k vildgabdl?
Emlékszik-e ilyen esetre a VV11 kapcsdn?

Milyen ValéVildg torténetre kapta fel a fejét legutébb?

Mit gondol arrél, hogy ez az eset hogyan csapédhat le egy dtlagos nézdben?

Mit gondol, mit drul el ez az eset a miisor evoldciéjarol?

Szerkesztettség
és kizinség

On szerint miért nézik az emberek a valésigshow-kat?

On szerint kik nézik/kovetik a ValéVildg reality show-t?

Viltozott ez a kordbbiakhoz képest?

Hogyan irnd le a néz8kozdnséget? Vannak ezen beliil jellemz8 tipusok?
Mit gondol, milyen hatdssal van a VV a nézdire?

Kikre fejtheti ki a legnagyobb befolydst?

Mik lehetnek a miisor pozitiv és negativ hatdsai a nézdkre?

Szerkesztési gyakorlatok és indllé
szakmai szempontok

Sajdt szakmai szempontjai szerint hogyan l4tja a valésdgshow-k kordbbi és jelenlegi
szerepét?

Szakmai szempontok alapjin mit tart problémdsnak a szerkesztdi gyakorlatokban?
Mit gondol, a csatorna és a fogyasztd felel8sségének viszonydrol ebben a tekintetben?
Milyen javaslatokat tenne arra vonatkozéan, hogy hogyan kellene kezelni a szer-
kesztési gyakorlatokbél szdrmazé problémdkat?

On szerint milyen szerkesztési elveket kellene kovetni ahhoz, hogy biztonsigosabba
tegyiik a valésdgshow-k vildgde?
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»Ami egy férfindl normadlisnak szamit,
az egy n6nél nem feltétleniil az.”

Nemi szerepek, férfi és néi karakterek megjelenése és megitélése az
RTL Val6Vildg 11 cimii miisordban

GuLD ADAM

1. Bevezetés, el6zmények

A ValéVildgot 2002-ben kezdte el sugdrozni az RTL Klub, vilaszként a TV2 csatorndn futé
Big Brother cimii valésigshowra. A kereskedelmi csatorndk kozotti kiélezett verseny okdn
a két misor jelentds mértékben hasonlitott egymdsra. A jiték lényege, hogy a résztvevdk a
kiilvildgtol elzdrva élnek egy hdzban, és bizonyos id6kozonként az egyik szereplét kiszavaz-
zak, mig a jaték végén egy nyertest hirdetnek, aki megnyeri a fényereményt. A két miisorban
a bekertilés és a kiesés médjdban volt csak némi kiilonbség, a Val6Vildg esetében ugyanis a
néz8k donthették el, hogy tobb jatékos jelolt koziil ki keriilhessen be a villdba, ahogyan azt
is, hogy a szerepl6k 4ltal pdrbajra kiildott jatékosnak vagy az dltala parbajra hivott tdrsdnak
kell-e tévoznia a villabdl. A miisor készitéi a nyolcadik évadban ujitdsként megvdsaroltdk a
Big Brother licencét, igy egy hibrid misor jétt létre, azonban a jdtékmenet szempontjabdl
megtartottdk a ValéVildg alapjait. A Val6Vildg széria az induldsakor kiugréan magas né-
zettségnek orvendett, az elsé show-t 1,5 millié nézd kovette, és az érdeklédés folyamatosan
fokozédott, mig a legnépszertibb adds a negyedik évad findléja lett, amit mdr 2,3 milli6 nézd
tekintett meg. Ezt kovetden a program nézettsége fokozatosan csokkent, mig az RTL II csa-
torndn futé évadokat mdr csak néhdny szdzezer nézg kisérte figyelemmel.

A ValéVildg 11 (gyakran hasznalt réviditéssel VV11) a ValéVildg reality misor tizenegye-
dik széridja, amelyet az el8z6 6t évadhoz hasonléan ismét az RTL II csatorndn keriilt bemu-
tatdsra. A miisor 2022 novemberében vette kezdetét, amely a kordbbi években mar jél meg-
szokott Val6Vildg és a Big Brother reality sorozatok keveréke helyett mér csak a Val6Vildg
formdcidjét vitte tovabb. A misor els ajinléja 2022. junius 22-én keriilt képernyére, ugyan-
ezen a napon indult a jelentkezés a leendd villalakéknak. A bulvirmédidban és a kozosségi
feltileteken 2022 oktdberétdl kezdve folyamatosan feltlintek a misor promdcidjival kapcso-
latos tartalmak, mig az elsd rész 2022. november 20-4n keriilt addsba.

A tanulmény a Bolyai Janos Kutatdsi Osztondij timogatdsdval késziile. A Kulturlis és Innovaciés Minisz-
térium UNKP-22-5- PTE-1729 kdédszdmua Uj Nemzeti Kival6sdg Programjdnak a Nemzeti Kutatdsi, Fejlesztési
és Innovdci6s Alapbdl finanszirozott szakmai tdmogatdsdval késziilt.
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2. Tarsadalmi nem, férfi és néi szerepek a valésagshow-k viligiban

Az elmilt bg egy évtizedben kiilondsen nagy figyelem hdrul a tdrsadalmi nem kérdéskoré-
re, s ezzel Osszefliggésben arra, hogy a televizidk népszerd szérakoztaté misoraiban hogyan
konstrudlédnak meg egyes férfi és ndi szerepek. A feminista alapokon nyugvé nékutatdsok
(Women’s Studies), illetve az 1980-es években megjelend férfikutatdsok (Men’s Studies vagy
Masculinities Studies) rendszeres kutatdsi témdja, hogy a témegkommunikdciés médiumok-
ban megjelend tartalmak milyen képet kozvetitenek a tdrsadalmi nemekkel kapcsolatos ak-
tudlis elvdrdsokrol és normdkrol.! Az emlitett kutatdsok elsdsorban arra kérdeznek ra, milyen
attriblitumai vannak a ndiességnek és a férfiassignak, mindez milyen médon keriil bemuta-
tdsra a programokban, illetve hogy a tartalmak hogyan rezondlnak a kozonséggel.”

A korai kutatdsok megillapitottdk, hogy a televizids tartalmakban ldthaté néi és férfi ka-
raktereket rendszerint jol beazonosithaté gender sztereotipidk szerint alkottédk meg, ame-
lyekre jellemzd az aktiv és domindns férfi, valamint a passziv és szubmissziv n8 megjelenése.
Emellett szintén a korai vizsgdlatok vildgitottdk meg azt a tényt, hogy a televiziés miisorok-
ban szdm szerint is tobb férfi jelent meg, mint nd, s ez a kiilonbség a f8bb szerepekben még
hangstlyosabban jelentkezik.® A véltozds els6 nagyobb hullima az 1990-es években érkezett
meg, amikor részben éppen a témdban végzett kutatdsok hatdsdra egyre nagyobb hangsily
kertilt a kordbbi gyakorlatok megreformaldsdra, ami egyiitt jart a diverzebb szerepkonstrukci-
6k bemutatdsdval és a tdrsadalmi nemmel kapcsolatos kérdések széles korii tematizdcidjdval.*
Ebben a folyamatban jelentds szerepet kaptak a valdsdgshow-k is, igy a kérdés alaposabb
vizsgdlata is indokolt.

A kutatdsi probléma konceptualizdldsihoz ugyanakkor mindenekelStt elengedhetet-
len két alapfogalom tisztdzdsa, a gender vagyis tdrsadalmi nem, illetve a reality show vagy
valdsigteleviziézds kategéridinak meghatdrozdsa. Watson és Hill nyomdn a tdrsadalmi nemet
a tovabbiakban olyan kulturdlis fogalomként haszndlom, amely azt a folyamatot irja le, aho-
gyan az egyén egy adott nemhez térsithaté viselkedésre, attitlidokre és hiedelmekre reflektal.
A tdrsadalmi nemmel kapcsolatos koncepcidk gyakran a nemi sztereotipidkon keresztiil ma-
kodnek, amelyek a nemekkel dltalinosan tdrsitott jellemzdk sziiken meghatdrozott halmaza.
Tovibbd a tirsadalmi nem fontos jellemz&je, hogy mindig egy adott nemi szerep tdrsadalmi
normdihoz igazodik, igy a férfiakhoz, n6khoz vagy transzgender személyekhez kapcsold-
dé elvdrdsok korszakonként és egyazon iddszakban kultdrinként is eltéréek lehetnek.” A
valdsigteleviziézdson pedig azokat a miisorokat értem, amelynek a szerepldi hétkdznapi em-
berek, vagyis nem professziondlis szinészek, viszont egy professziondlis produkcids keretek
kozott megvaldsulé szérakoztatdmisorban szerepelnek.® A valdsdgshow-k szerepléi nem
elére megirt parbeszédeket folytatnak egymadssal, viszont a felvétel koriilményei és maga a
végtermékként létrejové miisor is jelentdsen manipuldlt, mivel a szerkeszt6k és misorkésziték
szakmai dontések mentén folyamatosan torzitjdk a karaktereket és a cselekményt.”

HearRN—MoRrGaN (1990), Wieeman (2002)
FERRIS et al. (2007)

Downs (1981), Davis (1990)

AUBREY et al. (2020)

Warson—HiLL (2003)

Havrr (2009), Jener (2002)
ANDERSON—FERRIS (2016)
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A fent emlitettek alapjdn, a valésigshow-k megjelenésiiktd] fogva hozzdjirultak a tdrsa-
dalmi nemmel kapcsolatos problémak tematizdldsihoz, igy a 2000-es évek elejétdl kezd-
ve a reality misorokkal kapcsolatos kutatdsok is rendszeresen foglalkoztak az emlitett kér-
déskorrel. Ebben az is szerepet jdtszott, hogy a jellemzden kereskedelmi kdrnyezetben futd
programok a nézettségért folytatott versenyben gyakran figyelemfelkelt§ eszkozként hasz-
naljak a nemiség legkiilonb6z6bb megnyilvinuldsi formdit, tgymint a hiper-maszkulin és
hiper-feminin karaktereket, az alternativ nemi szerepek bemutatdsdt vagy akdr a nemi aktus
leleplezését. A novekvd akadémiai figyelem bizonyitékai azok a publikdcidk, amelyek f6-
leg az elmult évtizedben sziilettek ezen a teriileten, igy példdul Webner 2014-ben publikalt
konyve, ami Reality Gendervision: Sexuality and Gender on Transatlantic Reality Television
cimmel jelent meg.® Hasonléan meghatdrozé korai széveggytjtemény a Canadian Journal
of Communication cimi folyéiratban 2009-ben megjelent tematikus valésigshow szdm, vagy
a Television and New Media cimi kiadvany, ami 2013-ban Gender and Reality TV cimmel
kozolt a téméba végé szovegeket. A kutatdsok dontd tobbsége féleg a ndi karakterekre féku-
szalt, ezek a vizsgdlatok pedig azt taldltdk, hogy a reality misorok 4ltaldnos gyakorlata, hogy
a néket szexudlis tdrgyként kezelik, illetve a hagyomdnyos ndies értékeket jelenitik meg.’

A fent idézett elemzések feltdrtdk, hogy a reality programok kiilonosen érzékenyen reagal-
nak az aktudlis kulturélis és tdrsadalmi trendekre vagy attitidokre, igy a nemi szerepekkel
kapcsolatos elvdrdsok alakuldsa is jol nyomon kovethetd ezek segitségével. Ugyanakkor szd-
mos vizsgélat rimutatott arra is, hogy a valésigshow-k a nemekkel osszefiiggésben is elésze-
retettel mutatnak be negativ karakterjegyeket, ami dltaldnossdgban nem riasztja el a nézdket,
éppen ellenkezdleg, felcsigdzza az érdeklédésiiket.”” Mds kutaték ugyanebben a kontextus-
ban a nemi szerepek specidlis aspektusaival foglalkoztak, tgymint a megszélaldsok idStarta-
ma, csalddi dllapot, foglalkozds és megjelenés. Ezek a vizsgdlatok arra a megallapitdsra jutot-
tak, hogy a férfiak személyes identitdsiban a hivatds nagyobb szerepet jdtszik, a nék esetében
az életkor nagyobb jelentdséggel bir, a n8k viselkedését jobban befolydsolja a kapcsolati vagy
csalddi dllapot, s végiil a ndk a valésdgshow-kban kevesebb figyelmet és tiszteletet kapnak,
mint a férfiak." Az utdbbi megéllapitds kiilonosen annak a 2013-as vizsgalatnak a fényében
elgondolkodtatd, amely szerint a reality miisorokban a domindnsabb néi karakterek gyakran
rendelkeznek férfias karakterjegyekkel, illetve a néz8k gyakrabban tartjdk férfiasnak azokat a
ndi szereplSket, akik idésebbek, fizikailag erésebbek, illetve a megjelenésiik kevésbé vonzo.!?

A térsadalmi nemmel kapcsolatos kérdéseket vizsgalva azt is latjuk, hogy kiilénésen az el-
mult évtized sordn a valésigshow-k dltaldnos gyakorlatdva valt az alternativ nemi identitdsok
bemutatdsa.”” A bulvdrmiifajként is értelmezhetd reality a megjelenésétdl fogva kedvezett a
margindlis helyzetli csoportok dbrdzoldsdnak, Ggymint az etnikai kisebbségek, az alacsony
tdrsadalmi stdtusszal rendelkez8k vagy az LMBTQ+ csoport képviseldi.' Lovelock kifejti,
hogy a 2000-es évek elejétdl kezdve a valésdgtelevizidzds egyre bdtrabban nyult a kiilonbozd
szexudlis identitdsok témdjihoz, s ebben a kontextusban emliti a Real World, a BigBrother,

8 Uo.

9 CaTO0—CARPENTIER (2010)
10 LeoNE-PEeex—BisseLL (20006)
11 SieNoRrIELLI-BAcUE (1999)
12 ANDERSON—FERRIS (2016)

13 LoveLock (2019)

14  CsAsz (2009), Csiszr (2011)
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a Survivor és a The Amazing Race cimii amerikai miisorokat. Ezekben a programokban az
évek el6rehaladtdval egyre nagyobb szerepet kaptak a meleg, leszbikus, majd a transzgender
karakterek, ami Lovelock szerin jél igazodott a néz8k figyelmének megragaddséére folytatott
stratégidkhoz. A szerzd rdvildgit, hogy a 2000-es években a televizids piacon végig soprd
tematizdcios hulldm eszkdzként haszndlta az LMBTQ+ karakeereket is. Ezekkel alapvetéen a
fiatalabb korcsoportokat célozték meg, mikozben a miisorok egy olyan vildgképet tiikroztek,
amelyben a fiatalokat nagyfoku nyitottsdg és a diverzitds elfogaddsa jellemzi."”

A fenti gyakorlat tobb &sszefiiggést is megvildgit. Egyfeldl rdmutat arra, hogy a
valdsigteleviziézds mds televiziés mifajokhoz képest nagyobb szerepet véllal a tdrsadalmi
nemmel kapcsolatos kérdések tematizdldsdban, részben azdltal, hogy mds televizids formd-
tumokhoz képest kordbban nyul a témdhoz, részben pedig azdltal, hogy a jelenséggel kap-
csolatos kérdéseket széles kozonségrétegekkel ismerteti meg.'® Mésfeldl a vizsgdlatokbdl az
is kidertil, hogy a reality programok jellemz8en olyan tirsadalmi diskurzusokat generdlnak a
szexualitdsdl, a tdrsadalmi nem kérdésérdl vagy akdr a személyes identitdsr6l, amelyek meg-
kérdgjelezik vagy akdr meg is valtoztathatjik a fenndllé normativ rendszereket. Ez utébbi
folyamat megitélése még a téma szakértdi és a tdrsadalmi nemek kérdése koré szervezddd
aktivistdk korében is kettSs. Az egyik diskurzus szerint az 1990-es és 2000-es évek valdsdgs-
how-it progressziv fejleményként értékelhetjiik, mert olyan a tdrsadalmi nemmel kapcsolatos
identitdskonstrukcidknak biztositottak ldthatdsigot, gyakorlatilag elséként, amelyek korab-
ban nem jelenhettek meg a mainstream televizids csatorndkon. Ezzel a véleménnyel éppen
ellentétes az az 4lldspont, miszerint az emlitett miisorok kereskedelmi termékként kezelik a
tarsadalmi nem alternativ formdit, s ezzel a tobbségében tradiciéparti, heteronormativ ko-
zonség kivdncsisigat elégitik ki.”

A problémédval sszefiiggésben felmeriil$ leggyakoribb kérdés mdig az, hogy az emlitett
miisorok férfi és néi képei milyen hatdst gyakorolnak a kzoénségre, azon beliil is elsésorban a
fiatalokra. Ezek a kutatdsok tehdt azt prébdljk feltdrni, hogy a reality programok mennyiben
jarulhatnak hozz4 a tdrsadalmi nemrél sz616 hétkéznapi diskurzusok formaldsihoz, a tra-
diciondlisnak tekintheté normarendszerek dekonstrudldsihoz és rekonstrudldsihoz, vagyis
tulajdonképpen az érzékelt tirsadalmi valésdg viszonyrendszereinek alakitdsdhoz. A téméval
osszefiiggésben késziilt kozonségvizsgdlatok tébbnyire arra az eredményre jutottak, hogy a
néz8k nem azonos médon dekédoljik a miisorokban bemutatott nemi sztereotipidkat, igy
bar az értelmezésben lehetnek jelentds dtfedések, a mélyebb jelentéskonstrukcidkat mindig
az egyén szintjén érdemes vizsgdlni.'® A vizsgilatok mdsik dltaldnos kovetkeztetése, hogy
a reality miisorok szerepkonstrukciéi nem direkt médon hatnak, vagyis nem a nézdk visel-
kedését befolydsoljék, hanem a szemléletmddjukra és az attitlidjeikre hatnak a kultivdcios
elméletben leirtak szerint.”

Mig az utdbbi évtizedekben a média gyenge hatdsairél hallhattunk tobbet, a kozelmult
eseményei, Ggymint az influencer jelenség vagy akdr az dlhirek elszaporoddsa, djra reflektor-

15 Loverock (2019)

16  Lovelock ebben az osszefiiggésben a dokumentarista miifajt helyezi szembe a reality formdtumokkal, mi-
kozben azzal érvel, hogy az eldbbi jellegébdl adédban sokkal kisebb szdmu kozonség figyelmére tarthat csak
igényt, kovetkezésképpen az elérése és a hatdsa is korldtos.

17 Gross (2001)

18 ATwooDp—ZAHN—WEBBER (1986)

19  GERBNER et al. (1986)
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fénybe éllitotta a kozvetlen hatdsokkal kapcsolatos koncepcidkat is. A reality téméval foglal-
koz6 szakirodalmak is egyre gyakrabban hangsilyozzdk, hogy tovabbra is érdemes a televizi-
6s miisorok viselkedésre és kulturdlis normékra gyakorolt hatdsdval foglalkozni.?® Ezekben a
szdvegekben Gerbner kultiviciés modelljére utalva a kutatdk kifejtik, hogy a televizids prog-
ramok hatdssal lehetnek bizonyos tdrsadalmi kérdésekre, kulturdlis trendekre és attictidokre.
Gerbner modelljének megfeleléen a probléma kutatéi ugy latjik, hogy a kultiviciés hatds
tovabbra is mikodik, és az ismétlédé mintdzatot mutatd, televizié dltal kdzvetitett tdmegter-
melésben létrehozott tizenetek és képek véltozatlanul 6ridsi hatdst gyakorolnak a szimbolikus
kornyezetiinkre, s ebbdl a valdsdgtelevizidzis is jelentds mértékben kiveszi a részét.”!

3. Kutatasi kérdések és modszertan

A fentieknek megfeleléen a kutatds fékuszdban az a kérdés 4ll, hogy a ValéVildg 11 milyen
férfi és ndi szerepeket mutat be a néz8knek. Ezzel osszefiiggésben kivdncsiak vagyunk arra,
hogy ezek a szerepek mennyiben igazodnak a Magyarorszdgon hagyomdnyosnak tekinthetd,
férfiakhoz és n8khoz rendelt tdrsadalmi normakhoz és értékrendekhez, és milyen Gjszertinek
tekinthetd szerepkonstrukcidkat tematizdl a misor. Mindezek mellett hangstlyosan szeret-
nénk foglalkozni azzal a kérdéssel is, hogy a program dltal bemutatott férfi és néi képeket
hogyan értelmezi a befogadéi oldal, illetve hogy a karakterek hogyan hatnak a kdzonségre. A
kutatds Gjszertiségét egyfeldl az adja, hogy a vizsgdlat sordn nemcsak a férfi és néi szerepek le-
irdsdra toreksziink, hanem arra is, hogy a nemekhez rendelhetd szerepkonstrukciék dinami-
kus kolcsonhatdsdt is megvildgitsuk. Mdsfeldl a kutatds jelentSsége azzal magyardzhaté, hogy
hasonld, kifejezetten a férfi és néi képek mikodésére vonatkozé kutatds még nem késziilt a
hazai valésigshow-k vonatkozdsdban. A fent emlitett kérdések vizsgdlatdhoz kvalitativ meg-
kozelitésen alapuld, kevert médszerek (mixed methods) alkalmazisa a legcélszer(ibb, amelyek
egyszerre alkalmasak a miisor mint médiaszéveg tartalmi vizsgdlatdra, illetve a kozonség
befogaddi attitidjeinek feltdrdsdra.

A tartalomvizsgilat kontextuséban a nemi szerepekre fékuszdlé karakteranalizis médsze-
rét haszndljuk, mivel ez egyszerre képes feltdrni a jétékosok tdrsadalmi nemmel 6sszefiiggés-
ben értelmezhetd személyiségjegyeit, valamint a szereplék funkcidjdt és azok egymdshoz valé
viszonydt. A vizsgdlat sordn hdrom analitikus kategéria alapjan értelmeztiik a karakeerek
férfias és ndies jellemzdit, ezek a fizikai megjelenés’ (vonzd megjelenés, taszité megjelenés,
szexualizdlt megjelenés, semleges megjelenés), nemi jellemzdk dltal befolydsolt tarsadalmi szere-
pek® (vezetd, kovetd, dldozat, h8s*) és viselkedés® (fiiggetlenség, fiiggés, harag, szomorusdg,
boldogsdg, agresszi6).”® A tartalmi vizsgdlat kétféle korpuszon tortént, egyfeldl a karakeerek

20 WAaRrD (2002), WriGHT (2011)

21 ANDERSON—FERRIs (2016)

22 Ajérékosok dltal beazonositott és verbalizéle kategéridk.

23 Az 6sszefoglalékban tantsitott magatartds alapjdn.

24 A vizsgdlatban Anderson és Ferris alapjan hés alatt azt a karaktert értem, aki képes kidllni a sajit vagy
mésok igazdért a sajit meggy6zédésének megfelelden. L. ANDERSON—FERRIs (2016)

25 Az 8sszefoglalékban tandsitott magatartds alapjén.

26 A kutatdsban alkalmazott kategéridk kialakitdsa Anderson és Ferris 2016-ban elvégzett, hasonlé kutatdsi
kérdéssel dolgozé vizsgdlatdhoz igazodik. L. ANDERSON—FERRIS (2016)
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hivatalos bemutatkozé videdi, mdsfelél a mitisor 2022. november 20. és december 31. kozott
sugdrzott Osszefoglaldi szolgiltak az elemzés alapjdul. E médszertani déntés hétterében az a
megfontolds 4ll, hogy mindkét esetben erésen szerkesztett tartalmakrél van sz4, amelyekben
kozvetleniil tetten érhetd az, hogy a miisor késziti milyen szerepekben szeretnék bemutatni
a jacék ndi és férfi részevevdit.?’

A kozonség befogadéi attittidjeinek vizsgilatdhoz fékuszcsoportos interjikat szerveztiink,
ahol a résztvevéket megfeleld szempontrendszerek szerint kor, nem, foglalkozds és lakdhely
szerint valogattuk be a csoportokba azzal a megszoritdssal, hogy az adatkozlék minden eset-
ben a Val6Vildg 11 rendszeres nézéi legyenek. Osszesen hdrom darab online fékuszcsopor-
tos vitdt szerveztiink és bonyolitottunk le 2023 janudrjdban a misort rendszeresen kdvetd
néz8kkel, csoportonként 6-8 fével. A résztvevlket szlir6kérddiv segitségével toboroztuk
és sziirtiik a kivélasztds sordn. A beszélgetések a Zoom feliiletén keriiltek lebonyolitdsra a
célcsoport paramétereinek megfeleld résztvevékkel. A beszélgetések 2023. janudr harmadik
hetében, vagyis a Val6Vildg 11 félidejekor keriiltek lebonyolitdsra. A résztvevdk szervezési és
kivalasztdsi paraméterei: budapesti, miskolci és veszprémi lakosok; lakdhelyiik szerint homo-
gén csoportokkal; 18—45 évesek, életkor szerint vegyes csoportok; férfiak és nék kiegyenli-
tett ardnya; a résztvevok rendszeresen kovetik a VVI1 reality showt a televizidban, és/vagy
streaming platformon; a résztvevék tobbsége rendszeresen koveti a VV11 hireit, térténéseit
a kozosségi médidban, illetve a villalakdék Instagram oldaldt; a résztvevék kommunikativak,
kornyezetiik véleményére hatdssal bird, érdeklddé fogyasztok.

4. A nemi szerepekre fokuszdlé karakteranalizis eredményei

4.1. Karakterek: a VV11 jitékosai

A ValéVildg 11 misordba tobb hullimban érkeztek a jétékosok. A villa elsé nyolc lakéja,
négy férfi és négy né, 2022. november 20-dn koltozott be: Bibi (Szabados Bianka), Melina
(Boszorményi Melina) Lissza (Szab6é Melissza), Reni (Kreutzer Rendta), Akos (Kdroly Akos),
Barna (Fenyvesi Barna), Lamin (Lamin Mboob) és Sajti (Sajtos Arnold). A kdvetkezd na-
pokban Gjabb versenyzdk csatlakoztak a csapathoz: november 21-én Rico (Dicati Riccardo),
november 22-én Piros (Varga Piroska) és Henrik (Demendi Henrik), november 23-4n Kriszti
(Kamics Kriszta), november 24-én pedig Anita (Krakovszki Anita). A misor hetedik add-
saban a nézdknek lehetdségiik volt arra, hogy pdrbaj nélkiil hazakiildjék a villa legkevésbé
szimpatikus lakéjdt. Az Ggynevezett ,unszimpdtia szavazdson” a legtobb szavazatot Lamin
kapta, ezzel & lett a jdték elsé kiesje, s a helyére rogton két 4j jatékos is érkezett november
26-4n: Mirié (Deli M4rié Jdnos) és Dani (Dénes Ddniel). A villdba ezt kovetden mdr nem
koledztek be 4j jatékosok, igy az elsé kiesGvel egyiitt véglegessé valt a tizendt f8bdl 4116 csa-

27 A korpuszkijelolés emellett annak a beldtdsnak felel meg, hogy a valésdgshow-k addsai sohasem a ,vald-
sdgot” mutatjak be, hanem a szerkesztés eredményeként bizonyos elemeket kiemelnek, masokat héttérbe szo-
ritanak. Kovetkezésképpen a kutatds a mésorban megjelend reprezentdcidkat vizsgilja, nem pedig az ,,objekeiv
valdsdgot”, vagyis a szerepl6k megkonstrudldsa nem a véletlen mive, hanem a tdrsadalmi nemre jellemz6 tulaj-
donségok konstrukcidja egy tudatos szerkesztési széndék eredménye. L. GREGOR-LERINCZ (2013)
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pat, hét né és nyolc férfi részvételével. Az aldbbiakban azt tekintjiik 4t, hogy a bemutatkozé
kisfilmekben milyen karakterjegyekkel ruhdztdk fel a szerkesztSk a néi és férfi részevevdket.

4.2 N6k

4.2.1. Anita, a ,magabiztos és taktikus”

VV Anita, vagyis Krakovszki Anita, a Val6Vildg 11 sugdrzdsakor 28 éves, a vdrpalotai lakos
kozmetikusként és miiszempilldsként dolgozik.?® A jitékos videdja , kisfilmem” cimmel keriilt
megosztdsra, ebben a szerepld ,,Boss Bitch-ként”, vagyis ,,f6nok ribanckét” hivatkozik magara,
majd kifejti, hogy a villiban mindenki tigy tdncol majd, ahogy ¢ fiityiil. A bemutatkozé elsé
felébdl azt is megtudhatjuk, hogy Anita a szépségiparban dolgozik, majd kijelenti, hogy a ,vil-
léban 6 lesz a f6nok” — a vide6 mdsodik fele lényegében ezt az allitdst hivatott aldtdmasztani.
Megtudhatjuk, hogy Anita egyediildlls, de ,nincs sziiksége arra, hogy barki megprébalja be-
torni”, bér hisz abban, hogy ,a sz8ke hercege még vdrja valahol, és hamarosan el fog érkezni”.
Fontosnak tartja kihangstlyozni, hogy az elmult tiz évben a Val6Vildg 6sszes részét ldtta, és
most lett ,elég érett és elég okos ahhoz, hogy végig jdtssza a sajdt jatékdt”. A bardtai szerint
Anita a tdrsasig kozponti figurdja, sajit elmonddsa szerint 8 egy igazi ,méhkirdlynd”, amit
azzal igazol, hogy ,mindig az & viccei a legjobbak, illetve neki vannak a legjobb és legdurvdbb
sztorijai”. A kisfilm vizudlis megolddsai szines, vibrdlé filterekkel dolgoznak, a jitékos f6bb
jellemvondsait pedig matricdkkal is kiemelik a szerkeszt6k, Ggymint ,magabiztos”, ,taktikus”,
»szingli”, ,érett”, ,okos”, ,méhkirdlynd”. A felvételen Anita el8szor egy néies, testhezalld, voros
ruhdban ldthaté, majd egy bikiniben lejt csdbité tdncot, mikozben a testét borité tetovaldsok
is jol kivehetdk. A kisfilm utolsé részében méhkirdlyndnek sltozve dbrézoljék a szereplSt, mi-
kozben Anita onfeledten tidncol a kamera el6tt, végiil csdkot dob a nézdknek.

A szerkesztett osszefoglaldk alapjdn Anita kiilseje megosztja a villalakékat, a beksltozése
idején rengeteg kritikdt kap a ndi és férfi jitékosoktdl egyardnt. Térsai sokkal id8sebbnek
gondoljik a kordndl, s bdr az alakjdrdl elismer8en beszélnek, az arcdt rincosnak, idésnek,
megviseltnek latjdk, ,kiéltnek” és ,leharcoltnak” irjak le, ezért azonnal a MILF?* jelzét ra-
gasztjak rd. Anita a jdték sordn vezetd szerepre torekszik, ehhez sokszor eszkdzként haszndlja
a szexualitdst, szimos kalandba bonyolédik a villa férfi jitékosaival, az influencer héten pedig
egy porndfilmre emlékeztetd kisfilmet forgat Lisszdval. A miisor sordn tobbszor mutatkozik
hidnyos ruhdzatban, szdmos alkalommal lejt kihivé és erotikus tdncot a férfiaknak, idénként
ndkkel is. A jitékos nékhoz és férfiakhoz fiz6d6 kapesolata is problémds, rendszeres ossze-
tlizései sordn a verbdlis agresszi6 legdurvébb formdinak hasznélatdtdl sem riad vissza, melyek
sordn gyakran dehumanizdlja, vagy néiességiikben és férfiassigukban aldzza meg vitapart-
nereit. Pirossal zajlé rendszeres osszetlizései sordn egy alkalommal a fizikai agresszié hatdrdt
strolja, amikor egy nyers tojdssal timad vetélytdrsira, majd étellel dobdlédzik a konyhdban.
Anita karakterében az agresszién tdl a harag és a fiiggetlenség is megjelenik, rendszeresen

28 www.instagram.com/p/ClZpw20oIMuG/
29 A kifejezés az amerikai szlengben a szexudlisan vonzé, érett csalddos n8kre vonatkozik.
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kidll a sajét véleményéért, mds jatékosoknal ritkdbban ldtjuk szomortnak vagy kifejezetten

boldognak.

4.2.2. Bibi, a ,,vad és akaratos”

V'V Bibi, vagyis Szabados Bianka, a jdték idején 21 éves esztergomi lakos, munkanélkiili.?®
Az Instagramon taldlhaté bemutatkozé videdja a ,,Nem vagyok virdgszdl!” cimet viseli, ami
onmagdban is azt sejteti, hogy a karakter szembe helyezkedik a hagyomdnyos néi értékekkel.
A videdban a jitékos elmeséli, hogy évekig Hollandidban élt, viszont most visszakdltozote
Magyarorszdgra, majd rogton azzal folytatja, hogy nem virdgszal tipus. Mint azt elmondja,
nagyon balhés csaj, szereti a veszekedést, szereti, ha mdsok veszekednek. Ha dgy alakul,
akkor szivesen bele is avatkozik mdsok veszekedésébe, akkor is, ha az nem rd tartozik. Bibi
egyik legjellemzdbb tulajdonsdgdnak a makacssdgot érzi, elmonddsa szerint, ha a dolgok nem
az 6 kedve szerint alakulnak, akkor ,ordibdl, veszekszik, csapkod és cstinydn beszél”. A jé-
tékos a pozitiv tulajdonsdgai kozote emliti, hogy ,,nagyon megbizhat4”, ,nagyon 8szinte”,
,nem szokott hazudni”. Azt is megtudhatjuk, hogy Bibi szeret kockdzatosan élni, szereti
az olyan helyzeteket, amikor ,,mdr nagyon rezeg a léc, de még nem keriil bajba”, s emellett
»adrenalinfiiggének” is érzi magdt, emiatt nagyon szereti az ,extrém dolgokat”. Megerdsitve
a videé cimében szerepld allitdst, a versenyzd azt is megosztja a néz8kkel, hogy évekig kaja-
kozott és kézilabdazott, igy ,a versenysportban megismerte a siker izét, és a villdba is ezért
jott: nyerni”. A képi megfogalmazds leghangsilyosabb eleme a virdg metafora kibontdsa. A
jétékos a klip elején egy csokor tulipinnal ldthatd, dbrandos tekintettel, mig a kovetkezd
pillanatban leharapja az egyik tulipdn fejét, majd agressziv arckifejezéssel széttépi az egész
csokrot. A montdzsszerd vided képein kiilonboz8 szitudcidkban tilinik fel a szerepld, egyes
képeken motorversenyzéként ldthatd, mashol kihivéan tdncol egy flitteres bikiniben. A vided
vizudlis elemei a verbdlisan megfogalmazott tizeneteket tdmogatjak. A jitékos jellemének
f&bb sajdtossigai vignetteken is megjelennek a képernydn, ezek kozott az ,,akaratos” és ,vad”
jelz6k tlinnek fel el8szor, ezeket kovetik a ,veszekedés”, ,balhé”, ,makacs”, ,veszekszem”,
~csapkodok”, ,ordibdlok”, ,cstinydn beszélek”, ,megbizhat4”, ,8szinte”, ,adrenalinfiiggd”
kifejezések.

A szerkesztett tartalmak alapjan Bibi a villa egyik ledomindnsabb személyisége, a karakter
kiilonosen a program elsé hénapjéban kap jelentds addsidét. Bibi fizikai megjelenése meg-
osztja a villalakékat, a kiilsejét alapvetSen érdekesnek vagy kiilonlegesnek tartjak, vonzénak
kevésbé, Lamin példdul ,meddzaldnynak” nevezi fonott tincsei miatt. Bibi a m{isor sordn
szamos alkalommal mutatja meg a testét, még az osszefoglalékba is tdbb olyan jelenet ke-
riile be, ahol hidnyos 6ltézetben ldthatd, tobbek kozott a zuhanyzéban vagy a WC-n iilve,
ahogyan éppen mdsokkal tdrsalog. A jiték sordn & is eszkdzként él a szexualitdsdval, intim
kapcsolatba keriil t6bbek kozott Laminnal, ennek kapesin még egy nem kivént terhesség
lehetdsége is felmeriil. Késébb a konfliktusok egyik legfbb forrdsa, hogy tobbszér nem haj-
landé a férfit kielégiteni. Bibi az elsé pillanattdl kezdve vezetd szerepre palydzik, a misor
sordn rendszeresen megprobilja ledomindlni vagy durvdn befolydsolni jitékostdrsait, ennek
eredménye, hogy a jaték november 28-ai addsiban a tdrsai megvdlasztjik a villa ,alfa né-

30 www.instagram.com/p/ClO3xXMgfyn/
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jének”. A nyers 6szinteségnek dlcdzott, durvdn agressziv és trdgdr megnyilvdnuldsai az osz-
szefoglaldk visszatérd elemei, ezekben a végletekig kiélezett konfronticick sem ritkdk. Bibi
a verbdlis agresszié legvéltozatosabb formdit haszndlja, s emellett egy talftitote vita hevében
kétszer arcon kopi Akost. Bibi viselkedését leginkabb a harag, az agresszi6 és a szomortisig
hatdrozza meg, ritkdn ldtjuk felh8tleniil boldognak, és ldtszélagos figgetlensége inkdbb a
viselkedésébdl adédo kitaszitottsiggal, elutasitottsaggal és maginnyal fligg dssze. Bibi karak-
terének [ényeges sajdtossiga, hogy az dsszefoglalékbdl egy stlyosan traumatizalt gyermekkor
és egy hasonldan turbulens ifjisdg képe bontakozik ki, aminek az abtzus, a szexudlis erészak
és a vetélések is a részét képezték.

4.2.3. Kriszti, a ,ldzado és kiszdmithatatlan”

VV Kiriszti, vagyis Karnics Kriszta, Budapesten sziiletett, 23 éves, pincér.’’ A bemutatkozé
kisfilm elsé mondatdbdl kideriil, hogy Kriszti legjellemz8bb tulajdonsdga, hogy ldzadd, ezt
els6ként a megjelenésével hozza 8sszeftiggésbe, amikor igy fogalmaz: ,nézzetek rdm, szere-
tem magam mindenféle hiilye kacattal felaggatni”. A jitékos ezenkiviil ,szeret hiilyéskedni,
énekelni, szereti a j6 bort, a j6 zenét, a mdmort, a szellét az arcdn, imdd élni, imddja az embe-
reket, és imdd adni és visszakapni”. Kriszti elmeséli, hogy kordbban szerepelt az Ejjel-nappal
Budapest cim( miisorban is, de ott egy szerepet kellett jdtszania, nem tudta magét adni, nem
volt lehet8sége bemutatni, hogy ,,mennyire szines személyisége” van. A lendiiletes és alapve-
t6en pozitiv hangulatt felvezetés utdn a negativ tulajdonsdgok is felszinre keriilnek. Kriszti
elmondja, hogy ,kurvdra kiszdmithatatlan”, az egyik percben még sir, a mésik pillanatban
mér Srjongve tincol és imddja az életet. Ez sajdt bevalldsa szerint is problémadssd teszi vele a
kozos életet, de ,,nem érdekli mds emberek véleménye”. A szerepld azt is megosztja a nézdkkel,
hogy igazi emocionalis alkat, szeret sirni, dtadni magt az érzelmeinek, s mindebbél kifolyélag
meglehetdsen megoszté személyiségnek tartja sajét magdt. Krisztdnak a masor induldsakor
nincs parkapcsolata, ahogy megfogalmazza, ,szingli vagyok, de tudni kell rélam, hogy na-
gyon szeretem a férfiakat és a szép embereket”. Az eléz8ekben bemutatott szereplékhoz képest
Kriszti bemutatkozé kisfilmje vizudlisan visszafogottabb, a jatékos nem mutat magabdl sokat,
a mozdulatai, a gesztusai nem kihivéak vagy megbotrankoztatdak. A képen tobbségén a jaé-
kos a kamerédval szemben {il, mikdzben magarél mesél, egyes képeken pedig 6nfeledten tdncol.
A szerkesztdk Kriszti esetében is matricdkon jelolték a jitékos f6bb tulajdonsigait, tgymint
Lldzad6”, ,kiszdmithatatlan”, ,szines személyiség”, ,érzékeny”, ,szereti a férfiakat”.

Kriszti a villa egyik legextrémebb megjelenésti lakéja, az egész testét tetovildsok boritjik,
raszta frizurdja van és piercingeket visel. A jdték els6 felében a megjelenése inkdbb semleges
reakcidkat vdlt ki a kornyezetébdl, majd elész6r Barna figyel fel rd, hogy a ldnynak jé alakja
van, amikor férfiruhdba oltdzik. Mds néi jitékosokhoz képest Kriszta viselkedése visszafo-
gottabb, ezért a tdrsai kdziil sokan unalmasnak és passzivnak gondoljdk, olyan embernek, aki
»hem meri megmutatni a valédi énjét”. Kriszta szerepe a jaték elsé felében kettds, az dldozat
és a hds kozott ingadozik, eleinte ritkdn véllal aktiv szerepet a konfliktusokban, majd egyre

31 ,Nagyon szeretek sirni” — V'V Kriszti szerint nem konnyii vele egyiitt élni. rtl.hu/valovilag/2022/11/23/
nagyon-szeretek-sirni-vv-kriszti-szerint-nem-konnyu-vele-egyutt-elni
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hatdrozottabban 4ll ki mdsok igazdért is. Idénként teljesen a tdbbi jatékos befolydsa ald keriil
érzelmileg, sokszor a mdsok altal elééllitott problémdkat prébdlja kezelni: békit, tandcsod
ad, megnyugtat, magyardz. Kriszta személyisége és viselkedése sok szempontbdl a klasszi-
kus feminin éreékeket titkrozi, a jdtékos gondoskodd, szenzitiv, empatikus, segitd szdndéku,
ugyanakkor idénként szeszélyes és talérzékeny, érdeklik a miivészetek, a szinhdz és a zene.
Kriszti viselkedése sajdt dllitdsa szerint is szélsGséges, a hangulata gyakran ingadozik az eu-
forikus 6rom és a kétségbeesett szomortsdg kozott, s mds néi jatékosokhoz képest ritkdbban
mutat agresszivitdst vagy haragot. A karaktert egy bizonyos foku fiiggetlenség is jellemzi,
amit részben a kozosségbe valé beilleszkedés nehézségei is indokolnak.

4.2.4. Lissza, a ,cuki és naiv”

VV Lissza, vagyis Szabé Melissza 21 éves szigethalmi lakos, aki irodai asszisztensként és
hostessként dolgozik, a jatékos bemutatkozé videdja ,Hello, itt Lissza” cimmel keriilt meg-
osztdsra az Instagramon.’? A kisfim els6 felébdl kideriil, hogy Lissza lemezlovasnak tanul,
miér tanfolyamot is elvégzett ezen a teriileten, de a legjellemz8bb tulajdonsdgdnak mégis azt
gondolja, hogy ,egy igazi Barbie baba” — ezt a jatékos a kisldnyos megjelenésével és a helyen-
ként infantilis hanghordozdsdval is igyekszik megerdsiteni. A szerepldt a kdrnyezete ,,cuki és
szende ldnynak” tartja, de sajdt bevalldsa szerint a személyiségének van egy mdsik oldala is.
Mint kideriil, Lissza ,borzasztéan lobbanékony és hirtelen haragt, mindenen azonnal fel-
kapja a vizet, amin csak lehet”. Szabadidejében szeret edzeni, mert ,,imdd jol kinézni”, és fon-
tos szdmdra az is, hogy ,,megnézzék a pasik, és irigykedjenek a csajok”. Ezzel 8sszefiggésben
azt is elmeséli, hogy egyik kedvelt szitudcidja akkor 4ll el8, amikor ,egy csdvé a bardtnéjével
sétdl, és még agyis utdna fordul”. Ugyanakkor a jdtékos arra is kitér, hogy még soha nem
volt valédi parkapcsolata, mert a pdrjai mindig ,kihasznaltdk és dtverték”, ezenkiviil ,még
sohasem volt szerelmes”. A villdban valé tartézkoddsa sordn Lissza rengeteg ,bolondozisra,
driilségre, veszekedésre és hisztire” szdmit, és azt sem tartja kizdrtnak, hogy ott ,fog rétaldlni
a szerelem is”. A vignettek szerint Lissza személyiségére leginkdbb az jellemzd, hogy ,cuki”,
»naiv” és ,szende”. A vide6 képi megfogalmazdsa is részben ezt az imdzst hivatott felépiteni,
a felvételeken a szerepld tobb helyen gyerekként dbrdzolva tinik fel, kisldnyos gesztusokat
haszndl, labddval jétszik, szines nyalékdt nyalogat, a haja pedig két copfba van fogva. Ugyan-
akkor a felvételek t6bb helyen egyértelm szexudlis utaldsokat tartalmaznak, amelyek az ugy-
nevezett Lolita effektusbdl épitkeznek.** Az emlitett tartalmak vizudlis ellenpontozdsit azok
a felvételek adjak, amelyek akkor jelennek meg, amikor Lissza személyiségének problémdsabb
oldaldrdl esik sz6 a kisfilmben. Ebben az esteben a szerepld a felndttekre jellemzd, idénként
agressziv gesztusokat haszndl, mikozben a héttérben lingnyelvek csapnak fel a kivetitén.
Lissza karakterének a kiilsé megjelenés az egyik leghangsulyosabb eleme, a fiatal né renge-
teg id6t tolt a villdban edzéssel, hogy formdban tartsa magdt. A jétékos szdmos alkalommal
haszndlja a testét arra, hogy a figyelmet magdra irdnyitsa, rendszeresen mutatkozik hidnyos
oltdzetben, rap-twerk kihivdsban vesz részt Renivel, erotikus fehérnemtkben fényképezi ma-
gdt a konyhdban. Lissza ugyanakkor nem elégedett a megjelenésével, a tervei kozott szerepel

32 www.instagram.com/p/ClO2QaUjac2/
33  DurnzAM (2009)
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a mellnagyobbitds és a szdjfeltoltés. A jitékos valtozatos erotikus szitudcidkba keveredik a
misor folyamdn, kalandokba bocsitkozik Sajtival, Mdriéval, Barndval, érzéki csokot vile
Bibivel a WC-ben. Viselkedésével a jatékos nem arat egyontet(i sikert a villatdrsai kozote, tob-
ben ,kurvilkoddsnak” mindsitik az akcidkat, mdsok ,ribancnak” tituldljak. Lissza karaktere
a kovetdi szereppel azonosithatd, inkdbb sodrédik az eseményekkel, mintsem befolydsolja
azokat, a tdrsai manipuldlhaténak és konnyen megtéveszthetének tartjdk. Viselkedése en-
nek megfelel6en nem kifejezetten karakteres, egyardnt tartalmaz boldogsigra, szomoruasagra,
haragra és agressziéra jellemzd elemeket. Utdbbi egy erésen alkoholos dllapotban, Reni felé
intézett kirohandsban nyilvinul meg a legvildgosabban, amikor Lissza ,lotyénak” és ,kurvd-
nak” nevezi vetélytdrsdt.

4.2.5. Melina, a ,flegma és kiméletlen”

VV Melina, azaz Boszérményi Melina 28 éves né, aki Miskolcon sziiletett, hat éve pedig
Budapesten ¢él, pincérként dolgozik.** Melina a bemutatkozé kisfilmje ,,Ez vagyok En, ha
tetszik, ha nem” cimmel keriilt megosztdsra az Instagramon. A vided els¢ mondatéban el-
mondja, hogy az emberek elsére nagyképlinek és flegmdnak tartjdk, amivel viszont 6 nem ért
egyet. Pozitiv tulajdonsiginak gondolja, hogy nagy az igazsigérzete, ebbdl kifolyélag ,na-
gyon nyers, szinte és sz6kimondd”, illetve akkor is elmondja a véleményét, ha valaki azzal
nem ért egyet, vagy megsértddik, ,mert 6 ilyen”. A jétékos okosnak és j6 emberismerének
tartja magdt, aki képes tdljarni mdsok eszén, és aki ,taktikus jatékot fog jitszani a villdban”.
A t6bbi néi résztvevéhoz hasonléan Melina is egyediildllé, hirom éve ,szingli, nem is keres
kapcsolatot, mert nem hisz a szerelemben”. Sajit bevalldsa szerint a ,,csajokkal nem jon ki
jol, a pasik pedig nem érdeklik”, de ettdl fiiggetleniil torekedni fog arra, hogy joban legyen a
tobbi jétékossal, ha az érdekei tgy diktdljék. Ezt a kijelentést azzal is megerdsiti, hogy ,torte-
t6nek” gondolja magdt, aki ,,nem bardtkozni jott a villdba, hanem a fényereményért”. Melina
videdja a vizudlis megfogalmazds tekintetében a karakter lobbanékonysdgat és veszélyességét
sugallja. A jétékos rogton a kisfilm elsé képkockdin egy langszéroként haszndlt aeroszolos
flakonnal lithat6, amibdl méretes ldngok csapnak fel, ez a kép a vided t6bb pontjin visz-
szakoszon. Ugyancsak a karakter szeszélyességét, kiszdmithatatlansdgit és veszélyes jellegét
sugallja, hogy Melina késébb a képregénybdl ismert macskand fekete jelmezében ldchat,
mikozben agressziv fizikai és szexudlis magatartdsra emlékeztetd mozdulatokat tesz. A kép-
ernyén megjelend matricdk szerint a karakter legjellegzetesebb tulajdonsdgai, hogy ,flegma”,
ykiméletlen”, ,nagyképli”, nagy az ,igazsigérzete”, ,nyers’, ,észinte”, ,sz6kimondd”, ,0kos”,
»j6 emberismerd”, ,rafindlt”, ,nem hisz a szerelemben” és ,tortetd”.

Melina megjelenése az dsszefoglaldk alapjdn vonzd és kevésbé vonzé jellemzdkkel is bir.
A jatékos rengeteg tetovildssal rendelkezik, ami nem mindenkinek tetszik, egyesek a szem-
tivege miatt tesznek rd bdnté megjegyzéseket. A misor folyamdn t6bbszor felmeriil, hogy a
ldny tdlstlyos, emiatt komoly konfliktusba is keveredik Pirossal, akire tokéletesen illik az a
menyasszonyi ruha, amit Melindn nem lehet dsszegombolni. Melina a kisfilmben elhang-
zottaknak megfeleléen tobbnyire hatdrozott és er6s karakternek mutatja magit, aki ,,mint
egy amazon, kidll, és kiizd az igazdért”. A vizsgélt id6szakban komoly konfliktusai vannak

34 www.instagram.com/p/ClO3fgsgfGl1/
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Pirossal és Bibivel is, ezekben mindig kdvetkezetesen védi a sajt véleményét, ugyanakkor
tobb jdtékos szerint is visszahtizddé és inaktiv karakter, akit ezért ,,szobanovénynek” cstifol-
nak — igy a hdsre és kovetdre jellemzd elemek is azonosithatdk a viselkedésében. A jéték elején
a karakter helyzetét j6l mutatja, hogy a lakok 6t kiildik elséként pdrbajozni, ahonnan viszont
gyOztesként tér vissza Henrikkel szemben. Melindt zavaros szdlak flizik a villiban laké fér-
fiakhoz, kéziiliik Danival keriil kdzelebbi kapcsolatba, majd kideriil, hogy otthon is vdrja a
partnere. A liny magatartdsa és hangulata er8sen hullimzé, a boldogsdg, a szomorusdg, a
fiiggetlenség és a harag is megjelenik a viselkedésében, de sok mds néhoz képest kevesebb
agresszivitst mutat.

4.2.6. Piros, az ,,udvarias és kétarci”

VV Piros, vagyis Varga Piroska 27 éves debreceni sziiletésti fiatal nd, aki személyzetisként
dolgozik Budapesten.” A jitékos bemutatkozé videdja ,,Szia Villa, megjéttem” cimen keriilt
megosztdsra az Instagramon. A villalaké azzal kezdi, hogy szerinte a kornyezete szereti a
kétarcisdgdt, mert amellett, hogy ,szeret udvarias és jészivi” lenni, van egy ,vadabb énje”
is, ahogy fogalmaz: , Tudok szende is lenni, meg egy igazi vadéllat”. Piros szintén figgetlen,
a magdnéletérdl annyit drul el, hogy ,nemrég lett vége egy nagyon toxikus kapcsolatdnak”.
Piros a villaléttdl tobbek kozott azt vdrja, hogy odabent taldlkozhat egy kedves férfival, aki
megkonnyiti szimdra a jatékban eltsltdte iddt. Pozitiv tulajdonsdgaként emliti, hogy rend-
kiviil tiirelmes, de ehhez azt is hozzéfizi, hogy ha egyszer valamit megelégel, akkor ,rohadt
nagyot robban”. A kisfilm leghangstlyosabb részében Piros a kigyékhoz hasonlitja a ter-
mészetét, igy fogalmaz: ,Pont olyan vagyok, mint a kigy6éim, ha ugy tartja kedvem, akkor
simulok, bajok, oda tekergek. De ha gy tartja célom, akkor megmarlak és megfojtalak” A
vided vizudlis megolddsai Piros személyiségének kettdsségét hangstlyozzdk, egyes képeken
bdjosan mosolyog a kamerdba, majd az arckifejezése hirtelen haragossa és agresszivvé valik,
mikozben a hédttérben egy atomrobbands gombafelhdje lithat6. Az erészakos magatartdsje-
gyek képi reprezentdcidjdt erdsitik azok a jelenetek, amikor a jdtékos teljes er6bél pufdl egy
boxzsdkot, amibe a felvétel végén bele is rug egyet. A kisfilm utolsé részében a kigyé meta-
fora vizudlis megjelenitése keriil fokuszba, amint a jdtékos egy fekete cstiszémdszéval jatszik
a kamera eldtt. A szerkesztSk ebben a videdban is matricdk segitségével jelenitették meg a
karakter f&bb jellemvondsait, ezek a ,kétarct”, ,udvarias”, ,jészivli’, ,szende”, ,igazi dllat”,
»szingli”, ,tiirelmes”.

Kieséséig Piros a villa mésodik legmeghatdrozébb néi karaktere Bibi mellett, az 6sszefog-
lalék jelents része foglalkozik a lany villdban toltdtt napjaival. Piros megjelenése a jétékos-
tarsaihoz képest jéval visszafogottabb, a testén csak néhdny tetovéldst visel, hétkdznapinak
mondhaté frizurdja van, legtébbszér nem sminkeli magit felt(inden. Alkata dtlagosnak te-
kinthetd, de a jéték sordn tdbb ndi részevevd kritizdlja a megjelenését, Anita példdul nem
taldlja elég ndiesnek, s egy vita hevében ,rosszul sikeriilt kisfithoz” és egy ,félszerzethez”
hasonlitja. Piros szerepét tekintve 6sszetett karakter, a jdték sordn az egyik legaktivabb részt-
vevének tinik az Gsszefoglaldk alapjan, akivel mindig torténik valami. Barndhoz fiz6d6
ellentmonddsos viszonya okdn a vezetdi szerep sem dllna téle tévol, ugyanakkor sok szem-
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pontbdl 8 is csak az eseményekkel sodrédik. A cselekedeteit jelentés mértékben Barna dén-
tései befolydsoljik, s mivel a férfi t6bb alkalommal megaldzza és lekezel8en viszonyul hozz4,
dldozatokra és kovetdkre jellemzd tulajdonsdgokkal is rendelkezik. Piros viselkedése hasonlé
médon sokszind, mikdzben igyekszik eszkozként haszndlni a tdrsait, s koztiik elsésorban
Barndt, sokszor 6 cstszik bele a kihaszndlt ember szerepébe. A villdban valé tartézkoddsa
alatt a megtévesztés dllarca mogé igyekszik buajni, a nézék felé erésnek és fiiggetlennek mu-
tatnd a karakterét, mikdzben rendszeresen kiszolgiltatja magdt mdsoknak. A viselkedésében
ezzel egylitt megjelenik a mély szomorusdg, példdul az abortuszrél sz616 beszdmoléja sordn,
valamint a harag és az agresszi6 is. Piros szimos alkalommal él a verbdlis agresszié legdur-
vdbb eszkdzeivel, mint amikor egy Melindval folytatott vita sordn igy fogalmaz: ,Mindjdrt
fejbe baszom egy dsdval, hogy megszépiiljon”. Jatékostdrsai kozott kifejezetten népszertitlen,
a legtobben kétszintinek és manipulativnak tartjak, Barna egy alkalommal a villa ,leggusz-
tustalanabb” lakéjdnak nevezi.

4.2.7. Reni, a ,,buja és csdbits”

VV Reni, azaz Kreutzer Rendta 27 éves hartai lakos, aki pincérként dolgozik Kalocsin.*
Reni bemutatkozé videdja ,,Ez lennék én” cimmel keriilt fel az Instagramra. Reni kisfilmje
valamivel rovidebb, mint a tobbi szerepléé, ennek az dllhat a hdtterében, hogy a szerkeszt8k
minddssze néhdny fontosabb jellemz8t emelnek ki a személyiségébdl. A jitékos természeté-
nek 8 jellemvondsa a szexudlis talf{itdteség, ami a vided verbdlis és vizudlis megfogalmazdsd-
ban is er8sen hangsulyos szerepet kap. Reni a klip elsd felében elmondja, hogy egy kis falubdl
szdrmazik, de mdr ,kurvdra unja a vidéki életet”, igy elhatdrozta, hogy Budapestre koltozik,
hogy ,nagyvirosi liny” legyen. A bemutatkozds masodik felében mar az intim kapcsolatok
keriilnek fokuszba, a liny elmeséli, hogy szereti ,barmi dron megszerezni a férfiakat”, még
akkor is, ha azok eleinte ellenkeznek. Az 4llitdsdt a kovetkezd rovid torténettel tdmasztja ald:
»Legutébb az edzdteremben kinéztem magamnak egy sricot. Direkt Ggy nytjtottam, hogy
félreérthetd legyen. Bementem az 6ltoz8be, 6t perc utdn mdr faltuk egymdst. Menyasszonya
volt. De csak volt”. A versenyz8 megosztja a nézékkel, hogy az dllandé rivalizdlds miatt a
ndékkel nincs jé kapcsolata, mert féltékenyek rd, majd hozzdteszi, ,egy ilyen nére & is féltékeny
lenne a helyiikben”. A néz8 némi ellentmonddst érezhet a jellemrajzban, amikor Reni a pozi-
tiv tulajdonsdgainak felsoroldsdt azzal kezdi, hogy ,6szinte”, ,,nem szdrja hdtba a mésikat”, és
»mindig megmondja a véleményét”. A felsoroldst azzal egésziti ki, hogy még ,humorosnak” is
gondolja magit. A vided vizudlis nyelvezete egyszerd, lényegretord, a képeken vagy a szerep-
16t ldtjuk a kamerdval szemben, amint magdrdl beszél, vagy csabité erotikus tdncot mutat be.
Az operatdr a felvételeken Reni telt idomaira fékuszal, mikdzben jol kivehetSk a liny extrém
tetovaldsai is. A felvétel kozben felvillané vignettek szerint Reni legjellemzdbb tulajdonsdgai
igy alakulnak: ,buja”, ,csdbitd”, ,rivalizdlé”, ,igaz ember”, ,8szinte”, ,humoros”.

Reni megjelenése dsszességében ndies, az alacsony termet(i liny kinézetét erésen meghatd-
rozzdk a testét boritd tetovildsok, valamint a szdjfeltoltése — utdbbi tobbszor élcel6dések tar-
gya a férfiak kozote, és tdimaddsoké a nék részérdl. Reni a jaték elejétdl fogva testi adottsigaira
épit, rendszeresen szerepel hidnyos 6ltozékben, ndiességét eszkozként prébdlja haszndlni, s a
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bekoltozés utdni elsd éjszakdn intim kapcsolatot [étesit Barndval. A jatékos a szerepét tekint-
ve sok szempontbdl Pirossal hozhaté pdrhuzamba, amennyiben teljesen kiszolgdltatja magit
Barndnak. Ennek bizonyitéka, hogy Barna még a jaték elején kozli vele, hogy ,ha jobb csaj
érkezik a villdba, le fogja cserélni”, s a ldny ezzel is azonnal megbékél. Ugyanigy hajlandé
bizarr szerelmi hdromszogbe keveredni Pirossal és Barndval, mikozben azt is kifejti, hogy az
sem zavarnd, ha Barna Anitdval is viszonyt kezdene. A jitékos egészen pontosan igy fogal-
maz: ,Baszni lehet érzések nélkiil is barkivel, Anita amuigy egy j6 baszds lenne neked”. Reni
viselkedésére jellemzd a viddmsdg és boldogsdg, de a mélyen lehangolt dllapotok sem keriilik
el. Renire az agresszi6 és a harag valamivel kevésbé jellemzd, azonban a Bibivel, Pirossal és
Alkossal folytatott vitdi sorin & sem fogja magit vissza.

4.3. Férfiak

4.3.1. Akos, a ,, nyers manipuldtor”

VV Akos, vagyis Kdroly Akos 24 éves budapesti egyetemista, a bemutatkozisa ,Tényleg
vicces vagyok egyébként” mottdval keriilt megosztdsra az Instagramon.” A bevezetd szerint
Akos ,életének kozéppontjaban az 6ltozkodés all”, fontosnak tartja, hogy magabiztosan, sze-
xisen jelenjiink meg az utcdn, hogy ,az emberek felfigyeljenck rank”. Akos egy ellenséges
vildg képét festi meg a beszdmoléjdban, amikor arrdl beszél, hogy ,,az emberek egész életében
megprébéltdk elnyomni és eltiporni, csak azért, mert nem olyan, mint 8k”. A szerepld azt
is megosztja, hogy az élete akkor véltozott meg, amikor elhatdrozta, hogy felvéllalja magit,
azéta pedig ,,6 tipor el mdsokat”. A jitékos ugy gondolja, hogy jél tudja manipuldlni az
embereket, mert 4tldt rajtuk, és megérzi a gyengeségeiket. Akosnak is az a benyomadsa, hogy
az emberek nem igazdn kedvelik, ennek okdt pedig abban ldtja, hogy ,nyers”, mindenkinek
megmondja a véleményét és ,gorbe titkrot tart az embereknek”. Tovabbi jellemvondsai kozt
tartja szamon, hogy ,beképzelt”, felszines”, ,egoista”, ,6nimddé” és ,,nagykép”, a szerethet
tulajdonsigaként pedig csak egyetlen sajdtossdgot tud emliteni, hogy ,vicces”. Akos révid-
filmje egyszer(i vizudlis megolddsokkal dolgozik, a képeken a szerepld tobbféle feltling 6lto-
zetben ldthatd, a mozdulatai és a gesztusai pedig a szoveggel 6sszhangban felsébbrendtiséget
és lekicsinylést sugallnak. A kisfilmben megjelend matricak szerint az Akosra legtipikusabb
jellemvondsok a kovetkezdk: ,,manipuldtor”, ,nyers”, ,beképzelt”, ,felszines”, ,egoista”, ,,6n-
imddé”, ,nagyképli” és ,vicces”.

Akos fizikai megjelenése nem tiikrozi az aktudlis, férfiakkal szemben tdmasztott elvardsokat.
A fid a magassdgdhoz képest kifejezetten vékony, torékeny testalkatt, szemiiveget visel. A villa-
tdrsai nem kifejezetten tartjédk vonzénak, tobbnyire semleges reakcidkat kap, azonban az egyik
korai 6sszefoglaléban Lamin az Addams Family egyik ijeszté karakteréhez, Lurch-hoz hason-
litja a jarékost. Més férfiakhoz hasonléan Akos is gyakran ldthaté hidnyos 6ltozékben, idénként
mezteleniil is szerepel még az 6sszefoglaldkban is. Akos szerepe szerint inkdbb kévets, de gyak-
ran az dldozat szerepbe is belecsuszik, példdul amikor Bibi egy vita alkalméval kétszer is arcon
kopi. A jaték sordn komoly kritikdk érik a tdrsai részérdl, miszerint unalmas, visszahtiz6d6, nem

37 www.instagram.com/p/CIO14IRMyQz/
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adja onmagdt, nem tul szines vagy izgalmas személyiség, viszont ,allandéan sir és hisztizik”.
Viselkedését tekintve Akosra gyakran jellemzé a szomortsig és harag, az 6sszefoglalokbél egy
bdntalmazott karakter képe bontakozik ki, akit szimos sérelem ért az élete sordn. A negativ
élmények jelentds része abbél adédik, hogy Akos a sajat neméhez vonzédik, s emiatt a kiilvi-
lagban is kiviilillonak érzi magdt, de a villdban is nehezen tud beilleszkedni. Akos kapcsolata a
tobbi jatékossal hullimzd, s bar inkdbb nék a szovetségesei, n8kkel és férfiakkal is komoly konf-
liktusokba keveredik, kiilondsen Bibivel, Renivel, Laminnal és Barndval. Ezeket a helyzeteket
a jétékos nehezen dolgozza fel, gyakran létjuk felfokozott érzelmi dllapotban, rendszeresen sir.

4.3.2. Barna, a ,,joképii csajmdgnes”

VV Barna, azaz Fenyvesi Barna, 25 éves komldi sziiletésti rendezvényszervezd, jelenleg
Svdjcban él1.%® Barna kisfilmje a ,,Szerintem jél nézek ki itt is” cimmel keriilt megosztdsra az
Instagramon, s ahogy a cim sugallja, a fiatal férfi elsésorban a megjelenésével szeretne érvé-
nyesiilni. A jétékos a vided els felében kijelenti, hogy ,,pontosan tudja, hogy baromi jéképti”,
illetve biiszke a sziileire, amiért ,0sszehoztak egy ilyen arcot”. Bana egy vallomdséban beis-
meri, hogy ,egyetlen fiigg6sége van, az pedig a n6k”, amit a jellemének esszencidlis részeként
értelmez. A videdbdl az is kideriil, hogy Barna telefonjidban van egy kiilon lista azokkal a
lényokkal, akikkel intim viszonyt folytat, viszont a lista hosszdt nem 4rulja el, mert az ,ttl
proli lenne”. Barna a karakterének domindns jellegét azzal is hangsilyozza, hogy megmutatja
a teljes hdtdt befedd, him oroszldnt dbrdzol6 tetovildsit, mikdzben arrél beszél, hogy mig
az oroszldn az 4llatok kirdlya, addig 8 a férfiaké. A férfi a bemutatkozdst azzal zdrja, hogy
»csak egy dologhoz ért az életben, a nékhoz, de ahhoz nagyon”. Barna kisfilmje a vizudlis
megfogalmazdst tekintve egyszerd, nem taldlunk a képekbe kédolt komplexebb tizeneteket.
A felvételeken maga a szereplé ldthatd, aki kiilonboz6 férfias pézokban mutatja be az arcdt és
a testét, helyenként ruhdban, mdshol felsd oltozet nélkiil. A videéba bevdgott vignettek sze-
rint Barna legfébb tulajdonsdgai igy alakulnak: ,joképli”, ,csajmdgnes”, ,.csibészes mosoly”,
,baromi joképli”, ,fliggségem a ndk”, ,lista”, ,szingli”.

Barna sok szempontbdl a villa legdomindnsabb jitékosa, a férfiak koziil a legtobb jatékidée
kapja az osszefoglalokban, és az & karaktere 4ll a legkozelebb a heteronormativ hegemén
maszkulinitds kategéridjdhoz.*” Barna megjelenése titkrozi leginkdbb a férfiakra vonatkozé
aktudlis szépségidedlokat, szimmetrikus arccal, ardnyos, bdr nem kifejezetten sportos test-
alkattal rendelkezik. Barna karaktere erésen szexualizdle, ami helyenként a hiperszexudlis
magatartdsra jellemzd jegyeket is mutat. A villiban laké férfiak és nék egyardnt joképtinek és
vonzénak tartjdk, az 6sszefoglalokban 6 is rendszeresen ldthaté hidnyos 6ltézékben, idénként
mezteleniil is. Szerepét tekintve Barna a vezetd és a hds kozott ingadozik, egyszerre t6bb né
is kiizd a figyelméért, mikozben a férfiak a szexudlis teljesitménye, illetve a n8k korében elért
sikerei miatt csoddljdk. Viselkedésében domindns elem a fiiggetlenség, s bar tobb ndvel is
intim kapcsolatba keriil a jéték sordn, valéjdban egyik mellett sem kotelezi el magét. A jétékos
viselkedésének egyik alapvetd mozgatdrugéja, hogy eszkozként kezeli a néket, mikdzben szi-
mos alkalommal és a legdurvabb eszkozokkel ledomindlja, megaldzza, kihaszndlja a tdrsait.

38 www.instagram.com/p/ClO2s9MjILz/
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Ennek egyértelmi bizonyitéka, hogy a férfiakkal folytatott beszélgetései sordn rendszeresen
a lehetd legrosszabb szinben tiinteti fel az intim partnereit. A 2022. november 26-ai 8ssze-
foglaléban példdul igy fogalmaz: ,Ezek tetves kurvik, ezek nem ndk, ezért mds ember fizet.
Mi meg idejottiink ebbe a Val6Vildg villdjiba, és ingyen csindljak nekiink a produkcidt. Ezek
nem is nék, nem nék ezek”.

4.3.3. Dani, ,,a normdlis joképii”

VV Dani, azaz Dénes Ddniel 28 éves budapesti lakos, felszolgdléként dolgozik, bemutatkozé
kisfilmje , Hoppd@valovilag” cimmel keriilt megosztdsra az Instagramon.*’ Dani azzal indokolja
a jatékban valé részvételt, hogy kiégett, ellaposodott az élete, ezért ,,tobbre vgyik, egy olyan ka-
landra, ami fenekestiil felforgatja az életét”. A jarékos gy érzi, hogy mindig ,filozofikus szemmel
tekint a vildgra”, és mindig a ,vélaszokat keresi mindenre”. Dani 6nazonosnak érzi magit, elitéli
azokat az embereket, akik céltalanul mutogatjdk és megjdtsszak magukat. Mds jitékosokhoz
hasonléan a kérnyezete Danirdl is azt gondolja, hogy beképzelt, flegma és nagyképti, pedig a
wvégén mindig kideriil, hogy tok normélis”. A versenyzd szerint § ,,megérdemli, hogy megnyerje
a ValoVildgot”. A kisfilm ldtvanyvildga egyszerd, a felvételeken a karakter minddssze két osz-
szedllitasban ldthatd, az egyiken munka kozben, fekete felszolgdld 6ltozetben, a masikon pedig
divatos zakdékban és ingben. Dani az egyik azok koziil a férfi karakterek koziil, akit egyszer sem
latunk félmeztelentil, és aki nem hangsilyozza tudatosan a kinézet jelentségét. A szerepld képi
dbrézoldsdnak mdsik tipikus eleme, hogy bér a felvételen a férfi magabiztosnak és hatdrozottnak
tlinik, a testbeszéde és a gesztusai nem tolakodéak vagy agresszivek. Dani vizudlis effektekkel ki-
emelt tulajdonsdgai a kovetkezdk: ,normdlis”, ,jokép(i”, ,tobbre vigyik”, ,filozofikus”, ,vélaszok
keresése”, ,,6nazonos”, ,beképzelt”, flegma”, ,nagyképt”, ,megérdemli, hogy nyerjen”.

A férfiak koziil Barna mellett Dani a villa mésik, vonzé fizikummal rendelkezd jitékosa,
aki szintén megfelel a fizikai megjelenéssel kapcsolatos aktudlis elvdrdsoknak. Dani a tobbi
jatékoshoz hasonléan gyakran ldthat6 hidnyos 6ltézékben, de sok mds szerepl6hoz képest visz-
szafogottabb és szemérmesebb. Szerepkonstrukcidjit tekintve Dani kdvetdnek szdmit, ritkdn
alakitja aktivan az eseményeket, éppen ezért a villin beliil tébben 6t is unalmasnak és ,pa-
pucsnak” tartjdk. A karakter érdekességét a Melindval folytatott viszony adja, amelyben a férfi
a klasszikusabb értékrendeket titkr6z8 magatartdsmintdkat kdveti, s ebbe az dllhatatossig, a
gyengédség és a romantika is belefér. Dani személyisége stabilnak mondhato, a viselkedése
kiegyensulyozott és megbizhatd, a boldogsdg és a fliggetlenség kategéridjéval is azonosithatd.
Dani ritkdn keveredik konfliktusokba, igy a harag és az agresszié tdvolabb 4ll téle.

4.3.4. Henrik, a ,szerethetd rocksztir”

VV Henrik, vagyis Demendi Henrik, 23 éves budapesti lakos, a jaték idején munkanélkiili.*!
Henrik a bemutatkoz6 vide6 elsé mdsodperceiben megosztja a nézékkel, hogy az dtlagos nap-

40  www.instagram.com/p/CleNE5yA2p9/?hl=hu
41  BeseNvEl Baldzs: ,Az ingyen kaja vonz a legjobban” — V'V Henriknek nincs hivatdsa és munkdja sem, igy
kapdra jott a ValdVildg. 24 hulszorakozas/2022/11/23/vv11-valovilagl1-vv-henrik/
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jai azzal telnek, hogy ,nem csindl semmit”, majd kifejti, hogy ,nincs munkdja, nincs hivatdsa
és a csaja is lelépett”.*? Az 6nvallomds azzal folytatddik, hogy a jatékost az ,.ingyen kaja vonz-
za a legjobban a villdban”. Sajdt dllitdsa szerint Henrik célja, hogy ,,minél tobb néhoz legyen
koze” az élete sordn, ehhez pedig j6 alapnak érzi, hogy az édesanyja modellként dolgozott,
igy egészen fiatal kora 6ta 8 is gyonydrli ndk tdrsasdgdban toltdtte az idejét. A megjelenése
alapjdn Henrik tgy gondolja, hogy a legtobben egy gitdros sricot, egy feltérekvd rocksztdrt
létnak benne, pedig az igazsdg az, hogy ,borzasztéan szarul gitdrozik”, csak hirom akkordot
tud eljdtszani, de ez is elég ahhoz, hogy ,.csajokat tudjon 6sszeszedni”. A kisfilmbdl lesziirhe-
t6, hogy a jatékos sokat foglalkozik a megjelenésével, a kedvenc ,csajozds szettje” a farmer és a
fehér ing, amin hdrom gomb ki van gombolva, illetve a fekete bérkabdt, ami ,mindig be szo-
kott vélni” — az osszedllitdst Henrik ,milf hunter szettnek” nevezi. Pozitiv tulajdonsdgként
emliti, hogy ,kitarté”, amit azzal igazol, hogy mdr tiz éve bokszol, illetve a listdt kiegésziti
az ,okos”, a ,szép”, az ,,elbvold személyiség”, a ,vicces”, a ,viddm”, az ,aranysziv{i rosszfid”,
egy ,szerethetd ingyenéld” jelz8kkel. Henrik kisfilmjének ldtvdnyvildga a férfi fizikai megje-
lenését helyezi elétérbe, a jelenetek jelentds részében a karakter félmezteleniil ldthatd, amint
oltozkodik, vetkdzik, az izmait mutogatja vagy egy boksz edzésen vesz részt. A vided vizudlis
elemei egyszerre domboritjdk ki a jatékos személyiségének agressziv és szenzitiv jellemzdit,
utdbbi a romantikus gitdrjatékot imitdl6 képeken érhetd tetten. A vide6ban feltiiné matricdk
szama alapjdn Henrik szdmit az egyik legsokoldaliibb versenyzdének, legjellemz8bb tulajdon-
sdgai, hogy ,szerethetd”, ,rocksztdr”, ,nem csindl semmit”, ,,nincs hivatdsa, ,nincs munkdja,
»nincs pénze”, ,nincs bardtndje”, ,ingyen kaja”, ,3 akkord = n8k”, ,milf hunter”, ,kitartd”,
»0kos”, ,szép”, ,elblvold személyiség”, ,vicces”, ,viddm”, ,aranysziv{i rosszfid”, ,szerethetd
ingyenéls”.

Az 6sszefoglalok alapjan Henrik vonzd, de nem kiemelked6en joképt férfi, aki kisportolt
testtel rendelkezik, s a fizikai er6nlétét tekintve a villa legaktivabb lakéja. Henrik a jé meg-
jelenését aktivan kihaszndlja a villdban t6ltote rovid id6 alatt is, rendszeresen ldthaté hidnyos
oltozékben, szdmos alkalommal pedig teljesen mezteleniil. Szerepét tekintve Henrik teljes
mértékben passziv, egyértelmien kévetd, de még inkdbb kimaradé. A villdban elesledee 12
nap alatt szinte semmi sem torténik vele, de amellett, hogy nem aktiv irdnyitéja az esemé-
nyeknek, nem is keveredik komolyabb konfliktusokba. Taldn éppen ezért a tirsai unalmas-
nak és kiszamithatonak tartjik, f6leg ez az oka annak, hogy Melina &t vélasztja ellenfélnek az
elsd parbajhoz. Henrik viselkedése semlegesnek tekinthetd, részben az elégedettségbdl ad6déd
boldogsdg, valamint a fiiggetlenség jeleit mutatja, mig a harag, az agresszi6 és a szomoruasig
egydltalin nem jelennek meg a karakterében.

4.3.5. Lamin, ,,a nagyszdji és laza”

VV Lamin, vagyis Lamin Mboob, 27 éves fiatalember, aki Gydrben dolgozik séfként.®® A férfi
vieddja ,Lamin in the house” cimmel keriilt megosztdsra az Instagramon. Lamin beszdmoldja
azzal indul, hogy 17 éves kordig Gydrben ¢élt, majd a tanulmdnyai miatt Londonba kéltdzott.
Edesanyja magyar, édesapja gambiai szdrmazdsu, igy ,félvérként” hatdrozza meg az etnikai

42 Uo.
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identitdsdt, majd ezt kiegésziti azzal, hogy ez a ,,csajoknak és a spanoknak is nagyon tetszik”,
illetve ,barhova megy, egyértelmd, hogy & van a kdzéppontban”. A szerepld arrdl is beszél,
hogy kordbban szdmos sportdgban jeleskedett, de az utébbi években mar nem aktiv, igy ,,csak
a pici poci maradt meg”. Lamin az egyike azoknak a villalakéknak, aki mdr sziild, egy egyéves
kisgyermek édesapja, viszont nem ¢l egyiitt az édesanyédval, ennek ellenére meggyézédése,
hogy & lesz a ,az egyik legjobb apuka”. Ennek némileg ellentmond, hogy sajét bevalldsa szerint
is szereti piszkdlni az embereket, és ha valaki nem tetszik neki, akkor ,odaszir, mint egy fekete
mamba”. Lamin videdja nem tartalmaz specidlis vizudlis elemeket, a felvételen egy szinesbdri
jétékos tlinik fel, a férfi megjelenésének szembeting sajitossiga, hogy nem csak a karjt és a
kézfejét, hanem az arcdt is méretes tetovéldsok diszitik. A villalaké a klipben hatdrozottan és
magabiztosan viselkedik, a gesztusnyelve a hiphop szubkultdrara jellemzd sztereotip, masz-
kulin férfiképnek megfeleld. A szerkesztSk a vizudlis informdcidk kozott Lamin kévetkezd
tulajdonsdgait emelik ki: ,,nagyszdja”, ,laza”, ,atlétika”, ,thai box”, ,kosdr”.

Lamin szinesbdrii férfiként egzotikus kinézeti karakternek szdmit a villdban, s bar a tdl-
sulya és az extrém tetovaldsai miatt a megjelenése a klasszikus, mainstream elvdrdsoknak
nem felel meg, mégis jél igazodik egyes specidlis szubkultirdk nemzetkdzi sztenderdjeihez. A
férfi gyakran ldthaté hidnyos 6ltézetben, és tobbszor tlinik fel mezteleniil is. Lamin karaktere
a marginalizdlt maszkulinitds, illetve a toxikus maszkulinitds kategéridival hozhaté 6ssze-
fiiggésbe, s mindemellett ndrcisztikus jegyeket is mutat.** EI8bbi bizonyitéka, hogy Lamin
kezdettdl fogva domindns, vezetd szerepre torekszik a villdban, de sikerteleniil, a jatékosok
rendre szembefordulnak vele és nem veszik komolyan. Lamin toxikus viselkedésére a villiban
oledee rovid idé alatt is szdmtalan példdt ldthatunk. A jitékos rendszeresen probélja domi-
ndlni a ndi résztvevdket, az egyik ilyen alkalom hajszdl hijan fizikai erészakba torkollik, de a
legdurvabb verbdlis agressziéval timad a férfiakra is. A jéték ideje alatt gyakran keriil er8sen
alkoholos dllapotba, ilyenkor pedig kontroll nélkiili dmokfutdsba kezd, mialatt a jaték sza-
balyait is tobb alkalommal megszegi. Ttrhetetlen viselkedése miatt a férfit elébb egy napra
elzdrjak a tdrsaitdl a jatékvezetSk, majd a kozonség az tigynevezett ,unszimpdtia szavazdson”
elséként ejti ki a villdbol.

4.3.6. Mdrid, a ,hiti focista”

V'V Mirié, vagyis Deli Mdri6 Jdnos, 24 éves gyongyosi sziiletést férfi, jelenleg Budapesten
él, labdartgd.” Mdrié bemutatkozé kisfilmje ,Na mit széltok??” cimmel keriilt megosztdsra
az Instagramon. A jétékos alig egyperces klipje azzal a kijelentéssel indul, miszerint Mdri6
»igazi gy6ztes tipus”, annak ellenére, hogy mir nem vilogatott focista egy kordbbi térdsériilés
miatt. A villalaké benyomdsa szerint a kdrnyezete azt gondolja réla, hogy ,bunkd, beképzelt,
nagyképti focista, mikdzben egyik sem igaz, mert csak vicces és joképti”. Ténylegesen rossz
tulajdonsigaként emliti, hogy ,hisztis és forréfejli”, s amikor elvesziti a tiirelmét, akkor tgy
viselkedik, mint egy 14 éves. A szerepld azért jelentkezett a Val6Vildgba, hogy még t5bb
kovetdje legyen, még tobben felismerjék, illetve hogy ,,j6 csajokat lehessen megismerni, meg
hit a f8nyeremény”. A vide6 képein Mdrié fizikai megjelenésére esik a f6 hangsuly, a férfi a

44  LOrINcz—GREGOR (2013)
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felvételek egy jelentds részén félmezteleniil pézol. A jitékos a Val6Vildgot megeléz8en is ak-
tiv volt a kozosségi médidban, erre utalnak azok a bedllitdsok is, amelyeken a versenyzd egy
korldmpa elétt igazgatja a hajdt, mikdzben egy elényos képet prébal késziteni a mobiltelefon-
jéval. Mdri6 tobb bedllitdson is sportmezben ldthatd, megjelenésének feltling kiegészitdi az
ékszerek és a karjait borité tetovéldsok. A vignetteken megjelend jelz8k szerint Mdrié ,hid”,
»focista”, ,bunké”, ,beképzelt”, ,nagyképli”, ,vicces”.

Mirié z6mok megjelenésti, alacsony férfi, aki nem kifejezetten sportos, inkabb dtlagos
testalkattal rendelkezik, azonban tdrsai vonzénak ldtjdk. A férfi 6ridsi gondot fordit a kiné-
zetére, rengeteget foglalkozik a frizurdjéval, az oltdzékével, hossza iddt tolt szépségapoldssal.
Ebbe idénként a villa t6bbi férfi jétékosit is bevonja, egy alkalommal § készit 4j frizurde Ri-
conak, majd le is gyantdzza a testét. Mdrié gyakran ldthaté ruha nélkiil az 6sszefoglalokban,
helyenként mezteleniil is felttinik, mikdzben arrél beszél, hogy ,gyonydriinek” litja magat.
Piperkéc magatartdsa miatt tobben feminin férfinak tartjik, egy alkalommal azzal is meg-
védoljdk, hogy val6jéban a sajdt neméhez vonzédik. Mdri6 szerepét tekintve a miisor elsé
részében a koverdkhoz 4ll kozelebb, ritkdn keriil az események kozéppontjdba, nem alakitja
aktivan a cselekményt. Mdri6 gyakran jékedvd, igyekszik vicces és humoros lenni, gyakran
eszel ki csintevéseket, illetve roviditésekben és hashtagekben beszél. Viselkedésében gyakori
elem a boldogsdg, ugyanakkor a szomortsdg és a banat sem 4ll tévol t8le. A jaték sordn ki-
deriil, hogy egy éve veszitette el az édesapjdt, amit mdig nem dolgozott fel, emiatt tobbszér
léthatjuk sirni. A férfi taktikus jatékot jdtszik, Lisszdval kolcsonosen kihaszndljdk egymadst
annak érdekében, hogy a romantikus kapcsolat dlcdja mogott figyelmet generdljanak maguk
koriil. A harag és az agressziv megnyilvinuldsok a korai dsszefoglalék alapjin nem jellemz8ek
a karaktere, de a jaték sordn Mdri6 komolyabb konfliktusba keveredik tobbek kozott Sajtival
és Krisztivel is.

4.3.7. Rico, a ,pimasz amorézd”

VYV Rico, vagyis Dicati Riccardo 25 éves, Olaszorszdgban sziiletett, magyar és olasz sziil6k
gyermeke, a civil életében sofrként dolgozik.* A férfi bemutatkozé videdja ,Ciao!! Ha eddig
nem ldttad volna” cimmel keriilt megosztdsra az Instagramon. A jétékos a ,szerelem cso-
dagyerekeként” és a ,vildgon egyediili Dicati Riccardéként” hivatkozik magdra, mikdzben
elmeséli, hogy sokan ,pimasznak” tartjdk az ismerdsei koziil. A szerepld szerint ennek az az
oka, hogy szeret ,kivdncsiskodni”, ,csipkelddni” és ,piszkdlédni”. Rico agy érzi, hogy egy
dologban kiilonbézik igazdn a magyaroktél, abban, hogy hangos, ezt pedig annak tudja be,
hogy ,forr a vére”. A fiatal férfi szintén a hédit6 szerepében tetszeleg, kifejti, hogy a villdban
minden nd szerencsés, hiszen megismerkedhet ,A Ricéval”. A vided utolsé részében Rico
megosztja a nézékkel, hogy taktikus jatékot akar jitszani, akik kedvesek vele, azokkal 6 is
jol fog banni, de akik megprébdlnak keresztbe tenni neki, azokkal ,sunyi és tudatos” lesz. A
vided vizudlis nyelvezete egyszer(i, konnyen érthetd, a felvétel célja az, hogy Riccardo latinos
megjelenésén keresztiil emelje ki a karakter f8 tulajdonsdgait, a mediterrdn emberekre jel-
lemz§ lazasdgot, érzelmességet és vitalitdst. A film egyetlen specidlis effektet tartalmaz, ami
a felvétel végén lithaté: a bemutaté képkockdi egy 6ridsi sziv alakd szimbélummal zérulnak.

46  www.instagram.com/p/ClUNcwnjHTe/
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A vignettek szerint Rico legfontosabb tulajdonsigai igy alakulnak: ,pimasz”, ,amorézé”,
»kivancsiskod6”, ,csipkel6dd”, ,piszkdléds”, ,forr a vér”, ,sunyi”, ,tudatos”.

Rico dtlagos megjelenést férfi, aki jelentdsebb talsallyal érkezett a jatékba, s ezen a villdban
wledtt, tétlenségben eltelt napok csak rontottak. Ricdt a tdrsai nem tartjdk vonzénak, a nék
sem tekintenek rd kivdnatos férfiként, ennek megfeleléen nem is arat sikereket az ellenkezd
nemnél. A férfi kifejezetten sokszor mutatkozik ruha nélkiil, a mdsor elsé heteiben gyakran
lithaté teljesen csupaszon is, egy alkalommal az étkez@asztalon ,fetrengett” mezteleniil. Ricét
a tdrsai nem tartjak férfiasnak, a jatékos rendszeresen élcelédések és kritikdk célpontjavd valik
kisméret(i pénisze, a folytonos magamutogatdsa miatt, s amiért rendszeresen magéhoz nyul
tdrsasdgban is. Rico mindezt azzal magyardzza, hogy kicsi az 6nbizalma, a férfi igy fogalmaz:
»Azt gondoltam, hogy ezzel tudom névelni az 6nbizalmam, hogy megmutatom a pocsémet, és
akkor hdta nagyobb az 6nbizalmam”. Szerepe szerint Rico kovetdnek szdmit, jelentds befolydst
gyakorol rd Sajti és Barna is. A tdrsai szerint nincsenek 6ndllé megnyilvanuldsai, egy figyelem-
re ¢hes, infantilis karakternek irjik le, akire nem lehet férfiként tekinteni. Rico viselkedésében
gyakran jelenik meg az onfeledt szdérakozds felett érzett boldogsdg, ugyanakkor az agresszié
és a harag sem 4ll tévol téle, ilyenkor kifejezetten tiszteletlentil és trigdr médon beszél a néi
jatékosokkal is. A férfihez tobb durva és agressziv megnyilvanulds is kothetd, egy alkalommal
er6sen megrdngatta Renit, majd a ldbdt fenyegetéen a falhoz emelte, mikézben trdgdr kifejezé-
sekkel illette a nét, akit teljesen sarokba szoritott. Egy mdsik esetben azért rigta édllon Pirost,
ha nem is erésen, hogy a liny szdjiban 6sszetorjon egy nyers tojds.

4.3.8. Sajti, a ,,dumagép rosszfisl”

V'V Sajti, azaz Sajtos Arnold a villa legid8sebb jdtékosa, a 31 éves férfi Budapesten dolgozik
szakdcsként, a bemutatkozé kisfilmje pedig ,,Hello! Ujpesti Sajti megérkezett” cimmel keriilt
megosztdsra az Instagramon.” A jdtékos ismert emberként mutatja be magdt a videdban,
4llitdsa szerint 8 ,Ujpest arca”, amit azzal a torténettel igazol, miszerint ha ,valaki elmegy
Ujpestre, és elorditja magdt, hogy »Sajti«, mindenki tudja, hogy kirdl van sz, legyen az egy
betondzsungel vagy egy kéternegyed”. Személyiségjegyei koziil a ,nagy egojit” emeli ki a
szerepld, sajit megldtdsa szerint is ,til nagy az arca, tdl bunké és tdl nagy paraszt” — amivel
ugy érzi, hogy semmi probléma nincs, mert 6 ,ilyen alapjdraton”. Jé tulajdonsigként hivat-
kozik az 8szinteségére, ami ugyanakkor idénként kegyetlenségbe is dtfordul. Sajti az egyetlen
szerepld a villdban, akirél mdr a mdsor kezdetekor is tudjuk, hogy pdrkapcsolatban él, a
parjdval 17 éve ismerkedett meg, és a kapcsolatot ,kaotikusnak” irja le, elsésorban a sajit
hiitlenkedései miatt. A vide6 képein a szerepld egy sztereotipikus focidrukker bérébe bujik,
a kedvenc csapata irdnti rajongdsdt egy lila trikéval is kifejezi. A férfi durva megjelenést,
a testének ldthaté részét mindenhol tetovdldsok boritjék. A mozdulatai és a gesztusnyelve
dominancidt és agressziot sugallnak, a felvétel alatt a szerepld kétszer is belekdp a kamerdba:
egyszer szurkoldst imitdlva napraforgémagot eszik, majd azokkal az emberekkel kapcsolat-
ban haszndlja a gesztust, akik sértédotten reagilnak az 8szinteségére. A videdban a jétékos
kovetkezd jellemvondsait emelik ki vizudlis elemekkel: ,,dumagép”, ,rosszfid”, ,,Ujpest arca’,
»nagy ego’, ,nagy arc’, ,bunkd”, ,paraszt’, ,8szinte” és ,hitlen”.

47  www.instagram.com/p/ClO3CnbDrtuz/
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Sajti a villa legidésebb jdtékosa, bir még igy is csak a harmincas évei elején jdr, a térsai joval id6-
sebbnek gondoljik. A férfi dtlagos testalkatd, nem kifejezetten sportos, erésen kopaszodik, a testét
tetovéldsok boritjak. A férfi rendszeresen ldthat6 hidnyos oltozetben, tobbszor feltinik mezteleniil
is. Fizikai megjelenése nem kifejezetten vonzo, ennek ellenére a nék korében népszerd, kiilonosen
a jéték elsd szakaszdban. Ennek részben az a magyardzata, hogy Sajtit a legid8sebb férfiként egy
érett apafigurdval azonositjdk tdrsai, ami tisztelettel és tekintéllyel parosul. Ezt mi sem bizonyitja
jobban, mint hogy a férfita 2022. november 28-ai addsban alfahimnek valasztjak a szereplk. Sze-
repe szerint a férfi a vezetd és a hds karakterével is azonosithaté a jéték elsd szakaszdban, késébb ez
jelentdsebben dralakul. Sajti viselkedésében mds férfiakhoz képest kisebb szerepet kap a boldogsdg
vagy a viddmsdg, gyakran aggddik és szomort amiatt, hogy a gyermeke édesanyja mit gondol
rdla. A férfi igyekszik elhdritani a n6k kozeledését a villdban, de igy is félreérthetd helyzetekbe
keveredik, rendszeresen hazugsdgon kapjak, mig végiil a tdrsa szakit vele, ezért sirni is lathatjuk.
Viselkedésében agressziéra és haragra utalé elemek is keverednek, ezek jellemz8en durva verbdlis
kirohandsokban nyilvinulnak meg, t6bbek kozott Lamin és Mdri6 irdnydba.

5. A nemi szerepekre vonatkozé fékuszcsoportos kutatds eredményei

5.1. Néképek

Az interjik részevevdit el8szor arrdl kérdeztiik, hogy milyen vonzd és nem vonzé tulajdon-
sigokat vélnek felfedezni a néi jétékosokban. A vilaszokbdl kideriil, hogy a kutatds részt-
vevdi nem igazdn ldtnak vonzé, vagy pozitiv tulajdonsigot a néi jatékosok kérében. Ebben
a kérdésben nincs kiilonbség a fiatalabb és idésebb megkérdezettek kozott. A résztvevdk
megfogalmazdsaikban meglehetdsen kritikusan és székimonddan beszéltek a jatékosokrdl
(ndkrél és férfiakrol egyardnt). A téma hosszas tdrgyaldsa sordn végiil a kdvetkezd pozitiv és
vonz6 tulajdonsdgok meriiltek fel a VV11 néképeivel kapcsolatban: 8szinték és elmondjik,
hogy mivel van problémdjuk; van, aki viccesnek mondhaté (Reni); szérakoztatdak. A tobbség
ugyanakkor hatdrozottan kijelentette, hogy egyaltaldn nincs pozitiv/vonzé tulajdonsdguk a
ndi karaktereknek.

A beszdmoldkban sokkal nagyobb hangsuly keriilt a negativ vagy problémads tulajdonsd-
gokra, a résztvevék ezek kozott a kovetkezd megallapitdsokat tették: nincs benniitk semmi
ndies; vulgdrisak és kiteszik magukat mindennek; butdk; hisztisek; hamar magukra vesznek
mindent; mindenen kiborulnak; kétszintiek; kozonségesek; alpdriak; konnytdvérdek; nincs
onértékelésiik; inkdbb lejiratjik a ndiességet; konfliktuskezelés hidnya; nem tudnak viselked-
ni. Az itt felsorolt véleményeket is jol tiikrozik az aldbbi idézetek:

,Hdt, nem sok ndiesség van benniik, mert nincsen tartdsuk, egyiknek sem. Vagy vulgdri-
san viselkedik, vagy kiteszi magdt mindennek.” (Jézsef, 39 éves, Veszprém)

,Szerintem az, ahogy bent rdzzdk a fenekiiket, az nem tdl ndies.” (Eszter, 22 éves,
Veszprém)

,Inkabb lejaratjdk a ndiességet.” (Patrik, 26 éves, Veszprém)
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A néz8k felé kozvetitett n8képekkel és azok megitélésével Gsszefiggésben a megkérdezettek
szerint szinte csak negativ példdt lehet ldtni a mostani jatékosoktdl. Egyetértettek abban,
hogy a miisorban a szerkeszt6k nem mutatnak kévetendd példdkat és néképeket. Itt érde-
mes megjegyezni, hogy arra a kérdésre, hogy a nékkel sszeftiggésben emlitett tulajdonsdgok
mennyire ndi tulajdonsdgok, azt vilaszolta egy fiatal résztvevd, hogy manapsdg a néi és férfi
tulajdonsigok sokszor 8sszemosédnak, és ez a bemutatott karakterek esetében is tetten ér-
het8. Vagyis lehet, hogy hisztisnek tartjuk a néket, de a férfiakra ez ugyanigy igaz lehet. Az
adatkozldk agy érzékelik, hogy a VVI1I néi résztvevdire a kovetkezd ndképek jellemzdek:
buta né; célralansdg; kozonségesség; magamutogatds; konnylvérl; egyszertieck; nem igazi
ndk; nemcsak szépnek kellene lennie egy nének, értelmesnek is, valamint tartdsnak is kellene
benne lenni, de benniik nincs semmi ilyesmi; nem mutatnak értelmet és kevés érzelem szo-
rult beléjiik. Az aldbbi idézetek jol tiikrozik az itt megfogalmazott attittidoket:

»Mostandban egyre inkdbb sszemosédnak a néi, férfi tulajdonsigok, nem tudnék nagyon
olyat mondani, ami csak férfiakra, vagy csak nékre jellemzd.” (Baldzs, 21 éves, Miskolc)

»En nem tudok ndies tulajdonsdgot mondani senkire, hanem kézénségesek. Borzaszto,
mert ha a fiatalok ezt ldtjdk a tv-ben, azt gondolhatjdk, hogy ez a normadlis.” (Tina, 45
éves, Veszprém)

Az interju egy kovetkezd szakaszdban azt is megkérdeztiik a résztvevékedl, hogy mennyiben
lehet trendinek tekinteni a villdban ldthaté néképeket, és azt is, hogy mennyire tudnak azok-
kal azonosulni a néz8k, illetve a fiatalok. A vélaszok alapjdn kideriil, hogy az interjialanyok
nem gondoljdk trendinek a ldtott néképeket, illetve remélik, hogy azok nem szamitanak tren-
dinek a fiatalok kdzott. Néhdnyan tigy vélekednek, hogy a bemutatott nék bizonyos térsadal-
mi rétegekben akdr trendinek is tlinhetnek, de ha azok is, akkor sem kovetendd példaképek.
Megint mdsok gy vélekednek, hogy a VV11 néi szerepldi nem trendi karakterek, de ezek a
tipusok el8fordulnak a mai nék kézoet.

A jellemz8en negativ benyomdsokkal szembesiilve nem okozott kiilonésebb meglepetést,
hogy a néz8k nehezen tudnak azonosulni a néi karakterekkel. Egyesek tugy vélik, hogy azok a
16-18 évesek, akik folyamatosan az Instagramon légnak, lehetséges, hogy tudnak azonosul-
ni a jatékosokkal, hiszen folyamatosan ilyen képet ldtnak a kozdsségi médidban és a tévében
is. Mdsok agy vélekednek, hogy van olyan jitékos, akivel jobban lehet azonosulni, de nem
mindegyikkel. Az id8sebb adatkozl8k szerint a villdban tanusitott ,,nagyon laza stilus” és a
,butulds” igenis jellemz8 a mai fiatalokra, mig van, aki nem l4t ilyen viselkedést a fiatalok
korében. Végiil masok a szerkesztési elveket latjak érvényesiilni az extrém karakterekben, igy
van, aki szerint nem ez a normalis, a m{isorba szdndékosan vélogattak szélsséges személyisé-
geket, mert ,normélis emberek nem lennének kaphatéak egy ilyen misorra”. Egy fiatal férf
igy vélekedik ezekrdl a kérdésekrdl:

»Szerintem férfiszemmel sem trendiek. Az, hogy kihivéak akarnak lenni, és mindegyikben
ezt latjuk, ez nem trendi. Hogy mutogatja magdt, ugy viselkedik, lefekszik xy-nal, attdl
nem lesz trendi és ndies. Ez egy nagyon rossz megkozelités, rossz iizenet a ndiességgel kap-
csolatban.” (Ricsi, 35 éves, Veszprém)
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A résztvevSktdl azt is megkérdeztiik, hogy érzékelnek-e hidnyzé karaktereket a misorbdl.
A felvetés kapcsdn az interjhalanyok szémos kritikdval illették a jelenlegi szereplSket. A nék
kozote hidnyoljak az okos, a sportos vagy természetes karaktereket, és azt, aki idésebbként
anydskodna a tobbiek felett. A kapcsolédé emlitések igy alakultak: egy id8sebb, anydskodd
nd, aki példdt mutat a fiataloknak; egy okos né; aki normilis; aki tud egybefiiggden beszélni,
és nem keveredik onmagdval is ellentmonddsba; olyan né, aki sportol; a teltebb nék hidnyoz-
nak; egy idsebb karakter; aki anydskodik, és rendbe teszi a tobbieket; egy miivészlélek; egy
természetesebb kiilsejli nd; tobbféle karakter azért lenne j6, hogy tobbféle vélemény jelenjen
meg. A fenti vélemények kozé illeszthetd az aldbbi két megszdlalis is:

,Egy okos nét berakhatndnak. Legaldbb egyet, aki normilis, egybefiiggd mondatokban
tud beszélni és nem totdl ellentétes az egyik mondata a mdsikkal.” (Ddvid, 28 éves, Miskolc)

»Lehetne bent még egy elvont miivészlélek, kicsit természetesebb kiilsejti ng, de az valdszi-
niileg elég sok konfliktust sziilne.” (Kata, 31 éves, Veszprém)

5.2. Férfiképek

A kutatds férfiképekre vonatkozé része ugyancsak a szerepl6k vonzé és problémds tulajdon-
sdgainak a feltdrdsdval indult. A fékuszcsoportok résztvevéi a kovetkezd pozitiv vagy von-
z6 tulajdonsdgokat térsitottdk a program férfi szereplSihez: taktika; dsszetartds; probaljdk
pozitivan ldtni a dolgokat. A résztvevék ebben az esetben is sokkal bbeszéd(ibbek voltak
akkor, amikor a negativ vagy problémds tulajdonsdgok emlitésére kértiik éket, amit azzal
indokoltak, hogy a karakterekben sokkal tobb a negativ tulajdonsdg, mint a pozitiv, vonzét
pedig egyéltalin nem tudtak mondani. Az adatkozlk a kovetkezd ellenszenves tulajdonsd-
gokat vélik felfedezni a férfi jatékosokban: agresszivek; manipulativak; nagyképtiek; prolik;
egoistdk; nem mutatnak tiszteletet a ndk felé; botrdnyosak; kihaszndljdk a néket; eltapossik a
ndket; gatldstalanok; nekimennek a n8knek; hazudnak; gy beszél valaki, mint az online tér-
ben szokds, hashtagekkel és roviditésekkel; az Isten Srizzen télitk; 6k azok a tipusok, akikkel
sz6ba sem dllna semmilyen koriilmények kozott. Az emlitett attit@idoket a kovetkezéképpen
fogalmazzdk meg az adatkozlSk:

,En azt mondanim, hogy az 6sszetartdsuk. Ez nem mindenkire jellemz§ a férfiak koziil,
de j6 néhdnyra igen.” (Baldzs, 21 éves, Miskolc)

,En is ezeket mondandm: tiszteletlenség, gdtldstalansdg. Azt hiszik, hogy barmit megte-
hetnek 8k ott barkivel. Folyamatosan hazudnak még egymdsnak is.” (Vanessza, 20 éves,
Budapest)

,Ok azok, akikkel nem dllnék széba, soha, semmilyen kértilmények kozott, sem utcdn,
sem diszkdban, sehol.” (Kata, 31 éves, Veszprém)

Az adatkozI6k véleménye alapjdn a férfi karakterek nézdk felé kozvetitett képe és megitélése
is problémds. A beszdmoldk szerint a musor a kovetkezd férfiképeket probélja kdzvetiteni a
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jatékosokrdl: macsék, alfahimek, legaldbbis ezt szeretnék mutatni magukrél, de valéjiban
nem azok; a valé életben is jellemzd a fiatal férfiakra, hogy torekszenek arra, hogy macsok
legyenek, de nem sikeriil, vagy nem mindenkinek; atydskodé volt Sajti, de inkdbb kordbban;
gusztustalanul meztelenkednek; nem mindig az agyukkal gondolkoznak; a férfiakban keve-
sebb a visszataszité tulajdonsdg a n6khoz képest; tudatosabban jdtszanak, ezért szimpatiku-
sabbak. A témdval kapcsolatban igy fogalmaztak a résztvevék:

»Szerintem kevésbé nagy a szérds, mint a n8knél. Itt le lehet egyszer(siteni, hogy vannak
koztitk »normdlisak« meg »nem azok«. Azért a ndknél sokkal szinesebbek, mérmint agy,
hogy mint egy darab faék, annyi értelem van benniik itt a villiban, de azért 8k sokkal tobb
olyan tulajdonsiggal rendelkeznek, ami sokkal visszataszitobb, mint ami a férfiakndl van.”
(Istvdn, 34 éves, Budapest)

»A mostani széridban a Rico a meztelenkedésével mar gusztustalan. Mig régen Alekosz a
fecskében vicces volt, azon tudtam nevetni. Nem azért, mert jobban néz ki, hanem vicces
volt. Ricén nem tudok nevetni, az mdr gusztustalan, amit & csindl.” (Kata, 31 éves, Veszprém)

Az interjuk sordn a férfiakkal kapcsolatban is feltettiik a kérdést, hogy a nézék milyen férfi-
tipust hidnyolnak a masorbdl. A résztvevSk szdmos kritikdval illették mdr a jelenlegi szerep-
18ket, koztiik a férfiakat is, de a nékkel ellentétben nem az okos tipust hidnyoljék a férfiak
korében, hanem az olyan személyiségeket, karaktereket, mint amilyen Majka (Majoros Péter)
volt egy kordbbi széridban. Ezt azzal indokoltdk, hogy a kordbbi programokban tbbszor le-
hetett olyan férfiakat ldtni, akik fel tudtak valamit mutatni, volt valamilyen teriileten tigyes-
ségiik, kompetencidjuk, egyéniségiik. A témdhoz a kovetkezd emlitések kapcsolédnak: az
okos férfi; 8t biztosan hamar kiejtenék, mert nem érezné j6l magdt ebben a tdrsasdgban; az
egyedi, szines és érdekes karakterek hidnyoznak. Ugyanez a vélemény koszon vissza az aldbbi
idézetben is:

JEnisa Majkira gondoltam. Régen tdk jé volt, hogy bent volt a Majka, bement hozzd a
Dopeman, reppeltek, irtak dalszovegeket. A Maya Gold is bement hozzd, az is j6 volt. (...)
Igen, hogy értettek valamihez. Ott volt a V'V Péter, aki fodrdsz volt és mindenkinek nyirta a
hajdt. Es volt, akinek volt ikertes6ja, egyszer ki is cserélték éket.” (Istvan, 34 éves, Budapest)

Megkérdeztiik a részevevdket arrdl is, hogy mennyiben lehet trendinek tekinteni a villdban
lathaté férfiképeket, és azt is, hogy vajon mennyire tudnak azokkal azonosulni a nézdk, illet-
ve a fiatalok. A n8khoz képest tobben voltak azok, aki agy gondoltdk, hogy a misorban be-
mutatott macsés férfikép trendi lehet a fiatalok korében, de gy vélik, hogy inkdbb a 20 éve-
sek tudnak ezzel azonosulni, az idésebbek mdr nem. Ugyanakkor azt is megjegyezték, hogy
ez a vigy leginkdbb a fiatalok esetében is csak egy idedl, hogy igyekeznek magukat férfiasnak
mutatni, de valéjdban nem azok. Néhdny megkérdezett a férfiakkal elnéz8bb, mint a nékkel,
illetve a nék viselkedését botranyosabbnak tartja. Van, aki azt is megfogalmazta, hogy egy né
a felét sem teheti meg annak, amit egy férfi megtesz, mér akkor is rossz szinben fog felt(inni.
Olyan vélemény is elhangzott egy fiatal férfitdl, hogy mindkét nem nagyon ,giz”.

A férfiakkal térsitott trendi viselkedésmdd problémadja a kovetkezd emlitéseket hivta eld:
a macsos férfikép trendinek mondhaté; trendibb ez a macsés kép, mint a néi jitékosokra
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jellemzd képek; csak rossz képet mutatnak magukrél, nincs benniik semmi trendi. Az azono-
sulds kérdéskorével kapcsolatban a kdvetkezd emlitések sziilettek: a macsésdg nem feltétlen
jellemzd a mai fiatalokra, de az igen, hogy azok akarnak lenni, ldtszani; a férfiképekkel tud-
nak a mai fiatal férfiak azonosulni; a harmincasok mar nem, de a hdszasok biztosan tudnak
ezekkel a férfiakkal azonosulni; egyik sem idedl, egyik sem példakép; a férfiakkal konnyebb
azonosulni; a nék botrdnyosabban viselkednek; ha a n8k ugyanazt megesinaljék, mint a fér-
fiak, az mdr nem elfogadott; a férfiakban tobb a tartds; a férfiakhoz képest, ha csak feleannyit
csindlnak meg a n8k, az mdr rossz szinben tiinteti fel ket; van, aki a férfiakat is ugyanolyan
»gdznak” tartja, mint a ndket. Jol tikrozik az itt emlitett véleményeket a kovetkezd idézetek:

,Inkdbb nyilvdn a férfiakkal (lehet azonosulni), de ez mindig is igy volt. Ha egy né ugyan-
azt csindlta, mint a férfi, akkor a nét lenézték. Ami egy férfindl normdlisnak szdmit, az egy
nénél nem feltétleniil az.” (Attila, 36 éves, Miskolc)

»Szerintem nagyon gdzak a ndk, de szerintem a férfiak is. Ez a Barna is rdtérdel a Reninek a
kabdtjdra, mert nem akar a foldre térdelni. Meg amiket megengednek maguknak a nékkel
szemben. Ez a kiabdlds, meg beledll az arcdba. fgy nem beszélek férfival, nem, hogy ndvel.
Szerintem a férfiak is nagyon gdzak.” (Dominik, 20 éves, Budapest)

5.3. Férfi-néi kapcsolatok megitélése

A megkérdezettek a villiban ldtott férfi-néi kapesolatokrél inkdbb rossz véleménnyel vannak.
Van, aki e téren sem ldt kovetendd példdt, mig van, aki szerint a val6 életben is vannak ha-
sonl6 kapcsolatok, ebben a jitékban azonban felnagyitédik minden, ezért tobb a konfliktus
is. Az interjik résztvevéi felszinesnek és viharosnak gondoljik a férfi-néi kapcsolatokat, és
furcsdnak ldtjdk a kialakult szerelmeket és szerelmi hdromszdgeket. Ugyanakkor a bardtsigo-
kat sem gondoljdk igazdn 8szintének, nem erdsek a szdvetségek sem. A témdhoz a kovetkezd
gondolatok kapcsolédnak: viharosak, sok a konfliktus; érthetd, hogy fesziiltek a jitékosok,
de ennek ellenére ,,nagyon durvdn” viselkednek egymadssal; a villdban felnagyitédik minden,
mert hosszt idén keresztiil 6ssze vannak zdrva egymadssal az emberek; gerjesztettek a konflik-
tusok, de legaldbbis sokszor nem életszertiek; nem 8szinték a kapcsolatok, felszinesek az érzel-
mek; talin Melina és Dani kapcsolata a leginkdbb harmonikus, bdr az sem tokéletes; Melina
kapcsolata is hamis, mert kint pérja volt; elétérbe helyezik a testiséget; kihaszndlja egyik fél
a mdsikat; ezek keriilendd példék; felszinesek a bardtsigok is; nincsenek igazi szovetségek,
nincs Osszetartds; hosszd tdva bardtsdgok sem fognak kialakulni. Mindezzel kapcsolatban
igy fogalmaznak az adatkozISk:

,En Melina és Dani kapcsolatdt emliteném a legharmonikusabbnak. Ez sem tokéletes,
de a bentiek koziil messze a legjobb. A tobbieknél sok a konfliktus a ndi-férfi karakterek
kozott. Példdul Barna kapcesolatai, mielStt Piros kiesett, ott csak a veszekedés ment, akar
egy részen keresztiil is.” (Nikolett, 33 éves, Miskolc)

,Felszinesek az érzelmek, nincsenek valddi kapesolatok, se bardtiak, se szerelmiek. Napi
szinten valtozik minden.” (Rita, 35 éves, Veszprém)
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A fentiek alapjin nem meglep6, hogy a résztvevéink nem tudnak azonosulni a bemutatott néi
és férfi karakterekkel. Ezek koziil is kiemelik Barndt, mert 8 egyéltaldn nem tiszteli a ndket,
valamint Piros karakterét, mert befolydsolhaté volt és mindent megengedett a férfinak. Az
interjialanyok a rendkiviili konfliktusok kézote emlitették Bibi és Akost vitdjat, miutin Bibi
lekdpte Alkost, azt az esetet, amikor az egyik villalaké éheztette a tobbieket a csdszdrsdg hetén,
illetve azt a brutdlis magatartdst, amit Rico tanusitott, amikor letivéltotte és prostitudlenak
nevezte Renit. Ugyancsak végteleniil unszimpatikusnak ldttak Sajti karakterét is, aki a gyereke
életére feleskiidve dllitott val6tlansdgot. A résztvevdk szerint jellemzd lehet a fiatalokra, hogy

tipikusnak gondoljak ezeket a kapcsolatokat, azzal egyiitt, hogy a villiban minden felna-
gyitédik. Mdsok szerint a valésdgban is eléfordul, hogy valaki konnyen véltogatja a partnere-
it, és olyan ember is akad, aki agressziv és domindnsabb egy kapcsolatban.

A térfi-néi kapcsolatokat sszességében is keriilendd példdknak értékelik a megkérdezet-
tek, ebben a fiatalabbak és az iddsebbek is egyetértenek. Elmonddsuk szerint van arra esély,
hogy a fiatalok, a 15-18 éves kamaszok szdmdra mintaképként jelennek meg ezek a kapcso-
latok a tévén keresztiil és az online térben, és azt gondolhatjék, hogy ezeket 8k is megtehetik,
de remélik, hogy nem igy tekintenek rdjuk. A résztvev8k kdros, nem kovetendd kapcsolati
példdk kozott a kdvetkezd eseteket emlitik: egy férfi konnyen véltogatja a partnereit; egy nd
konnyen odaadja magit egy férfinak; egy né azt sugallhatja, normilis, ha valakit egy férf
kihaszndl; a férfi nem tiszteli a ndket; agressziv férfi. Az adatkozl8k végiil megfogalmaztdk,
hogy nem mindegy, milyen férfi-néi kapcsolatokat mutatnak a VV11-hez hasonlé misorok-
ban, mert a kozosségi médidba minden kikertiil, és az egészen fiatalokat is elérhetik ezeket
a tartalmak. Sajnos mds miisorokbdl is ugyanezt a magatartdsformdt ldtjak — még a szinvo-
nalasabb vetélkedékben is ldtni olyat, amikor ,leorditjdk egymads fejét”, vagy tiszteletleniil
beszélnek egy nével. Az emlitett témdkra reflektdlnak a kovetkezd idézetek is:

,En is a Barna—Pirost mondandm. Barna nyilvdn hitegette csak a Pirost, 8 pedig megen-
gedte, hogy barmit megcsindljon vele. Akdrhdnyszor dtverte, mindig visszament hozzd.
Ezek utdn mdr 6t sem tudom sajndlni. Mert igy Barna nyilvdn csindlni fogja.” (Baldzs, 21

éves, Miskolc)

»Ha a kamasz fittk azt ldtjak, és azt gondoljdk, hogy az j6, amit példdul Barna csindl, hogy
egyszer egyik, mdskor a mdsik ldny dgydban fekszik, az nem j6. De ugyanezt elmondha-
tom Reni oldaldrdl is, hogy a linyok feldl nézve akkor elmondhatjuk, hogy az a normilis,
ha rogton odaadja magdt? Szerintem nincs j6 hatdssal a 15-20 évesekre.” (Nikolett, 33
éves, Miskolc)

»A bent ldthat6 férfiak koziil nagyon sokan egydltaldn nem tisztelik a néket, lenézik Sket.

Ez nem egy egészséges kép.” (Baldzs, 21 éves, Miskolc)

6. Szintézis: nemi szerepek, férfi és ndi karakterek miikodése és megitélése az
RTL ValéVildg 11 cimii miisordban

A vizsgélat 6sszességében arra jutott, hogy a Val6Vildgl1-ben olyan nékkel és férfiakkal talal-
kozhatnak a néz8k, akik sok esetben nem felelnek meg a nemekkel szemben tdmasztott tra-



,Ami egy férfindl normdlisnak szdmit, az egy n8nél nem feltétleniil az.”

diciondlis elvdrdsoknak és normarendszereknek, illetve akikkel a befogaddk nehezen tudnak
azonosulni.®® Ennek egyik legszembet(in8bb oka az lehet, s ez az interjukbdl is egyértelmien
kideriil, hogy a szerepl6k negativ jellemvondsai keriilnek kiemelésre a bemutatkozdsokban,
és ugyanezt ldgjuk visszakdszonni a szerkesztett dsszefoglalokban is. Példdnak okdére vessiink
egy pillantdst a bemutatkozé kisfilmekben a férfi és néi karakterekhez tdrsitott inkdbb po-
zitiv, inkdbb negativ és semleges kifejezésekre azt is figyelembe véve, hogy milyen konkrét

kontextusban keriilnek el6 az alibbi széfordulatok:

NOK FERFIAK
POZITIV SEMLEGES | NEGATIV POZITIV SEMLEGES NEGATIV
cuki érzékeny adrenalinfiiggd amordzé aranyszivi rossz- | beképzelt
fia
érett szende akaratos csajmagnes dumagép bunké
humoros szingli balhé csibészes rocksztdr csipkel6dd
igaz ember buja elblivols szerethetd in- egoista
gyenél§
igazsdgérzet csabité filozofikus felszines
j6 emberismerd cstinya beszéd forrévéri flegma
joszivi flegma joképti hia
magabiztos igazi dllat kitarté hitlen
megbizhaté kétarcu laza ingyen kaja
méhkirdlynd kiméletlen normilis kivancsiskodd
okos kiszdmithatatlan okos manipuldtor
8szinte ldzadd énazonos nagy arc
szines makacs 8szinte nagy ego
sz6kimondé nagyképt szép nagyképti
taktikus naiv szerethetd nem csindl semmit
tiirelmes nem hisz a szerelemben | tobbre vigyik nincs bardtnéje
udvarias nyers tudatos nincs hivatdsa
ordibal tudatos nincs pénze
rafindle vélaszokat keres nyers
rivalizalé vicces 6nimddé
tortetd viddm paraszt
vad milf hunter pimasz
piszkdlédé
rosszfit
sunyi

1. tdbldzat. Forrds: sajdt szerkesztés

48 PreECK—SONENSTEIN-KU (1994), SNELL (1998)
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A téblézatbdl is jol ldtszik, hogy mindkét nem esetében a negativ kifejezések tulstalya domi-
ndl, de ha alaposabban szemiigyre vessziik a jelzéket, az is kideriil, hogy ezek kiilondsen a
ndk esetében jeldlnek atipikusnak tekinthetd, a tradicionilis, normakévetd magatartdstdl je-
lent8sen eltérd karakterjegyeket.” Ezek egy része a szerkesztett tartalmakban is megerdsitésre
keriil, mig mds tulajdonsdgokat a jatékosok személyisége nem tiikrdz vissza egyértelmien, de
osszességében a ndi karakterek érzelmileg és tdrsadalmilag is kiszolgédltatottabbnak tlinnek,
ami egybevdg Signorielli és Bacue megallapitdsaival.>’

A fizikai megjelenéssel osszefiiggésben elmondhatd, hogy mindkét nem gyakran lithaté
hidnyos 6ltozékben vagy teljesen mezteleniil, a nékre egyes szitudcidkban kifejezetten jellem-
z8 az erotikus ruhdzat viselete, s ezzel pdrhuzamosan a karakterek tdlszexualizdlt bemutatdsa.
A fizikai megjelenés jelent8sége a ndk esetében egyértelmiien nagyobb, a néi testtel kapcso-
latos megnyilvdnuldsok gyakoribbak, durvdbbak és kritikusabbak, mint a férfiak esetében, a
legsértébb megjegyzések pedig féleg nékre vonatkozéan hangzanak el. A férfiak is gyakran
szerepelnek hidnyos 6ltozetben vagy mezteleniil, egyes karakterek szintén tdlszexualizédlrak,
de a fizikai megjelenés fontossdga a férfiak esetében kisebb. Ugyanakkor ez aldl is vannak
kivételek, példdul Mdrié esetében a jétékosok nagy jelentéséget tulajdonitanak a férfi vonzé
megjelenésének, mig Rico t6bbszor kap durvan kritikus megjegyzéseket a tulsulya és férfias-
sdganak mérete miatt.

A tdrsadalmi szerepekkel sszefliggésben az elemzés azt mutatja, hogy a jatékban megjelend
férfiak tobbsége a ndknél stabilabbnak tlinik érzelmileg és tdrsadalmilag is, viszont egyes ka-
rakrerek, mint példdul Akos, ettél jelentésebben eltérnek. A villiban tobb férfinek van vezet
szerepe, mint ndének, de a férfiak kozott is vannak teljesen passziv karakterek, mint példdul
Henrik, aki éppen az inaktiv magatartdsa miatt esett ki elséként a jatékbol. A ndk kozote is
taldlunk olyan karaktereket, akik agresszivan prébalnak befolydst szerezni a tdrsaik felett,
azonban ezek a megnyilvanuldsok sok esetben csak verbélis szinten mikodnek, mds esetekben
pedig éppen az ellenkezd hatdst érik el, ahogyan ez kordbban vizsgilt misorok esetében is
ldthatd volt.”' J6 példa erre Bibi, aki kezdettdl fogva igyekszik domindns poziciéba keriilni, de
ezzel a magatartdssal rovid idé alace a villa egyik legnépszertitlenebb lakéjava valik.

Az eléz8ek alapjén az is megallapithat6, hogy a nemi szerepek kozotti szakadék a szexuali-
zélt dbrdzoldsmdd teriiletén csokkent, de a miisor még mindig tébbszor szolgilja ki a tradici-
ondlis férfi tekintet (male gaze), mint a ndit.>> A miisorban a tradiciondlis nemi szerepek kozti
kiilonbségek mds teriileten is inkdbb kozelitenek egymdshoz. Itt emlithetjitk a hdzimunkd-
kat, amiben mindkét nem szerepldi kozel azonos mértékben veszik ki, vagy éppen nem veszik
ki a résziiket, vagyis ugyanugy taldlkozhatunk hdzias férfiakkal, mint hdziasnak jéindulattal
sem nevezhetd nékkel. A kérdés egy mdsik vetiilete a test- és szépségdpolds kérdése, amit ha-
gyomdnyosan feminin gyakorlatnak tartunk, ugyanakkor példdul Mdrié rengeteg energidt
és figyelmet fordit a megjelenésére.

A villalakdk viselkedését tanulmdnyozva azt ldtjuk, hogy 6sszességében a férfiak fligget-
lenebbnek tlinnek, mint a ndk. A nék valamivel tobb esetben mutattak dithét és agressziét,
bér Lamin személyében a férfiak kozote is taldlunk kifejezetten agressziv karaktert. A n8k

49 Cuumsow (2020)

50  SIGNORIELLI-BAcuE (1999)
51 ANDERSON—FERRIs (2016)
52 Karrax (1983)
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tobbet sirnak, mint a férfiak, de a férfiak kozott is taldlunk olyan karaktert, aki rendszeresen
sirds kozben ldthaté az 6sszefoglaldkban, igy példdul Akos és M4ri6 kifejezetten emocionilis
személyiségeknek tlinnek. A villdban laké férfiak dsszességében tobbszor elégedettek és bol-
dogok, mint a n8k, mig a ndk t6bbszor adjik jelét a szomorusignak vagy a kétségbeesésnek.

A fdkuszcsoportos kutatds azt bizonyitja, hogy a néz8k a jdtékosokrél alapvetSen rossz
véleménnyel vannak. Nem tartjidk Sket példaképnek sem 4ltaliban, sem a férfi és ndi ké-
pek tekintetében, de még az dbrdzolt férfi-ndi kapcsolatokat is tobb kritikdval illették. Nincs
egyetlen igazdn kedvenc jdtékosuk, inkdbb csak id8legesen valaki, ,ha nagyon muszdj”, vagy
staldn” tudtak ilyet megnevezni. A néi szereplékkel kapcsolatban szimos problémds tulaj-
donsdgot emlitettek, ezek kozote leggyakrabban a hisztéria, a konny(vériiség, az értelem
és a nbiesség hidnya jelent meg. A férfiakndl is tobbségben vannak a rossz tulajdonsdgok,
tobben tiszteletlenek a nékkel, agresszivak, és van, aki verbdlis er8szakot alkalmazott egy
ndi villatdrsival szemben, a megitélésitk mégis kedvezdbb.* A férfi jdtékosok leginkdbb csak
szeretnének macsok lenni, azonban koriikben van olyan jdtékos, akinek jénak ltjdk a jatéka,
aki szerintiik jol taktikdzik.

Osszességében a néi jatékosokat problémasabbnak gondoljdk, azért is, mert Sket mar ke-
vesebb negativum is rossz szinben tiinteti fel. A férfiak esetében is sok kivetni valét ldtnak,
ugyanakkor azt valdszintsitik, hogy veliik jobban tudnak azonosulni a fiatalok, mert a ma-
cs6sdg alapvetSen trendi manapsdg. A résztvevék a néi jatékosok korébdl az értelmes karak-
tert, illetve az anydskodé karaktert hidnyoljdk leginkabb, a férfiak korébdl pedig az érdekes,
valamilyen teriileten tuddssal rendelkezd karaktert. Meglepd médon olyan férfi jatékost tar-
tanak esélyesnek a gydzelemre tobben is, akit tobbszor kritikdval illettek amiatt, ahogyan a
ndékkel banik, és amilyen kapcsolatai voltak eddig a villiban.

Mind a férfi és néi képekrél, mind a férfi-néi kapcsolatokrdl agy vélik, hogy a felmuta-
tott mintdk a fiatalokra kifejezetten rossz hatdssal lehetnek, ha komolyan veszik a misorban
ldtottakat. Felszinesnek, észintétlennek és konfliktusokkal terheltnek ldtjdk a bardtsdgokat
és a kialakult szerelmeket is. Van, aki szerint mds miisorokban is hasonléan rossz mintdkat
ldtnak a fiatalok, ugyanakkor a tobbség tigy gondolja, hogy jobban kellene szabdlyozni a m-
sor tartalmait: a médidnak jelentds a befolydsolé ereje, ezért szinvonalasabb misorra kellene
torekedni, és arra, hogy legyen kovetkezménye a nem megfelel6 magatartdsnak.

Altaldnos vélemény, hogy a miisor egyre megbotrinkoztatébb: sokkal t6bb a szexualitds
és a jarékosok kozotti konfliktus. Nagyon meglepd volt a résztvevSk szdmadra, hogy ebben a
széridban mér az elsd részben volt szexudlis aktus, ami minden évadban megtorténik, de eb-
ben nem sokat vértak a jatékosok. A 11-es széridt a tobbség a legrosszabbnak tartja, leginkdbb
azért, mert szinvonal alattiak a jitékosok, és nem ldtnak kozottiik egyéniséget. A program
kevésbé a jatékrol és taktikdrdl szol, inkdbb arrél, hogy ki kivel van egyiitt, ivdszatrdl és ve-
szekedésekrdl. A ndk és a férfiak is sokkal tobb trdgir beszédet és durvébb dolgokat engednek
meg maguknak, mint az el6z8 misorokban, és éridsi probléma, semmiért sincs biintetés. A
kritikdk kdzponti témdja, hogy a jatékosok megnyilvinuldsai visszataszitéak, van, aki szerint
a misor ,kretének gyiilekezete”, mdsok azzal példdléznak, hogy olyan alacsony a jétékosok
értelmi szintje, hogy ,azt sem tudjik, hol van Budapest™.

A résztvevik egyetértenek azzal, hogy a néi és a férfi szereplSk esetén is ugyanolyan fontos,
hogy milyen képet kozvetitenek a néz8k felé. Mindkét nem rossz példdt mutat, amit eltanul-

53 Papp—WARD—MARSHALL (2022), Sunc (2013)
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hatnak, trendinek vélhetnek a fiatalok. Néhdnyan gy gondoljik, hogy ez a miisor nem azt a
célt szolgdlja, hogy a néz8k szdmdra példaképeket mutasson be, igy a jatékosok sok mindent
be is vetnek azért, hogy elnyerjék a fédijat. Van, aki riaszténak tartja azt, hogy ezt agy is
megnyerheti valaki, hogy negativ példdt mutat.

Osszegezve a fentieket megéllapithaté, hogy a Val6Vildg 11 dltal bemutatott néi és férfi ka-
rakterek jelentésen torzitott identitdskonstrukcidkat dllitanak a nézék elé, ami elédllhat egy-
feldl a bevélogatott szereplék természetes tulajdonsdgaibél, mésfeldl a szerkesztési folyamat
sordn alkalmazott gyakorlatokbdl. A karakteranalizis és a nézéi attitidok alapjdn is azt ldt-
juk, hogy a férfi és néi karakterek olyan széls8séges viselkedésmintdkat személyesitenek meg,
amelyekkel a befogad6k nem tudnak és nem is szeretnének azonosulni. Ez a férfiak esetében
egyfeldl a hipermaszkulin magatartdsmintdra jellemzd dominanciaharcokkal és agressziéval,
masfeldl a hagyomdnyos maszkulin értékrenddel ellentétes passzivitdssal vagy instabilitdssal
fiigg ossze. A n6i karakterek esetében a probléma hitterében a tradiciondlis néi értékek szinte
teljes hidnya all. Egyfeldl a ndéi szereplék szimos olyan domindns és agressziv viselkedés-
mintdt igyekeznek prezentdlni, amit hagyomdnyosan inkdbb a férfiakkal azonositunk, és
ami visszatetszést generdl a nézékben.* Mdsfeldl tbb olyan megnyilvdnuldsukkal taldl-
kozunk a misor folyamdn, amelyek kiszolgdltatott vagy aldvetett pozicidba sodorjék 8ket,
ami ugyancsak a néz8k negativ megitélése ald esik. Mindent 6sszevetve a vizsgalt probléma
szempontjdbél a miisor egyik legnagyobb hidnyossiga az lehet, hogy nem, vagy csak részben
dbrédzol olyan néi vagy férfi személyeket, amelyek megfelelnek a tradiciondlis értékrendeknek,
amelyek megfeleléen rezondlnak a nézék elvdrdsaival. Ahogyan az interjialanyok megfogal-
maztdk, a ,normalis” férfiak és nék hidnyoznak a Val6Vildg 11-bdl.

54 BeEHM-MORAWITZ—LEWALLEN—MILLER (2015)
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A Val6Vilag 11. széridjanak elemzése egy specidlis

szempont alapjan (NMHH barométer)

Ko6vECsEs AGNES — FOGARASTI MIHALY

1. Bevezetés

A valésigshow-k lényegi elemeinek minél jobb megismerése érdekében a Nemzeti Média-
és Hirkozlési Hatdsdg (tovdbbiakban NMHH) létrehozott egy tgynevezett barométert a
problémas, elsésorban a kiskortak szdimadra feltehetéen kdros médiatizenetek regisztraldsara,
amikor hossza kihagyds utdn, 2010-ben az RTL Klub djra misordra tizte a Val6Vildg cimd
formdtumot. Az ekkor indulé negyedik széridt a médiaszolgiltaté az esti fémiisoridében
(19 6rés kezdettel) kivdnta sugdrozni, 12 éven aluliak szdmdra nem ajdnlott figyelmeztetd
jelzés mellett. Az (j évad miisorra tlizésének bejelentésekor felmeriilt a kérdés: egy valdsdgs-
how alapi miisorformdtumnak van-e létjogosultsiga a 12-es korhatdr-kategéria kereteiben?
Elképzelheté-e olyan médon megszerkeszteni az addsokat, hogy a trigdrsig ne legyen hall-
hatd, a szexudlis tartalmak hdttérbe szoruljanak, kulturdlt mederbe terelédhet-e a kordbbi
széridkban tapasztalt mértéktelen alkoholfogyasztds? A programtervezettel kapcsolatban a
médiaszolgéltaté konzulticiét kezdeményezett a Hatdsdggal a normakévetd szerkesziési el-
vek kialakitdsinak érdekében. Az egyeztetések sordn a Hivatal munkatdrsai ismertették a
Val6Vildg megel6z8 széridiban problémdsnak itélt eseteket, valamint felhivtdk a figyelmet
arra, hogy a miisorok kialakitdsa sordn kiemelt fontossdgot kell kapnia a kiskortak védel-
mének, az emberi méltdsig tiszteletben tartdsinak. A ,kdédex” végleges formdba dntését k-
vetden egyértelmivé vélt, hogy a médiaszolgiltaténak a valdsigshow-formdrumrol alkotott
elképzelései és a hatdsdgi szempontok nehezen hozhat6k kozos nevezdre. Részben ez az igény
hivta életre a barométert, hogy ne csak zirt ajték mogott zajld, valamiféle erkolesi piedesz-
talrdl intézett filozofikus mérlegelések eredményének tiinjon az egyes addsok esetleges elma-
rasztaldsa, hanem megragadhaté médon, szimszer(sitve is nyilvinossdgra keriiljon a kdros
magatartdsmintdk jelenléte. A Val6Vildg barométer kialakitdsival a Hivatal elsédleges célja
tehdt az volt, hogy a hatdsdgi vizsgdlatokon tilmutaté médszerekkel megragadja és szemlél-
tesse a misorban megjelend aggdlyos tartalmak valtozdsait. A programban el8fordulé kéros
motivumokat kvantitativ médszerekkel térta fel a Hatésdg, amelyek egytttal lehetéséget biz-
tositottak az iddbeli valtozdsok kimutatdsira is.

A valésdgshow-kban a szexudlis utaldsok, a szexualitdssal dtitatott helyzeteket teremtd ko-
telezd feladatok és a nem megfeleld magatartdsmintdk permanens jelenléte mellett problema-
tikusnak bizonyult, hogy a misor azt a benyomdst keltette, miszerint az emberek eszkozokké
silinyithatok. A Hatdsdg tapasztalatai alapjén a formdtumban hangsilyosan jelentek meg
az olyan, kiskortak személyiségfejlédésére negativ hatdst kifejté mintdk, mint a tdlzott és
minden felel8sséget nélkiilozd alkoholfogyasztds, az erds mérték(i tragar kifejezések min-
dennapos haszndlata, valamint a dohdnyzds és az elmérgesedé emberi konfliktusok. Ezek
mellett a valdsigshow-k elengedhetetlen részét képezi az ellenséges, kirekesztd magatartds,
amelynek tdlhangsilyozott jelenléte egyrészt nem megfeleld irdnyba befolydsolhatja a ser-
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diilk kozosségi egytittélésre alkalmas személyiséggé valdsit, mdsrészt a fiatalok a még labilis
érzelmi dllapotuk eredményeképpen a kirekesztettség érzésével szemben sériilékenyebbek. A
korabbi széridk vizsgalata sorin az NMHH minden esetben jelezte a médiaszolgaltaté felé
a torvénysértd tartalmak jelenlétét. A negyedik évad tanulsdgai utdn (a példdtlanul magas
hatésdgi biintetések kovetkeztében) a Val6Vildg késdbbi széridi mér dttértek a 16-os korhatdr-
kategéria alkalmazdsdra a napi 6sszefoglalé addsok sugdrzdsanal.

Az adatgy(jtés 2022. november 20-tdl a zdré epizédig (2023. madrcius 5.) kovette a
Val6Vildg 11. széridjdnak miisorait, amely mind az RTL Kettd napi rendszerességgel kozzé-
tett 22 Ords dsszefoglaldira, mind az éjjeli kisérémusorokra kiterjedt. A Hivatal 4ltal aggd-
lyosnak itélt tartalmakat heti periodicitdssal, diagramok ttjén hozta nyilvdnossigra a Média-
tandcs a honlapjin.! Az eléz8 széridk tapasztalataibdl kiindulva, a szexualitds, a szexudlis
kontextusban megjelend meztelenség, a trigar kifejezések gyakorisdga, valamint devidns ma-
gatartdsmintaként a dohdnyzds és az alkoholfogyasztds bemutatdsa mentén tanulmédnyoztuk
az addsokat. A vizsgdlatban hasznilt elemzési egység a kdros viselkedésmintdkat kozvetitd
jelenet volt. A jelenetek annyiszor kertiltek felvételre, ahdny alkalommal azokat a miisorszer-
keszt8 az osszefoglaldban megjelenitette. A problémads tartalmak koziil egyediil a tragarsdggal
kapcsolatban alkalmaztunk eltéré moédszertant, mivel a durva, trigir kifejezések gyakori-
sdga konnyen szdmszer(sithetd. Ebben az esetben nem a jelenetek, hanem a trdgdr szavak
eléforduldsa képezte az elemzési egységet. A tovdbbiakban a 22 érai kezdettel sugdrzott 6sz-
szefoglald addsok elemzésével foglalkozunk, az éjszakai kisérémisor ugyanis 18-as korhatdr
kategéridval keriilt kozzétételre.

2. Tragar kifejezések

A tragdrsdg, obszcén kifejezések haszndlata jol definidlhat6 hatdrvonalat képez a kiilonbo-
28 korhatdr-kategéridk kozote. A Ill-as besoroldsban — 12 éven aluliak szimdra nem ajin-
lott miisorszdmok — a sértd kifejezések hatvdnyozott eléforduldsa, valamint a nemi szervek
emlitése, a szexudlis tolteti kiromkoddsok nem megengedettek. Az eggyel magasabb IV-es
korhatir-besoroldsban -16 éven aluliak szimdra nem ajdnlott misorszimok — pedig ,,a nemi
szervekkel, illetve a szexudlis aktussal kapcsolatos trdgdr szavak kiilondsen agressziv médon
torténd hasznilata nem elfogadott.”* A Médiatandcs dltal kiadott Klasszifikdcids ajanldshoz
is igazodva, megkiilonboztetiink enyhe, kdzepesen erds, illetve er8s méreékd tragdr kifeje-
zéseket. A 12-es korhatdr-kategéridban erds méreékd trdgdr kifejezéseket csak akkor lehet
szerepeltetni, amennyiben azokat a szerkesztdi utémunkdlatok sordn érthetetlenné teszik. A
szerkesztéi utdmunkalatok sordn a trdgdr szavak elnémitdsdval, kisipoldsdval vagy kitakardsd-
val oldhaté meg az obszcén kifejezések értelmezhetetlenné tétele. A ValéVildg 11. 22 éra utdn
kezd8d4 napi dsszefoglalé addsait a médiaszolgaltaté a IV-es korhatdr-kategéridba sorolta. Ez
a korcsoport mdr képes a trigarsdgot kelld tdvolsdgtartdssal kezelni és elkiiléniteni, ugyanak-
kor az erés kifejezések halmozottan megjelend, agressziv kifejez8dése keriilendének mindsiil.

1 ValdVildg 11 barométer. nmhh.hu/cikk/233992/ValoVilag_11barometer_2022_november_2227_kozott
2 A Médiatandcs klasszifikdcids ajanldsa (korbatdr-besorolds) és a képernydre illeszthetd piktogramok. nmhh.hu/
cikk/180154/A_Mediatanacs_klasszifikacios_ajanlasa_korhatarbesorolas_es_a_kepernyore_illesztheto_pikto-
gramok
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Tragar kifejezé- | Enyhe és kozepesen erds Erés mértékii tragir Egy addsra juté
sek szima mértékii kifejezések (db, %) kifejezések (db, %) tragar kifejezé-
sek szdma

november 445 96 (21,6%) 349 (78,4%) 40,5

december 1258 293 (23,3%) 965 (76,7%) 40,6

janudr 1078 282 (26,2%) 796 (73,8%) 34,8

februdr 814 257 (31,6%) 557 (68,4%) 29,1

madrcius 99 33 (33,3%) 66 (66,6%) 14,1

Osszesen 3 694 961 (26,0%) 2733 (74,0%) 34,2

1. tdbldzat: A ValéVildg 11. napi sszefoglaldiban megjelend kdromkoddsok mennyisége és em"s&égza

A Val6Vildg 11. széridban jelentds mérték(i volt az egy addsra jutd trégdr kifejezések eléfor-
duldsa. Ezt egyrészrdl az elzetes kivalasztds is determindlta, hiszen sok jétékos mir eleve tigy
érkezett a villdba, hogy figyelemremélté ,vélasztékossiggal” haszndlt obszcén kifejezéseket.
Masrészrdl a villalét a tobbiekre is hatdst gyakorolt, és azok, akik kordbban kevésbé, vagy egydl-
taldn nem éltek durva kifejezésekkel, egyre tobbszor hasznaltdk ezeket a sz6fordulatokat — mine-
egy a kozosségi élet hatdsaként.

A villdban szdmos olyan tevékenység zajlott, ami a trdgir kifejezések megnovekedését
eredményezte. Igy példdul az alkoholfogyasztds, a nézeteltérések, a nagy fesziiltéséggel jard
versenyhelyzetek és a hangos 6sszezérdiilések mind-mind a durva kifejezések halmozott elé-
forduldsdt generaltdk. A misor vége felé megfigyelhetd kiromkodds-csokkenés a jétékosok
erodéldsdnak, a villa felhiguldsinak, valamint a ,balhés” arcok kiesésének egytittes kovetkez-
ménye volt.

T i il \lu”dlwl
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1. dbra: A trdgdrsdg napi megjelenése a ValdVildg 11. ésszefoglald addsaiban

3 A cikkben szerepld tdbldzatok és dbrdk az NMHH Miusorfigyeld és -elemz8 Igazgatdsdgénak sajdt adat-
gylijtésébdl szdrmazé eredményeit szemléltetik.



126 Szabdlyozott valdsigkonstrukei6 — szerepek, normék, stratégidk a ValoVildg 11-ben

A vizsgilt produkcidban is eléfordultak gyenge kezdeményezések, amelyek a trdgdr kifeje-
zések szdmdt igyekeztek visszaszoritani. Ilyenkor a szereplék biintetést kaptak az obszcén
kifejezések haszndlatédére. Jelzéséreékd, hogy a jelen évadban a kordbbi kdromkoddsmentes
hé, illetve nap utdn, ezittal csupdn kiromkoddsmentes 6ra megrendezésére tettek kisérletet.
Sajnos még ez a révid iddintervallum is meghaladta a szerepl6k képességét, amiért fantdzia-
dus biintetéseket kaptak, példdul egy tojdst kellett hosszabb idén 4t a szdjukban tartani. E
szankci6t elnézve nem teljesen egyértelmi, hogy a valédi cél a trdgar kifejezések visszaszori-
tdsa, vagy a szereplSk kellemetlen, megaldzé helyzetbe hozésa volt.

3. Dohédnyzas

A misorfolyam sordn aggilyos tartalomnak szamitott a villalakdk részérdl folyamatosan ta-
pasztalhaté dohdnyzds, valamint a tevékenység , rekldmértékd” megjelenitése. Ezen kategori-
dban azok a jelenetek keriiltek felvételre a barométerben, amelyek egyértelmiten bemutattak
dohdnyzdst. A kdros magatartdsminta megjelenését jelenetszinten rogzitettiik.

A dohdnyzds megjelenésének szdmszer(i elemzését a valésigshow kiilonboz8 széridira ér-
kez8 panaszok megnévekedett szdma indokolta. A nézék rendszeresen kifejezték ellenérzése-
iket a dohdnyzds dllandé bemutatdsdval, alkalmanként annak reklimérték(i megjelenésével
kapcsolatban. A lakék dohdnyzdsa gyakran jelent meg az osszefoglalékban, amelyek sordn a
tevékenység onnyugtat6 funkcidja keriilt kiemelésre. A nagyobb veszekedések utdn — vagy
kozben — a lakdk gyakran valasztottdk ezt a kisérd tevékenységet.

2. dbra: A dohdnyzds napi megjelenése a ValdVildg 11. dsszefoglalé addsaiban

A dohdnyzds egyfeldl azon prézai okbdl jelent meg gyakran a képernydn, mivel a villalakék
dontd tobbsége rendszeresen cigarettizott, mésfeldl a dohdnyzdsra kijeldlt helyiség a tobbi-
ektdl szepardltan (hallétdvolsdgon kiviil) keriilt kijelolésre, aminek kdvetkeztében a kons-
pirdci6, a kibeszélés és a viszdlykodds egyik melegigydvd valt. Az itt tartott beszélgetések
sordn gyakran olyanok is rigydjtottak, akik amagy nem tartoztak a , torzsgirddhoz”, csak a
tarsasdg miatt valtak alkalmi dohdnyossd. Egy dtlagos addsban 5,2 jelenetben voltak ldtha-
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toak cigarettdzé szereplék, ugyanakkor a jelenetek hossza jelentds eltérést mutatott. Némely
addsban a dohdnyzéban rogzitett beszélgetések és bejdtszdsok a teljes adds 60 szdzalékdr fed-
ték le, tehdr a miisor nagyobb részében lithaté volt pofékeld jatékos a képernyén. Atlagosan
egy miisorszdm 7,7 szdzalékdban jelent meg a cigarettdzds mint tevékenység. A havi dtlagok
viszonylagos kiegyenlitettsége arra vildgit rd, hogy a dohdnyzds nem mutatott egyiittmozgdst
a bentlakdk szdmdnak véltozdsdval.
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3. dbra: A dohdnyzds havi szintii és egy addsra jutd dtlagos megjelenése

4. Alkoholfogyasztis

Az alkoholfogyasztds gyakorisiga a miisor elejétdl kezdve hangsilyos volt. A néz8k szdméra
az italozds mennyisége azt a hatdst kelthette, mintha végtelen italkészletek dlltak volna a
lakék rendelkezésére. A beszavazé show-k alkalmadval a jeloltek kisfilmjeiben is gyakran a
részegség domborodott ki, mint a bardtokkal t5ltott mindségi szérakozds sziikséges és nél-
kiilozhetetlen velejéréja. Az alkoholfogyasztdsnak azonban most jelent meg el8szor olyan
arca, amely a szerkesztSk felé valé engedetlenségben oltdtt testet. Az egyik laké tdbbszor is
ykezelhetetlenné” vilt illumindlt dllapotdban. Nem tartotta be a szerz8désben lefektetett ki-
kotéseket, tobbszor is levette a mikroportjdt, amin a szerkeszt8k felszolitdsa ellenére sem volt
hajlandé valtoztatni. A sorozatos szabdlyszegés miatt biintetést kapott, amiért alkoholmegvo-
ndssal és teljes elzdrdssal fizetett. A megvondsos allapotot a férfi nagyon nehezen viselte, majd
alig egy hét utdn tdvozott is a villabdl.

A tilzdsba vitt italozds szdmos esetben elmérgesedett szitudcidkhoz, illetve az énkontroll
teljes megsziinéséhez vezetett. A villdban ldtott nagy veszekedések, sérté megjegyzések és til-
reagélt konfrontdcidék minden esetben alkoholos befolydsoltsdgra voltak visszavezethetdk. Az
alkoholfogyasztds tekintetében megkiilonboztettiink direke és indirekt megjelenési formit.
Direkt formdnak szdmitott az alkoholt fogyaszté jatékos, mig indirektnek vettiik, amennyi-
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ben egyértelmien ittas szerepld tlint fel, vagy témaszinten jelent meg a lerészegedés. Egy dtla-
gos addsban 5,7 alkalommal jelent meg alkoholfogyasztds vagy ittas dllapotban 1év8 szereplé.
Az alkoholfogyasztds megjelenitésével kapcsolatban elvétve figyelhettiink meg tendencidkat,
sokkal inkdbb hektikusabb viltozdsokat regisztréltunk. A villalakék napi gyakorisiggal fo-
gyasztottak alkoholos italokat, szinte minden kindlkozé lehetdséget megragadtak a lerésze-
gedésre. Az alkoholfogyasztdst tobb alkalommal (példdul nomad hét, nélkiilozésen alapuld
tematikus hetek) prébdledk visszaszoritani a szerkesztSk, 4m a miisor vége felé haladva sem
bontakozott ki csokkend tendencia.
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4. dbra: A direkr és indirekt alkoholfogyasztds napi megjelenése a ValdVildg 11. isszefoglalé addsaiban

5. Szex és meztelenség

A szexualitds és a meztelenség megjelenését — szoros korreldcidjukra tekintettel — dsszevontuk,
fgy a két tartalom egy kategéridban keriilt dbrizoldsra. Altaliban a meztelenség természetes
kornyezetben, zuhanyzds vagy 6ltozkodés kozben jelent meg, de eléfordult kifejezetten vgy-
keltd céllal vald vetkdzés is. A szexualitds megjelenése sordn annak vizudlis és verbdlis szinten
torténd reprezentdcidjdt is figyelembe vettiik, igy a szexualitdsra vagy a szexudlis tevékenység
részletezésére vonatkozé szdbeli utaldsok is megjelenitésre keriiltek a jelenetszimokban.

A misor tematikdjiban rendszeresen felbukkantak olyan programok, amelyek az erotikus
tartalmak fokozott jelenlétét voltak hivatottak elémozditani, valamint a jatékosoknak adott
feladatokban is direkt formaban keriilt el6térbe a szexualitds (példdul vetkdzds feladatok, drny-
jaték, erotikus fotézds). A kordbbi évadoktdl eltér8en a szexudlis tartalmak képernyére kertilése-
kor nem kellett arra vdrni, hogy a szerepl6k megismerjék egymadst, hiszen mdr az elsé villiban
woltote ¢jszakdn két par kozote is lérejote szexudlis aktus. A kordbbi széridkhoz képest ezdttal
sokkal kénny(ivér(ibb szerepl6k sokkal nyitottabb médon 4lltak a szexualitdshoz. A promiszkui-
tds, az egyéjszakds kalandok éltetése és a testi vonzodds megélése minden erkolcsi tartdst feliilirt.
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A szexualitds talfttote jelenlétét Barna és a ,hdremeként” felsorakozott holgyek interakeiéi biz-
tositottdk. A férfi sokszor hangstlyozta alfahim stituszdt a csoportban, amely a természetfil-
mekben ldtott mintdhoz hasonléan abban meriilt ki, hogy minél tbb nével kozésiiljon a vil-
liban. Igy eléfordult olyan eset is, amikor kbzvetleniil az egyik holggyel folytatott aktusa utin
egy mdsik ndt probéle ordlis kényeztetésre révenni. A szexudlis szabadossig megjelenése abban
is kitapinthaté volt, hogy a parok nem egyszer a kozos helyiségekben (példdul a nappaliban),
nagy tdrsasdgban folytattak a takar alatt szexudlis aktust, de olyan szerepl§ is akadyt, aki rend-
szeresen a kozos helyiségben végzett 6nkielégitést. Ujszerti fejlemény volt, hogy mig kordbban
azonos nemi szerepl6k kozott nem alakult ki szexudlis toltetd érintkezés, ebben az évadban
24 olyan jelenetet regisztralhattunk, amikor azonos nemiek kozéte alakult ki és véle ldthatova
szexudlis aktivitds. Ez minden esetben linyok kozott valésult meg, akik a féktelen bulizdsok
hevében (részben a fidk figyelmének felkeltésére) csékoldztak vagy egymds mellét nyalogattdk.

A szexualitds a napi osszefoglalé addsokban nem pornograf médon jelent meg. A szexudlis
tartalom felt(inésekor emoiji fejekkel takartdk el az aktusra jellemzé mozgdsokat, és a linyok
kozote ldthatd szexudlis tevékenységek bemutatdsa is fleg az éjszakai kisérémiisorok tema-
tikdjdt szolgdltatta. A szexudlis egyiittlétek bemutatdsa sordn azonban gyakran szdlt fiilledt
hangulatd, nyogésekkel tarkitott zene. Osszességében kijelenthetd, hogy a musorkésziték
mind a jdtékosok kivilasztdsakor, mind a feladatok meghatdrozdsin keresztiil minden eddig
megismert és elfogadott erkolesi hatdrt tdllépve igyekeztek erotikus tartalmat generdlni, és
eziltal megfeleld nézettséget biztositani a produkciéjuknak.
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5. dbra: A szexualitds napi megjelenése a ValdVildg 11. dsszefoglalé addsaiban
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6. A Val6Vilag 11. megjelenése az online viligban

A televiziés adatok mellett a Val6Vildg 11. online megjelenéseit is regisztralta az NMHH. A
Neticle Media Intelligence dltal kifejlesztett adatgyijté rendszer automatikus keresérobotok
segitségével, 5-40 perces reakciéidével monitorozza a publikus internetes médiafeliileteket —
a hirportélok, a blogbejegyzések, a férumok, a kozosségimédia-feliiletek (Facebook, Twitter,
Instagram) és a videdmegosztok szdveges tartalmait. A valdsigshow ideje alatt a Hatdsdg
figyelemmel kisérte a misor és a szereplék online emlitéseinek szdmdt, valamint az ezekre ér-
kez reakcidkat. A vizsgdlat bemutatta a kozosségi médidban megjelend bejegyzésekre érkezd
interakciok szamdt (megosztdsok, hozzdszéldsok, 1djkok és kiilonbozd reakcidk), valamint a
hozzdjuk kapcsolhat6 legnépszertibb bejegyzéseket.

A nagysigrendek érzékelése érdekében az RTL és a TV2 csatorndk emlitettsége is fel-
tiintetésre keriilt az elemzésben. A misor online emlitettsége mdr az elsé addstdl kezdve
tobbé-kevésbé egyiitt mozgott a legnézettebb kereskedelmi csatorndkkal, de a misor utolsé
két hetében ldtvdnyosan maga mogé utasitotta Sket. A misor neve napi szinten legaldbb 321
alkalommal (legfeljebb 2 110 alkalommal), dtlagosan 1 012 alkalommal keriilt emlitésre
az online térben. A felhaszndlok, a kozosségi oldalak szerkeszti és az Gjsdgirdk legtobbszor
az utolsé epizdd vetitésének napjin emliteteék a ValéVildgot, majdnem négyszer annyiszor,
mint az RTL-t vagy a TV2-t.

——"aldVilig - Emlitdsek &— T2 - Emlitések p—RTL - Emlitések

6. dbra: A ValdVildg 11., a TV2 és az RTL online emlitéseinek szdma
(2022. november 20. — 2023. mdrcius 5.)

A kozosségi médiafogyaszté interakciokkal jutalmazta azokat a bejegyzéseket, melyek fel-
keltették a figyelmét, vagy érzéseket valtottak ki beléle. Ilyenkor megosztdssal, hozzdszolds-
sal, ldjkkal, vagy kiilonb6z8 reakciéval fejezte ki tetszését vagy éppen megbotrankozdsit,
meglepettségét. Ebben a tekintetben joval nagyobb ivet jért be a Val6Vildg, mint a tévécsa-
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torndk. A valésdgshow sugdrzdsa sordn legaldbb napi 15 ezer interakciét ért el a misorcim,
de megesett, hogy ez az érték 120 ezer f6lé szokott. (Atlagosan napi 46 ezer interakcidt
rogzitettiink.) A kiugré éreékek egy-egy, a kozonség szdmadra kiilondsen érdekes eseményt
jeleztek, igy példdul egy uj jatékos bekoltozését, a szerelmespdrok tdncel8addsait, vagy a
végsd gybztes bejelentését.
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7. dbra: A ValdVildggal, a TV2-vel és az RTL-lel kapcsolatos bejegyzésekre érkezett interakcidk szdma (2022.
november 20. — 2023. mdrcius 5.)

Megfigyeléseink szerint a bejegyzések a TikTok-on szerepeltek a legjobban. Ha ott felkaptak
egy posztot a felhaszndlok, akkor akdr 40 ezer felé is ugorhatott a veliik kapcsolatos inter-
akcidk szdma, de az Instagramon is egy-egy jol megvalasztott kép 15 ezer f6lé repitette a
bejegyzéseket.
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Bejegyzés szovege Platform | Interakcidk szdma
1. | Bibinek nem tetszett Péter beksltszése iB... #valovilag #valovilagll TikTok 43901
2. | Melina és Barna R € #valovilag TikTok 40 129
3. @ TikTok 22831
4. | Ma este Reni Piros parbaj! €47 @ 21:00-kor kezdiink! #valovilag #valovilagl1 | TikTok 20 317
5. | Kriszti és Rico & & Duettezz a kedvenceddel! #valovilag TikTok 20270
6. | Melina és Barna gyakorlata(®> TikTok 19 407
7. | Bamm! @... Vagyis DOING@) TikTok 19 322
8. |Lissza és Mari6 & § #valovilag TikTok 18 196
9. | Gratullunk Krisztinek, a #valovilag 11. széridjanak a gyéztesénck! @ @ Instagram | 18 070
10. | A hir igaz. Ma vezetem utoljdra a Val6Vildgot. Be kellett ldssam, birmennyire is nehéz | Instagram | 16 027

volt, hogy nem 4llok készen még a visszatérésre, a gyerekeknek sziikségiik van rdm.

2. tdbldzat: a ValdVildggal kapcsolatban megjelent tiz legtibb interakcidt generdld bejegyzés
(A szovegre kattintva megnyilik a poszt/vided)

A szerepl6k emlitettsége terén a legmeghatdrozobb platformnak az Instagram bizonyult, ahol
a misor sugdrzdsa alatt a 15 szerepld sszesen 33.668 alkalommal, mig a Facebookon 32.343
alkalommal keriilt emlitésre. Legtobbszor VV Barna neve meriilt fel az online térben, aki
leginkdbb a szexudlis kicsapongdsaival hivta fel magdra a figyelmet. A show idStartama alatt
VV Melindnak és VV Pirosnak sikeriilt még 9 ezer feletti emlitést elérnie. Erdekes médon a
vetélkedd nyertese, V'V Kriszti csupdn a kdzépmez8nybe tudta beverekedni magdt az online
megjelenések tekintetében.
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8. dbra: A szerepldk emlitettsége a kiilonbozd platformokon (esetszdm) (2022. november 20. — 2023. mdrcius 5.)

A toplistakkal ellentétben az emlitéseknél a TikTok-rél nem rendelkeziink informdciékkal,
mivel a Neticle nem méri a platformot.

2022. november 26-4n VV Lamin, december 3-4n VV Henrik, december 17-én VV Ani-
ta, december 31-én VV Bibi, 2023. janudr 7-én VV Piros, janudr 21-én VV Sajti, februdr
4-¢n VV Dani, februar 18-4n V'V Barna, februdr 25-én VV Akos, illetve VV M4rié, marcius
3-dn pedig V'V Lissza esett ki a miisorbdl. A nézdi szimpdtiaszavazds alapjin mdrcius 4-én
VV Reni, mércius 5-én pedig VV Rico illetve VV Melina estek ki a jatékbdl, amit igy végiil
V'V Kiriszti nyert meg.

A Val6Vildg eseményeit konzekvensen figyelemmel kovetd felhaszndlék a misor szerep-
18ivel kapcsolatban leginkdbb a ldjk reakciét haszndltdk véleményiik kifejezése céljabdl a
Facebookon. A miisor iddtartama alatt a szereplékkel kapcsolatos bejegyzésekre dsszesen 518
ezer lajk érkezett. A mdsodik legkedveltebb visszajelzésnek a vicces emoji szdmitott 253 ezer
alkalommal. A szerepl6k emlitettsége és a veliitk kapcsolatos hirekre érkezett reakciék szdima
hasonlé mintdzatot kdvetett, igy a reakcidk tekintetében is V'V Barna végzett az elsé helyen.



134

Szabdlyozott valdsigkonstrukei6 — szerepek, normék, stratégidk a ValoVildg 11-ben

140 00D

120 000

100 (D

BO Q00

G0 D30

40 000

20 000

m &k

W W W W W W WY b Wi

W Wy v W R W W
Akos Anila Barra Danl Henrik Kriszti Lamin Lissza Mand Melina Piros  Ranl  Rico Saju

. . . . 3 wE =
timadom ®vicces Bhiha  ®Wszomord  Wdidhig L

9. dbra: A szerepldkkel kapcsolatban megjelent Facebook-bejegyzésekre érkezd reakcidk szdma (2022. november 20.

— 2023. mdrcius 5.)

Az egyes szerepl6khodz fiz6d8 legnépszertibb bejegyzések gyakran a pdrbajokhoz kapcso-

l6deak, de

a felhaszndl6k tetszését igencsak elnyerték a tdncos, énekes videdk és a szerelmi

kapcsolatok alakuldsdrdl késziilt rovid dsszedllitdsok is.

Bejegyzés szovege Platform Interakciék
szdma
VV Akos | Reni és Akos & §Duettezz a kedvenceddel! #valovilag TikTok 14 344
VV Anita | Piros Anitdt nevezte meg pérbaj ellenfelének. Szerinted mennyire lesz kiéle- | Instagram | 4 489
zett a kiizdelem? #valovilag @vvllpiros @vvllanita
VV Barna | Melina és Barna & § #valovilag TikTok 46 101
V'V Bibi Bibinek nem tetszett Péter bekoltozésel... #valovilag #valovilagll TikTok 47 039
VV Dani | Mennyit is lehet ott keresni?@ #vvakos #vvakos #valovilag #valovilag TikTok 10 132
#valovilagll #vvl1 #vvmelina #vvmario #vvmdri6 #vvpiros #vvbarna
#vvdani #vvrobi #ollarirobi
VV Henrik | Henriknek mindegy ¥ #valovilag #valovilagl1 TikTok 20198
VV Kriszti | Bibinek nem tetszett Péter bekoltozésel... #valovilag #valovilagll TikTok 47 039
VV Lamin | Vajon Bibi megbocsdjt Laminnak, ha lejér a biintetése és elhagyhatja a TikTok 15 207
nyugiszobdt? (&) ¥ #valovilag #valovilagl1’Az a szerencséje, hogy oda-visz-
sza vagyok érte”
VV Lissza | Lissza és Mdri6 & § #valovilag TikTok 19 205
VV Mérié | Lissza és Mdrié & € #valovilag TikTok 19 205
VV Melina | Melina és Barna  § #valovilag TikTok 46101
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VV Piros | Ma este Reni Piros parbaj! €47 @ 21:00-kor kezdiink! #valovilag TikTok 25901
#valovilagll

VV Reni | Ma este Reni Piros parbaj! €47 @2 21:00-kor kezdiink! #valovilag TikTok 25901
#valovilagll

VV Rico Kriszti és Rico & € Duettezz a kedvenceddel! #valovilag TikTok 21 163

VV Sajti Tanulj Sajtival @) #valovilag #valovilagl1 TikTok 6037

3. tdbldzat: A szerepldkkel kapesolatban megjelent legtibb interakcidr generdld bejegyzések
(2022. november 20. — 2023. mdrcius 5.) (A szovegre kattintva megnyilik a poszt/vided)

Ez mdr a 11. széria volt, amelyben a Val4Vildg toretleniil trendinek 4llitotta be a tragdrsdgort,
az alkoholos italok és a dohdnytermékek fogyasztdsdt, valamint a szabados életet és szemér-
metlenséget. A szereplék egy adds sordn dtlagosan 34 alkalommal hasznéltak trdgar kifejezé-
seket, 6tszor dohdnyoztak, hatszor fogyasztottak alkoholt és nem volt olyan adds, amelyben
ne jelent volna meg szexudlis tartalom. A széridk televizids nézettsége ugyan az elmalt évek-
ben jelentésen csokkent, azonban a szerkeszték egyre nagyobb hangstlyt fektettek az online
vildgban valé terjedésnek. A villalét alatt soha nem ldtott médon szaporodtak meg az online
tartalomgydrtdst forszirozé feladatok, TikTok videdk és kihivdsok teljesitése, valamint ezek
kozzététele. A szereplSk a rendelkezésiikre bocsdtott telefonok segitségével fényképeket és
videdkat készithettek, amelyeket a kiilsd stdb segitségével el is juttattak a rajongdk szdmdra.
A kovetdi bazis épitése kiemelt jelentdséggel birt az évad sordn, amely a népszeriiség és a siker
egyetlen fokméréjévé valt. A Val6Vildg-os téncos videdk, mély dekoltdzsos, csiicsoritds képek
és a farmert visel8ket ,leprolicsovesezd” szlogenek olyan népszertiségre tettek szert a neten,
mint amilyen egykor maga a misor volt. A csatorna kommunikdcids csapata olyan lelemé-
nyesen vélogatta meg a kozzétett tizeneteket, hogy azt a hirportdlok és a Facebook-oldalak is
dtvették. Igy az adds iizeneteit és f6bb torténéseit olyan, més értékrendi és intellektudlis kva-
litdst felhaszndldkhoz is eljuttattdk, akik soha nem kapcsolndnak onszéntukbdl a ValéVildg
addsdra a televizidban.






Ledldozéban a ValéVildg népszeriisége,
de csak a televiziéban?

TiLL EszTER

1. A Val6Vildg 11 nézettsége

Az RTL Magyarorszdg csatornacsoport az elmult tiz évben igyekezett kétévente misorrend;jé-
be iktatni a sajdt gydrtdsa valésdgshow-jit, igy 2022-ben ismét ttjdra inditotta a Val6Vildg-ot
és annak késé esti kisérd programjdt, a BeleVal6Vildg-ot. A hatodik évad 6ta a nézék azonban
mér nem az RTL-en, hanem annak lednycsatorndin kisérhették figyelemmel a villalakék hét-
koznapijait, a tizenegyedik vetélkedd az RTL Kettdn keriilt addsba. Elemzésiink a legutolsé
széria addsainak nézettségi sikerét, vagy inkdbb kudarcit tekinti 4t a Nielsen Kozonségmérés
Kft. adatainak felhaszndldsdval.

A reality show elvesztette kezdeti népszert(iségét, az elsé két évad szériazdré epizddja egyen-
ként tobb mint kétmillié nézdt tiltetett le a képernydk elé, 2002-ben és 2003-ban is a té-
vénézd lakossdg 54-56 szdzaléka nézett bele az addsokba legaldbb egy percre,' 4m ettdl a
kiemelkedd eredménytdl az utolsé kiadds mar jelentésen elmaradt. Az RTL-en sugirzott elsd
hdrom széria diadala utdn a valésdgshow komoly veszteséget konyvelhetett el, a 2003/2004-
es sorozat esti kiaddsainak? kozel 1,9 milliés néz8szdma pdr éven beliil 1,2 millidra esett
vissza, igy elmondhatjuk, hogy a teljes népesség korében kozel hétszdzezer nézé fordult el a
Val6Vildg-tdl (1. dbra). A misor 2014-ben a kisebb lefedettségti és még Gjnak szdmité RTL
lednycsatorndra, az akkori RTL Il-re keriilt 4t,* ahol jéval kevesebb néz8 kovette figyelem-
mel, a nézészdma igy 6tddére csokkent. A 18—49 évesek korében valamivel kisebb volt a
veszteség a csatornavaltdssal, de a hatodik széridra a kozel félmillids szurkolétdbor 132 ezer
fére zsugorodott. A miisor ezutdn is folyamatosan vesztett népszerliségébél, és br a tizedik
széria még tudott némi fellendiilést hozni, a tizenegyedik kiadds esti addsai mdr a 100 ezres
nézbszamkiiszobot sem lépték 4t a teljes népesség korében.

Az RTL Kettd csatorna életében 2014 janudrjiban jelentds valtozdst hozott a valésigshow
induldsa, hiszen a kordbbi 6tven—hatvanezres havi dtlagos nézettség megdupldzédott, és az
esti kiaddsok ideje alatt 107-130 ezer nézd is leiilt a képernydk elé. A sikert a televizi6 igye-
kezett megismételni az év végén is, dm a hetedik széria novemberi induldsa mdr nem ért el
ilyen magas néz8szdmokat. 2015 janudrjiban ez az id8sdv kozel 84 ezer nézdt vonzott, 4m
ha az dtlagos, nydri hénapokhoz viszonyitunk, akkor az RTL Ketté nem panaszkodhatott,
hiszen ismét megdupldzddott a néz8i kor.* A ValéVildg 8-nak is sikeriilt még ezt az ered-

1 T (2022): 43.

2 Esti kiadds: 19:00-21:30 kozott kezd6d8 misorok, napi 8sszefoglaldk.

3 Televizidk technikai lefedettsége a televizéval rendelkezd hdztartdsokban — RTL Kettd: 2014.02.02.:
53,8% — 2014.05.04.: 56,9%, 2018.01.01.: 84,6% — 2018.12.31.: 89,2%. forrds: www.nielsenkozonsegmeres.
hu/clients/clients/fedkab/Technical _coverage_2014.pdf
www.nielsenkozonsegmeres.hu/clients/clients/fedkab/Technical _coverage_2018.pdf

4 2014. jinius—oktdber. AMR abs. teljes népesség korében: 28 392-34 354 (f8) vs. 2014. november — 2015.
februdr. AMR abs. teljes népesség korében: 55 877-83 538 (£6), live.
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ményt elérnie 2016 végén, 4m 2018-tdl a kilencedik széria mdr nem lenditett ekkordt a csa-
torna nézettségén, még hiiszezernél tobb nézét sem tudott felmutatni. Ugyanakkor azt sem
hagyhatjuk figyelmen kiviil, hogy a lefedettség névekedésével (2018-ban maximum 89%) az
RTL Kettdnek mar dtlagosan 84 ezer nézdje volt az évben a teljes népesség korében, szemben
a 2014-es 61 ezres értékkel. Az egyre magasabb csatornalefedettség ellenére is, az RTL Kettd
2019 utdn folyamatosan veszitette el kovetdit a 19:00-21:30 kozotti idészakban, az elmult
négy évben tobb mint negyven szdzalékkal esett vissza a befogaddi kor. Az utolsé, tizenegye-
dik ValéVildg széria pedig csak 5-10 ezer {8s ,plusz” tdbort tudott toborozni a szerényebb
nézettségli hénapokhoz képest.

1838 779

I —teljes népesség

VW1 vz VW3 vva VW5 Ve Vw7 vva vva VWi Wil

1. dbra: A ValdVildg széridk nézetisége az esti iddsdvban (AMR fo",5 teljes népesség, live)
Forrds: Nielsen Kozonségmérés — NMHH

A miisor 2014-es csatornavéltdsdval a készitdk igyekeztek minél jobban kiszolgdlni a nézéi
igényeket és a hatodik/hetedik széria idején az RTL Kettd teljes miisoridejének tizenkét szd-
zalékdban a VV-szereplSk életét kovethettiik figyelemmel. Az utolsé évadra a szerkeszt8k
drasztikusan, harmaddra csokkentették a miisoridét (1. tdbldzat), és naponta mér csak egy-
szer jelentkeztek be a villdbol este hiromnegyed tiz koriili kezdéssel, dtlag egy 6rdban, ami
a misoridd csupdn négy szdzalékdt jelentette. Az addsrend véltozdsa miatt tizennégy alka-
lommal este tiz utin kapcsolédhattak be a nézdk a villalakék életébe, jellemzéen még a show
induldsakor és kardcsonykor.

5  AMR: Average Minute Rating — Egy misor vagy id8sdv kozdnségének egy percre juté dtlagos szdma
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1. tdbldzat: A ValdVildg-széridk miisorsstatisztikdja.
Forrds: Nielsen Kozonségmérés — NMHH

Az RTL Kettén sugdrzott tizenegyedik széria nézettsége igencsak szerénynek nevezhetd, a
kezdd és egyben legkedveltebb adds 173 ezer f8s kdvetdi tdbora a teljes népesség korében
messze elmaradt a hatodik és hetedik sorozat sikerétél. Am nem hagyhatjuk figyelmen kiviil,
hogy a Bekoltozés napjdn kdzvetitette az M4 Sport a Magyarorszdg—Gorogorszdg futball-
mérkdzést, és akkor minden 6t6dik tévénézd ezt a rangadét vélasztotta. Az elsd héten a néz8k
még némi érdeklédést mutattak a VVI11 irdnt, kivincsisiguk a vasdrnapi kezdéstél egészen
cstitdreokig csak kis mértékben csokkent, a pénteki és szombati addsnapra azonban kézel ki-
lencvenezer néz8t vesztett a misor. Amennyiben a teljes sorozaton tekintiink végig (2. dbra),
a 11. ValéVildg szinte végig alulmarad az el6z6 évaddal szemben, csupan négy alkalommal,
hétvégi napokon sikeriilt versenyre kelnie a kordbbi széridkkal. Ilyen eset volt példdul a villa
miésodik Kivélasztdsa, de a nézdk figyelmét az is felkelthette, hogy VV Rico elnyerte méltd
biintetését egy kordbbi szabdlyszegése miatt (dobdlta a ruhaszdritét). Az elsé két hét utdn a
reality nehezen érte el a 100 ezer feletti néz8szdmot a teljes népesség korében, csupdn egy al-
kalommal sikeriilt 4tlépnie ezt a kiiszobot, amikor az ominézus dsszefoglaldban V'V Anita és
VV Barna kzti intim egyiittlétnek lehettiink szemrtanti. Altaliban a versenyek z4ré addsai
jobban felkeltették a néz8k érdeklédését, am a 2022/2023-as Findlé, VV Kriszti gydzelme
ismét alulmaradt a korabbi széridkkal szemben, mindésszesen 98 ezer érdeklédét hozott a
misornak szemben az addigi 200—300 ezres néz6tdborral.
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2. dbra: A ValéVildg-széridk nézettsége addsnapokra bontva (AMR f5, teljes népesség, live).
Forrds: Nielsen Kozonségmérés — NMHH

Az RTL Kett§ miisorainak versenyét tekintve 2022-ben a VV11 Bekoltoz8-show-ja volt az
év legnézettebb addsa, kozel 559 ezer £8 volt legaldbb egy percre kivdncsi a villalakdk életére,
a hetedik legnézettebb misor pedig ugyancsak a bekoltozés napjit bemutaté BeleVal6Vildg
volt.® 2023 els félévében a csatorna miisorainak toplistdjarél a Val6Vildg Findléja mér lecsd-
szott a dobogd harmadik helyére, a Showder Klub egy februdri kiaddsa és A gyand drnyékd-
ban magyar készitésti doku-reality egy dprilisi addsa is népszer(ibb volt a nézék korében, mint
a tizendt hétig tart6 vetélkedés végkimenetele.”

A ValoVildg 11 nézettségi eredményeit dsszesitve elmondhatd, hogy a teljes népesség korében
a magyar événézd lakossdg 38 szdzalékdt érte el, osszesen 3,2 millié tévénézdt, és gyengébben
szerepelt, mint az el6z8 évadok. Az RTL Kettdn a 2016-0s VV8 volt a legnépszeriibb, dsszesen
5,2 millié {8 elérésével, mig 2014-ben a néz8k dtlagosan huszonhdrom addst littak a tobb mint
300 epizddbdl, az utolsé sorozat alkalmdval csupdn hét misorba néztek bele a 106-bdl.

6 2022. november 20. Val6Vildig AMR abs.: 173 085 (£6), 2022. november 20. BeleValéVildg AMR abs.: 125
121 (£8), teljes népesség, live.

7 2023. februdr 12. Showder Klub AMR abs.: 118 274 (f8), 2023. dprilis 16. A gyand drnyékdban AMR abs.:
107 051 (£8), 2023. mdrcius 5. VV11 Findlé AMR abs.: 97 885 (£0), teljes népesség, live.
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3. dbra: A ValdVildg-széridk kumuldl elérése (Coverage abs.,® teljes népesség, live)
Forrds: Nielsen Kozonségmérés - NMHH

2. A Val4Vildg 11 néz8tdbordnak profilja

Ahogy dltaldnossdgban a tévénézés mint szdérakozdsi forma irdnt, a reality mifaj irdnt is
inkdbb a ndék érdeklddnek, igy nem meglepd, hogy a program koézénségében tdlstlyban
voltak a nék, igazdbél a néz6k majd” kétharmadit 8k adtdk (ADH: 65%). A reality kovetd-
tabordnak felét az inaktiv, eltartott tdrsadalmi rétegek, a hirom vagy tobb fés hdztartdsban
élék, alapfoku végzettséggel rendelkez8k, tobbnyire vidéki, de elsdsorban virosokban él8k,
foglalkozdsukat tekintve pedig fizikai dolgozdk és nyugdijasok adtdk. Ez a nézéi Gsszetétel
azonban nem igazdn meglepd a kordbbi évadok tiikrében. A korosztdlyi megoszldst nézve az
id8sebbek, a legaldbb hatvanévesek erdsebb jelenléte vdrhatd volt (ADH: 25%), hiszen min-
den negyedik nézd nyugdijas, igy 6k alkottdk az egyik legerésebb tabort. JelentSs csoport
még a program kozonségében a 18-29 éves korosztily, majdnem minden negyedik nézé e
korcsoportbdl keriilt ki (ADH: 23%). Azért is érdekesek a fiatalok, mivel az RTL Kettén
sugdrzott kilencedik széridt kovetden egyre nagyobb lett a jelenlétitk.” Meglepd jelenség még,
hogy az utolsé évadra a felséfoku végzettséggel rendelkezk, a tanuldk és a vezetdk, illetve az
onfoglalkoztaték ardnya is emelkedett.”” A miisor utolsé széridjdnak a 30—49 évesek, az elsé-
sorban megyeszékhelyen, egyediil é18k, fizikai dolgozdk, alapfoku végzettséggel rendelkezdk,
magasabb és kozepes vasdrloerdvel, tirsadalmi stdtusszal rendelkez6k (ESOMAR ABC1,C2)
forditottak hdtat.

8  Coverage (COV), kumuldlt elérés: azon személyek széma, akik a felsorolt eseményekbél legaldbb egyet
léceak. FRQ (gyakorisdg): egy nézére juté megtekintett események szdma.

9 18-29 évesek ADH VV9: 14%, VV10: 19%, VV11: 23%.

10 Felséfoku végzettséglick ADH VV9: 11%, VV10: 15%, VV11: 22%. Vezetd vagy 6ndllé ADH VV10: 4%,
VV11: 9%. Tanulé ADH VV9: 9%, VV10: 14%, VV11: 19%.
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4. dbra: A ValdVildg 11 kizonségosszetérele (ADH %, live)
Forrds: Nielsen Kozonségmérés — NMHH

A Val$Vildg 11 leginkdbb az orszdg észak- és dél-alfoldi részén él8ket érte el, dtlagosan 33-35
ezren néztek bele a kozvetitésekbe (RCH abs.), a villalakék hétkoznapjai irdnt a legalacso-
nyabb érdeklédést a kozép- és nyugat-dundntdli lakosok mutattik. Atlag felettinek mond-
haté még a budapestick kivincsisdga is, a f8vdrosiak koziil kozel 32 ezren léttak legaldbb
egy percet a show-b4l."! Bdr a tinédzserek részesedése alacsony volt a misor kozonségében,
mégis a 13—17 évesek az akeudlis, esti televizids kindlatbdl elszeretettel vélasztottdk a reality-
show-t, érdekl8désiik szdmos alkalommal minden mds korosztdlyon tiltett (5. dbra). Ilyen
erésen kozonségvonzé adds volt a kéritkben példdul a 2022. december 4-i kiadds, amikor is
VV Barna és VV Reni intim egyiittlétének lehettiink a szemtanui. Ezen a napon este tiz 6ré-
ol a tévénézd tinédzserek 18 szdzaléka véilasztotta az RTL Kettdn a ValéVildg-ot, versenyre
kelve ezzel a TV2 Sztdrban sztdr leszek! zenés show-jdval is. 2023. janudr 23-a utdn azonban
elfordultak a tinik a szerepléktdl,"? tizendt adds esetén nem volt kimutathaté az érdekl8dé-
sik, és még a findléra is alig tértek vissza, a miisor utolsé epizédja sem tudott versenyre kelni
koriikben a Sztdrban Sztdrral. A gyermekkozonség, elsésorban a tinik, tobbnyire egyediil
vagy kortdrssal nézték a torténéseket, a 106 bejelentkezésbdl mindésszesen 39 esetben volt
mellettiik felndtt a tartalom megtekintésekor.

11 RCH abs., Reach — A vizsgélt eseményt legaldbb egy percig nézdk szdma.
12 VV Mirié kiboruldsa és veszekedése V'V Lisszdval, VV Akos is sirva fakadt. VV Sajti vasdrnap kiesett,
hécfére VV Mdrié fel akarta adni a versenyt, de végiil bent maradt.
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13-17 évesck 18-29 évesck — 3039 fvesek

20 10-45 évesek 50-59 dvesek — 0

5. dbra: A ValdVildg 11 kizonségardnya (SHR %,'3 live). Forrds: Nielsen Kozonségmérés — NMHH

Egy msor népszertiségét jelzi az is, hogy néz6i mennyi ideig tartanak ki mellette, a rekldm-
blokk utdn visszatérnek-e a villalakék életéhez. Nem meglepd, hogy az egyik legnagyobb
részesedéssel bird nézdi csoport, a tanuldk voltak a leghtiségesebbek a miisorhoz, dtlagosan az
epizédok misoridejének 65 szdzalékdt lattdk. A médsodik legkitartébb szegmens a 1829 éves
korosztaly volt, 8k a sugdrzott tartalom 58 szdzalékdt nézték meg, és csak ezutdn kovetkeztek
a 13-17 évesek (ATS: 53%)."* A szereplék hétkoznapjairdl késziile sszefoglalok megtekinté-
sét legkordbban a tizenkét év alattiak, a legaldbb hatvanéves, férfi és nyugdijaskdzonség adta
fel.” A 2023. mércius 5-i Findlé nézettsége azonban mar mds képet mutatott: a harmincas,
magasabb visdrl6erejli és vezetd beosztdst néz8k kovették figyelemmel hosszabban a végsd
szavazast.

3. A BeleVal6Vildg 11 nézettsége

A legutolsé Val6Vildg széria esetében sem mondtak le az RTL Kettd szerkeszti a kozel hu-
szondt perces, késd esti dsszefoglaldkrol, és az este tiz utdni miisorsdvba a kiskortak védelme
szempontjabdl kevésbé ,képernySképes” torténéseket igyekeztek tomoriteni. A BeleVal6Vilag-
ot ezuttal is kevesebben kovették figyelemmel, mint az esti f8 addst, dtlagosan 18 ezer f8s
kiilsnbséget mértiink. Am éppen a késéi kozvetitésnek koszonhetéen mar nem kellett magyar

13 SHR% — Share: kdzénségardny: ez az ardnysz4m mutatja, hogy az esemény ideje alact az dsszes tévénézéssel
toledee idének mekkora részét forditottdk a nézdk a vizsgdlt esemény nézésére.
14 ATS% (average time spent): Az egy tévénézdre jutd idd szdzalékos ardnya a misor addsidejéhez viszonyitva.

15 ATS%: 4-12¢éves 9%, nyugdijas 29%, 60+ 30%, férfi 31%.
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gydrtdsa ,nagy produkcidkkal” versenyeznie a miisornak (pl. Sztirban sztdr), igy az aktudlis
televiziés kindlatbél valamivel tobben vilasztottdk (SHR%: 2,4 vs. 2,7). A kiséré miisor tor-
ténetének legnézettebb széridja a 2014/2015-6s BeleVal6Vildg 7 volt, a misor népszertisége
azonban pdrhuzamosan a Val6Vildg-széridkkal rohamosan esett, és az utols6 sorozatra majd’
szdzezer f&vel, hatvan szdzalékkal mérséklédote a nézészdm a teljes népesség korében. A 11.
évad csupédn csak két alkalommal Iépte 4t a 100 ezer f6s kiiszobot, a Bekoltozést 125 ezren
lattdk, az éppen tévénézé kozonség hat szdzaléka, a masodik legnépszertibb esemény pedig a
2022. november 24-i VV Anita (,Boss Bitch”) érkezése volt. A kovetkezd epizédok nézettsége
azonban mdr nem tudta megkdzeliteni a miisor induldsakor mért értékeket. A 13-17 évesek
korében a reality elsd, késd esti kiaddsa maga mogé utasitotta az anyacsatorna és a konkurens
nagy addk, rajzfilmesatorndk kindlatdr is, hiszen minden 6todik képernyd el6tt iil6 tini a Be-
koltozést valasztotta (SHR%: 21,7). A Findlé azonban mdr koriikben sem volt tdl sikeres, csak
minden huszadik tévénézé serdiil§ kapcsolt az RTL Kettd szavazdsira (SHR%: 4,8).
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6. dbra: A BeleValdVildg-széridk nézettsége addsnapokra bontva (AMR f3, teljes népesség, live). Forrds: Nielsen
Kozionségmérés — NMHH

Bér a BeleVal6Vildg 11 kisebb nézétdbort tudhatott magaénak, mégis a teljes népesség 6todét
elérte (Coverage 21,2%), osszesen 1,8 millié fét. Az utolsé széria tobb mint szdz addsdbdl
dtlagosan hatot ldttak az érdekl6dék. A 11. évad sordn a tévénézd kozonség hatvan szdzaléka
nem taldlkozott egyik késé esti misorral sem. Amennyiben a Val6Vildg-széridk dsszes eddigi
addsit és kisérémisorait tekintjiik (BeleVal6Vildg, NekedValo) a reality show 2002-es indu-
ldsa 6ta, elmondhatjuk, hogy televizién keresztiil a magyar tévénézd lakossdg 88 szdzaléka
értesiilt a villdban torténtekrdl.

Ahogy a kordbbi évadokndl, most sem tért el sokban a késd esti kiaddsok kozonsége az esti
epizddokétdl. A férfiak jelenléte valamivel magasabb volt ebben az idésdvban, de domindnsan
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a nék nézték a pikdnsabb osszefoglalékat is (7. dbra), a 40-59 éves, varosokban, kozségekben
él8, alapfoku végzettséggel rendelkezd, nyugdijas réteg jobban kedvelte a BeleValéVildg-ot,
mint az elsédleges osszefoglaldkat. A kiskort nézék jelenléte a 10. széridhoz képest tovdbb
csokkent, koriikben a legsikeresebb a 7. sorozat volt, akkoriban a 4—17 évesek adtdk a kozon-
ség 11 szdzalékdt, 4m fokozatosan elfordultak a misortdl és az utolsé BeleValoVildg nézéi
kozt mér csak négy szdzalék volt a részesedésiik. Ezzel szemben a fiatal felndttek egyre inkdbb
képviseltették magukat, és az utolsé évadra részesedésiik madr elérte a 23 szdzalékot. A késd
esti addsok kitarté kozonsége a 18-29 éves, né és tanulé rétegbél keriilt ki, 6k az egyes epi-
z6dok 68-81 szdzalékdr végignéziék.

&2

7. dbra: A BeleValéVildg 11 kozonségosszetétele (ADH %, live).
Forrds: Nielsen Kozonségmérés — NMHH

4. ValéVilag az online térben

A 11. ValéVildg-eseményeket az RTL Magyarorszdg tobb online feliiletén is figyelemmel ko-
vethették a kivdncsi tekintetek, az RTL+ streaming szolgdltatds keretében napi huszonnégy
6rdban, a verseny elsé honapjdban ingyenesen is megtehették ezt az érdekl8ddk. A nézettség
csokkend trendjét alapul véve els@sorban arra voltunk kivéncsiak, volt-e valamilyen hatdssal
a 15-17 évesek online tartalomfogyasztdsira a ValéVildg-kozvetitések megjelenése, e kérdés
megviélaszoldsa érdekében a tévécsatorna két internetes feliilete, az RTL+ és az rtl.hu online
médiumok ldtogatottsdgi adatait elemeztitk. A misor induldsa elétti dtlagéreékekhez viszo-
nyitva elmondhaté, hogy a tinédzserek kirében jelentds kiugrdst mértiink az rtl.hu esetében
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(8. dbra), a 2022. szeptember—oktdberi hiromezer kériili ldtogatészdm'® majd” hiromszoro-
sdra nétt a Bekoltozés napjan (RU 15-17 évesek: 3 074 vs. 8 840). A magas, hiromezer {8
feletti elérés kisebb-nagyobb kiugrdsokkal egészén a show 9. hetéig" kitartott, ahogy a tele-
vizi6s kozvetités, tigy a show online torténetében is innen mértiik az érdekléddk szdimdnak
megcsappandsit. A reality kozvetitése alatt a mdsodik legldtogatottabb nap az rtl.hu online
feliiletén 2013. janudr 13-a volt, a 13—17 évesek koziil 7 888 £6 kattintott a honlapra, ekkor a
villalakdkat a kordbbi évadban megismert két szereplével lepték meg, VV Robi és VV Merci
szinesitette a szereplSk technikum hetét és mutattdk be a fodrdszat és asztalossdg szakmadjit.
A9. és 12. hét kdzott azonban szép lassan elfordultak a tinédzserek az online feliilet kove-
tésétdl, és csak 2023. februdr 19-21. kozote téreek vissza nagyobb szdmban, amikor is VV
Barna kiesett, és egy rendhagyé kivdlasztdsra és kihivdsra is sor keriilt a villiban'® azzal a cél-
lal, hogy felporgessék a torténéseket, ugyanekkor két kordbban kiesett jdtékos is visszakeriilt
szerkesztSként a miisorba. A tinédzserek ezt kdvetden csak az utolsé addsnapokra, majd végiil
a Findléra tértek vissza. Az rtl.hu litogatottsdga a 18—29 éveseknél hasonlé trendet mutatott,
bar esetiikben nem a Bekoltézés napjan volt a legldtogatottabb az oldal, hanem 2023. janudr
13-4n, VV Robi és VV Merci visszatérésekor.

Az RTL+ streaming oldal litogatottsdga a 13—17 évesek korében nem ugrott meg a miisor
ideje alatt (8. dbra), a 18-29 éveseknél azonban jelentés elmozduldst littunk. A 2022. szep-
temberi—oktdberi napi dtlagos 15-17 ezer ldtogatészdm a Bekoltozés hetében 26 ezerre nétt
a fiatal felndttek korében. A mdsodik és harmadik jatékhéten még a kordbbi dtlagok felett
teljesitett a streaming oldal, 4m az egyhdnapos ingyenes hozzaférés megsziinésével szép lassan
csokkent az érdekl8dés, és a szolgdltatd a 11. héttd] Gjabb mélypontra jutott, melyen a Findlé
sem tudott sokat lenditeni. A 18-29 évesek az RTL+ oldaldt a show ideje alatt nem a Bekdl-
tozéskor, hanem az els6 hét péntekén, 2022. november 25-én keresték fel a legtobben, ezen
a napon 31 280 ldtogatdja volt az oldalnak, ami nem véletlen, hiszen V'V Piros és VV Barna
Ujabb intim pillanatait leshették meg az érdekléddk.

16  Real users (RU): belf6ldi internetezdk, azon internetezék szdma, akik megldtogattdk az adott tartalmat a
vizsgalt id8szakban.

17 2023. janudr 23-24-ig. VV Sajti vasdrnap, 2023. janudr 22-én kiesett, VV Mdri6 pedig lelki vélsdgba
keriilt és fel akarta adni a versenyt, de tdrsai meggyd8zték, hogy maradjon. Ezen a hétf8n kezdédott az Interakeiv
hét, melynek keretében a néz8k beleszélhattak a lakdk életébe és feladatokat, biintetéseket is kiszabhattak rdjuk.
18  VV Melina VV Mdriét hivta ki pdrbajra, a Visszavdgé hét alkalmdbél V'V Anita és V'V Bibi szerkesztéként
tértek vissza a villdba, V'V Lissza pedig a jaték feladdsit fontolgatta.
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8. dbra: Az RTL Magyarorszdg online feliileteinek ldtogatottsdga a 1517 évesek kirében (Real users). Forrds:
EDME-Gemius — NMHH

A misor online sikerének tovibbi méréeszkoze lehet az interneten fellelheté emlitések,
tovdbbd a misorral kapcsolatos bejegyzésekre érkezett interakciék szdma,” melyek meg-
jelenését a Neticle online médiafigyeld- és elemzd rendszer segitségével kovettitk nyomon.
A musor induldsa elétt naprél-napra dupldzédott meg a reality emlitésének gyakorisdga
a vizsgdlt online feliileteken, az elsd cstcsot a Bekoltozés utdni mdsodik napon mértiik,
ekkor 1 723 megjelenéssel taldlkozhattak a rajongék (9. dbra). A legtobb hivatkozds
mégis a z4r6 adds és az azt kovetd napon toreént (2 485 és 1 867 db), ugyancsak a Findlé
kapcsdn regisztréltuk a legtobb ValéVildg-bejegyzésre tett interakcidt, szdm szerint tdbb
mint 141 ezret. A valdsdgshow 8. és 12. addshete kozott bar nem csokkent jelentdsen az
emlitések szdma, mégis kevesebb interakciot regisztraleunk, és csak a 13. héten mértiink
névekvd trendet, amikor is a vetélkedd teljes ideje alatt a legtobbszor nevesitett® és a
Facebook-bejegyzéseknél leggyakrabban like-olt szereplét, VV Barndt jelolték pdrbaj-
ra, tovabbd a hét sordn a villiban komolyabb veszekedéseknek, megaldzé helyzeteknek

19 Az NMHH a Val6Vildg 11 online megjelenéseit a Neticle Media Intelligence 4ltal kifejlesztett adatgyij-
8 rendszer segitségével regisztrdlta a kovetkezd médiafeliileteken: 2 583 magyar hirportdl irott tartalma és a
cikkek alatt megjelend hozzdszoldsok, blogbejegyzések, férumok beszélgetésfolyamai, magyar nyelvii nyilvdnos
posztok és kommentek a Facebook-on, magyar nyelvli Twitter-bejegyzések és az alattuk taldlhaté hozzdsz6léd-
sok, a YouTube-on és a hazai videémegoszté oldalakon megjelend széveges tartalmak, magyar nyelvli publikus
Instagram-bejegyzések és a hozzdjuk tartozé hozzdszéldsok. 2023. jinius 22-ei adatfuttatds, VV11 és Belevald
Vildg keresdszavak , illetve ezek 71 szinonimdja.

20 VV Barna 10 077 emlités és 80 726 Facebook-bejegyzésre érkez8 ,like” reakeié.
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lehettiink szemtanti.”’ Nem meglepé médon az online térben is a Findlé hozta a legma-
gasabb szdmokat, és a kozel 2 500 online ValéVildg-emlités mellett majdnem 142 ezer
ValéVildg-bejegyzésre érkezett interakciét szimolhattunk 6ssze.

ValdWildg-emlitések [db)
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9. dbra: A ValdVildg online emlitések (heti dtlag — db) és a miisorral kapcesolatos bejegyzésekre érkezett interakcidk
szdma (heti dtlag — ezer db) Forrds: Neticle — NMHH

21 Az NMHH Médiatandcsa a 2023. februdr 12-ei és 16-ai Val6Vildg 11 8sszefoglalokat a kiskortak védelme

és az emberi méltdsdg megsértése szempontjdbdl torvénysértének taldlea.
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Forrasok és irodalom

Tirr (2022) = Tire Eszeer: A valdsdgshow-k kozonsége. In: Szapar Kiroly (szerk.): VVIO0 —
egy valdsdgshow valdsdga. Budapest, Médiatudomdny Intézet, 2022. 43-59. (Médiatudomd-
nyi Kényvtdr, 45.)






A 1ét a tét — luxusb6rtonon innen és tul
K6vECsEs AGNES — BOGNAR DORA — BErcT KORNELIA

A valésdgshow miifaja olyan, mint egy virus, nem akar elt@inni az élettinkbdl, 4jbdl és ajbol
feltdimad. A misorformdtum lényegét képezd kukkolds és leskelddés olyan &si emberi tu-
lajdonsdg, amely életben tartja és tdpldlja az Gjabb és Gjabb széridkat. A misor gerincét add
konfliktusok, meztelenség, botrdny és pornogréfia hosszd tdvon is fenntartjak a nézdk érdek-
186dését. A misortipus velejérdja, hogy kozéppontjdba hétkdznapi karakterek keriilhetnek,
akik egy rovid idére kiemelkedhetnek az ismeretlenség homalydbdl, s a tapasztalatok szerint
oda is térnek vissza a miisor végeztével — kivéve néhdnyakat. A valésdgshow-k nézettségének,
torvény irdnti megfelelésének vizsgdlata része a hatdsdgi kontrollnak, azonban eziddig még
nem kiséreltiik meg, hogy egy nagyobb perspektivabdl, a szerepl6k életének, sorsdnak alaku-
ldsdnak szemszogébdl vizsgdljuk meg a reality show-k hatdsait.

A dolgozat els felében megprébaljuk felvdzolni a potencidlis valésdgshow szerepld karak-
terét, felmérni lehet8ségeit és motivacioit. A televizids szereplés a mainstream média megje-
lenése 6ta a népszertiség, az ismertté vilds sarokkove. Sokan ugy képzelik, hogy amennyiben
atlépik a studié vardzslatos kiiszobét, sziiknek vélt életiik egyszerre kitdgul, megnyilnak a
lehetdségek kapui, és az orszdg szeretete jotékony takardként borul rdjuk. A valésdg azonban
egészen mds képet fest, és gyakran a vérva vért happy end is elmarad.

A valdsdgshow — mint mifaj — az ezredfordulét kdvetden vetette meg lébdt hazdnkban, az
elsé prébdlkozds a TV2 — még nem bekoltzs — A tégla ciml misora volt, amit 2001 tava-
szdn a Viasat3 Bdr cimi programja kovetett. Ez utébbiban mdr jelen volt a bekoltoz6s jelleg,
a folyamatos megfigyelés, azonban a szerepl6k mindennapjait még teljesen kitoltotte a bér
miikddtetése, igy a kiilvildgtdl valé elzdrtsdg nem igazdn valésulhatott meg. 2002-ben aztin
mindent feliilire, kiilondsen népszeriségben, a pdrhuzamos futé Big Brother és Val6Vildg. A
Big Brother a John de Mol-féle eredeti holland licencet kovette, a ValéVildg ezzel szemben az
RTL Klub sajét fejlesztésti miisora volt.! A Nagy Testvér a hatalmas sikerre valé tekintettel
a kovetkezd évben elinditotta a médsodik széridjdt, dm a misor nem valtotta be a hozzd flizote
reményeket, mivel addigra a ValéVildg 2 megerdsodott, idével pedig Magyarorszag legnézet-
tebb reality-jévé nétte ki magdt. A ValéVildg széria azéta kisebb-nagyobb kihagydsokkal, de
folytatédott, idével magdba olvasztotta a Big Brother formdtumot is, mostanra azonban mér
kikopott a kozos megnevezés (ValéVildg powered by Big Brother), és a ValéVildg formdtuma
hivatalosan is piacvezet6vé vélt. A VV menetelését nem nézte tétleniil a Viasat3 sem, amely
id6rél idére elinditotta a sajit versenytarsait. Az EdenHotel és az Aranypart parkeresésre
éptl8 ismerkedds reality-je utdn az RTL is elééllt a Love Island cim( formatumadval. A par-
vélasztdst siirgetd jatékok még tobb lehetdséget biztositottak a szerepldk szdmdra, hogy kozel
keriiljenek egymdshoz, randizhassanak és egymadsra taldljanak. Ezeket 4ltaldban fiilledtebb
hangulat és kevésbé izgalmas tematika jellemezte.

1 Majkdnak bejott, de ki emlékszik mdr Tigerre a Bdrbél? kreativ.hu/cikk/majkanak_bejott__de_ki_
emlekszik_mar_tigerre_a_barbol
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1. Demogrifiai jellemz6k — honnan hova?

Nem rendelkeziink pontos ismeretekkel azzal kapcsolatban, hogy milyen élethelyzetben vagy
életkoriilmények kozoee él6 emberek érzik els@sorban megszolitva magukat a toborzds idé-
szakdban a valésdgshow-ban t6rténd szereplésre. A bejutottak alapjén azonban — amelyet
nyilvin megrostdlt a szerkeszt8i elképzelés - megkisérelhetjitk megrajzolni a valésigshow
résztvevdk tulajdonsdgait. Elssorban a két nagy kereskedelmi televizié hozta nyilvinossig-
ra a versenyzdinek hdtterét. A tovdbbiakban ezért a Big Brother két széridjdnak (27 £6) és a
Val6Vildg 11 évaddnak szereplGivel (155 £6) foglalkozunk. Tapasztalataink szerint a szerkesz-
t6k nagyon tigyeltek a nemi ardnyokra. A formdtum megjelenése 6ta gyakorlatilag tokélete-
sen kiegyenlitett a férfiak és a ndk jelenléte a szereplék kozdte. A Big Brother két évaddban 14
nd és 13 férfi versenyzd kapott lehet8séget, mig a ValoVildg szerepldi kozote 77 né és 78 férfi
vetélkedését kovethettitk nyomon az évadok sordn. Az dtlagéletkor alapjén nem tapasztal-
tunk jelentds eltérést az idk sordn. A VV hatodik széridjdnak aktorai voltak a legfiatalabbak
(dtlagosan 23,6 évesek), mig a legmagasabb dtlagéletkort (26,5 év) a Big Brother mdsodik
évaddban mértiik. Az dtlag elfedi az egyéni kiilonbségeket, igy a korcsoportba soroldsnél job-
ban kittinik, hogy egyértelmien a 21-25 év kozottiek voltak talstilyban, majdnem minden
madsodik valésdgshow szerepld ebbdl a generdciébdl keriilt ki (1.4bra).

W 158-20 v
B31-25 év
| 25-30 6v

31-35

B35 &y felett

1. dbra: A valésdgshow szereplék életkori dsszetétele (BBI-2, VVI-11)?

Erdekes adalék, hogy milyen mintdzator rajzol ki a jatékosok lakéhelyének teriileti megoszld-
sa (2. dbra). A versenyzdk 4ltal megadott lakShelyek alapjédn a 13 széria aktorai koziil minden
miésodik a f6varosbdl és Pest virmegyébdl érkezett (91 £6, 50%). Ezzel szemben Négrad vdr-
megyébdl senki sem vilt ily médon ismertté, de Zaldbdl is csak egy szerepld. Osszességében
elmondhaté, hogy a févaros és vonzdskorzete ,bocsdtotta ki” a reality sztdrok nagy részét.

2 A cikkben szerepld tdbldzatok és dbrak az NMHH Miisorfigyeld és -elemz8 Igazgatésdgdnak sajit adat-
gyljtésébdl szdrmazé eredményeit szemléltetik.
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2. dbra: A szerepldk lakdhely szerinti megoszldsa

A jérékosok iskolai végzettsége csak abban a ritka esetben keriilt szoba, amikor felséfoku vég-
zettséggel biiszkélkedhetett valaki. Husz jatékos, tehdt minden tizedik rendelkezett egyetemi
vagy féiskolai diplomdval. Sokan szakiskoldbdl, néhdnyan érettségivel érkeztek.

A szerepl§ foglalkozdsdt a csatorna a jeldlt bemutatdsakor feltiintette. Eléfordult azonban,
hogy a bevallott munkakor nem pontosan egyezett meg a valés pénzkereseti forrssal, igy
példdul volt chippendale fig, aki pultosnak vallotta magit, mig egy mdsik hasonlé foglal-
kozdst iz8 férfi a dokumenticidban tdncosként szerepelt. A top hdrom dgazatnak a vendég-
latds (17,0%), a tanuléi statusz (14,3%) és a kereskedelem?® (11,5%) szamitott (3. 4bra). A
vendégldtdiparon beliil is feliilreprezentiltak volt a pincérek és pultosok, 22 jelentkezé jelsl-
te meg ezt a foglalkozdst, tehdt kozel minden nyolcadik jétékos pultosként/felszolgdloként
dolgozott az ismertté vélds elétt. A tanuléi stdtusz igen érdekes koreloszldst mutatott, mert
bar a magdt tanulénak vallék tobbsége 18 és 22 év kozotti volt, akadtak 28 éves tanuldk is
a szereplék kozote.

3 Akereskedelem kategéridba a villalkoz6k, értékesitéssel foglalkozok, valamint teriileti képviseldk és logisz-
tikai teriileten tevékenykeddk keriiltek besoroldsra.
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3. dbra: A szerepldk eredeti foglalkozdsinak megoszlisa

Ugyan nem nyilvdnos informdcid, hogy a szerepld dohdnyzott-e a reality-be valé keriilése
elétt, de dltaldnossigban elmondhaté: a jétékosok nagy része rendszeresen dohdnyzott vagy
alkalmanként rdgydjrott a tdrsaival folytatott beszélgetések sordn. A VV negyedik széridjé-
val kapcsolatban érkezett a legtobb dllampolgari panasz a szereplék dllandé dohdnyzdsa és
a tevékenység rekldmiz(i megjelenitésével kapcsolatban. Az emlitett évadban a 16 szerepld
koziil 12 rendszeresen dohdnyzott. A Nemzeti Média- és Hirkdzlési Hatdsdg (tovdbbiakban
Hatdsdg) dltal készitett Val6Vildg ,barométer” szdmszer(sitette a kdros magatartdsminta
megjelenését. A negyedik évadban volt olyan adds, amelyben 26 alkalommal volt lithaté
cigarettdzé szerepld, mig a legutolsé (11.) széridban ot jelenet volt a maximum. A szexudlis
irdnyultsdggal kapcsolatban a vizsgélt 13 széria szerepldinek meghatdrozé része (95,6%) he-
teroszexudlis volt.

A valésdgshow szerepld archetipusdval kapcsolatban elmondhaté, hogy a legjellemzbb
tulajdonsdgok szerint haladva: budapesti lakos, 21-25 év kozotti, pultosként vagy pincérként
dolgozik, heteroszexudlis és dohdnyzik.

2. Motivdciés taktikdk — pénz vagy ismertség?

Az els széridk alkalméval a jelentkez8knek aligha lehetett valés képiik arrdl, hogy mivel jir
egy orszdgos kereskedelmi csatorna fémisoridés ,attrakciéjanak” szerepl6jévé valni. Akkor
még nem volt megfigyelhetd az a fajta tudatossdg, amely a legutolsé széria szerepl8inél mar
tetten érhetd volt. A 11. évadban volt olyan, aki kijelentette, hogy a profi sportoldkat idéz4
médon végignézte a kordbbi széridkat, kidolgozta a karaktere mikodési mechanizmusdt, majd
tiz évig probélkozott, mire bekeriilt a misorba, hogy eléadja a patikamérlegen kiszdmitott
szereplését. (Eréfeszitéseit siker korondzta, végiil a mdsodik helyen zdrta a versenyt.) Tob-
ben bevallottan a vdgyott népszerliség elérése, vagy kezdd influenszerként a kévetdtdboruk
novelése érdekében jelentkeztek. Sokan a médidban terveztek elhelyezkedni, vagy indulé vél-
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lalkozdsuk/zenei karrierjiik irdnt prébaleak felkelteni az érdeklédést. Az elsé széridkban mo-
tivicioként a kalandvagy is megjelent, de sokak érdeklédését az akkori szemmel hatalmasnak
szdmit fényeremény generélta (4. dbra). Késdbb is vonzénak tlint a f8nyeremény, ugyanakkor
a jelentkezdk a kordbbi évadok ismeretében mdr pontosan tudtédk, hogy nem kell gydztesként
elhagyniuk a villdt ahhoz, hogy a szereplésbdl profitdlhassanak. (Osszesen 92 esetben taldl-
tunk ilyen dedikélt célt, amit maga a szerepld fogalmazott meg a bekeriilése idején.)
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4. dbra: A szereplék motivicidi

3. Az igéretes utéélet

Altaldnos jelenség, hogy a nagyobb kereskedelmi csatornik elgszeretettel foglalkozratjék a
felfedezettjeiket” mds misorszdmaikban is. Széls8ségesebb esetben a csatorna olyan szinten
hagyatkozik egy szerepldre, hogy kész akir egy 6ndllé formdtumot is épiteni koré. Ez tor-
tént Molndr Anikéval, aki 2003-ban keriilt be a Val6Vildg harmadik széridjéba, amelyben
a mésodik helyen zért, majd késébb, 2004-ben 8 lett a ,Nagy O” a TV2 miisordban. Nagy
Alekosz is hasonlé utat jart be a negyedik széridban, ahol magét ,,gorog cs6dérnek” aposztro-
félva igyekezett meghdditani a néi sziveket szerény eredménnyel. A kezdeményez8kész férfire
konnyen fel lehetett épiteni egy tdrskeresd reality-t Alekosz menyasszonyt keres cimmel. Mi-
vel ez a széria sem hozta meg a kell§ eredményt, a férfi a konkurens csatorndhoz, a TV2-hoz
partolt 4t, ahol az Osszeeskiivék cimi parkeresd reality-ben véllalt szerepet. Az RTL eseté-
ben visszatérd elem volt, hogy a megel8z8 széria igéretes/szérakoztatd karaktereit felkéreék a
kovetkezd valdsdgshow kisérémiisordnak vezetésére. Ez nem minden esetben jelentette azt,
hogy a csatorna egyéb misorvezetdi szerepekkel is megtaldlta Sket (ldsd Aurelio), de kétség-
teleniil j6 ugrédeszkdnak bizonyult példdul Nddai Aniké vagy Majka esetében. Azéta a két
kereskedelmi televizié kozott folyamatos mozgdsban vannak a sztarok, igy nem mindenki az
»anyacsatorndn” szerepel, de a valésdgshow-kban felfedezett arcok aligha tudnak kikopni a
ncelebekre” épits formétumokbél. Igy rendszerint kell egy ,valéviligos” karakter a Konyha-
f6ndk VIP, a Celeb vagyok, ments ki innen széridjiba, de a pdros misorokban (Nyerd pdros/
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Parharc) is el6fordulnak. A kifejezetten csak a szérakoztatdsra szdnt miisorokban, mint a Ba-
ldzs altal vezetett Gyertek 4t! cimi produktumban, pedig egyenesen elvért volt legaldbb egy
extravagdns, alpdri poénokat szolgdltaté szerepld alkalmazdsa (példdul Aurelio).

4. Sirni csak a gy8ztesnek szabad — Gydztem! Nyertem?

A Val6Vildg tizenegy és a Big Brother két évaddnak nyertesei koziil hatan teljesen elttintek
a rivaldafénybdl, jelenleg civil életet élnek, dolgoznak és gyermeket nevelnek. Van kozot
titk nyomozé, filmrendezd, sikeres vallalkozé és felszolgdld is. Mdsok (példdul Soma) még
kitartéan prébdlkoznak a médiakarrierrel, kozosségi média tartalmakat gydrtanak, vagy a
YouTube-on prébélkoznak vloggerként érvényesiilni. A V'V tizedik évaddnak gy6ztese, Vivi-
en jelenleg az OnlyFans-en prébal pikdns képeibél meggazdagodni. Az elsé helyen végzettek
koziil egyediil Nagy Alekosz (a V'V 4. széridjinak gydztese) tudott tartésan megmaradni a
média kozelében. Megoszté személyisége, a kiilonboz8 médiafeliileteken valé aktivitdsa ga-
rantdlja szimdra, hogy ne vdljon unalmassa.

A gy6zelem, a hénapokig tarté elzdrtsig olyan mérték(i mentdlis megterheléssel jar, ami-
nek révén a szereplék nem minden esetben tudnak visszailleszkedni a térsadalomba. Péld4ul
a Big Brother els§ nyertese, Parkdnyi Eva stlyos egészségiigyi problémdi miatt évek 6ta ott-
honban él, két kisfia sziiletett, akiket nevel8sziildk nevelnek. Orvosai szerint mentélis beteg-
ségei miatt nincs arra esélye, hogy valaha is visszatérhessen a ,valé életbe”. A hatodik széria
gyOztese, Aurelio szintén nem a vonzé életutat bejardk sordt erdsiti. Az olasz szirmazdsu bajai
fiatal 23 évesen keriilt a villdba, amit extravagdns viselkedésének és erésen extrovertdlt meg-
mozduldsainak hdla, meg is nyert. A nyereményét azonban hamar elherddlta, szakitdsaitdl és
bliniigyi botrdnyaitdl volt hangos a sajté. A gy6zelme utdn szimos misordban szerepeltette
a csatorna, majd drogterjesztés és kokainfogyasztds miatt keriilt osszetlizésbe a torvénnyel.
Késébb megloptdk, 8 pedig a bardtjdval tobbszor is megverte a tolvajt, akinek az elrabldsa
miatt most a bortonbiintetését tolti.

5. Tragikus sorsok

Nem ritkdn olyan szerepldk is bekeriiltek a miisorokba, akik stilyos traumdik el8l prébaleak
menekiilni. Ezeket a gondokat vagy mdr a villdban megosztottdk a tdrsaikkal és igy a néz8k-
kel is, vagy csak kés6bb merték a nagykozonség elé tdrni. Tobb szereplérdl is kideriilt, hogy
gyermekkordban molesztdltdk vagy fizikailag bantalmaztdk, médsokkal szemben pedig a tdr-
suk alkalmazott fizikai erészakot. Az agresszi6 két, a villdban kialakult parral 6sszeftiggésben
is megjelent. A harmadik széridban megismert Frenki és Szilvi kapcsolatdban a villa elhagydsa
utdn jelent meg a kdlcsonos erbszak. Az 6todik évadban szerepld Cristofer pedig visszatéréen
bdntalmazta a mlisorban megismert bardtndjét, amiére kés6bb kozmunkdra ftéleék.

Gyakori traumdnak szémitott, hogy tobb szerepld is kordn elveszitette egy vagy akdr
mindkét sziil8jét, ezért legtobbszor a nagymama vagy valamely mds csalddtag nevelte. Két
szereplSt dllami gondozds ald is vettek. Tobben is elmesélték, hogy a szexudlis orientdci-
6juk miatt éltek 4t sdlyos elutasitdst a csalddjuk vagy a kortdrsaik részérdl (nyolc szerepld
vallotta homo- vagy biszexudlisnak magdt). Sokaknak a villdbdl valé kikeriilés utdn vett
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igazdn negativ fordulatot a sorsa. A kordbban emlitett két gydztes, Eva és Aurelio mellett
tobbeknek keriilt lejtmenetbe az életitk. A Val6Vildg elsé széridjdnak Lorenzéja 2012-ben
motorbalesetben halt meg, a hatodik széridbdl ismert Krisztidn pedig onkezével vetett vé-
get életének 2022-ben. A legnagyobb médiavisszhangot egyértelmiien Novozdnszki Fanni
halélesete valtotta ki. A hetedik széria jdtékosdnak eltinését 2017 novemberében jelentették
sziilei a rendérségen, majd nagy médiafigyelemmel kisért nyomozds vette kezdetét. A liny
rejtélyes eltlinése, a gyanusitottak viselkedése és a holttest utdni hajsza rendszeresen szere-
pelt a hiraddsokban, csakdgy, mint Fanni életének és sorsinak egyéb aspektusai, férfitigyei,
konzumldnyként valé tevékenykedése. Holtteste azdta sem keriilt eld, a megolésével vddolt
férfi életfogytig tarté bortdnbiintetést kapott, amit mdsodfokon hisz év bortonbiintetésre
mérsékeltek 2023 madjusdban.

A szerepldk koziil tobbeknek (3,2%) is meggylt a baja a hatésdgokkal, ugyanis tiltott sze-
rek haszndlatdval buktak le. A harmadik széridbdl megismert V'V Segal hét évet iilt drogcsem-
pészetért, mig villatdrsa, VV Indidn drogbirtokldsért felfiiggesztett bortonbiintetést kapott.
A nyolcadik évadbél megismert VV Léri csoportos gardzdasdgért 2020-ban bortonbe keriilt,
mig a kilencedik évad szerepl8jét, Hunort 2022 év végén tartdztattdk le drogkereskedelem
védjaval, 4m a hirek szerint 2023 madrciusa éta szabadldbon van. A népszeriiség tehdt nem
minden esetben jelenti a felemelkedést, a konnyebb megélhetést, hiszen sokan éppen ennek
hidnydban donthettek a torvénytelen tt mellett. A ValéVildg negyedik évaddbél erészak mi-
att kitiltott Zsuzsi életében ugyancsak komoly mélyponthoz vezetett a szereplés, amelynek
kovetkeztében a ldny a Bazilika lépcsSin végta fel az ereit. (Eletét végiil sikeriilt megmenteni
és rendezni is.) 2022 nyardn pedig V'V Anett ayahuasca-szednsz miatt bekovetkezett balesete
kavarta fel a kedélyeket. A liny a szertartds keretében bédité hatdst teakeveréket fogyasztott,
aminek hatdséra panikrohamot kapott és ontudatlan 4llapotban elttint. Ordkkal késébb ta-
ldltak rd mezteleniil az erdében, ahol életveszélyes sériiléseket szenvedett. Tobb helyredllitd
miitét utdn, Gjra teljes életet élhet, de az eset nagyon megrdzta a csalddjét és a kozvéleményt is.

Mindezek utdn érdekes lehet, hogy az elmult 6t évben milyen osszefiiggésben és mely
szereplSk jelentek meg az RTL és a TV2 hirmisoraiban. A 2017 és 2022 kozotti iddszakot
tekintve dsszesen 137 hiregység foglalkozott valésdgshow-kban ismertté valt szereplkkel. Az
RTL alacsonyabb intenzitdssal tlizte m{isordra a velitkk kapcsolatos hireket (30 hir — 21,9%),
s a hirek 6tven szdzaléka Novozdnszki Fanni haldldval foglalkozott, mig a mdsodik leggyak-
rabban megjelent celeb (21,9%) Majka volt (5. dbra). A hirneves eléadé féleg Curtis drogiigyei
miatt bekdvetkezett ,szakitds” kapcsdn keriilt a tudésitdsok kézéppontjdba, illetve nem biin-
tigyi hirekkel dsszefiiggésben tiint fel (mint példdul a Covid utdn djrainduld koncertezés). Az
aldbbi dbrdn azt szemléltetjiik, hogy évekre bontva mely szereplék jelentek meg a hirekben.
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5. dbra: A valdsdgshow szereplékkel foglalkozd hirek személyek szerinti megoszlisa

6. Szexualis munkak: szex mindenhol

A valésigshow-k résztvevéi kozott szémos olyan akadt, aki vdllaltan (vagy nem villaltan), de
szexudlis jellegli munkdbdl tartotta fenn magdt. A jelentkez8k ezen jellemz8it a szerkesztSk
elészeretettel hasznaledk fel a szereplék bemutatkozé vidediban, ahol a rddtdncoldstdl kezd-
ve a porndszinésznd meztelen fiirdézéséig sok minden megjelent a nézettség novelésének
érdekében. A szereplSk kiilonleges képességeit a villiba érve azonnal ki is haszndledk, igy
a chippendale fitk — szerkesztéktdl kapott feladatként — vetkdztek, mig az erotikus jellegti
munkdt végzd lanyok 6ltdncot mutattak be, a transzvesztita eléadé pedig minden szitkséges
eszkozt megkapott, hogy drag queen-ként szérakoztathassa tdrsait. A szereplék koziil tizen
végeztek — bevallottan — keresd tevékenységként erotikus jellegti munkdt (5,5%), azonban
késébb tobbekrdl kideriilt, hogy szerepeltek mér felndttfilmes videdkban, vallaltak erotikus
fotézast, vagy nytjtottak pénzért szexudlis jellegti szolgaltatdst.

A miisorok sordn dsszesen 42 ember folytatott intim egyiittlétet, azaz megkozelitéleg min-
den negyedik szerepld szexelt a Val6Vildg vagy a Big Brother addsaiban. (A vizsgédlatba nem
vontunk be a kifejezetten parvélasztdsra épitd formdtumokat, ahol ketten vihetik el a fédijat
[Love Island, Eden Hotel], hiszen azokban nyilvinvaléan gyakrabban fordul el§ szexudlis
egylittlét, sét a koncepci6 része ezek elésegitése.) A legtobb szerepld dllandé partnerrel foly-
tatott rendszeres kapcsolatot a villdban, de az évadok sordn &t szerepld is eljutott oddig, hogy
ugyanabban az évadban tobb tdrssal is kozosiilt. A villdban kialakult kapcsolatok egyik eset-
ben sem bizonyultak tartdsnak, az elzdrds sziilte 6sszekapaszkodds és egymdsra hangolddds a
kiilvildig nyomdsdra legtobbszor tiszavirdg életlinek bizonyult.

A ValéVildgbdl kikertilve nem ritkdn felmertil a jatékosokban, hogy a frissen szerzett nép-
szerliségiiket szivesen meglovagolndk. Néhdnyan ezt a kozosségi média feliiletein prébaljdk
elérni, de dllandé mondanivalé hijin nehéz tartalomgydrtéként talpon maradni. Marad a
szponzori megbizdsokban valé reménykedés és a hakni, amely a legtobb esetben nem ke-
csegtet dllandd bevétellel. Ezért is vdlt nagyon hamar népszer(ivé a volt villalakék korében
az OnlyFans nev{ erotikus oldal. Az eléfizetéses erotikus platformon valé boldogulds jéval
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egyszerdbb ismert emberként, féleg, ha a szerepl$ a megjelenésének megfelel$ reklimot gene-
ral a bulvdrmédidban, ahovd a bejutds nem nagy kihivds a trash reality szerepléinek. Molndr
Aniké példdul nem olyan régen vetette bele magdt a pikdns képek gydrtdsiba, amelyet a
médidban is alaposan el8készitett, igy nem nagy meglepetés, hogy kihagyva a felfutdsi idét,
berobbant és nagyon hamar a tartalomgydrték felsé egy szdzalékdba keriile. A 10. évadbdl
hdrman is tevékenykednek az oldalon, és a legutébbi széridbdl is mdr ketten kezdtek eroti-
kus tartalomszolgiltatdsba. A megfeleld médiafigyelem generdldsa nem jelenthet kihivdst a
valésdgshow karaktereknek, akiknek utééletével amugy is elészeretettel foglalkozik a bulvdr-
sajto. Az elsd pikdns képek nagykozonség elé tardsa szintén jo taktikdnak bizonyult, hiszen
az ismertség konnyen bevonzza a feliratkozdkat, igy a szereplék mér az oldal inditdsa utdn
jelentds drbevételt realizdlhatnak az el6fizetdi dijakbdl. Mindez azt a hamis képzetet keltheti
a kovetékben, hogy a porndoldalon valé megjelenés konnyt bevételi forrdst és izléses képek
kommunikdciéjit jelenti, holott a valdsig egészen mds képet fest. A tizedik széria jitékosa
és a 11. széria BeleValé cimii addsinak misorvezet§je, Mercedes példdul ugy van jelen az
OnlyFans oldalon, hogy a bardtja is tartalomgyartd. Véleménye szerint ez semmilyen negativ
hatdssal nincs a kapcsolatukra. Ezen felbuzdulva nemrég a VV11 szerelmespdrja, Lissza és
Mirié is elhatdroztdk, hogy pdros oldalt inditanak. A prébélkozds azonban hamviba holt,
amikor a naiv pdros a regisztricié utdn észlelte, hogy az OnlyFans oldalon valé megjelenés
az esetek tobbségében pornogrif tartalmak megosztdsdt jelenti, vagy révid tton ahhoz vezet.
Ugy tinik, a valésigshow karakterek szerepe nem elhanyagolhaté az oldal magyarorszdgi
felfutdsdban, a platform vonzé és konny( pénzkereseti lehetéségként valé feltiintetésében. A
kezdeti siker azonban csal6ka, hiszen a ,,pikdns” és ,,izlésesen szexi” képek csak az induldskor
jelenthetnek elégséges alapot az eléfizet8k figyelmének felkeltésére, az érdeklédés fenntartdsa
érdekében elébb-utébb ,keményebb” tartalmat kell nydjtani.

7. A valédi nyertesek

A valésdgshow-ban valé szereplés vagy gySzelem 6nmagdban még nem elegendd a karrierhez.
Ahhoz a kértilmények olyan egyiittdlldsa sziikséges, amely csak kevesek szdmdra adatik meg.
Kell hozzd mindenekel6tt egy képernySképes arc és oldott személyiség, exhibicionista bealli-
todds, egy olyan jol felépitett kapcsolati hdld, amely felkarolja és egyengetni tudja az érintett
késébbi boldoguldsdt. Nem jelenthetd ki, hogy minden évadban volt valaki, aki alkalmasnak
bizonyult erre, hiszen komplett évadok sztdrjai tlntek el szép lassan, vagy szinte azonnal a
koztudatbél. Akadtak azonban olyan szerepldk, akiknek vonzé pélydja és eredményei Ujra
és Gjra kalandra csabitottdk a jelentkezéket. Minden valamikori széria legnagyobb nyertese
egyértelmien Majka. A Val4Vildg elsé addsinak mdsodik helyezettje mér a villdban is nagy
népszerliségre tett szert. A valésdgshow-ban taldlkozott eldsz6r Dopeman-nel, akivel a show
utdn kozos lemezt készitett. 2003-ban debiitdlt bemutatkozé kislemeze, Az 6zdi hds cimmel.
Majka zenei karrierje innentdl meredeken ivelt felfelé, szimos zenei dija mellett a televizids
sikerek sem maradtak el. Az RTL Klub a program végeztével rogton felkérte a kovetkezd
széria BeleVal6Vildg cim(i miisordnak vezetésére. A Cool TV utdn a Viasat 3-ndl vezetett
miisorokat, majd a konkurens TV2-hoz igazolt. Az elmilt években a csatorna egyik legtob-
bet foglalkoztatott misorvezet$jévé avanzsilt. Majka az, akinek igazdn ,bejott az élet”, egy
szdmos teriileten tehetséges, szerethetd karakter, aki nem csak olcsé celebkedéssel, hanem
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valds teljesitménnyel kiizdotte fel magat. A tavalyi Forbes-lista szerint 6 hazdnk legértékesebb
kozismert személyisége. Mivel sikertorténete sok szempontbdl pdratlannak szdmit, szimos
fiatalt inspirdlhat akdr a valésigshow-kban valé elinduldsra.

Nédai Aniké a ValVildg 4. széridjdban probélt szerencsét, ahol a rosszkisldnyok katego-
ridjdnak jelolgjeként szavaztdk be a villdba. Nem titkolt széndéka volt a médidban elhelyez-
kedni, amelynek a jiték sordn t6bbszér is hangot adott. A misor utdn szimdra is kapéra jott
a Szerelem a legfolsébb szinteken — Alekosz menyasszonyt keres cim(i program, amelynek
kisérémiisordt, az AlekosznakVal6-t vezette. Majd 2013-15 kozott az Ejjel—nappal Budapest
cim( sorozat 4llandé szereplje volt, elsd kisfia sziiletése utdn pedig misorvezetdként tért
vissza a képernyére. 2016-t6l a Farm cimd reality és a Val6Vildg 8. évaddnak miisorvezetd-
jeként dolgozott, majd 2017-ben 6ndllé misorral debiitdlt az RTL Gold csatorndjin Aniké
#show cimmel. Késébb hazigazdaként dolgozott a Hdzasodna a gazda, a Reggeli, valamint a
Val6Vildg késébbi széridiban. Aniké magdnéleti és munkahelyi szempontbél sem tavolodott
el az anyacsatorndtdl, mdig az RTL egyik 6 sztdrjdnak szdmit.

Az Gjabb évadok koziil Osvith Zsolti emelhetd ki, aki a VV 8. széridjdban szerepelt. A
jaték utdn az RTL Klub szerkesztdje lett, néhdny éve azonban sajdt YouTube-csatorndt indi-
tott, aminek jelenleg 222 ezer feliratkozdja van, és két éve megnyitotta Magyarorszdg elsé
Unikornis Bisztréjit.

Csaldka, hogy a nagy karriert befutott szereplék — bar sokszor taldlkozunk velitkk — szdm
szerint milyen kevesen vannak: igazi karriert csak a szereplék 2,9 szdzalékdnak sikeriilt elér-
nie a médidban (6. dbra). A jétékosok 5,1 szdzalékdr hivedk vagy hivjék jelenleg is kiilonbozd
miisorokba, a szerepl6k dontd tobbsége (74,5%) azonban onként vagy sem, de teljesen kivo-
nult a média vildgdbol.

74,5%

6. dbra: A ValdVildg szerepldinek utdélete a médidban

8. Nézettség

A valdésigshow-k nézettsége az elmult években jelentds valtozdsokon ment keresztiil. A ko-
rai évadok olyan kiugré érdeklédést véltottak ki, amire azéta sem volt példa. A ValéVildg
torténetének legnézettebb addsai az elsd két évad zdrd epizddjai voltak, amelyek egyenként
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majdnem 2,5 millié néz8t iiltettek a képernyd elé.* Az elsé évad alkalméval a Big Brother
volt Iépéselényben, hiszen tiz nappal kordbban kezdte meg a sugdrzdst, mint a konkurens
csatorna a Val6Vildg misordt. A hdtrdny a széria végéig fennmaradt, egyértelmiien jelezve a
nézoék valasztasit. A masodik évadra azonban fordult a kocka, az RTL kordbban kezdett, a
Big Brother nézettsége a harmadik addsnaptdl meredeken esett, mig végiil a fémisoridbél is
kiszorult. Nem csoda, hogy a TV2 nem szdmolt mdr a tovdbbiakban ezzel a formdtummal. A
harmadik VV-t mér kihivé nélkiil sugdroztdk, amely ennek kovetkeztében igen nagy népsze-
riségnek és nézettségnek 6rvendett (7. dbra). A kovetkezd, negyedik széridra hat év kihagyds
utdn keriilt sor. Az 4lland6 botrdnyok, szélséséges karakterek és a negativ magatartdsmintdk
megjelenése miatt a formdtummal kapcsolatban erds kézzel és rekordmértékii biintetéssel 1é-
pett fel a Hatdsdg, amelynek hatdsdra az 6t6dik évad a f8miisoridébdl kiszorulva, este 21 érai
kezdettel jelentkezett. Ez a nézettséget tekintve is érezhetd volt, igy a kovetkezd (hatodik)
széria mdr lekeriilt az anyacsatorna miisordrdl, és az RTL Kett6 kezdte sugdrozni lényegesen
alacsonyabb kozonségszdmok mellett.
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7. dbra: A kiilonbozd széridk napi dsszefoglaldinak dtlagos nézertsége (AMR f5)

9. A bennfentesek

A valésigshow-k ,életrajzdnak” szinesebbé tétele érdekében felkerestiink két szerepldt, akiket
megkérdeztiink, miként ldtjdk a kordbbi szereplésiiket, mennyit profitdltak beldle és Gjra igy
tennének-e. Kérdéseinkre a Big Brother els§ széridjdnak veterdnja, Pongé (Lassan Zoltdn)
és az Eden Hotel 3. széridjdnak gydztese, Loki (Titz Ddniel) vilaszolt. Pongé 38 éves volt,
amikor a valésigshow-ban szerepelt, tehdt egyértelmien érettebben és tudatosabban végott
neki a kalandnak, és az6ta sem tiint el teljesen a kézéletbél. A mésik megkérdezettiink Eden

4 T (2022): 43.
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Loki, aki 26 évesen vett részt a Viasat 3 reality-jében, amit meg is nyert mdsorbeli pdrjaval.
Médiaszerepléseket azéta nem villal, jelenleg civil foglalkozdst folytat és csaladjaval él.

Tartja a kapcsolatot a szereplétdrsaival?

BB Pongd: Igen, Rendtéval rendszeresen beszélek telefonon. Szabival is, vele csak néha. Meg-
fogadtuk, hogy tartjuk a kapcsolatot, de mindenki elment a sajat dolgai felé.
Eden Loki: Nem, senkivel nem beszéltem évek éta.

Tapasztalta az elényeit, elémozditotta a karrierjét a valdsdgshow-ban valé szereplés?

BB Pongé: A mai napig profitdlok a szereplésbél. Barhova megyek tizleti tdrgyaldsra, Ggy
fogadnak, mintha csalddtag lennék, mert ott voltam velitk a TV-ben.

Eden Loki: A nyeremény volt az egyetlen elénye a misornak, semmilyen mds téren nem
profitdltam beléle.

Erte negativ megkiilonbiztetés a szereplése miatt?

BB Pongé: Nem, és azért nem, mert prébaltam normilis lenni és végig az maradni.
Eden Loki: Semmi ilyesmi nem tortént.

Mit gondol az 1ijabb évadokrsl? Miben hasonlit, miben kiilonbizik abhoz képest, amiben On is szerepelt?

BB Pongé: Arpa Attildt idézném, hogy ,Addig megy lefelé, amig tragédia nem t6rténik”. Az
egyéni, személyes tragédidkat beleértve. Amikor mi mentiink be, még volt szinvonal. Ahogy
most hallom, mert nem nézem ezeket a misorokat, egyre kevésbé lehet ezt elmondani.
Eden Loki: A miénk volt a legidiétdbb girda, a tobbi csak puding.

Tisztdban volt a szereplés késébbi kovetkezményeivel?

BB Pongé: Igen, tisztiban voltam. Nem lehet kodosen bemenni. J6, én mar 38 éves voltam
akkor. Az ember arra gondol, hogy taldn el6rébb tudja vinni a vallalkozdsdt is, ha kicsit is-
mertebbé vélik.

Eden Loki: Nem gondoltam erre soha. A jov6 mindig taldny, ki gorcsol ezen mér elére?

Megkeresték az anyacsatorna részérdl mds lehetdségekkel?

BB Pongé: A Big Brother utdn dtmentem az RTL Klubra. Na, az volt médiatorténeti ese-
mény. A TV2 szerzédésszegésért beperelt.
Eden Loki: Nem.

s

Foglalkoztatta Ont a csatorna késébb valamilyen szerepkirben?

BB Pongé: A VV2-ben is szerepeltem pdr napig mint vendég. A tovébbi szerepléseim a da-
ganatos megbetegedésem miatt ugrottak. Két év alatt kdrdltam ki magam. Késébb jelent-
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keztem a VV5-be. Akkor mdr 46 éves voltam. Nem jutottam be, mert a korhatdr 45 év volt.
Eden Loki: Nem.

Maguk méogott hagytik a szereplés eldtti életiiker?

BB Pongé: Nem. Ugyanazt az életet folytatom, miel6tt bekodltoztem a villdba. A feleségem-
mel vagyok. A linyom idékozben felnétt, férjhez ment. Vezetjiik a fehérnemiboltot és az
edzdtermet is viszem. 1983 6ta van stlyemeld szakedzdi képesitésem, és 86 6ta tartok test-
épitd edzéseket (akkor még a testépités nem volt hivatalos sport Magyarorszdgon, igy testépi-
t6 edz8k sem voltak).

Eden Loki: Nem, ugyandgy melds vagyok, mint azel8tt voltam.

Osszességében megbdnta a szereplést?

BB Pongé: Nem, mert tigy mentem oda, ha sikeriil, sikeriil, ha nem, nem. Legaldbb van
egy kis rekldmja az tizletnek, nem nekem. Engem nem érdekel, hogy ismernek-e vagy sem,
szeretnek-e vagy nem.

Eden Loki: J6 buli volt, kénny 16vé keresettel, nem bdnom.

Segitették a miisor utdn?

BB Pongé: Igen, voltak szereplések, egy levezetést csindltak a miisor utdn. Pszicholégus nem
foglalkozott veliink.
Eden Loki: Nem.

Mit gondol, meg lehet élni a valdsdgshow szereplés kovetkeztében tapasztalhato népszeriiségbil?

BB Pongé: Az, aki odamegy, nem csindl semmit, és hagyja a gravitdciéra a dolgokat, szerin-
tem nem. Bekeriil egy fiatal, tapasztalatlan 20-22 éves, el van vardzsolva, és az egész helyzet
felviszi az eg6jit. Azt gondolja, hogy 6 most élete végéig ebbél fog megélni. Igy az a munké-
hoz val6 hozzdilldsa, hogy neki nem kell dolgoznia. De ez nem igy van.

Eden Loki: Van, akiknek bejott. Egy ideig oké is, de a nyugdijuk rohadt kevés lesz.

Zarasként azt mondhatjuk, hogy a villalakék koziil csak keveseknek adatott meg a valddi
felemelkedés lehetésége, a legtobben a forgatds utdn visszatértek az eredeti életiikhoz. Véle-
ményiink szerint azon kevesek, akik profitdltak a Val6Vildg-os szereplésiikbél, azok egyéb
kvalitdsaik miatt el8bb-utébb amigy is ki tudtak volna emelkedni. A reality-be valé bekerii-
lés nem oldja meg az élet nagy problémdit, s6t néhdny szerepld sorsdban csak meredekebbé
teszi a lejtdt. A szereplést kovetd népszertiséggel jol és rosszul is lehet gazddlkodni, és az
onmagdban nem garancia sem a gydzelemre, sem a bukdsra.
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Valésdgteleviziozas és kozosségi média

GLOZzER RiTa

1. Bevezetd

A ValbVildg televizids valésdgshow 11. széridjdnak egyik meghatdrozé strukturilis jellemzdje
a televiziés produkciénak az online média terében, kiilonosen a kozosségi oldalakon torté-
nd terjeszkedése. Bar a kozosségi oldalak bevondsa a produkeié miikddésébe mar a korabbi
széridk idején megkezdddott, a 2022-2023 forduldjin vetitett legutdbbi sorozat kapesin a
televizids, a streaming és a kozdsségi média platformok osszefondddsit, és egy sokféleképpen
dtjarhat6, komplex és hibrid média-okoszisztéma kialakuldsdt figyelhettitk meg. A jelen ta-
nulmdny alapjdul szolgdlé kutatds sordn ennek a hibrid médiatérnek a létrejottét, fontosabb
szintereit, a résztvevd aktorok tevékenységeit igyekeztem feltérképezni. Az adatok gyjeésére
a produkci6 bejelentésétdl a gydztes kihirdetését koverd napokig' keriilt sor a televizids tar-
talmak, a produkcié hivatalos kdzdsségimédia-fidkjai, valamint a felhaszndlok dleal létre-
hozott kozosségimédia-csatorndk és -tartalmak vizsgdlataval. A kozosségimédia-tartalmak
metaadatainak kigyijtése a Crowdtangle? alkalmazds segitségével tortént, a médiaszovegek
feldolgozdsa sordn manudlis kédoldson alapulé kvalitativ tartalomelemzést végeztem.

A hazai televiziézdsban a Val4Vildg 4. széridjinak vetitése, vagyis 2010 6ta figyelhetd meg
a kozosségi oldalak egyre intenzivebb és tudatosabb felhaszndldsa a produkcié népszerisitése
és a kozonség elkotelez6désének novelése érdekében. Azonban mig a kordbbi idészakokban a
kapcsolddé kozosségimédia-tartalmak mindsége, kidolgozottsdga eleinte kifejezetten gyenge,
amatdr jellegli volt, a legutdbbi, 2020-2021-es 10. széridhoz kapcsolédva mér egységes arcu-
latt, professziondlisan kidolgozott tartalmak szisztematikus kozzétételét lathattuk. Az évek
sordn tehdt a Val6Vildg kozosségimédia-jelenléte egyre fontosabbd vélt a produkeié egésze
szempontjdbol, és a mostani széria sordn a készit6k mdr kifejezetten a kiilénféle platformok
hasznélatdnak szinergidira és a nézék, kovetdk elkotelez6désének ezen a médon valé erdsité-
sére alapoztak produkcids stratégidjukat. Emellett a kozosségi oldalakon és tartalommegosz-
t6 platformokon a felhaszndléi tartalom-elééllitds spontdn megnyilvdnuldsaiként, rajongéi
aktivitdsok eredményeképpen is keletkeztek képi, videds és szoveges tartalmak a Val4Vildg
11-hez kapcsolddva, illetve a felhaszndlék megtekintéssel, kedveléssel, hozzdsz6ldssal és meg-
osztdssal maguk is hozzdjérultak a brand és a produkcié ldthatésiginak noveléséhez. A tele-
vizi6s produkciénak a kozosségi médidban valé népszerisitése és kozonség dleali kitdrgyaldsa
kovetkeztében 6sszességében a televizié és a streaming platform tartalmait megtekintéknél
joval szélesebb korben vélt ismertté a misor.

1 2022.janius 22. — 2023. marcius 12.
2 www.crowdtangle.com/
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2. Televiziés produkciébdl kozosségimédia-tartalom

A ValoVildg 11 televizids produkcié készitése sordn a miisorkészitSk szdmos olyan elemet ik-
tattak be magdba a msorba, illetSleg olyan kériilményeket alakitottak ki a villdban, agy
irdnyitottdk a jitékosok benti életét és tevékenységeit, hogy azzal biztositsdk és dsztondzzék
a televizi6s tartalom egyes elemeinek online tartalommd véldsdt és online terekben torténd
terjedését. Az online kiterjesztés a televiziéétdl eltérd, a produkcié szempontjdbél létfontossdgi
kozonségszegmensek® elérését biztositja. Ezekre a tudatos térekvésekre, stratégidkra a misor-
folyam elemzésével szimos meggy6z4 bizonyitékot taldlunk, melyek jol mutatjék, hogy a ma-
sor koncepcidjénak a kezdetektdl alapvetd része volt az online jelenlét, mely magdban foglalja
egyfeldl a produkci6 sajdt tartalomgydrt tevékenységét (az RTL weboldaldnak a produkciéval
foglalkozé aloldaldn,* hivatalos Facebook-,> Instagram-¢ és TikTok-fidkjaiban’), mdsrészt a
jatékosoknak a produkcié idején és annak keretében folytatott tartalomgydrté tevékenysé-
gét, valamint a néz8k, rajongok tartalomgydrté és interakcids teljesitményét a produkciéhoz
kapcsoléddan. A komplex gyartéi stratégia egyik célja azonosithaté médon az online térben
jelenléve kozonségnek a TV és a fizetds streaming szolgaltatds felé terelése és a miisorhoz kap-
csolédé interaktiv eseményekbe, tevékenységekbe (szavazds, ‘kibeszélés’) valé bevondsa volt,
mely kiemelkeddan alkalmas a csatorna, a produkcié, a brand és a mifaj irdnti elkotelez8dés
novelésére. Az aldbbiakban elséként a misorfolyam elemzése sordn tett megfigyeléseket fog-
lalom 6ssze, melyek tudatos szerkesztdi és miisorkészitdi stratégidk meglétérdl tantskodnak.

2.1. Miisorkészités a kiterjesztés jegyében

A produkcié idején a miisorvezetSk a napi televizids 6sszefoglalé végén minden alkalommal
felsoroltdk a produkcié kozosségimédia-feliileteit, és biztattdk a nézdket ezek kovetésére. A
képerny$ meghatdrozott helyén ekdzben nemcsak a korabbi széridkb6l megszokott telefon-
szdmok voltak ldthatéak, hanem a produkcié hivatalos kozosségimédia fidkjainak elnevezései,
logobik, és kozben él8szoban is elhangzottak a szavazdssal kapcsolatos informdciék. Emellett
— kiilonosen a széria elején — a misorvezetSk tobbszor javasoltak VV11 ‘kibeszélécsoportok’
létrehozdsdt a Messenger lizenetkiildd szolgaltatds feliiletén, illetve mémek készitésére biztat-
tak a nézbket.® Ezek a gesztusok egy dtfogé szerkesztdi torekvés részei voltak, hiszen a misor
készit6i minden lehetséges médon igyekeztek 6sztdndzni a nézbket a misorban ltottak ‘ki-

3 A csatorna kommunikdcidja arra enged kovetkeztetni, hogy a produkcié elsédleges célcsoportja a
Z-generdcid, melynek tagjai az Instagram és a TikTok felhaszndléinak tobbségét teszik ki. Z-GENERACIO: ext-
luziv miisor a ValdVildgll nemzedékérdl. rtl.hufvalovilag/2022/12/22/z-generacio-exkluziv-musor-valovilagl1-
nemzedek-beszelgetes-szakerto-puskas-dallos-peti

rtl.hu/valovilag

www.facebook.com/ValoVilag

www.instagram.com/valovilag/?hl=hu

www.tiktok.com/@valovilagrtl

Amikor a szerkeszt6k mémek készitésére biztatjdk a néz8ket, akkor ezzel olyan tartalmak keletkezését
osztdnzik, melyek autentikus (nem a professziondlis médiaipar dltal el84llitott), és igy sokak dltal kedvelt médon

terjesztik a produkeié hirét a kozosség média terében. A mémek jelentdségének megértéséhez 1. SHIFMAN (2014),
GLOZER (2016)
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beszélésére’? Ez a kifejezés a cselekmény, a karakterek, esetleg a produkcié egyéb elemeinek
kapcsdn folytatott latolgatd, vitatkozd, elemzd diskurzus megnevezése, amely kiilondsen a
televizids és streaming sorozatfogyasztds viligdban mdr jol ismert és elterjedt nézdi tevékeny-
ség. A jelenség szoros kapcsolatban 4ll mind a televizids tartalmak befogaddsinak kordbbrdl
ismert diszkurziv gyakorlataival,'” mind a rajongéi kultirdk miikédésével,'” mind pedig az
amatdr felhaszndlék médiabeli szerepének hibridizdcidjéval, azaz a fogyasztds és az amatdr
tartalomgyartds (UGC) 6sszekapcsoléddsdval.’

A széria sordn a jétékosok kiilonféle kozosségimédia-platformokra készitettek és osztot-
tak meg tartalmakat a produkcié készitdinek irdnyitdsa, ellendérzése és minden bizonnyal
kozremiikodése mellett. Bizonyos foku kozosségi médiabeli ismertség mdr a jatékosok ki-
vélasztdsa sordn szerepet jdtszhatott, hiszen két olyan szerepld is bekeriilt a produkcio-
ba, akinek volt szimottevé kozosségi médiabeli eléélete, tartalomel8éllitdsi tapasztalata
és ismertsége. VV Piros példdul tobbszor is emlitette a villdban valé tartézkoddsa sordn,
hogy 6 a , TikTokra gydrt mindségi tartalmat”, és a kozdsségi médiabeli kommentekben is
tobben hivatkoznak rd, mint ,a kigyés tiktokerre”. A mdsik mdr eleve jelentds kozosségi
médids kovetdtdborral érkezd jatékos VV Miri6 volt, aki tobb esetben is Instagram kove-
t6inek szdmdval biiszkélkedett a tobbiek eldtt, sét egy izben tgy fogalmazott, § ,felépitette
magédt mint brand(et)”. Az ilyesfajta tapasztalat, affinitds és nem utolsé sorban a meglévé
kévetStdbor megkonnyithette a produkcidval 6sszefiiggd amatdr tartalmak gydrtdsdnak és
terjedésének beinditdsdt.

Az aktiv tartalomgydrtdst a jatékosok dleal a villdban haszndlt, korldtozott funkcidkkal
mUikods (telefondldsra, szabad internetezésre nem haszndlhaté) okostelefonok tették lehetévé.
A jarékosok a televizids dsszefoglalokban is kovethetSen tobbszor emlitik kozosségimédia-ak-
tivitdsaikat, igy a televiziénéz8k figyelmét még sikeresebben irdnyithattdk rd ezekre a feliile-
tekre, segitve a televiziés tartalom online kiterjesztését. Mdskor az dltaluk a produkcié kereté-
ben készitett kozosségimédia-tartalmakban biztattdk arra a nézéket, hogy nézzék a Val4Vildg
11 televizids produkcidt, ezzel pedig a TV-s tartalom online prométereiként viselkedtek.
Emellett a nézdk kozvetetten is értesiilhettek a VV11-hez kapcsolédé kozosségimédia-aktivi-
tasokrdl, példdul a televizids dsszefoglalék révén, melyekbe (a szerkesztSk jévoltdbél) gyakran
keriiltek be olyan felvételek, melyek a jatékosokat kozosségimédia-tartalmak készitése kozben
mutatjék.” Amikor televiziés tartalomban a kozosségimédia-sztori (Instagram story) és a
televizids felvétel képe viltakozva ldtszik, illetve amikor a kozosségimédia-tartalom készitése
léthaté a televizids felvételen, majd maga a kozdsségimédia-tartalom keriil sugdrzdsra a te-

9  Asorrendben 5. televizids sszefoglald elején példdul a misorvezetd (Puskds Peti) arra biztatja a nézéket,
hogy hivjék fel csalddtagjaikat és ,,beszéljék ki” a ldtottakat. Megemliti, hogy 6 is létrehozott egy Messenger-cso-
portot a bardtaival, ahol kibeszélik az eseményeket, mert ha nem beszélik ki, az szerinte ,,stilyos mentalis kdro-
soddst fog okozni” (irénia). Arra buzditja a nézéket, hogy ,beszéljék ki magukbdl azt, amit littak, az érzéseket,
hogy miket okozott 6nékben az 6sszefoglalé”.

10  HawrwL (1973), ANG (1985), MORLEY (1999) és mdsok miiveiben

11 Jenkins (1992), Jenkins (2006)

12 Bruns (2008)

13 Az 5. 8sszefoglaléban péld4ul léthatd, amint V'V Barna és V'V Piros egy révid koccintds videdt készite-
nek, a 8. részben pedig eldszor a televizids dsszefoglalé miisorban ldtjuk, hogy V'V Rico él8 bejelentkezést tart
Instagramon, késébb magit a kozosségimédia-sztorit ldtjuk az dsszefoglalé miisorban, a felvételt készitd telefon
kamerdjin keresztiil.
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levizi6s tartalom részeként, a mise an abyme' technika alkalmazdsit figyelhetjiik meg egy
merdben 1j medidlis kontextusban. Az ilyen bedgyazds és nézépontvaltds révén a televizié és
a hélézati kozosségi média dsszemosdddsa és hibridizdcidja, azaz konvergencidja valésul meg.

A jétkosok villabeli feladatainak és a kiilonféle tematikus heteknek a megtervezése és meg-
val6sitdsa kapcsdn is a kozosségi médidban rejlé potencidl kiakndzdsdnak tudatos szerkesz-
t6i koncepciéi rajzolédnak ki. Rogton a jéték mdsodik hete, az tgynevezett Influenszer hét
a kozosségimédia-haszndlatot dllitotta fékuszba. Miutdn valamennyi jétékos bekoltdzott a
villdba, feladatul kaptdk, hogy toborozzanak kévetSket Instagram-oldalaikon. A résztvevék
meglévd Instagram-fidkjait a jaték idejére egységes megnevezéssel lactdk el (példdul V'V Piros,
VV Melina, VV Reni), aki pedig el8z8leg nem rendelkezett Instagram-fidkkal, annak djon-
nan létrehoztak egyet (példdul V'V Rico, V'V Sajti). A feladat kapcsdn a misorvezetdk dltal is
hangsilyozott cél, hogy a jatékosok ismertté valjanak, felépitsék imdzsukat és egyben kove-
tétdborukat.” Ennek érdekében minél szérakoztatdbb és kreativabb tartalmakat igyekeztek
késziteni, a szerkeszték pedig 6sztonzésképpen rendszeresen megmutattdk nekik a kovetdtd-
borok adatainak valtozdsat. Ez egyfeldl visszajelzés volt a jdtékosok és az dltaluk készitett tar-
talmak népszer(iségét, sikerességét illetéen, mdsrészt ezeknek az adatoknak az egymds kozti
osszehasonlitdsdval a jatékosok kozotti versengés is élezédot, a jaték dinamizilédott.

A jarékosok egymds kozotti beszélgetéseiben is gyakori téma volt kozosségimédia-akti-
vitdsaik értékelése, megvitatdsa. Ok maguk is elemezték a sajit és egymds eredményeit, ta-
nakodnak a népszeriiség véltozdsdnak okairdl, vagyis lényegében social media managerként
dolgoztak a produkcidnak. A szereplék a ndluk 1évd telefonok segitségével a kozzétett tar-
talmakban maguk is gyakran ‘kiszéltak’ a kovetSknek, megkoszonték és kérték a tovabbi
kovetést, tehdt promdcids tevékenységet is végeztek a produkci javdra, és persze sajdt maguk
mint koz6sségimédia-influenszerek javara.

A kozosségimédia-tartalmak irdnti érdeklédés felkeltése és fokozdsa érdekében ezeket a csa-
torndkat a szerkeszték végig igyekeztek specidlis exkluziv funkcidkkal is felruhdzni. Ennek
egyik formdja a jaték szempontjdbdl kiilonosen fontos informdcidknak (példdul kivélaszeds-
sal kapcsolatos indoklds) a jatékosok Instagram-tartalmain keresztiil torténd kozreaddsa. A 9.
osszefoglal addsban ldthatd, hogy a szerkesztSk azt a feladatot adjik a versenyz8knek, hogy
azok név nélkiil, anonim médon irjanak kommenteket egymds Instagram-oldaldra, majd eze-
ket egytitt megnézik és megbeszélik, reagdlnak rdjuk. Itt a résztvevék lényegében a villa falai
kozott imitdljdk a kozosségi média sokszor nagyon abuziv mikodését. A szerkesztdi szandék
valdra is valt, a sok esetben bdnté megjegyzések felszitottdk az indulatokar a jdtékosok kozoet.

A 14. résztdl G elemmel béviile a kozosségi média integrdldsa a televizids produkcidba: az
elsé pdrbaj végén a televizié képernydjén megjelend felirat jelezte, hogy mostantdl a produkcié
Instagram-oldaldnak kévetdi él6ben nézhetik végig a parbajra tartd jitékosok utjdr a villa és a
studié kozott. Ezen a médon a kozosségi média betekintést nytjtott a mainstream média kulisszai
mogé, hiszen nem csupdn a szokdsos publikus belsé tereket lithattdk a nézdk, hanem az egyéb-

14 A nyugati mivészetben, kiilondsen a filmmivészetben ismert technika, amikor valamely kép vagy film 6n-
magit tartalmazza (kép a képben vagy film a filmben). L. Mise-en-abime. oxfordreference.com/display/10.1093/
oi/authority.20110803100201557

15 A 10. dsszefoglaléban Schumacher Vanda misorvezetd él8 addsban mutatta meg a jétékosoknak, kinek
mennyivel ndtt a kdvetStdbora, majd nyomatékosan felszélitotta 8ket, hogy még intenzivebben gydrtsik a tar-
talmakat (,toljdtok”), mert igymond ,ez is beleszimit a jitékba”. Ezt kovet6en mindennap megmutactdk a
jatékosoknak az aktudlis 4ll4st.
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ként nem nyilvanos helyiségeket és részlegesen a produkcié egyes kozremiikoddit, készitdit is. A
ValéVildg 11 villdja és a kiils6 val6 vildg kozotti tjabb kapesolat, immar az eddigivel ellentétes
irdnyban, kintrdl befelé, szintén a kozosségi média haszndlatdval sszeftiggésben valésult meg.

A misorfolyam kozépsd szakaszdban a 68. addssal kezdetét vette az tigynevezett Interaktiv
hét, melynek sordn — a televiziés misorvezetd kommentdrja szerint — ,,a néz8k kozvetleniil ird-
nyithatjdk a jitékot, a mindennapokat”. Ennek a tematikus hétnek a szervezdelve tehdr a kiil-
vildg beavatkozdsa a produkcié belsd viligdba a kozosségi média (Instagram) dltal biztositott
csatorndkon keresztiil. Az ezt kovetd epizédokban kideriilt, hogy a nézdk Instagramon keresztiil
kommenteket irhatnak a szerkeszt8k dltal kivélasztott jacékosnak, ezek a kommentek, tizenetek
a jatékosok szdmdra a villdban a nagy képernydn jelennek meg, illetve a TV-néz8k kis képre-
gényszer(i szovegablakban a sajit képernydjiikon is ldthatjak ezeket. A jatékosok feladata, hogy
széban reagdljanak ezekre a tobbnyire nem tal kedves megjegyzésekre. Itt tehdt a medidlis dtjdrds
és osszekapcsol6dds, valamint keresztpromécié még komplexebbé vélik. E tematikus hét sordn
a jatékosokkal kapcsolatos dontésekre is nagy hatdssal voltak a produkcié Instagram-oldaldnak
kovetdi, hiszen 8k szavazhattak és donthettek arrdl, hogy ki vehet részt egy-egy tevékenység-
ben, ki maradhat ki bel8le, kinek mi legyen a feladata a hdztartdsban, kik aludhatnak kiilén az
Ggynevezett nyugiszobdban.'® Ezekben a kérdésekben tehdt mind a néz8k dénthettek szavazds
utjan, de fontos kiemelni, hogy a szavazdsra feltett témdkat és magukat a kérdéseket a szerkeszt6k
fogalmaztik meg, tehdt az esemény végsé irdnyitdsa a produkci6 készitinek kezében maradt.

Azt, hogy a miisorkészitdk nagyon tudatosan épitettek a nézdk és a villalakok médiahasz-
nalati szokdsaira, az is mutatja, hogy egy harmadik tematikus héten is kozosségi médidval
kapcsolatos feladatokat kaptak a jdtékosok. A Média héten a villalakéknak egyfel8l pdros
TikTok-videdkat, igynevezett challenge-eket kellett késziteniink, mésfeldl pedig szintén pi-
ros felélldsban szerkesztett villa-hiradét. A villa-hiradékban a pdrok a tobbiekkel kapcsolatos
kritikus, ironikus stilusti hireket készitettek, melyeket a tobbiek egyiitt hallgattak végig. A
kozosségi média haszndlatdnak a villabeli tevékenységekbe valé beillesztésének itt is volt egy
dinamizdlé, fesziiltségnoveld hatdsa, a létrehozott médiatartalmak ez esetben is a jdtékosok
kozotti konfliktusokhoz vezettek.

Az eddig kiemelt mozzanatok és példdk jél mutatjik, hogy a kozosségimédia-tartalmak
gydrtésa és az ezekre irdnyulé fogyasztéi/rajongéi aktivitdsok kovetkeztében a kiilonféle valds
és virtudlis terek (a VV11 villa fizikai tere, a televiziés produkcié médiatere, a felhasznilok
valésdgos terei és a kozosségi média virtudlis tere) kozote sokféle dtjards jott létre, ezek egy
sajdros hibrid térré kapcsolddrak ossze. Mdsfeldl a televizids produkcidhoz kapesolédé kozos-
ségimédia-tartalmak gydrtdsinak meglehet8sen kézenfekvd, gazdasigos és egyben hatékony
(autentikus) médja a tartalomgydrtdsnak a produkciéba valé integraldsa, ennek tobbféle for-
méjét is bemutattam az el6z8ekben.

2.2. A produkcié hivatalos k6zosségimédia-kommunikdciéja

A VVI1 televiziés produkeié készit6i nem biztdk a véletlenre vagy kizdrdlag a jétékosok irdnti
érdeklédésre a brand és a produkcié kozosségi médiabeli népszertsitését. A produkeié és a jd-

16  Ezkiilonleges privilégiumnak szdmitott a jiték sordn, hiszen minimdlis privdt teret biztositott azoknak, aki
elnyerték ezt a lehetdséget.
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tékosok hivatalos kozosségimédia-fidkjaiban szisztematikus és kovetkezetes, egyben nagyon
gazdasdgos tartalomgyartd és -terjesztd tevékenységet folytattak a produkcié idStartama
alatt. A VV11-témdja hivatalos tartalomgydrtds minden esetben az adott feliilet kozonségé-
hez, stiluséhoz és haszndlati médjaihoz illeszkedve zajlott, tgy, hogy a produkciét kiszolgald
kozosségimédia-stdb sok esetben ugyanazoknak a tartalomdaraboknak az djraszerkesztésé-
vel, Gjracsomagoldsival nagyon gazdasdgos médon ldtta el tartalommal ezeket a csatorndkat
és kozonségiiket. A kovetkezdkben ezeket tekintem dt.

2.2.1. Facebook

A Val6Vildg 11 produkci6val kapcsolatos hivatalos kommunikdcié és tartalommegosztds a
Facebook kozosségi oldalon a @ValoVilag fickban zajlott. Az oldalt a Névjegy adatai szerint
284 788 ember koveti, ennél valamivel kevesebb, 279 070 felhaszndlé kedveli. Az oldalt a ren-
delkezésre 4116 lehetSségek koziil Erdeklddési korként soroltdk be a tulajdonosai, tovabbi elér-
het8ségi adatokként pedig a www.valovilag.hu hivatalos weboldalt és a kozonsegszolgalat@
rtlhu e-mail cimet adtdk meg. Az oldal tehdt hivatalosan is egyike az RTL produkciéihoz
kapcsol6d6 kommunikiciés csatorndinak. Az oldal névjegyében kiegészité informdcioként a
misor leirdsat (,A ValéVildg az RTL KETTON futé reality, hdzigazddja Schumacher Vanda
és Puskds Peti”), illetve Instagram- és TikTok-fidkjainak nevét, az rtl.hu weboldal tematikus
aloldaldnak és az RTL+ streaming platformjdnak elérhetéségét adtdk meg.

Az ezen a csatorndn taldlhatd, a produkcidhoz kapcesol6dé elsé és utolsé 7575, dsszesen 150
poszt elemzése alapjin elmondhaté, hogy a fi6k kezel8i néhdny jellemz8 tartalomtipus véltako-
26 kozétételére épitették tartalomgydrt6 tevékenységiiket. Gyakori és jellegzetes tartalomtipust
alkotnak az (1) RTL.hu weboldalrél megosztott, a produkciéval és a jitékosokkal kapcsolatos
rovid bulvdrcikkek. Ugyancsak gyakran keriilt sor olyan (2) plakdtszerdi grafikus anyagok koz-
zétételére, melyek a produkcié arculati elemeit (logd, szinek, formdk) hordozzdk, és amelyek a
VVI1 hivatalos Instagram-oldaldn is megjelentek. Hasonl6képpen taldlunk itt olyan (3) szer-
kesztett videdtartalmakat, illetve (4) a televizids dsszefoglals miisor részleteit, melyek a VV11 mds
platformjain, az Instagram- vagy TikTok-csatorndkon is megosztdsra keriiltek. Ezek mellett
lathatéak (5) a villakamerdk bizonyos felvételei videdk vagy foték formdjaban, a (6) produkciét
promotdls egyéb videdk, és példdul (7) a jatékosok villabeli telefonjaval készitett fotdk. Mindezek
valtakozva, sszességében véltozatos tartalomfolyam formdjéban keriileek ki a fidkba.

A produkeié induldsit megel6z8 el6készité iddszakban, és az indulds napjaiban dontd
tobbségben a produkcié hivatalos arculatdhoz igazodé grafikus tartalmak keriiltek ki az ol-
dalra, tovdbbd kisebb részben a villakamerdk képei, melyek a bekoltozés eldtt bemutattdk az
érdekléddknek a jérék leendd helyszinét, kiegészitve néhdny, a helyszinen késziilt fotéval. Az
elsé 75 poszt 2022. november 2-t8l kezdve 18 nap alatt keriilt ki az oldalra, igy az egy napra
juté dtlagos posztszdm 4 volt, a legmagasabb napi érték 8, mig a legalacsonyabb 1 poszt volt.
Ebben az iddszakban mind a 75 poszt képi tartalmat foglalt magdban, sem széveg (megosz-
tott cikk), sem videé ekkor még nem keriilt ki a hivatalos Facebook-oldalra. A tartalmak
81%-a olyan grafikus anyag (plakdt, egyéb grafika) volt, melyet a produkcié mds hivatalos
kozosségi média csatorndin is viszontldttunk, 12%-ban a villakamerak felvételei keriiltek ki,
és mindossze 7% egy¢b tartalom. A posztoldsnak ebben a kezdeti id6szakdban interaktivitds
szempontjibdl egyértelmiien az dsszes poszt 12%-dt kitevd villakamera-felvételek szerepeltek



Val6sdgteleviziézds és kozdsségi média 171

a legjobban, ezek érték el az interakcidk t6bb mint 20%-4t. A tartalmak legnagyobb hdnya-
ddr (81%) kitevd grafikus tartalmakhoz kothetd az 6sszes interakcié tdbb mint 73 %-a.

A valésigshow gydztesének 2023. mércius 5-i kihirdetését kdvetden a jatékosokkal kap-
csolatos bulvdr jellegli hirek, kapcsolédé tartalmak megosztdsa a Facebook-oldalon tovabb
folytatédott, ezért a 2023. 4prilis 1-ig kozreadott utolsé 75 poszt vizsgalatdra is sor keriilt.
Ezek mércius 3. és marcius 29. kozott, 12 napra elosztva kertiltek ki az oldalra. Az egy napra
es6 dtlagos posztszdm 2,77 (tehdt a kezd8, beharangozé iddszaknal alacsonyabb), a legmaga-
sabb napi posztszdm 28 (mdrcius 4.) és 20 (mdrcius 5.), ezek a showmtisor két utolsé napjd-
hoz kapcsolédtak. Egyértelmien ldthatd, hogy az oldalon a findlé eldtti napon és a findlé nap-
jdn eldraszté tipusu tartalommegosztds zajlott, melynek sordn kiilénféle jellegli posztokban
véltozatos tartalmakkal igyekeztek felkelteni a felhaszndlok figyelmét. A produkeié lezdrulta
utdn egyre inkdbb mdr csak az rtl.hu weboldalon megjelent révid bulvarcikkek megosztdsira
szoritkozott a kommunikdcié. A teljes vizsgdlt idészakban ezeknek kdszonhetSen a tartalmak
kozote a weboldalrél megosztott bulvarcikkek voltak tobbségben (57%), kevesebb mint egy-
harmad ardnyban grafikus tartalmak és képek, 15%-ban pedig vide6k keriiltek megosztdsra.

A tartalmakra érkezett interakcidkat tekintve elmondhatd, hogy bdr az RTL weboldaldrdl
megosztott széveges tartalmak hoztdk az 6sszes elért interakci6 tobb mint felét a vizsgalt mintdn
beliil, de ezt csak az ilyen tartalmak rendkiviil magas szima miatt érték el. Az egy tartalomra
jut interakcidk tekintetében az ilyen bulvarcikkek messze elmaradnak mind a plakdtszer( szer-
kesztett grafikus tartalmak, mind a szerkesztett vide6tartalmak interaktiv potencidljitél, de még
az egyéb fot6 jellegli tartalmak 4tlagos interaktivitdsdnal is kevésbé hatékonyak. Ennek tiikrében
valészintisithetd, hogy a weboldal cikkeinek facebookos megosztdséval csak a posztolds, és ezzel
a jelenlét intenzitdsa tarthaté fenn, az interaktivitdshoz, azaz a kovetdk elkotelezédésének érdemi
noveléséhez ezek csak kis mértékben tudnak hozzdjrulni. Az egyes tartalomtipusok sikerességét
vizsgilva lathatjuk, hogy a weboldalrél jové megosztdsokat kivéve a legtobb interakeidt a képi/gra-
fikus tartalmak valtotedk ki (a kiilonféle interakcidtipusok osszesitett értékét tekintve is), viszont a
videdkat valamivel gyakrabban osztottdk meg, mint a mdsik két tipust tartalmat. Ennek oka vél-
hetéen abban 4ll, hogy a képi/grafikus tartalmak tbbsége a produkcidhoz kapesolédva gydrtott
plakdt, melyek gyakran eleve interakciéra, véleménynyilvénitésra szélitottdk fel a felhasznaldkat,
vagy dilemmdkat, provokativ dllitdsokat, kérdéseket tartalmaztak a produkciéra vonatkozdan.

Osszességében megillapithaté, hogy a produkcié hivatalos facebook-oldalin egyfajta
»gazdasdgos” tartalomgydartds zajlott a vizsgdle idszakokban (és a nem reprezentativ meg-
figyelések szerint a produkcié teljes idStartama alatt). Itt lényegében a mds platformokra
(weboldal, Instagram, TikTok, TV) gydrtott tartalom Gjraosztdsa vagy dtcsomagoldsa (azaz
mds formdtumban valé megosztdsa) zajlott, 6ndll6 tartalomgydrtds nem (ldsd 1. melléklet).
Ezzel a stratégidval egy osszehangolt és kovetkezetes tartalomgydrté tevékenység eredményei
kiilonbozd platformokon oszthatéak meg, ami egy esztétikailag és kommunikécids szem-
pontbdl szinergikus, gazdasdgossdgdt tekintve pedig ésszer(i és takarékos megoldds.

2.2.2. Instagram
A Val6Vildg televiziés produkcié hivatalos Instagram-fidkjat 2016 juniusdban hoztdk létre,

rogton aktivan el is kezdték a tartalomgydartdst az éppen el8készités alatt 1évé VV8 széridhoz
kapcsoléddan. Az ezt kovetd évek ValoVildg produkeidihoz kapcesolddva is folytatddott a
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tartalmak kozreaddsa és a kommunikdcié ezen a feliileten. Amikor tehdt a VV11 el6készi-
téséhez kotddd elsé érdemi poszt (bejelentés a folytatdsrél 2022. jinius 22-én) megjelent a
fickban, mdr adott volt egy nagysdgrendileg szdzezres kovetStdbor. Mivel ez a kdzonség az
eléz8 produkcidkhoz kapcsolédva kezdte kovetni a fidkot, és a tagjai kés6bb sem koveteék ki
azt (vagyis nem léptek vissza a kovetéstdl), joggal feltételezhetjiik, hogy kitarté és elkotelezett
néz8krél, azaz a miifaj vagy a konkrét produkei6 rajongdirél van szé.

A fi6k miikodését, haszndlatdnak sajdtossdgait a VV11 széridhoz kapcsolédva az elsé els-
készitd poszt megjelenésétdl az utolsé, a széridval foglalkozd poszt megjelenéséig terjedd idd-
szakban (2022. junius 22. és 2023. mércius 6. kozott) vizsgdltam. Elséként a fick fontosabb
adatait és jellemzdit tekintem dt. Az Instagram-fidkok révid bemutatkozdsit lehetdvé tevd
Bio a produkeié nevétr (ValoVildg), a televizids sugdrzds idépontjat (Hétkoznap 21.45-kor
az RTL KETTON) valamint az Ujonnan elinditott streaming szolgdltatds bejelentését (és
024 streamelhetd az RTL+ feliiletén!) tartalmazza. Ezeken tdlmenden egy link is szerepel a
leirdsban (rtl.hu/rtlplusz), mely kozvetleniil az eléfizetéses streaming platformra irdnyitja dt
a ldtogatot. Ldthatd tehdt, hogy a bioban kiemelkedd hangsulyt kap a kozdsségimédia-oldal
ldtogatbinak tovabbirdnyitdsa részint a televizids platformra, részint a streaming platformra.

A fi6k kezel6i a sztoriban"” megosztott, maradandénak itélt tartalmakat 3 highlightban
archivaltak, ezek a kovetkezdk. A ,Most a villdban” cimi archivumban a villakamerik — el6-
z6leg sztoriban megosztott — képeit ldthatjuk, ezek pillanatnyi betekintést nydjtottak a villd-
ban zajl6 eseményekbe, a pillanatképek mindegyikén egy pecsétre emlékeztetd logé ldthatd
a kovetkezd felirattal: ,Eppen most a villdban”, illetve a legtobb képen egy-egy 4tirdnyité
link is ldthatd ,Csatlakozz be” vagy ,Ne maradj le” felirattal Ezekre kattintva a ldtogat6 a
streaming feliiletre jut el. Az Interaktiv hét elnevezésti mappa tartalmdt azok az eredetileg
sztoriban meghirdetett szavazdsok, pontosabban azok eredményét mutaté grafikdk alkotjik,
amelyekkel az Interaktiv hét sordn a kozonség tagjai véleményt nyilvdnithattak, és ezzel befo-
lydsolhattdk a villdban torténteket. Es végiil az ,RTL+” cimet visel§ archivum mindéssze két
elembél 4ll, melyek a streaming feliiletet promotdljdk, aktiv linkkel kdzvetleniil is dtirdnyitva
a nézdket a nevezett oldalra. A highlightban elhelyezett tartalmak £8 funkcidja tehdt egyrészt
a kozosségimédia-fick kovetdinek bevondsa a kiterjesztett televiziés produkcié miikodésébe,
amely az elkotelez8dés novelésének jol ismert médja. Mdsrészt cél a kévetdk atirdnyitdsa a
streaming feliiletre, azaz az eléfizetéses szolgaltatds felhasznaléi tébordnak novelése.

A hivatalos Instagram-fick kovetdinek szdma az adatgy(jtés kezdetekor 106 345 {6, az
adatgytjtés lezdrdsakor pedig 127 830 f8 volt. A vizsgdlt id8szakban tehdt a koverdk szdma
osszességében 21 485 f8vel, vagyis 20%-kal nétt. A novekedés dltaldban egyenletes volt, de
ezen beliil néhdny rovidebb periédusban a kévetdk szdma dtmenetileg csokkent, azaz olyan
felhasznalok, akik kordbban bedllitottdk a Kovetem opcidt, ezt visszavontdk, vagyis ‘kikovet-
ték’ az oldalt. A jelenség a meghigyelések szerint dltaldnossigban a tartalmak vagy a téma re-
levancidjinak, érdekességének, szérakoztat6 voltanak csokkenésével magyarazhats. A kovetsk
szdmdnak novekedése a koztes iddszakokban tobbnyire egyenletes volt, az esetenként megfi-
gyelt hirtelen ugrdsszerti novekedés minden esetben fordulatos, eseménydus, vagy 4j kommu-

17 Amint az kézismert, az Instagram story funkciéjaban kozzétett tartalmak minddssze 24 6rdig érhetdek el,
azonban a fiék tulajdonosdnak lehet8sége van ezeket tigynevezett Highlightok, azaz cimmel és boritdval elldtott,
tartésan elérhetd mappdk formdjaban meg@rizni. Ide dltaldban a tartdsan relevdns tartalmakat szokds elhelyezni
az egyébként jellemzden efemer sztoritartalmak koziil.
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nikdciés lehetSségeket hozé idészakban kovetkezett be. Az ezekhez az ugrdsokhoz kéthetd
kovetdszdm-novekedés dsszesen 9 304 £6, ami a teljes ndvekedésnek tobb mint 43%-a.

A vizsgélt idészakban dsszesen 825 posztot osztottak meg a fidkban, ebbdl 118 poszt (14%)
album, mds néven carousel tipust, azaz tbb fotébdl 4ll6 sorozat, 436 poszt (53%) egyetlen
foté és 271 (33%) valamilyen videés tartalom kozzétételét foglalja magiban. Osszességében
tehdt a megosztott tartalmak kétharmada foté(kbdl 4ll), és csak egyharmaduk tartalmaz vi-
dedkat. Mindent egybevetve az albumok megtekintése vdltotta ki leginkdbb a kedvelést, mig
a megosztott 6nallé képek esetében a legmagasabb a kommentek szdma. Interakeidk (like-ok
és kommentek) kivaltdsdra a jelek szerint 6sszességében is leginkdbb a tobb képet tartalma-
z6 gylijtemények, albumok voltak képesek, mig a foték és videdk ennél kisebb, egymashoz
nagysdgrendileg hasonlé mértékben voltak képesek a kdvetdkbdl interakeidt kivéltani.

A fotdk és egyéb képek kivétel nélkiil a produkcié hivatalos kdzleményei, professziond-
lisan kidolgozott képi tartalmak, melyek gyakran egy vagy tobb jdtékost dbrdzolé fotét is
magukban foglalnak. Ezeket a tartalmakat értelemszer(ien nem maguk a jétékosok, hanem
a produkcié munkatdrsai készitették, gyakran a jacékosok nevében megszélalva. Mind a sz6-
l6ban megosztott, mind a carousel formdban, albumszertien kozzétett képek, mind a videék
esetében sajdtos zsdnerek figyelhetdek meg. A zsdnereket elsddleges céljuk, funkcidjuk alapjin
kiilonithetjiik el az aldbbiak szerint (a megnevezések télem szdrmaznak). A (1) bejelentések
elsédleges funkcidja a kozonség tdjékoztatdsa, példdul egy a szokottdl eltérd kezdési idépont,
j misorvezetd-paros, egy-egy jatékos kiesése vagy Uj villabeli funkcidja, Gj tematikus hét be-
jelentése kapcsdn. Ezekben az esetekben a kozosségimédia-fidk a kiilonféle médiafeliiletekre
kiterjesztett produkcié egészén beliil egyértelmiien tdjékoztatd, informécids funkeiér tolt be.
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1-3. kép: Bejelentés tipusii képi tartalmak

A képi tartalmak egy mdsik csoportjit a produkciéval kapcsolatos (2) magyardzd, értelme-
20, informativ anyagok alkotjdk. Ezek a jéték menetével kapcsolatos olyan magyardzatokat
adnak kozre, melyek segitik a nézdket abban, hogy megértsék a jaték szabdlyait, a jétékosok
helyzetét, és kialakithassdk sajit dlldspontjukat. Ezekben az esetekben a televizids produk-
cibhoz fizott olyan kommentdrokkal, magyardzatokkal van dolgunk, melyeket magiban a
televizids vagy streaming tartalomban nem lehetséges igazdn jél elhelyezni, a kozosségi olda-
lakon viszont egyfajta jétékmesteri metadiskurzusként ezek jél mikodnek.
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4—6. kép: Magyardzd, értelmezd képi tartalmak

A (3) kiilonféle jdtékok, kvizek egyik funkcidja, hogy a noveljék a kovetdk elkdtelezddésér,
bevonéddsat a produkcidba. A jaték sordn a résztvev8knek, mikdzben megmérik tdjékozott-
sdgukat, tuddsukat a jatékkal kapcsolatban, még szorosabb4 vélik az ahhoz valé kapcsolédé-
suk. Egy mdsik fontos funkcié a sikerélmény eléréséhez valé hozzisegités és a szérakoztatds,
amit a kvizekben felhasznilt jatékos elemek (példdul emoji) biztositanak a résztvevéknek.
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7=9. kép: Jiték és kviz tipusii tartalmak

Az (4) interakcidra (féleg szavazdsra) buzdits szerkesztett anyagok egyfeldl az el8z6 tipushoz
hasonléan alkalmasak arra, hogy erdsitsék a jatékosoknak a produkciéval kapcsolatos elko-
telezettségét, mdsrészt a véleménynyilvanitdk szdma és a kinyilvdnitott vélemények fontos
visszajelzést adnak a szerkesztdknek a produkcié kozonség dltali megitélésével, éreékelésével
kapcsolatban, harmadrészt pedig képesek dinamizilni a kozonséget, azaz cselekvésre (sza-
vazds stb.) 0szténozni, és ezzel tovdbb polarizdlni a kozdsségi feliileteken megfogalmazddé
véleményeket. Ezek a feliiletek ugyanis jellemz8en polarizéle, tobbnyire vitatkozd véleménye-
ket jelenitenek meg, hiszen az egyet nem értés nagyon erds 6sztonzd erd a vélemény megfo-
galmazdsdra.

INTERAKTIV
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PROGRAMOKAT!

10—12. kép: Interakcidra buzdito tartalmak

A (5) jarékosok tudatos poziciondldsdt, ‘brandingjéc’ szolgalé anyagok is fontos részét képezik az
instagramos tartalomgydrtdsnak. Ezekkel a szerkeszt6k egy-egy jatékosrdl a jaték dltaluk elgondolt,
tervezett dinamikdjit el6segitd, annak megfelel6 képet igyekeznek kialakitani, vagyis lényegében
felépitik a karaktereket. Ezekben az esetekben a kozosségimédia-fidk a szerkesztdk altal a kozonség-
nek sugallani kivant értelmezéseket kozvetiti, és ezen a médon szerves részét képezi a kiterjesztett
produkcidnak. A televizids és streaming-tartalom adja a torténetet, a kozosségimédia-fick pedig fel-
kindl hozzd egy értelmezési mddot, keretezést, persze nem teljesen tldthaté médon, nem nyilvdnva-
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16 forméban, hogy a tdlzott befolydsolds, manipulacié ldtszatdt elkertiliék. A kozosségimédia-fidk a
keretezés, értelmezés sugalmazdsdval igy a cselekmény alakitdsdnak fontos eszkoze ezen a médon is.

A kozosségimédia-tartalomgydrtds népszer(i mifaja az (6) infografika,' melyet a VV11 hiva-
talos Instagram oldaldnak kezeldi is elészeretettel haszndltak példdul a jatékosok kapesolat-
rendszerének, kozosségi oldalaik adatainak dbrzoldsira. Ezek az infografikdk vizudlis megje-
lenésiikben gyakran a tdrsasjitékok, tdbla- vagy kdrtyajdtékok kellékeit idézik, igy azt a hatdst
kelthetik a néz8kben, kovetSkben, hogy 8k maguk is egy nagy tdrsasjdték részesei.

18 Az infografika mint tartalomforma, illetve mifaj nagy elénye, hogy bonyolult, komplex 8sszeftiggéseket képes
egyszertien dtldthaté formdban vizudlisan dbrdzolni, ezért a vizudlis médiaplatformokkal kiilonosen kompatibilis. Hosz-
sz narrativ szovegek, nagy mennyiségti adat helyettesitésére alkalmas, rdaddsul stilusjdtékokra, popkulturélis utaldsként
(film, sorozat, vide6jirék, kartyajirék, képregény, karikatira vonatkozdsiban stb.) kiilsndsen sok lehetéséget kindl.
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16—18. kép: Infografikdk

Jél felismerhetd, és a produkciérdl valé kommunikacié szempontjdbdl nagyon fontos képi
tartalomtipust jelentenek a (7) plakdtok. Ezek révén hivtdk fel a kovetdk, néz8k figyelmét pél-
ddul a findlé sugdrzdsinak idépontjdra, a szavazdsra, és buzditottdk a kovetSket a streaming
szolgdltatds igénybevételére. Az aldbb bemutatott példédkon is ldthatd, hogy a plakdtok a tébbi
tartalomtipustdl szinvildgukat tekintve is megkiilonboztethetbek, a szinkéd haszndlata a né-
z8k szdmdra egyértelmivé teszi az adott tartalom, kozlés stdtuszdt.

R s

Szavazz itt:

19-21. kép: Plakdtok

Az 6nallé arculattal rendelkezd, a BeleValéVildgot és a miisorvezetSket népszer(sits plakd-
toknak elsdsorban mdrkaépité funkcidjuk van. A produkecié brandjének részeként, ahhoz
kapcsolédva a miisorvezet8k brandjének erdsitésére is nagy gondot forditanak a csatorna
kozosségimédia-munkatdrsai — minden bizonnyal szimolva azzal, hogy a misorvezetdk sze-
mélyének kedveltsége meghatdrozé jelent8ségli a miisor megitélésében és sikerességében.
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22-24. kép: a BeleValdVildg promdcids plakdtjai

Sajétos, kisérletezd jellegti tartalmak azok az (8) egyedi (miivészi stilusii) grafikik, rajzok, me-
lyek nem teljesen szokvdnyos részét képezik a fickban zajlé tartalom-publikaldsnak, stilusuk-
ban kevéssé formélisak, inkdbb egyediek és kreativak. Ezek feltételezhetd szerepe a tartalmak
valtozatosabbd tétele, esetleg j megolddsokkal valé kisérletezés. A késziték vélhetSen tesz-
telni prébéltdk, hogy milyen stilust tartalmak nyerik el a néz8k tetszését, ehhez hasonlét a
TikTok-csatorndn is lithattunk. Ezek a grafikus tartalmak f8leg a jatékosokat, valamint a
misorvezetSket dbrdzoljdk sajtos megkozelitésben. Van benniik valami karikattra- illetve
képregényszer, esetenként pedig konyvillusztricidkra emlékeztetnek.
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25-27. kép: Egym’l gmﬁkak, rajzok

A 15bb képet tartalmazd, carousel posztok olyan képi tartalmakbdl (grafikus anyagokbdl vagy
fotokbol, ltaldban mindig csak egyfélébdl) 4116 kollekcidk, melyek elsdsorban témdjukat és
a megosztott tartalmak jellegét tekintve alkotnak valamiféle sorozatot. Ezeknek az albumok-
nak is tobbféle tipusdval taldlkozunk a produkcié hivatalos Instagram fidkjéban. Az egyik
ilyen zsdner egy-egy (1) iddszakhoz vagy témdihoz kapcsoldds kamerafelvételeket vagy a jétéko-
sok dltal készitett szelfiket fog 6ssze egy albumba. Maguk a képek egyenként, kiilon-kiilon
tartalomként nem biztos, hogy megéllndk a helyiiket, de igy gytjteményként egyfajta képet
adnak a villabeli életrél, a jitékosok kozotti kapcsolatokrél, még akkor is, ha a szerepldk ter-
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mészetellenes, bedllitott pézokban lithaték, és nyilvinvaléan nem spontdn pillanatképekrél
van sz0.

28-31. kép: lddszakhoz, témdihoz kapcsoldds album

Ugyancsak ezt a formdtumot haszndljik a produkcié kozosségimédia-menedzserei a kiilon-
boz8 (2) jdtékok, interaktiv tartalmak megjelenitésére. Ezek esetében a tobb elembdl 4llo
sorozat komplexebb tartalom kifejtésére ad lehetdséget, ezeknél hosszabban elidézhetnek
a nézdk.

32-35. kép: Jdték tartalmait dsszefogo album

A carousel formdtum ugyancsak alkalmas (3) informativ, tdjékoztaté tartalmak csoportositott
kozreaddsdra. Az 6néll6 képi tartalmakhoz hasonléan ezek is egyfajta jdtékmesteri narrativa
részeként hatnak, és azt az érzetet erdsitik, hogy a kozonség tagjai maguk is részt vesznek a
jatékban. Ez erdsitheti a szavazdsi és egyéb részvételi hajlanddsigot, ami a produkcié iizleti
modellje szempontjdbdl fontos.

3 A armd A L o
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36-39. kép: Informativ album
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A (4) tematikus hetekhez kapcsolodd kollekciok (példdul a jatékosok Gvodai jeleirdl) szintén a
kartyajdtékokra emlékeztetd vizudlis megjelenéssel rendelkeznek, a néz8k szdmdra ezek is a
jatékban valé részvétel hangulatdt erdsitik.
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40—45. kép: Tematikus héthez kapcesolods album

A képi tartalmak mellett, azokkal véltakozva kiilonféle videds tartalmakat is kozzétettek a szer-
keszt6k a VV11 hivatalos Instagram-fidkjaban. Ezek korében is felismerhetSk jellegzetes min-
tdzatok, zsdnerek, melyek dllandé formai jellemzdkkel rendelkeznek, és ezeket a készitdk jel-
lemz8en azonos funkcidban, azonos célra hasznéljdk. Az egyik ilyen zsdner a (1) vidediizener.”
Az ilyen formédban kidolgozott tartalmak legtobbszor a direke kozlés, kdzvetlen megszélitds
eszkozei, amikor a jatékosok, azaz a televiziés produkeié szerepléi a telefonjuk kamerdjédba néz-
ve kozvetleniil fordulnak a nézékhoz, kovetdkhoz, tegezve, ismerdsként szdlitva meg Sket. Ide
sorolhatdk a jaték végsd gydztesének és a finalistdknak, valamint az éppen kiesett jdtékosoknak
az lizenetel, illetve a jdték folyaman a résztvevéknek a kivdlasztdssal kapcsolatban tett megnyil-
vanuldsai. Ez utébbiak olyan bejelentkezések, melyekben az érintettek elmondjék a néz8knek a
kivélasztdssal kapcsolatos megfontoldsaikat, helyzetértékelésiiket, indokoljak dontésiiket.

19  www.instagram.com/reel/Cl14AdwMt2d/?utm_source=ig_web_copy._link
www.instagram.com/reel/ClwxMMtM7ud/?utm_source=ig_web_copy_link
www.instagram.com/p/CmuXsSxNQyR/?utm_source=ig_web_copy_link
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Hasonléképpen 6ndll6 zsinert képeznek a kiilonféle (2) szinfalak mogotti felvételek® is.
Ezekben a kiilvildg és a villa kozotti dtjdrdsrol, a bekodltozésrdl, a finalistdk utolsé villdba valé
visszatérésérdl, a parbajra kimendkrdl és visszatérokrél késziile szinfalak mogotti mozgoké-
peket ldthatnak a néz8k. Ezek révén tehdt nemesak a televizids tartalmakon, a ‘hivatalos’ ka-
merdn keresztiil, hanem mintegy kozvetleniil, a természetesség, vagatlansg ldtszatdt keltve,
egyfajta belsé néz8pontbdl is betekinthetnek a villdban zajlé torténésekbe. Az alkalmazott
vizudlis megolddsok a spontaneitds és természetesség érzetét keltik, a bennfentesség illazio-
jat nydjthatjdk a néz8knek, és ekként ugyancsak alkalmasak az elkotelez8dés és bevonddds
erdsitésére.

A hivatalos Instagram-oldalon kézzétett (3) dsszefoglalék® is fontos dramaturgiai funkeiét
toltenek be, hiszen amikor egy pdrbaj vesztese kiesik, akkor a stidiémiisorban is és azutdn a
kozosségi oldalakon is megtekinthetd a villabeli tartézkoddsdnak legemlékezetesebb pillana-
tait sszefoglalé rovidfilm. A nézdk a cselekmény egy adott pontjin biztosan szdmithatnak
egy ilyen médiatartalom megjelenésére.

A fentiek mellett a vizsgdlt fickban szdmos a (4) televizidban kordbban leadott (vagott)
kamerafelvételekbdl, stiidiomiisorokbdl kiemelt részlet is ldthatd, ezek is a videds tartalmak
egy 6nallé csoportjdt képezik. A fiok kezeldi tehdt tobbféle médon hasznositjék Gjra az ere-
deti televizids tartalom kisebb darabjait. Ezen a médon azokat is be tudjék vonni a kozonség
korébe, akik a streaming és/vagy televizids tartalmat nem tudjik kévetni, az 6 folyamatos
tdjékoztatdsuk is megoldhaté ezen tartalmak révén. Az Gjracsomagolds egyittal az alapvetd-
en televiziéra optimalizdlt tartalomnak a k6z6sségi oldalak stiluséhoz és formai jellemz8ihez
val igazitdsdt is magdban foglalja. Ez gyakran a vide6s tartalom végdsaval és egyéb szerkesz-
tésével valosul meg, és példdul klipszerd, zenei aldfestéssel elldtott rovid videSkat, humoros
remixeket, rekontextualizdldsra épiil6 mashupokat, el6zeteseket, tematikus valogatdsokat
eredményez, és ide sorolhaték a jatékosok erésen megkomponalt bemutatkozé videdi is.

A kézzétett videdk egy tovabbi része (5) a produkciohoz kapcsolodé promécids tartalom®,
ezek jellemz8en a VV11 mds hivatalos kozosségimédia-feliileteit, igy a TikTok-csatorndt és
a BeleValoVildg cimd kiséré misort, illetve az influenszer hetet népszertsitik. Az ilyesfajta
intertextudlis referencidk az egész kiterjesztett produkeié egyes elemei kozotti szinergidkat
erdsitik, aggregaljdk a kozonséget, épitik és erdsitik a brandet, dinamizéljik a nézéket. A jd-

20 Az Ggynevezett ‘behind the scenes’ zsdner ismert és kedvelt nemesak a videoblog-szcéndn beliil, de a film-
készités viligdban is, a kiilonféle elézetesek, ajinlék és werkfilmek kedvelt megolddsa ez.
www.instagram.com/p/CIMpPaf Dhjo/?utm_source=ig_web_copy_link
www.instagram.com/p/CIMsO3njinn/?utm_source=ig_web_copy_link

21  www.instagram.com/reel/ClwO7CPKsp5/?utm_source=ig_web_copy_link
www.instagram.com/p/CmUS6q1tOIV/2utm_source=ig_web_copy_link
www.instagram.com/reel/Cm3wgenMId4/?utm_source=ig_web_copy_link

22 www.instagram.com/reel/ClZjW WkMayS/?utm_source=ig_web_copy_link
www.instagram.com/reel/Clj3Zx2sawS/?utm_source=ig_web_copy_link
www.instagram.com/reel/CmevfKjPQF6/2utm_source=ig_web_copy_link
www.instagram.com/p/CIUQ-SRroO0/2utm_source=ig_web_copy._link
www.instagram.com/reel/CmrHCLarGdL/?utm_source=ig_web_copy_link

23 www.instagram.com/p/CIUZEWasaUB/?utm_source=ig_web_copy_link
www.instagram.com/p/ClWspzXsqjg/?utm_source=ig_web_copy_link
www.instagram.com/reel/Cljwp8psgpm/?utm_source=ig_web_copy_link
www.instagram.com/p/CmCqJIrMT3W/?utm_source=ig_web_copy_link
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tékosok altal a (6) zematikus heteken a feladarok** részeként készitett és sajit Instagram oldalu-
kon kdzzétett videds tartalmak djraosztdsa is megfigyelhetd a hivatalos Instagram-fidkban, ez
a produkcidhoz kot8dé tartalmak dkonomikus djrahasznositdsdnak és Gjracsomagoldsanak
Gjabb jellegzetes példdja. A képi tartalmakhoz hasonléan a mozgdképek kozorr is ldchatunk
(7) kreativ, kisérleti jellegii animdcidval® kiegészitett felvételeket.

Az itt leire képi és mozgdképi zsdnerek miifaji jegyeik alapjin eligazitjik a felhasznalékat
a védrhaté tartalomra vonatkozdan, orientdld szerepet jitszanak a kozonség médiafogyasztd-
sdban, és az ismerdsség, kiszdmithat6sdg érzetét keltik. Mivel a kiilonféle zsdnerek a fickban
véltakozva keriiltek megosztdsra, ami a kindlatot igy véltozatosabba és szérakoztatébbd, a tar-
talomfogyasztdst pedig minden bizonnyal élvezetesebbé tette. Tovdbbd a sokféle zsdner révén
a kozonség kiilonféle igény és bedllitottsdgu tagjai is id6rdl iddre taldltak szdimukra érdekes
tartalmat a hirfolyamban. Tehdt a viltozatossdg a nagyobb létszimu, heterogén kozonség
megtartdsdban is szerepet jdtszik, hiszen a kiilonféle feltételezett kozonségszegmenseknek
kiilonféle tipust tartalmakat tesz elérhetdvé.

A tartalomtipusokkal dsszefiiggésben érdemes dttekinteni a népszer(iség alakuldsit. Ha
megvizsgaljuk, hogy a legtibb interakcidr kivélté posztokat mi jellemzi, akkor a top20-ban
taldlhaté tartalmak kozote 14 fotée, 5 albumot és minddssze egy videdt taldlunk. Ebben a
korben az egy posztra jutd interakcidk szima 4 978 és 1 8611 kozott mozog. A kovetdket
leginkdbb megmozgaté tartalmak tobb mint fele a jéték végsd nyertesét, valamint az azt meg-
eléz8 egyes parbajok gydzteseit bejelentd (fotét is magdban foglald) grafikus tartalom. Mivel
a jéték legfébb tétje a végsd gybzelem, ami a koztes parbajok sordn elért gybzelmekre épiil,
érthetd, hogy a jatéknak ezek a drdmai csicspontjai mozgattdk meg leginkdbb a kovetdket.
Koriilbeliil a tartalmak egynegyedét teszik ki a kibhivortak személyérdl sz616 bejelentések, me-
lyek a gy6ztesek bejelentéséhez hasonldan dllandé arculati elemekbdl és az érintett személy
fot6jabdl dllnak ossze. Hasonl6képpen, nagysigrendileg a tartalmak negyedét olyan carousel
albumok, azaz fotdgyiijtemények teszik ki, melyek a villa bels tereit és a jdtékosokat kisebb
csoportokban pézolva mutatjdk.

A 20 legkevesebb interakei6t kivalt poszt esetében egyenként minddssze 142-358 in-
terakcidt ldtunk, ebben a csoportban 15 kép és 5 videé taldlhaté. A legkevésbé megmoz-
gaté tartalmak kozott 2 az el6készitd iddszakban kdzzétett beharangozd videdt, valamint 3
kissé jellegtelen, a villalét egyes mozzanatait (tdnc, villahiradé, f8dij szemlélése) megmu-
taté videdfelvételt taldlunk. Ezen tdl 8 olyan posztot, amelyet még a jaték kezdete elte,
az el6készitd szakaszban az interakcidk és a kovetés osztonzésére készitettek, és amelyek
kérdésekre épiilé grafikus tartalmat foglalnak magukban. A fidk kezeldi idénként megosz-
tottdk ugyanazt a szavazdsra dsztonzd plakdtot (ldsd fent a 21. képet), a legnépszertitlenebb
20 tartalom kozott 7 ennek a plakdtnak a kiposztoldséhoz kotddik. Ezt a meglehetdsen
direke, felsz4lit6 stilust tartalmat, rdaddsul ilyen gyakran ismételve a kovetdk lithatdlag
nem kedvelik tdlzottan.

24  www.instagram.com/p/ClmF92kMvI6/?utm_source=ig_web_copy_link
www.instagram.com/reel/ClrS_oho-zM/?utm_source=ig_web_copy_link
www.instagram.com/reel/Cly964aoRnC/?utm_source=ig_web_copy_link

25  www.instagram.com/p/CoFyr2ZNI1M/?utm_source=ig_web_copy_link
www.instagram.com/reel/CnSe3xLMmA1/2utm_source=ig_web_copy_link
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Mivel a VV11 produkcié kozosségimédia-kommunikdcidjinak szerves részét képezi a
Jjdtékosok Instagram-fidkjainak tervezett és ellendrzote haszndlata, ezért ezekrdl is itt ejtek
sz6t. Amint kordbban emlitettem, a televiziés produkcié részeként a villdban a jatékosok
korldtozott és kontrolldlt formdban haszndlhattdk okostelefonjaikat. A korldtozds és kont-
rollélds abban nyilvdnult meg, hogy a jdték id8tartama alatt a telefonokat csak a produkci-
6hoz kapcsol6dé tartalmak kozzétételére haszndlhattdk. A magukrol és egymasrol készitett
fotdkat a szerkesztdk elldttdk a produkcié arculati elemeivel, ezeket posztként tették kozzé,
a sztori funkciéban pedig videdkat osztottak meg. Minderre kifejezetten 6sztondzeék 8ket,
példdul az Interaktiv hét és az Influenszer hét tevékenységeinek keretében. Az aldbbiakban
a villaban legtovdbb bennmaradt négy jétékos Instagram-tartalmait elemzem, a produkcié
utols6 30 napjdra vonatkozéan.?® A mintdban egy férfi és harom ndi jatékos szerepel, igy az
utébbiak Instagram-tartalmai egymdssal is 6sszevethetéek (ldsd a 2. mellékletet).

Az adatfelvételkor a jaték nyertese, V'V Kiriszti*” Instagram-oldala rendelkezett harméjuk
koziil a legtobb kovetdvel (40 500), és az 6 fidkjén taldlhattuk a legtobb bejegyzést (786), ami
nagyrészt a produkciét megelézd tartalomgydrtdsinak intenzitdsdval magyardzhato, hiszen
a vizsgalt id6szakban minddssze 41 tartalmat (29 fotét és 12 carousel albumot) osztott meg.
A kés6bbi gydztes Instagram-fidkjaban a jiték idStartama alate valtozatos képi tartalmakat
posztolt, nem a platformon elterjedt, szokdsos pézokban dbrdzolva magdt. Képei gyakran vic-
cesek, humorosak, természetesek. Tobbnyire olyan helyzetekben fot6zkodik, melyek villabeli
magatartdsira, személyére jellemzdek. Hangstlyozza testfestéseit, elsésorban mint kreativ
alkotdsokat — nemcsak sajat magdn, hanem jdtékostdrsain is —, gyakran fotézkodik pliiss ka-
baldjaval, illetve szokatlan bedllitisokban (példdul oldalra forditott fejjel, vagyis félprofilbél).
Instagramos kommunikécidja viszonylag autentikusnak és egyedinek tekinthetd, de semmi-
képpen nem sablonos. A jéték lezdrultdval fidkjéban személyes gondolatait és pillanatképeket
oszt meg, nem tdlsigosan gyakran. Semmiféle celeb-aspirdcionak, hivatalos eseményeken
valé részvételnek vagy egytittmikodésnek itt nincs nyoma.

A misik finalista, VV Melina®® oldaldt 26 500 felhasznal6 kévette az adatgy(ijiéskor, az addig
kozzétett posztok szdma 363, viszont & ebbdl 109 tartalmat (86 fot6t és 23 carousel albumot) a
vizsgdlt id8szakban osztott meg, ami V'V Kriszti aktivitdsdval dsszevetve sokkal intenzivebb jelen-
létre utal. VV Melina Instagram-kommunikdacidjét tehdt kimagaslé aktivitds jellemezte, a vizsgalt
id8szakban 6 osztotta meg a legtbb képet a négy elemzett jétékos koziil. Tartalmairdl 4ltaldnos-
sdgban is elmondhatd, hogy a megosztott képek és albumok gyakran kapcsolédtak valamilyen
villabeli eseményhez, tevékenységhez (tematikus hetek tevékenységei, aktudlis események, mint
sziiletésnap, ldtogatd a villdban, reggeli stb.), és kevésbé az oncélt magamutogatds volta célja. Ilyen
mddon informativ, érdekes és valtozatos témdji tartalmakat tett kozzé. Bar torekedett arra, hogy
a képek elénydsek legyenek, megjelenése nem mindig volt megtervezett, hagyott teret a természe-
tességnek és a spontaneitdsnak is. Instagram-kommunikdcidja jol illeszkedett villabeli jétékdnak,
viselkedésének egész stratégidjahoz. A tartalmaihoz kapcsolédé kommentek nagyon vegyesek,
hiszen karaktere a jéték sordn, kiilondsen ebben a végsd idészakban, rendkiviil sok vitdt general,
erésen megosztotta a kozonséget. Kapott sok tdmadé, szidalmazé és kdrdrvendd megjegyzést, de

26 Az efemer (24 6rdig ldthatd) Instagram-sztorik utdlagos elemzésére nincs lehetéség, de mivel ezek beépiil-
tek a produkci6 egészébe, a TikTok-csatorndk, illetve egyéb tartalmak révén ezekrél is képet alkothatunk.

27  www.instagram.com/kincstina/

28 www.instagram.com/melina_hivatalos/
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ugyanigy sokan biztositottédk 6t timogatdsukrol, szimpdtidjukrél. VV Melina a széria lezdrulta
utdn is folytatja a tartalommegosztdst fidkjaban. Eleinte a villiban késziilt képeket és videdkat
osztott meg Ujra, majd részint magdnjellegi fotdkat (ismerdseivel, kutydjdval, programjaival kap-
csolatban), részint hivatalos bulvdr- és proméciés eseményeken tortént megjelenéseirdl késziile fel-
vételeket (filmpremier, Budapest Fashion Week), illetve kiilonféle promdcids egytittmiikodések
(szépségdpolasi termékek promdcidja) és a Miss Influencer kampany keretében késziilt képeket.
Sztoriban gyakran promotalja sajat miikérmas tevékenységét. Instagram-kommunikaci6jabdl ki-
vehet, hogy a villdban megszerzett ismertségét ezek révén is igyekszik fenntartani és kiilonféle
egyéb elényokbe transzpondlni. Ugyanakkor megjegyzendd, hogy mindezt egyéb egykori villa-
lakékhoz (VV Mdri6, V'V Lissza stb.) képest sokkal visszafogottabban teszi. Villabeli Instagram-
haszndlata dsszességében tudatosnak és stratégiai jellegiinek nevezhetd (Idsd 2. mellékler).

Az urolsé el8ttiként kiesett jitékos, VV Reni® fidkjdt az elsd helyezettnél kevesebb, de a
miésodiknal tdbb rajongé (33 400) kivette az adatfelvételkor, és az 6 fidkjaban mindkettdjik-
nél tobb, dsszesen 377 tartalmat taldlunk. A vizsgdlt idészakban 47 fotét és 14 albumot, azaz
oOsszesen 61 tartalmat tett kozzé. Az dlrala megoszeott fotdk kifejezetten jellemzéek a plat-
formon szokdsos influenszer-tipusii kommunikdciéra: nem természetes pézok, erds smink,
hangstlyos frizura, illetve az ebben a korben szokdsos mimika és gesztusok (oldalra dontote
fej, ajakcsiicsorités, kézjelek stb.). Legnépszeribb tartalmai részint az 8t dbrézold selfie-k, me-
lyeken 4ll6 vagy (hason, hédton) fekvd pozicidban lithaté. Ezeken a képeken semmilyen mds
érdemi tartalom nincs, a cél érzékelhet8en sajit maga minél elényosebb dbrazoldsa. Mdsrészt
egész alakos fotdira is sok elismerd interakcié érkezett, ezeken csinosan feldltozve, gyakran
fotémodellekhez hasonlé pézokban 4ll (Iisd 2. melléklet). A valésdgshow-széria végeztével
Instagram-aktivitdsa jelent8sen csokkent. Az azéta eltelt kdzel 2 hénapban mindéssze 9 posz-
tot tett kozzé, ezek kivétel nélkiil mind 6t dbrézoljak a villdban is alkalmazott jellegzetes
oldalra dontétt fejjel, selfie-pézban. Magas mindségi, szépen kidolgozott, professziondlis
hatdst képek, amelyeken a megjelenése kifogdstalan, fotomodellszer(i. Tébb egykori villatdr-
satdl eltéréen 8 nem vesz részt promécids egyticemiikddésekben és nyilvdnos eseményeken,
Instagram-tartalmai azt titkrézik, hogy nem torekszik meg@rizni, novelni és valamilyen mds
teriiletre (média, tizleti élet) konvertdlni a villiban megszerzett ismertségét.

A villabeli helyét leghosszabb ideig megérizni képes férfi jatékos, VV Rico™ a széridt
megelézden nem haszndlta a platformot, 6 egyike azoknak a jitékosoknak, akik szimdra
a produkcié keretében hoztak létre Instagram-profilt. Kévetdinek szdma igy is elérte a 28
400-at, és a jarék idStartama alatt 376 posztot tett kozzé. Ebbdl a vizsgilt id8szakra esé 113
tartalom koziil 94 egyedi fotd, 19 pedig tobb képet magdban foglalé carousel tartalom. VV
Rico Instagram-haszndlati stratégidjdban is megfigyelhetd egy egyedi mintdzat. Az dltala
megosztott képek tobbsége nem 6ncéld selfie, hanem a villabeli eseményekhez, tevékenysé-
gekhez kapcsolddik. Gyakran osztott meg ételfotdkat, ami a résztvevék koziil kifejezetten
rd jellemz§ tartalomtipus. Az 8 posztjaihoz — kevés kivételtdl eltekintve — tobbnyire biztatd,
kedvelé megjegyzések kapcsolddnak az Instagramon. A jéték lezdrultdval ugyan csokkent
intenzitdssal, de idénként még oszt meg tartalmakat: posztokat ugyan ritkdn, de a sztorik, vi-
deds bejelentkezések terén aktivabb. Ezekben életének alakuldsirdl (kiilfoldre koltozés, mun-
kaviéllalds, utazds) szdimol be a kévetSknek. Bejelentkezéseibél egy civil életforma rajzolédik

29 www.instagram.com/_krenike/
30 www.instagram.com/rico_spritze_6_x17/
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ki, gy tdnik, 6 nem igyekszik ismertségét médiabeli megjelenésekre, médidval 6sszefiiggd
munkdk megnyerésére, celebkarrier kiépitésére forditani.

A fenti dteekintés alapjan elmondhatd, hogy a VV11 finalistdinak, illetve a jétékban legtovdbb
résztvevd szerepl6knek a produkeié utolsé hénapjaban kozzétett tartalmaibdl eltérd Instagram-
hasznalati profilok rajzolédnak ki. A késdbbi gydztes, V'V Kriszti sajdtos, eredeti és autentikus, néha
vicces, természetes stilusban készitett képeket osztott meg, VV Melina a villaléttel 6sszefiiggé tar-
talmakkal volt jelen intenziven, sokszind, versengé (és ezért stratégiainak nevezhetd) kommuniks-
ciéval, VV Reni influenszer-jellegit, a megjelenést, testi adottsdgokat el6térbe helyezd tartalommeg-
osztést folytatott, mig VV Rico esetében hangsilyosan a villabeli tevékenységekbez kapcsoléddan
ugyancsak természetes, autentikus és humoros tartalmak kozzététele figyelhetd meg.

Az aldbbi 6sszesitd tdbldzatban jél ldtszik, hogy a jaték utolsé hénapjéban a legtobb ko-
vetével rendelkezd Kriszti volt a legaktivabb, illetve az & tartalmai esetében a legmagasabb
az egy tartalomra juté dtlagos interakciészdm csakigy, mint a 15 legnépszer(ibb tartalomra
juté interakcidk maximdlis és dtlagos értéke. Ez arra utal, hogy az 8 kovetdtdbora volt (és
jelenleg is) a legnagyobb, és ezzel dsszefliggésben az 8 Instagram-kommunikicidja véltotta
ki leginkdbb a kévetdk tetszését. Erdekes, de nehezen megvilaszolhaté kérdés, hogy mi az
osszefliggés a villabeli viselkedése és jatéka (ideértve kozosségi médiabeli kommunikdcidjdt
is) és akozott, hogy megnyerte a széridt. Az dtlagos interakcidk (kedvelések és hozzdsz6ldsok)
magas értéke ugyanakkor ldthatéan nem 4ll egyenes ardnyban a posztolds intenzitdsdval,
hiszen mindhdrom mdsik jitékos aktivabb volt a jéték utolsé harmaddban, mint a legtobb
interakciot kapott gydztes, VV Kriszti. Az is ldthatd, hogy a tartalommegosztds gyakorisdga
onmagaban nem garancia az elérés és a kovetdi reakcidk szimdnak névelésére, hiszen az utol-
s6 hénapban Melina és Rico kétszer olyan intenziven osztott meg tartalmakat, mint a mdsik
két jatékos, mégis Kriszti tartalmaira érkezett a legtobb reakeié.

Az bsszességében megéllapithatd, hogy az egyes jatékosok instagramos eredményességében
személyes karaktertik, jatékbeli ‘alakitdsuk’, viselkedésiik és kozosségimédia-haszndlati stratégi-
djuk egyardnt szerepet jtszhat. A kozosségi média tehdt csupdn egy faktor, egy eszkdz az egyéb
teljesitmény (személyiség, viselkedés) megmutatdsdra, és nem egy dontd jelentSségli elem.
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1. tdbldzar: A jdtékosok Instagram-aktivitdsa
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2.2.3. TikIok

A vizsgalt valésigshow-széridhoz kapcsolédva a TikTok kozosségi oldalon is zajlott a szisz-
tematikus tartalommegosztds. A produkcié hivatalos fidkjinak neve @valovilagrtl, melyet a
kutatds idején nagysdgrendileg 133 500 felhaszndlé kovetett, az addig megosztott tartalmak-
ra 3,6 millié kedvelés érkezett. A fick 2020 novemberében kezdte meg miikddését az akkor
indult VV10 széria beharangozdsdval és a jdték folyamdn zajl6 aktiv tartalomgydartdssal.

A VVI11 széridhoz kapcsolédéan a 2023. mércius 11-ig feltoledee 182 vided elemzése alap-
jan a kovetkezd megdllapitdsok tehetdk. A vizsgdle videdk dtlagos hosszisiga 21,5 mdsod-
perc, a leghosszabb feltsltott vided 71 mdsodperc, a legrévidebb 6 mésodperc hosszisiga.
A készitdk 4ltaldban napi gyakorisiggal osztottak meg tartalmakat, de egyes idészakokban,
kiilonésen a tematikus hetek feladatai kapcsdn ennél gyakrabban, naponta tobbszér is. A fick
kezel6i rendszeresen, de nem teljesen kovetkezetesen haszndltdk a #valovilag, #valovilagll
#rtlplusz cimkéket, késébb a vizsgilati idSszak vége felé ezek elmaradtak, illetve idénként az
adott tartalomhoz kot6d8 egyedi hashtagek is megjelentek, mint példdul a #bihdjnddoszkdjn
#hesteg #bekoltozés. Hasonl6képpen gyakori volt az emojik haszndlata példdul a videdt kisé-
r$ cimszeri szovegben. Megjegyzendd, hogy ez a célcsoport kommunikéciéjénak generdcids
jellemzdje, amit a szerkesztdk is elészeretettel haszndltak. A megosztott tartalmak egy részé-
ben explicit interakcidra valé felhivés jelent meg, ami fokozhatta a néz8k elkotelezddését.

A VV11 széridhoz kapcsoléddan felesltote videdk dtlagos nézettségi értéke 186 890 meg-
tekintés vide6nként, a produkcié sordn kdzzétett legnagyobb nézettségli vided VV Melina és
V'V Barna péros tdncos feladata® (TikTok challenge) volt, melyet 2023. februdr 13-4n tettek
kozzé, és az adatfelvétel idejéig tobb mint egymillié alkalommal tekintettek meg. A legala-
csonyabb nézettségti videdt ezzel szemben 21 600 alkalommal nézték meg, ez a ndi jatékosok
parnacsatdjit rogzit6 februdr 28-i vide6.” A legtobb kedvelést kivalt6 videdk jelentSs részben
a TikTokon népszeri formdtumok, az tgynevezett TikTok trendeket (zenéket) felhasznild
tartalmak voltak. Vélheten az algoritmus bizonyos keretek kozott ezeket preferdlja, igy ezek
jutnak el a legtobb potencidlis néz8hoz, ezek kapjdk a legtobb kedvelést, és ezek esetében
magasabb a hozzdszéldsok szdma is. Azaz a szerkeszték a TikTok nyilvinossdgdban az ott
jelenlévé felhaszndlok szdmdra az ottani standardoknak és vdrakozdsoknak megfeleld tartal-
makat készitettek, azaz alkalmazkodtak a platform sajitossdgaihoz.

A leginkabb kedvelt és legtobb reakciét, valamint interakeiét kivaltott videdk kozott el-
ssorban olyanok fordulnak el, melyek a televiziés produkcié valamely fordulépontjinak
osszefoglaldsdt, valamilyen fontos bejelentést (kivélasztds stb.), illetve drdmai, konfliktusos
helyzetet vagy viszonyt, romantikus, szerelmi témdt mutattak be, esetleg furcsa, szokatlan,
megosztd vagy vicces, humoros viselkedést, illetve helyzetet. Mivel a szerkeszt8k a villaka-
merdk 24 6rds felvételébdl szelektdlhattak, amikor a TikTokra készitettek tartalmat, joggal
feltételezhetd, hogy nem véletleniil vélasztottak ki reakcidra 6sztonzé és a véleményeket po-
larizal6 mozzanatokat. Valdszin(isithetd céljuk — mint dltaldban a kozosségi médidban — a
felhaszndldi aktivitds és interaktivitds el8idézése, ami az algoritmusok sajétossdgai kovetkez-
tében tovdbbi népszerliség-névekedést eredményez, j6 esetben a tartalom virdlissd valhat és
az eredeti televiziés produkcié ismertségét névelheti.

31  www.tiktok.com/@valovilagrtl/video/7199562962334436613?lang=hu-HU
32 www.tiktok.com/@valovilagrtl/video/7205182697952562438?lang=hu-HU
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A videdk tartalmi és formai sajdtossdgaival kapcsolatban kiemelendd néhdny jellegzetes
‘nyersanyagtipus’, azaz olyan audiovizudlis anyag, amelyet gyakran haszniltak fel TikTok-
videdk készitésére. Ilyenek voltak példdul a (1) a villakamerik felvételeibél vagy a televizids
dsszefoglalékbol? kiemelt, legtobbszor humoros részletek. Ugyancsak gyakran haszniltak fel
a késziték olyan révid, néhdny mdsodperces felvétel-részleteket, amelyek jellegiikben a (2)
mémekhez** hasonlitanak. Itt ismét csak feltételezhetd a szerkesztSk tudatos vélogatdsa, akik
virdlis, magdtdl terjedd tartalmak létrehozdsiban voltak érdekeltek. A kiilénféle (péld4ul ro-
mantikus kapcsolattal, a szereplék kozti konfliktussal osszefiiggd) (3) drdmai események®
is gyakran véltak videdk témdjivd a csatorndn. A formdtum torténete sordn dltaldban véve
is fontos katalizalé szerepet tdltottek be a jétékosok kozote kialakuld érzelmek, vonzalmak
és ellenszenvek. Ezek a TikTok videdk esetében is gyakran a fékuszba keriiltek, érzelmileg
megérintve a nézéket, és ezdltal megnyilvanuldsra, dlldsfoglaldsra, reagdldsra késztetve Sket,
ami az egész miifaj egyik alapvetd sajdtossiga, és egyben az tizleti modellnek is fontos eleme.
Hasonléan hangsulyos jellemzdje a bekoltézds valdsdgshow-knak a szexualitds megjelenitése.
A (8) pajzdn, erotikus, szexudlis vonatkozdsi*® mozzanatok ugyancsak jellemzd elemei a for-
mdtumnak, dm itt a TikTokon csak nagyon visszafogottan, lényegében csupdn utaldsok for-
méjdban jelent meg ez a téma. VélhetSen a fidk tizemeltetdi mindenképpen el akartdk keriilni
a platform kozosségi irdnyelveinek megsértését és az ebbél adédé esetleges komoly szankci-
okat, hiszen ez gazdasdgi szempontbdl nagyon sulyos csapds lett volna. Hasonl6an tigyeltek
az erdszakos tartalmak kozzétételének elkeriilésére is (példdul amikor V'V Lisszdra véletleniil
raddle a kivalasztd tdbla, és az errdl késziile rovid vided kikertilt ide a platformra, a vided
leirdsdban hangsalyozték, hogy személyi sériilés nem tortént®). A felhasznilt nyersanyagok
kozote taldlunk még — a kamera helyzete alapjdn valészindsithet8en — a (5) résztvevék dlral ké-
szitett tartalmakat,”® kiilondsen a TikTok-challenge videdk esetében. Végiil érdekesség, hogy
az Instagramon megosztott képtipushoz hasonléan a TikTokra is késziiltek (6) kisérletezd,
kreativ videds anyagok,” ezeket gyakran transzmedidlis hatdrdtlépés is jellemezte (anime ele-
mek beiktatdsa stb.). Az ilyen kisérleti jellegli tartalmak elsésorban a vizsgdlati id8szak elsé
harmaddban voltak megfigyelhetdek, jellemzden gy épiiltek fel, hogy a készitdk a villaka-
merdk felvételének valamely részletét animécidval egészitették ki, vagy animdcids tartalomba
illesztettek bele egy-egy jdtékosokrdl késziile felvételt. A remixek, mash-upok — példdul a
villakamerdk felvételeibdl kiemelt részletek djrakeverve, sajitos zenei vagy hangalappal ellt-
va — kés6bb is megfigyelhetéek a VV11 TikTok csatorndjdn. Bar esetenként egészen kreativ,

33 www.tiktok.com/@valovilagrtl/video/7201919341116329222?lang=hu-HU
www.tiktok.com/@valovilagrtl/video/7202349680502574341?lang=hu-HU

www.tiktok.com/@valovilagrtl/video/71848688094617305652lang=hu-HU

34 www.tiktok.com/@valovilagrtl/video/7197912478108355845?lang=hu-HU

www.tiktok.com/@valovilagrtl/video/7186749424071167237?lang=hu-HU

35 www.tiktok.com/@valovilagrtl/video/7185191878050974982?lang=hu-HU

www.tiktok.com/@valovilagrtl/video/7171141832171097349?lang=hu-HU

36  www.tiktok.com/@valovilagrtl/video/7185285101008342278?lang=hu-HU

37  www.tiktok.com/@valovilagrtl/video/7205499016384089350?lang=hu-HU

38 www.tiktok.com/@valovilagrtl/video/72011385384889418302lang=hu-HU

www.tiktok.com/@valovilagrtl/video/7200383265163742469?lang=hu-HU

39  www.tiktok.com/@valovilagrtl/video/7178974791360122117?lang=hu-HU

www.tiktok.com/@valovilagrtl/video/7176680530212080902?lang=hu-HU
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érdekes kisérletekrdl is beszélhetiink, a kozonség korében nem voltak tilzottan népszertiek,
igy ezek készitésével egy id8 utdn felhagytak.

3. Osszegzés és értelmezés

A ValéVildg 11 produkcié hivatalos Instagram-, TikTok- és Facebook-csatorndjin zajlé
kommunikdaci6 tudatos, osszehangolt és egységes tartalomgydrtdsra enged kovetkeztetni. A
kiilonféle platformokon taldlhaté tartalmak elemzése, sszevetése alapjdn nyilvdnvald, hogy
a produkcidhoz kapcsoldédé hivatalos tartalomgydrtds egy komplex stratégidt kovet. Ennek
kozponti célja egyrészt a (1) televizids tartalomnak az online térben torténd kiterjesztése és for-
galmazdsa minden lehetséges platformon és formdban, mdsrészt ennek a stratégidnak (2) a
televizids tartalom kisebb egységeinek, darabjainak, vijracsomagoldsdval® torténd megvaldsitdsa.

A televizids tartalom darabjainak #jracsomagoldsa nem egyszertien a produkcié sordn ke-
letkezd felvételekbdl (okostelefonok kamerdival késziilt foték és videdk, a villakamerdk fel-
vételei, televizids dsszefoglaldk, stadidmisorok) kiemelt darabok valtozatlan formdban valé
terjesztését jelenti a kozosségimédia-feliileteken, hanem 6sszehangolt, szinergikus tartalom-
gydrtdst. Ennek sordn az eredeti tartalom darabjait a készit6k kreativan gjrahasznositottdk
olyan technikdk alkalmazdsdval, mint a humoros, bizarr, drdimai, szenvedélyes témdja (pél-
ddul sirdst, veszekedést, romantikus és erotikus jellegi momentumokat tartalmazo) jelene-
teknek az eredeti felvételekbdl valé kiemelése, rekontextualizdldsa és dtszerkesztése a remix
vagy mashup technikdinak alkalmazdsdval. Ezdltal formailag (terjedelemét, formdtumdt ille-
téen) ugyan Uj, eredeti tartalom sziiletik, ez azonban az eredeti televizids vagy fotds, videds
nyersanyag derivituma. Igy egy nyersanyagot a kiterjesztett produkciéban sokféleképpen,
tobbszorosen hasznositanak, egytttal szélesebb kozonséget elérve a tobb platformon, mintha
csupdn a televizids platformra szoritkozna a tartalom terjesztése.

A televiziés produkcié kiterjesztésének része a kozosségimédia-fick koriil megjelend fel-
hasznalok dtirdnyitdsa egyrészt (1) a fizet8s streaming platformra, mdsrészt a (2) televizids
platformra, illetve a tartalomfogyasztdsra, szavazdsra és véleménynyilvdnitdsra valé 6szton-
zésiik. Mindezek az elemek a produkcié iizleti modellje szempontjébdl kulesfontossighak,
vagyis az Instagram-, TikTok- és Facebook-fidkoknak fontos szerepiik van az iizleti modell
hatékony miikodtetésében. A televizids, a streaming és a kozosségimédia-feliiletek kozonsége
aggregdlhatd, illetve a tobbszords (azonos témdjd, de forma és stilus tekintetében részben
eltérd jellegli) tartalmakkal elldtott kozonség elkiteleziédése és bevondddsa is novelhetd ezzel a
tobbesatornds intenziv kommunikdciéval és tartalomszolgdltatdssal.

Az djrahasznositds eredményeként létrejové tartalomfolyam rendkiviil véltozatos, kii-
16nféle zsdnerek alkalmazdsaval komplex szérakozdst biztosit a kovetdknek, akik a kozosségi
applikaciok affordancidi 4ltal kindlt kereteken beliil ritmikusan valtakozé (1) fotd, videé és
grafikus jellegt, (2) vizudlisan is véltozatos, sokféle megolddst és szerkesztési technikdr alkal-
mazé, tobbnyire (3) sorozatszer(ien elrendezett, (4) infotainment jellegli, azaz a produkciéval
kapcsolatos informdacidkat szérakoztat6 elemekkel vegyitd tartalmakat fogyaszthatnak. Ezek
kozott a produkeié kiilonféle elemeit (stream, BeleValéVildg) promotdls és a produkcidhoz

40 L. Cs1c6 (2009)
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kapcsolédé markdkat — ideértve a jatékosok és a misorvezetk személyes brandjét is — épitd
tartalmak is gyakran megjelennek.

A VV11 széridhoz direkt médon kapcsolddé kozosségimédia-tartalmakon kiviil a hdlézati
nyilvdnossdg szinterein spontdn, azaz nem kozvetleniil a produkeié megbizdsabdl is keletkez-
tek és keletkeznek médiatartalmak, interakcidk és diskurzusok a Val6Vildg legutébbi soro-
zatdrdl. Ezek egyrészt kisebb és nagyobb elérésti pro-am (vagyis nem teljesen intézményes-
professzionilis, de nem is teljesen amatér) tartalomgydrtdk révén jonnek létre, akik példdul a
YouTube videoblog-szcéndjén beliil sajitos kapudrokként megsziirik a sokakat érdekld hire-
ket, és ezekre reagilva sajdt, szorakoztatva tdjékoztatd videdtartalmakat készitenek. A VV11
kapcsdn is szdmos ilyen tartalomgydrtéval és tartalommal taldlkozhatunk a legnépszer(ibb
videbmegosztén.*!

Mind a fentebb bemutatott professziondlis, mind a most emlitett amatér tartalmakhoz
kapcsolddva az online nyilvdnossidgban sokféle felhaszndldi reakeié sziiletik és jarul hozzd a
valésdgshow ismertségéhez, annak nyilvinos kitdrgyaldsahoz. A kozdsségi oldalakon kozzé-
tett tartalmak koriil gyakran eldurvuld, nyomdafestéket alig t(ird stilusban zajlik a vita, a fel-
haszndlok kinyilvanitjak véleményiiket a jétékosok viselkedésérdl, kiilsejérél, értelmi képes-
ségeirdl, de a produkeié készitdirdl és a miisorvezetSkrdl is kritikus hozzdszéldsok sziiletnek.
A konkrét események kapcsin sokszor olyan kérdésekrél folyik a moralis érveket is magaban
foglal6 vita, mint a hiiség, az &szinteség, a bardtsig vagy éppen a férfi-né viszony. A hozzd-
sz6ldsok erdsen polarizdltak, rovidek, érzelemmel (s6t gyakran indulattal) telitettek. Az ilyes-
fajta kitdrgyalds jellegzetes helyszinei még a nyilt és zdrt Facebook-csoportok®? és a Reddit
kozosségi vitaoldal® is. A valésdgtelevizids produkcié koriil mintegy koncentrikus kordkben
kiilonféle médiaplatformok eltérd dsszetételli kozonségeinek részvételével, egy strukturdle és
szegmentdlt online nyilvdnossdgban zajlik a televizids tartalom befogaddsa.

Az egész itt vdzolt komplex jelenség el6rehaladott példdja annak, amit a média
konveregencidjaként, sziikebben pedig a konvergens televizié jelenségeként ismeriink.* A
konvergencia jelen esetben a platformok technikai és haszndlatbeli osszekapcsoléddsit, egy-
mésba dgyazdddsdt, a tartalmak transzmedidlis mozgdsdt, és ezdltal gyakran maginak a
torténetmesélésnek a transzmedidlissd valdsdt, tovabbd a kozonségnek e platformok kozotti

41 A Videdmadnia nev{i csatorna tulajdonosa, Dancsé Péter 5 videbél 4116 sorozatot szentelt a VV11-nek:
Megindultak a Villalakok! [l &) Valé Vilsg 11 #1,

Begerjedtek a Villalakok A Valé Vildg 11 #2, Meg kell védeni a Villalakdkat! a Valé Vildg 11 #4, VV Reni
kegyetleniil lealdzta a Piroskdt @ Valé Vildg 11 #5, Valésdgshow szakértd felfedi a Valé Vildg titkd! #@,.
Osvith Zsolt ZShowtime nevii csatorndjdn szintén 3 vide6 foglalkozik részletesen a villiban tértént, f8leg a
problematikus eseményekkel: SZEGYEN A KOBON! Elindult a VALO VILAG, Majka BEOLVASOTT, Or-
bén MEGORULT

IME AZ IGAZSAG A VALO VILAGROL! | Titoktartési szerz8dés utdni Q&A

BUNCSELEKMENY TORTENT A VALO VILAG 11-BEN | A biintetjogdsz megszélalt!. Ezeken til olyan
kisebb elérésii vloggerek, mint Csizi Agi és Melcsa (aki mellesleg gamer vlogokat készit) is reagalrak a sajét sti-
lusukban a valésdgshow fejleményeire.

Akkor kivered nekem? @& B@zdmegolos Lamin mindenkibe belealle@) - ValéHény4s #4

Bibi 4tvette Lamin stilusat? @) - Val6Hény4s #5

Miére?#11 - A Val6 Vildg hictere

Miére?#16 - Ujra ValéVildg, reagalva Osvéth Zsolt videdjara.

42 www.facebook.com/groups/856254951826152/

43  www.reddit.com/r/VV11/

44 Cs166 (2019), BaLBI-ScaGLIONT (2014)
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mozgisit jelentik. Ezek a mozzanatok a médiakonvergencia definicidjanak régéta a részét ké-
pezik. It most ez a kép egy 1j elemmel béviilt, hiszen ldthattuk, hogy a televizids tartalom uj-
racsomagolt (konvergens és transzmedidlis) darabjai a koz8sségi média terében zajlé médiafo-
gyasztds és diszkurziv befogaddi gyakorlatok részeivé is vdlnak. Mindez a valésdgtelevizidzds
torténetének egy Uj szakaszdt jelzi.

A valésagteleviziés miifajok egyik tjdonsdga az ezredfordulén abban rejlett, hogy a hét-
koznapi emberek hétkoznapi életét hoztdk be a televizié terébe.” Részint azédltal, hogy a
talkshow-k, tehetségkutatdk, bekoltoz8s valdsdgshow-k szerepldiként dtlagos hétkoznapi ka-
rakterek lettek a misorok szerepldi és gyakran sztdrjai is, részint pedig oly médon, hogy
az interaktivitds egyre fejlettebb formdin® keresztiil maguk a nézdk is bekapcsolédhattak
a produkcidkba, részt vehettek a torténésekben. A kozosségi média elterjedésével a felhasz-
ndléi részvétel Gj formdi nyiltak meg,” a valésdgtelevizié ‘interaktiv televiziébdl’ egyre in-
kébb ‘kozosségi(média) televiziévd® valik.*® Jelen tanulmdnyban ennek médiagazdasigtani
vonatkozdsai épp csak felsejlettek, tdrsadalmi-kulturdlis kontextusdra és hatdsdra sem volt
mod részletesebben kitérni, holott mindkét teriilet fontos szerepet kap a valdsdgtelevizidzds
jelenében és jovéjében.

45  Cshszr1 (2011)

46  Eleinte a tdvirdnyité ‘piros gombjinak’ megnyomdsdval szavazhattak a nézdk, késébb a telefonhi-
vés, majd az SMS-kiildés, illetve a digitdlis média és a 2.0-ds web megjelenésével a produkcidkhoz fejlesztett
mobilapplikdcidk révén tudtak és tudnak véleményt nyilvénitani, szavazni.

47  Jenkins (2006)

48 Brake (2017)
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2. melléklet: A 4 legtovabb a villiban maradt jitékos Instagram feed-je
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Val6Vildg 11, valamint a BeleVal6Vildg cimii
miisorszamok szereplGkre és miisorvezetdkre
vonatkoztatott kvalitativ tartalomelemzése

LENGYELNE MOLNAR TUNDE — SzUTs-NovAk RiTta — Racsko REka

Bevezetés

Tanulmdnyunk hatdrozott elézményének tekintheté a Nemzeti Média- és Hirkozlési Haté-
sdg Médiatudomanyi Intézetének VV10 — egy valésigshow valésiga cimii kétete. Trasunk
azon beliil is az emlitett kdnyv 6t6dik tanulmédnydnak A ValéVildg powered by Big Brother
10, valamint a BeleVal6Vildg powered by Big Brother cim(i miisorszimok szereplékre vo-
natkoztatott kvalitativ tartalomelemzése cimi munkdnak' folytatdsa, amelynek célja a férfi
és a ndi szerepldk karakterének mélyelemzése, a miisorban ldthaté viselkedésjegyek, viselke-
désmintdk nemek szerinti feltérképezése volt. Ahhoz, hogy jelen esetben a VV11 kapcsin
is ugyanezt az empirikus kutatdst elvégezhessiik, elemzésiinket megel6z8en sziikséges dtte-
kinteniink néhdny, a hazai ValéVildg sziiletését és népszeriiségét megeldz8, befolydsold és
magyardzé kiilfoldi és magyar elézményt és jelenséget.

Osszefoglalé tanulmanyunkban a témahoz kapcsolédé elméleti hattér bemutatdsa utin a
hdrom mintavételi blokkhoz? kapcsolédé kvalitativ, megfigyelésen alapulé elemzés statiszti-
kai eredményeit kozoljiik. Ezt kovetden a VV1I1 8sszes megfigyelt addsdbol vonjuk le a trend-
jellegi megallapitdsokat. A tanulmdnyt a misorvezetSk kvalitativ elemzése zdrja.

1. Elméleti hattér

1.1. A valésidgshow-k nemzetkozi el6zményei

Kevesen tudjak, hogy a valésdgshow miifaja tulajdonképpen japan eredetti és Kitano Takeshi
nevl szinész, rendezd nevéhez kotddik. A most 76 éves férfi egyébként munkdscsalddbdl
szdrmazik, és félbehagyva a miszaki egyetemi tanulmdnyait keriilt a szérakoztatdiparba,
ahol az 1970-es években stand-up comedy-kben valé kdzremiikodésével vilt ismertté.?

1 LENGYELNE MOLNAR et al. (2022)

2 Atanulmédnyban a mintavételi blokk, id8szak, addsblokk kifejezéseket szinonimaként haszndljuk és a fenti
3 id8szakra vonatkoztatjuk a megéllapitdsokat. A 3 mintavétel elemzési id8szakai:

1. addsblokk vizsgalt idészaka: 2022. november 25. — december 1.

2. addsblokk vizsgalt id8szaka: 2022. december 31. —2023. janudr 6.

3. addsblokk vizsgdlt id8szaka: 2023. februdr 4. — 2023.mércius 2.

3 European Film Awards Winners 1997. members.europeanfilmacademy.org/European-Film-Awards-

Winners-1997.76.0.html
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Beat Takeshi mivésznéven szdmtalan kegyetlen kviz show, vetélkedd és egyéb populdris
misor szellemi atyjaként tevékenykedett. A Battle Royal cim( filmje, amelynek f8szereplje
is volt, egy egészen bizarr, beteg és perverz vildgot mutat be. A film tulajdonképpen a 2021-es
Squid Game (magyarul a Netflixen: Nyerd meg az életed!) korai eldzményének is tekinthetd.
Koushun Takami azonos cim, 1999-es regényét — és az abbdl késziilt filmvaltozatot — a gye-
rekszerepl6k kozotti véres 8sszecsapdsok miatt méltdn nevezik a japan ,A legyek urdnak”. Az
alternativ jovében, egy autoriter tivol-keleti orszdgban (minden bizonnyal Japinban) véres
harcra kdrhoztatnak egy 21 linybdl és 21 fuibél 4ll6 kilencedikes osztdlyt. A torténet arrdl
sz6l, hogy a kamaszokat egy szigetre viszik, ahol felszerelik Sket fegyverekkel. A feladatuk
egész egyszerlien az, hogy lemészdroljik osztdlytdrsaikat. Ha eltelik Ggy egy nap, hogy senki
nem hal meg, akkor mindannyiukkal végez a rdjuk rogzitett robbané nyakérv. A kegyetlen
jatéknak csak egyetlen taléldje lehet. A készitdk gyorsan megadjik az alaphangulatot azzal,
hogy a tandr mdr a film elején kést dof az egyet nem értd ldny homlokdba.

A kovetkezd dllomdsa a valésdgshow készitésnek a Music Television 1992-ben indult The
Real World-jéhez (ValéVildg) kapcsolhaté. Ebben a miisorban 7 palyakezdd fiatal koleozik
be egy angol vagy amerikai lakdsba. Az alapvetd kiilonbség ez és a mai ValéVildg kozott a
médiaetika megléte és hidnya, amely a kordbbi erkolesi felsébbrendiségét jelzi, hiszen a kiil-
foldi reality-ben ekkor még nem a meztelenség és tragdrsdg volt a végsé megoldds, hanem egy
idedlis 4llds megszerzése, ezzel parhuzamosan pedig emberi kapcsolatok épitése.

A fentiekbdl ltszik, hogy miszerint az Endemol készitette az els reality tartalmat a vild-
gon, az tévhit. A félreéreés onnan ered, hogy a holland székhelyt médiavallalat — amely t5bb-
platformos szérakoztaté musorokat készitett és terjesztett — neve fémjelezte az elsd, 1999 ok-
téberében késziilt Big Brothert. Miutdn ebben a 24 6rds kamerds feltigyelet szerepet kapott,
a misor struktardja, dinamikdja és tematikdja mar napjaink Val6Vildgdra hajaz, keriilve az
emberi méltdsdg és intimitds megbrzését.*

1.2. A val6sidgshow-k hazai el6zményei

Bér a sajt6 — és az dltaldnos médiahisztéria — a Big Brothert és a ValéVildgot tartotta az elsé,
jelentds magyar valdsdgshow-nak, valéjdban vannak a miifajnak hazai el6zményei. A bekol-
t0z8s valdsdgshow elnevezés 6nmagdban is paradoxon, hiszen ez egy olyan interaktiv televi-
ziés misor, amelyben a szerepl6k nem a valésagot élik meg, hanem mesterséges kortilmények
kozott, kényszerbdl kialakitott kozdsségben visznek véghez egyéni és csoportos feladatokat,
idénként konfliktusokat generdlva, majd azokat is tobb-kevesebb sikerrel megoldva. A valé-
sdgshow dltaldban kieséses, és mindent vagy semmit alapon mikodik, aki utolséként marad
bent a villdban, az nyeri a pénzt, a kocsit, a lakdst.

Az els§ reality misor hazdnkban a Tégla volt, ami belga licensz alapjdn késziilt, és nem
koltoztek dssze a szereplék. A tiz versenyzének kiilonbozd feladatokat kellett megoldania vi-
lagszerte, kdzdsen gyarapitva a kasszdt, ami késébb a nyeremény lesz. Azonban akadt koztiik
egy tégla, aki azon dolgozott, hogy szabotdlja a feladatokat. A TV2 miisora sikeres is volt,
mégsem folytatédott. Ezt kdvette a Viasat sorozata, az elsé bekoltézds show a Bér, amelynek
fészerepldie tiz, f6képp szegedi fiatal volt, akik egy Bdrban dolgoztak pultosként, mikézben

4 Varaga (2005)
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egylitt is laktak egy bekamerdzott lakdsban. A fiatalok nagyon népszertiek lettek, ahogy a bar
is, ami valéban szérakozéhelyként tizemelt, és barki bemehetett az utcdrdl is. Mdr ekkor jel-
lemz8 volt, hogy fiatal ldnyok ismerkedés céljabdl mentek esténként a bérba, ezzel egyszerre
lettek hiresek és hirhedtek a f6ként hasonlé korti néz8kozonség szdmdra. Ugyancsak a Viasat
nevéhez kothetd a 2002-ben indult Farm cim reality, aminek még szintén tobb kéze volt
a valdsdghoz, hiszen a bentlakék nem kaptak meg mindent ingyen, amire sziikségiik volt,
hanem keményen megdolgoztak az egzisztencidjukért. A Bézis cim( vetélkedd egy katonai
kiképzést szimuldlt, ahol ugyancsak tiz jatékos volt versenyben, azonban, ha elrontottak egy
feladatot, akkor a kdzos nyeremény értéke radikélisan csokkent.

A valésdgshow-k térnyerése némi hatdreltoléddst is eredményezett a televiziézdsban,
ugyanis észrevehetd, hogy az dlreality-k miifaja is egyre elterjedtebb lett. Ennek elsé jelentd-
sebb vonala az angol és az amerikai Office cim( televizids sorozatokhoz vezethetd vissza, de
ennek magyar véltozata — az M1-en jatszott Munkaiigyek — is ezt a koncepci6t kovette. Es
ha az dldokumentumfilmeknél maradunk, aktualis példa erre a miifajra a jelenleg, 2023-ban
a Netflixen futd, szellemes Philomena Cunk szerint a vildg cim( sorozat, ahol a civilizdcié
torténetét kutaté riporternd, Philomena megmutatja, milyen messzire jutott — vagy nem ju-
tott — az emberiség.

1.3. A valésdgshow-k természete és tipusai a szakirodalom tiikrében

A valésdgshow-k valédi debiitdldsa Magyarorszdgon a 2002-es év egyik legjelentésebb mé-
diapiaci eseménye volt. A négyévnyi piacvezetd poziciéjit ebben az évben elveszté TV2 né-
hdny hénap cselekvSképtelenség utdn, arculatmegujitdst kovetden, hozzéfogott a nézéko-
z0nség visszanyeréséhez. A misorstruktdra kézéppontjaba a Nyugat-Eurépdban néhdny éve
elképesztd sikert befutott, de mdr lecsengében 1évé Big Brother ciml misor keriilt. Nem
sokat kellett varni a konkurencia vdlaszdra sem: hamarosan az RTL Klub is jelentkezett sajdt
fejlesztésti reality show-jéval, a Val6Vildggal. A konkrét nemzetkozi és hazai példék utdn
elengedhetetlen, hogy makrotérbél is megvizsgdljuk a valosdgshow-k létrejottének mikéntjét.

A jelenség 4tiitd sikere, és ezzel parhuzamos negativ visszhangja megkivinta, hogy mér
ebben az évben kutatdsok induljanak a témdban. Antaléczy Timea és Fiistos Ldszlé 2002
oktéberében kérddives kisérleti vizsgilatot (pilot study-t) végzett egy zempléni kisvdros, Sd-
toraljadjhely gimndziumdban és szakkozépiskoldjiban, valamint Budapest két gimndziumd-
ban. A minték tobbsége a 14 és 18 éves korosztalybdl keriilt ki’ A kutaték Giddens elmélete
alapjdn gy vélték, hogy a médiatartalmak megvalasztisa az egyén értékhierarchidjarél ad
jelzéseket, ezért is lényeges megvizsgdlni, hogy a fiatalok a valésdgshow-k kapcesdn milyen
hatdsokat érzékelnek, hogyan jellemeznék a szerepléket, milyen tulajdonsdgok megjelenését
képesek azonositani. A kutatds sordn kideriilt, hogy a didkok tobbsége nézi a Big Brother-t
és a ValdVildgot, de rendkiviil kritikus véleményeket fogalmaztak meg a musorokkal kap-
csolatban.

Az adatok alapjin megéllapitdst nyert, hogy szakmai okokbdl a pedagdgusok is nyomon
kovetik a programokat, ugyanis kotelességét érzik, hogy az osztélykozosségekben rendszere-
sen felbukkané témdkrdl tdjékozédjanak. A vilaszok alapjdn kideriilt, hogy a reality show

5  ANTALOCZY-FUstds (2003)
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mifajit nagyon kiilonb6z6 médon értelmezik a néz6k. A miifaj definidldsa azért fontos,
mert a kozonség korében a nézett miifaj kivalasztdsdt nagyban befolydsolja a kivdnt tarta-
lom pontos meghatdrozdsa. A megkérdezettek tobbsége jol ismeri az elsd széridk szerepldit,
a torténetet, naprakész informdcidik vannak az RTL Klub és a TV2 mdsorair6l. A Farm
cimd sorozatot a vizsgélt személyek koziil azonban kevesen nézik. A kutatdsbdl kideriil, hogy
mivel az internetnek 2002-ben még ardnyaiban jelentésen nagyobb volt a kéltségvonzata,
ezért a didkok kizdrélag a televizidban kovették az eseményeket. A valaszadok majdnem fele
nem tudnd magidt elképzelni a valésigshow vildgdban, szeretnének outsiderek maradni, és a
kukkoldst vélasztjak. Erdeklédnek a miifaj irdnt, de nem tudnak azonosulni a szereplékkel,
és ha lehetdségiik lenne, akkor sem szeretnék megismerni face to face ezeket a kozdssége-
ket. A vilaszadék véleménye bizonyitotta a kutatdk azon hipotézisét, amely szerint magas
ardnyban vannak jelen azok a negativ tulajdonsigok, amelyek a hedonisztikus és az etikai
kérdéseket érintik. A negativ tulajdonsdgok 6sszességiikben megkozelitik a pozitiv tulajdon-
sdgok szamdt. Ennek némileg ellentmond, de egyben erdsiti is az az adat, hogy bér érzékelik
a fenti mutatok kiugrdsdt, de a kozépiskolds korosztaly képviseldi koziil a legtdbben — a térsas
kapcsolatok alakuldsdn kiviil — éppen az erotikus jelenetek miatt varjédk a késd esti addsokat.

Felmeriil a kérdés, hogy mi véltozott a 80-as és 90-es években, amely megteremtette az
igényt ezen, kevés edukdcids céllal rendelkezd és mordlisan gyakran megkérdéjelezhetd, ma-
sor forgalmazdsdra. Nyilvinval6an hosszasan lehetne sorolni azokat a tényezdket, amelyek be-
folydssal voltak alakuldsukra, de a lényeges események kozott feltétleniil emlitendd példdul a
média kommercializdléddsa, az informdaciés tdrsadalom létrejotte, a politika mediatizdléddsa
és a kommunikdci6s szektor gazdasdgi dgazattd valdsa. A média dralakuldsa és a térsadalom
befogaddsa kapcsdn igazat kell adnunk Tardos Rébertnek, aki a VV1 berobbandsa utdni
évben egy tematikus konferencia-eléadds anyagdt publikilva, a kommunikiciés forradalom
torténete kapcsdn, szdmos jelentds szerz aspekeusdra hivta fel a figyelmet.®

A kezdeti id8szakot a ,mindenhaté média” jelenségének nevezi, amelyet az 1950-es évek-
ben felvaltott egy tdrsadalmilag kontrolldlt ,,gyenge média” konstrukeid, amely elkeriilhetet-
len olyan jelenségek miatt, mint a Lazarsfeld, Katz, Klapper neve 4ltal fémjelzett kétlépcsds
kommunikdcié, szelektiv befogadds és a megszlirt kommunikdcids folyamat. A kévetkezd
évtizedben — egy kevésbé ismert fordulatnak kdszonhetéen — ismét a hatékony média idedja
allt fel a napirend-kijelolés programjival (McCombs, Iyengar), de még inkdbb a Gerbner-féle
kultivdcios elmélettel.

Erre épiilt a Luhmann és Bourdieau nevéhez kothetd erds-médiajelleg, amely valtozatokat
a konstruktivizmus alaptételei jellemzik. Kettejiik elméletében a legfébb kiilonbség, hogy
mig Luhmann egy radikdlisabb, addig Bourdieau egy mérsékeltebb irdnyt képviselt. A két
szerz8 véleménye nagyrészt hasonld, de az értelmezéshez és magyardzathoz mds-mds utat
vélasztottak. Mindketten adottnak vették a valdsigshow-k tobbségére is jellemzd, ,,a média
meglepetésre, sokkoldsra orientdltsigit, a botrdnyszertiség kiemelt tematizdldsit, a média-
kommunikaci6 dngerjesztd jellegét”” Azonban ez a megfigyelés a két szerz8nél mds interp-
retdciéval bir.

Luhmann dgy ldtja, hogy erre azért van sziiksége a tomegkommunikdcionak, hogy
impressziondlva a tdrsadalmat, problémacentrikussd és innovéciéra éhessé tegye azt. Ezdltal

6  Tarpos (2003)
7  Uo.,, 6.
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beteljesiil ,a tirsadalmi kommunikacié reprodukaldsa, 6nfenntarté jellegének (akdr a min-
dennapi meglepetéseken keresztiili) stabilizaldsa”.®

Luhmann elméletében a média autonémidt t(ird és nyilvdnossdgot ad6 szerepe nem csu-
pan megfér egymds mellett, hanem kozdttiik mediatizdl. Bourdieu-nél azonban Merton és
Lazarsfeld narkotikus diszfunkcidjira emlékeztetd médon ugyanez a kép egyfajta tarsadal-
mat lebénitd, passzivizalé, elidegenitd energidt rejt. Bourdieu pélydja kései id6szakdban is
kitiintetetten foglalkozott a tudomany médiakézeli torzuldsaival, a szakmai hitelesség prob-
lémdival. A helyzet menthetdségét hirdette, de a tudomdny képviseldit tobb alkalommal fel-
kérte a médidval szembeni kidlldsra, az objektivitds és moralitds melletti kinyilatkoztatdsra.
Luhmann szkeptikusabb dlldspontot képviselt, szerinte az 4ltala megfigyelt valdsdg valéjiban
a média dltal elééllitott valésdg, ami azt testesiti meg, amit tudunk a tdrsadalomrél, és aho-
gyan gondolunk rd.’

Kapitiny Agnes és Kapitdny Gabor ebben a kérdésben a két szerz8hdz képest valahol ké-
zépen helyezkedett el. Véleményiik szerint az ilyen tipusi miisorok mdr neviikben is jelzik,
hogy ,egy darab valésigként” és/vagy ,valésigmodellként” igyekeznek magukat elfogadtat-
ni — ennek kdros hatdsairdl késébb még szét ejtiink — és bdr nézdi szdmdra a valdsdg csak
egy, a televizi6 elé leiiltetni vigyé marketingszovegek koziil, a his-vér jatékosok szdmdra a
cselekmények és parbeszédek spontaneitdsa miatt, a néz6k tobbsége mégis az egyéb televizids
miisorokndl sokkal redlisabbnak érzi, ekként is reagdl r4."

Természetesen a valdsdg nagyon relativ, és anélkiil, hogy kiilondsebb filozéfiai tartalom-
mal ldtndnk el az értelmezését, abban taldn mindenki egyetért, hogy egy meghatdrozott as-
pektusbdl minden valdsdg, ami toreénik. Valdjdban a filmeket is valdsdgos emberek jdtsszdk,
valdsdgos helyszineken, és alapvetéen még a virtudlis valsdg elemei is egyfajta valésdgot szol-
gdlnak. Mdsrészt azonban az ember, ahogy gyerekbdl felnéeté valik, megkisérli a két (vagy
tobb)-féle valésigot elkiiloniteni és helyén kezelni. A gyermek még nem, vagy alig képes erre,
és részben ezért is van vitathatatlan létjogosultsdga a miisorok korhatdr besoroldsinak. Hi-
szen a gyermek nem érti, és feldolgozni sem tudja, mi zajlik a televiziéban, filmvdsznon vagy
akdr egy felndtteknek sz6l6 eldaddson. A felndtt ember azonban mér pontosan tudja, hogy
ezeket a misorokat nézve, az életvaldsigbdl egy mdsik valdsigba érkezett, a litvany kogni-
tiv és emociondlis leképezése sordn képes transzportdlni a két valésdg kozote. A Kapitdny
szerz8pdros vonatkozé tanulmdnydban azt hangsilyozza, hogy ,ebben az értelemben csak
fokozati a kiilonbség a szinpadra felkiabdlé pdsztor, vagy az Isaurdnak pénzt kiildd nézd, és
az olvasottak fikcios jellegével teljesen tisztdban 1év6, de Anna Karenindval vagy Aureliano
Buendidval lelkileg azonosulé tudatos olvasé kozott™.!

Vildgunk még sohasem volt olyan bizonytalan hely, mint napjainkban, amikor krizisek
sora; hdboruk, virusok, természeti katasztréfik formdjaban kovetik egymdst, és ezért a régi
igazsdgok és méddszerek rendre megdélni ltszanak. A politikai hatalom ezt felismerve igyek-
szik megteremteni egy stabil és ,normdlis” vildg ldtszatdt, de ennek ellenére is vannak té-
nyezdk, amelyek belsé fesziiltséghez, kognitiv disszonancidhoz vezethetnek. Ilyen példdul az
IT-ban és a filmiparban megjelend virtudlisvaldsdg-technikdk megjelenése, amely nagyban

8 Uo., 6.

9 Uo.

10 KaprrAny—KariTANY (2003)
11  Uo,, 18.
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fokozza a bizonytalansdgot. Ebben a vdltozé korban novekszik a kiszolgéltatottsig, az ebbél
fakadé jogos vagy ok nélkiili, de valés bizalmatlansdg érzése, és ha valami valés(nak t(ing
tartalommal bir, az stabilitdst hoz a manipuldciéval és nehézségekkel terhelt, hétkdznapi em-
berek életébe. Ezen kiviil még meg kell emliteni a szomszéd ldny effektust is, hisz a képer-
ny6n ldthaté személyek, akik pillanatok alatt valnak sokak példaképévé, divatos széval élve
tinnepelt celebbé, azok a nép gyermekei, akivel azonosulni tud az egyén.

A fentiek szerepet jétszhatnak a vizsgdlt miifajok divatossd véldséban. A kutaté szdmdra
mindez azonban tovdbbi kérdéseket jelol ki. Tanulmdnyunk Val6Vildg 11 és BeleValoVildg
11 kvalitativ tartalomelemzéssel késziilt részében eredményeket hozunk azzal kapcsolatban,
hogy az emberek dltal igényelt ,valé vildg” megteremtését dsztondsen milyen viselkedésfor-
mékkal érik el a bentlakok. Felmeriil a kérdés, hogy amennyiben az ilyen tipust miifajok
kozelebb vannak az emberek dltalinos valésdgdhoz, mint a kiilonb6z6 fikcids torténetek, és
valéban kielégitik a megnovekedett realitds éhséget, ugyanakkor mégsem a valddi ,valésé-
got”, hanem annak mddositott valtozatdt mutatjik, elképzelhetd, hogy ezzel ismét érzelmi és
gondolati labilitdst érnek el. Mi ezen tanulmdnyon beliil azonban azt kivanjuk mérni, hogy
amennyiben elfogadjuk, hogy a nézék leiilve a képernySk elé mégis a valé vildgrél kapnak
képet, akkor ennek a vildgnak a megkonstrudldsa milyen emberi attit@iddel, viselkedésmin-
takkal irhat6 le.

Varga Baldzs hivta fel a figyelmet arra, hogy a kultdraszociolégusok, a kulturdlis antropo-
16gusok, a mikritikusok tokéletesen egyetértenek abban, hogy minden a lét megjelenitésére
szdnt emberi termék (mozi, tévéfilm, regény, zenem( stb.) arrél ad teljes képet, hogy a készi-
6k, az alkotdk hogyan ldtjak a vildgot. Ez alapjin a mivek vildgképének ,az akaratlagos és
szandéktalan hatdsok azon egyiittesét nevezziik, amelyekbdl pontosan kielemezhetd 1étreho-
z6juk nézdépontja (s annak részeként az onkép, az emberkép, tirsadalomkép”.!? Ilyen miifaj
a reality show, amelynek addsai tobb millié6 embert vonzanak a képernyd elé. A misortipus
Shatatlanul is jelentkezik egyfajta vilagkép-kozvetitd szereppel, amelynek az emberi minta
és példamutatds is részét képezi. Val6jdban a miisor tematikdja, és hogy ezzel parhuzamosan
fog-e értéket képviselni, attdl is fiigg, hogy milyen tipust reality-rél beszéliink. A csoporto-
sitdsukra tobb elmélet létezik, amelyet kiilonbozd kategéridk feldllitdsédval és elhatdroldséval
képeznek.

Varga szerint a klasszikus kategéridk a taléléshow-k és a kukkoléshow-k."* El6z8ek
torténetének lényege, hogy a szerepléknek nehéz fizikai kihivdsokat kell teljesiteniiik egy
szigetre (Survivor), katonai bédzisra (Boot camp) vagy az erdd mélyére (Farm) szdmdzve. A
kukkoléshow-k legfébb példdi a Big Brother és a ValéVildg lettek, amelyek azonban jjesztd
moédon még csak a jéghegy csticsdt jelentették. A reality mifaj az évtizedek sordn, a fel-
gyorsult viligunknak és ingerkiisz6b emelkedésiinknek ‘koszonhetéen’ radikalizaléddsnak
indult. Sokkal er8sebb hatdsokkal kell élniiik a készit6knek, hogy elnyerjék a kozonség
érdeklédését. Ennek kovetkeztében gyakran nagyon tdvol keriilnek a morélis normdkedl.
Tematikdjuk szerint természetesen még tovdbbi csoportok is feldllithatdk (a teljesség igénye
nélkiil néhdny ilyen: egészségligyi, f6z8s, hdzfeldjitds, kertépitds, oltoztetds stb.), illetve ha
nem a témdjukbdl, hanem szerkezetiikbdl és felépitésiikbdl indulunk ki, akkor e szerint be-

12 KaprtANy—KarrTANY (1995), idézi VArGA (2005): 128.
13 Varaa (2005)
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szélhetiink még nyitott és zrt, mesterséges vagy dokumentarista, versenyeztetd vagy beavat-
kozés-intervencids és anti-, illetve proszocidlis misorokrol.

Létezik egy optimista ldtdsmdd, amely azt hangsilyozza, hogy a kezdeti két kategéria bs-
viilésével, a reality-k mdr nemcsak szérakoztatnak, hanem 4tvesznek karitativ és kozszolgdlati
funkciékat, még ha ezt nem is olyan ldtvdnyos és népszertt médon teszik. Ilyen a hajlékrala-
nokat tdmogaté Alruh4s milliomosok, vagy az életiink menedzselésre biztat6 Jo Frost — Szu-
perdada és a Cesar Millan — Csodélatos kutyadoki."

Nagyon tiszteletremélt6 és oromteli, hogy a miisorkészitésben fejlédés tapasztalhatd, és a
passziv szerepkort szdné ,kukkolés” tartalmat olykor felvéltjak a személyiségfejlesztds, konf-
liktuskezel6s, véllalkozdst segitds személyiségfejleszté miisorok. A realitds azonban mégiscsak
az, hogy a valésdgshow fogalomhoz napjainkban, hazinkban még nem az etikus reality-k
erkolesi képe és értékrendszere tdrsul.

1.4. A valésigshow-k értékteremtése

Husz év tapasztalata bizonyitja, hogy a vége f8cim utdn a valésdgshow-k résztvevdi koziil —
hosszt tévon — szinte senki sem profitdlt igazdn a tévés szereplésbdl. Azonban sokak, negativ
példat képviselve a néz8k szimdra, a blindzés talajdra, vagy a prostiticié atjara [éptek, de volt,
aki pszichidtridra keriilt, de olyan is, akire mezteleniil, ontudatlan 4llapotban bukkantak rd
egy sikldsi szednsz utdn. Egy mdsik szerepld fiatalon lett gyilkossdg dldozata. Ha elfogadjuk
Varga Baldzs kijelentését az alkotdk (vald)vildgteremtésérdl, amely mélybe taszitja a jatéko-
sait, és ha ez valéban a miisorkészitdk sajdtja, akkor rink marad a feladat, hogy a szitudciét
elemezve eldontsiik, hogy akik létrehozéi a valésdgshow-nak, vagy naivok vagy kétes erkol-
cstiek. Azonban nem szabad megfeledkezni a tényrdl, hogy a producereket egy dolog hajtja: a
profit, azt pedig a nézettség befolyasolja. Es létezik egy harmadik értelmezés is, hogy mivel a
résztvevék nem szerepet jatszanak, hanem — tdbbnyire — a folyamatos kamerajelenlét ellenére
is onmagukat adjdk, ezért az is elképzelhetd, hogy a benti valésdgot nem a kintiek, hanem
végiil a szerepl8k teremtik. Teszik ezt nyilvdnvalf kiilsd irdnyvonalak, forgatokonyv mentén.
Igy eshet meg, hogy bdr vannak erkélesi értelemben drtatlan miisorfajrdk, példdul a f6z6m-
sorok, kalandtirdk, de a legnézettebbek mégis azok, ahol a szereplék hamar eljutnak példdul
a nyflt szini szexudlis aktusig. Es bir meglepd, de a Val6Vildgnél akad a reality-torténelemben
a szexuilis szabatossignak még inkdbb helyet ad6 formatum is. Az Eden Hotelben péld4ul
egy egzotikus tdjra visznek ki 6-6 fiatal férfit és ndt, akik a klima miatt eleve fiirdéruhdban
kezdik a versenyt. Ennél extrémebb show, amikor a szereplék végig mezteleniil vannak, illet-
ve van olyan is, amikor a musor lényege, hogy a mdsik versenyzd parjit elcsibitsdk.”

A val6sdgshow-k trendje hazdnkba is elért, és a kiilfoldi elézményekhez hasonléan ndlunk
is botrdnyok 6vezték. A Big Brother és a Val6Vildg elsd széridi 6ta — a kereskedelmi csator-
nakra kapcsolva — a néz8 akarva-akaratlan meztelen testekkel és szexudlis tartalmakkal taldl-
kozik. Szigeti Péter mdr az elsd évben reflektdlt a jelenségre, irdsdban ,,a vezetd kereskedelmi
televizikban megjelend pornografia kapcsdn” bemutatta ,,a pornogréf tartalmak szabalyozd-

14 Zsorr (2013)
15 SzrazsANszkyY Ferenc: Senkinek sem valé vildg — Valdsdgshow-k és emberi tragédidk. www.hetek.hu/
hatter/201712/senkinek_sem_valo_vilag
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sanak kezdeti, hazai és kiilfoldi gyakorlatat, kiilon kitérve az amerikai és az eurépai gyakorlat
kozotti eltérésekre, majd felvézolta a jovében a médiaipar szerepldi eldte 41l lehetdségeket.”
Mindekozben igyekezett ,megvildgitani a szolgdltatéi gyakorlat, a fogyasztoi igények és a
tarsadalom egy részének jogos erkélcsi aggélyai kozote fesziil§ szdmos ellentmonddst™.
Szigeti a Médiakutatéban megdobbentd, de realisztikus képet fest a misor koncepcidjérdl,

amely nem igényel kiil6nsebb magyarizatot:

»Egy meztelen sz8ke né falatnyi tangdban, félmezteleniil tdncol a képernydn. Vigis.
Ugyand egy kéjesen mosolygd, széttetovalt, ruhdtlan férfi hdtdt masszirozza. Végds. Egy
kerti jakuzziban két liny és egy meztelen fit birkézik egymdssal, frocskol a viz, meztelen
testrészek kavalkddja villog a kamerdba. Vigds. Pdrnacsata képei: a tetovélt fiti tovédbbra
is meztelen, nemi szerve idénként be-belég a képbe. A tiltott szervet kitakaré technikai
triikk rendre késik néhdny médsodpercet. Csatornavéltds. Enyhén pixeles, fekete-fehér, ipa-
ri kamerdval rogzitett felvételen egy dgyakkal telezsifolt szobdban, alvé emberek kozt egy
takaré alatt két egymadsba gabalyodott test titemesen mozog. Vigds. Egy lany 1ép a fiirdé-
szobdba, kométosan levetkdzik, ldthatéan zuhanyozni késziil. Miel8tt megnyitnd a csaport,
cinkosan a kamerdba kacsint. A rendezd érti a helyzetet: a néz8 hosszasan szemlélheti a
viztdl csillog6 idomokat. A két orszdgos vételkorzett, foldfelszini sugdrzdsd, magyar nyel-
vii kereskedelmi csatorna misora kozott kapesolgatunk fémisoridében, 2002 8szén.”"”

Felmertil a kérdés, hogy mi sarkallja arra a szerepléket sok évtized utdn is, hogy asszisztdlja-
nak ehhez a sokaknak véllalhatatlan, etikai és esztétikai érzéket banté misor elkészitéséhez.
Az egzisztencidlis problémdk érthetd médon ugyan vilasz nyujthatnak erre a felvetésre, de
csak részben. Véleményiink szerint a vdlasz a 15 perc hirnév lényegében is keresendé. A foga-
lom haszndlata Andy Warhol amerikai képzémiivésztdl szdrmazik, és a televizié elterjedése
ihlette. Eredetileg igy hangzik: ,a jovében mindenki vildghird lesz tizendt percre”. Lénye-
gében mindenki kaphatott 15 perc hirnevet, aki akart, elég volt szerepelni valamelyik valé-
sdgshow-ban, vagy valami kiilénleges, botrdnyos dolgot tenni. A jéslat valéra vél, és egészen
mostandig érvényes, csak a koriilmények médosultak kissé. Megérkezett az internet és az elsd
online hirlevelek, majd 2004 kériil mdr itthon is tton-atfélen blogot irtak. Ez gyokeres vélto-
zdsokat hozott, mert a blogger mar a kozosségi médidban szolgéltatta a misort. A Facebook
megjelenése Gjra médositotta a kontextust. A Facebookon mindenki egyszerre médiakészits
és médiafogyasztd lett egy személyben. Elegendd lehet egy ldjk, egy megosztds, és mdr kész is
a tartalom, amit bedllitdstdl fiiggden, barki a vildgon lthat.

Az a tény, hogy egyre tobb platform biztositja a hirnév elnyerésének lehetéségét, nem
szorftotta vissza a V' V-re jelentkezés népszertiségét: ,A divatra épiil tdrsadalom ma arrdl
sz6l, hogy konnyed mintavétellel sikeres lehetsz, és hatalomra tehetsz szert”.'® Zsolt Péter
a Hirnév!J6lét!VV! cimii vonatkozé kényvében, a valésigshow vonzerejével kapcsolatban,
érdekes analdgidra hivja fel a figyelmet. A torekvés, hogy jelentdsnek érezziik lénytinket, egy
sportkdzvetitésen is tetten érhetd. Amikor a kozvetit kamerdk végigpdsztdzva a szurkold
tomeget elidéznek egyes emberek arcdn, és ez ldthat6vd vilik a stadionban jelenlév8k szdmdra

16  SzigeTI (2002)
17 Uo.
18 Zsovr (2013): 9.
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is, aki észreveszi sajit magdt, hasonl6 6rémot érez. A szerzé szerint ezzel nincs is probléma,
sem itt, sem a V'V szereplSinek esetében. Azzal sem, hogy bent tartézkoddsuk alatt hasznos
dolgot nagyon rendkiviili esetben csindlnak a villalakék. Az igazi probléma tovdbbra is az
etikdtlan és embertelen jdték keretével van. Ahogy a gladidtorkiizdelmekre dralakitott dkori
aréndk, a V'V és a Big Brother tipust valésdgshow-k is erkolesileg problémdsak.

A misor értékteremtésének vizsgdlatdval kapcsolatban megjegyzendé még, hogy a glo-
balizicié intenzitdsdénak ndvekedésével, igy az emberi értékek héttérbeszoruldsdval parhu-
zamosan, az anyagi értékek és annak mértékeelen fogyasztdsa a miisor lényeges eleme lett.
Az egészségtelen ételek és az alkohol fogyasztdsdra vizsgdlatunkban mi is kitériink, azonban
aggaszt6 tendencia, hogy maguk a reality-k készitésének folyamata is a megalomdnia és a
pazarlds jegyeit hordozza, és egyre extrémebb kériilmények kozote zajlik. A napokban je-
lent meg a hir, miszerint ,Millidrdokba keriilt az 0j, extrém valésigshow”. A Stars on Mars
premierje 2023. janius 5-én lesz lithaté az amerikai Fox csatorndn, és a miisorban 12 vildg-
sztdrt kiildenek a vords bolygéra. Valéjdban azonban egy dél-ausztrdliai banydszfalu mellé
koltdznek, ahol a rozsdaszin( sivatagi tdj adja majd a galaktikus misszié hdtterée. A készit6k
kimeritd kihivdsokat igérnek, amelyek utdn kideriil, hogy ki lesz ,,a galaxis legfényesebb csil-
laga”. Ez esetben nem beszélhetiink a hétkdznapi emberek harcdrdl, hiszen a fiktiv Marsra
kiildotet, amerikai celebek kozt van amerikaifutball-jatékost, szinésznd, komikus, miikorcso-
lyazé, pankridtor, futballista, énekes, reality-sztdr és szinész is. A szereplSk a vezérlébdl kapjik
minden nap a parancsokat, felveszik a szkafandert és atra kelnek, hogy meghdéditsék a boly-
gbt. A versenyzdk egy bédzison laknak majd 8sszezdrva a hamis Marson val tartézkoddsuk
ideje alatt, ahol két kozds hélészoba, egy bazisparancsnoki lakosztily, egy edzdterem és egy
novényekkel diszitett biodém lesz. Napvildgra hoztdk azt az informdciét is, hogy a Stars on
Mars diszletének megtervezése és felépitése koriilbeliil hat hénapig tartott.”

Felderité kutatdsként megvizsgdltuk azt is, hogy a VV11 tematikus heteinek megtervezé-
sekor a késziték mennyi valédi értéket, valds célt csempésztek bele a villalakok elfoglaltsdgd-
ba. A 15 tematikus hét a kovetkez8képpen alakule: 1. Bekoltdzés hete, 2. Influencer hét, 3.
Péros hét, 4. Onfejleszté napok, 5. Mané napok és Kardcsony, 6. Sorozat hét, 7. Nélkiilozés
hete, 8. Technikum hét, 9. Csdszdrsdg hete, 10. Interaktiv hét, 11. Fitt hét, 12. Tanya hét, 13.
Média hét, 14. Visszavagé hét, 15. Findlé hét.

A legtobb éreékkel biré témanak az Onfejleszté napokat itéljiik, amikor a villiba meg-
hivtdk Gadl Viktor pszicholégust, aki a teljesség igénye nélkiil az elsé hetek konfliktusait
és a mogottitk all6 személyiségek belsd, gyerekkori traumdit beszélte 4t a villalakdkkal. A
legmegrenditdbb helyzetek VV Miri6 édesapjinak egy évvel ezelStti haldla, illetve Bibi és
Alkos kozti ellentét feldolgozdsa sorn felszinre keriilt gyermek- és fiatalkori traumak voltak.
A Tanya héten szdmos gyakorlati dolgot prébdltak ki és sajdtitottak el a versenyzdk, példdul
Zsolt gazda 6nelldt6 életmddra tanitotta 8ket, hogyan kell az dllatokrdl gondoskodni, kecs-
két fejni, tdzifdt apritani és olyan alapvetd élelmiszereket késziteni, mint a kenyér, vaj, sajt,
tészta. J6 kezdeményezés lehetett volna a Fitt hét, de Akos az elsé megprobéltatdstdl rosszul
lett, Lisszdt Melindhoz hasonléan az edz8i szigor viselte meg. Szintén tanulsdgos probék sora
lehetett volna a Nélkiilzés hete, azonban a versenyzék olyan rekordok feldllitdsdval kivintak
visszaszerezni az értékeiket, mint az egy 6rds twerkelés, amelyet Reni kovetett el.

19 Millidrdokba keriilt az 4j, extrém valdsdgshow. www.origo.hu/teve/20230515-milliardokba-kerult-az-uj-
extrem-valosagshow-tv.html
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1.5. A ValéVilig n6képe

A magyarok tévénézési szokdsaikban nem igazdn kiilonboznek azoktdl a kdrnyezd eurdpai
orszdgoktol, ahol a valésdgshow-k mdr a 20. szdzadban megjelentek, ezért nem meglepd,
hogy a TV2 a Big Brother-t akkor tlizte miisorra, amikor jelentds arculatvaltdsra késziilt. Mig
kilfoldon monitorozva a visszajelzéseket és reakcidkat nagyon 6vatosan kezelték a kényes
témak bevezetését, az itthoni gyakorlatban in medias res mdr az elsé napokban téma lett a sze-
xualitds is. 2002-re ugyanis kideriilt, hogy a megbotrdnkoztatdst és izgalmat okozé elemek-
kel képes a misor — szerte a vildgon — a néz8k kivancsisdgit a leghosszabb tédvon fenntartani.

Pontosan nem bizonyitott —a BB elsd széridjiban ldthatd, szexudlis egyiittlétre szinte azon-
nal hajlandé — BB Evi népszertiségének oka, azonban valészintisithetd, hogy nem az intellek-
tudlis teljesitménytél fliggdte sem a misorba torténd bevilogatdsa, sem annak megnyerése.
Egyébként Eurépa mds orszdgaiban mdr a kezdetekben is komoly tudomanyos médszerekkel
és kortiltekintébben vélasztottdk ki a szerepléket. A népszerti misor egyik alappillére ugyanis
az, hogy kiilonboz4 habitust, eltérd személyiségli és problémamegolddst emberek keriiljenek
a jatékba. Az els¢ BB-be még szdmos nagyon hasonlé karaktert valogattak be, a bekeriiltek
kozil 6t ldny (Tara, Zsanett, Evi, Judit, Angéla) sok egyforma jegyet hordozott. A kevés iide
szinfolt hidnya miatt id6vel a jaték is unalmassd valt. A VV esetében mar az elsé valogatdsndl
jobban figyeltek, hogy a jitékba keriilék minél t6bb turbulencidt okozzanak a villdban, és
vonzd, kreativ személyek legyenek. Mindezek ellenére a TV2 elsé reality miisora mégis nézet-
tebb volt, és bizonyos estéken még az RTL Klub aktudlis sztdrsorozatdt, a Bardtok kozt-et is
tulszdrnyalta. Ennek oka lehet, hogy az RTL Klub egy héttel késébb inditotta valésigshow-
jat, és a nézék addigra mdr a BB mellett kotelezédtek el. Pedig tobben jésoltik azt, hogy a
néz8k nem kapcsolnak majd 4t a legnézettebb sorozat, a Bardtok kozt utdn a Big Brother-re,
hanem maradnak a csatorndndl, és a ValéVildgot nézik majd. Ez a hipotézis azonban mdig
nem igazolédott be.?

Figyelemreméltd tény Zsolt Péter azon megfigyelése, hogy a nemzetkozi adatokat is szdmi-
tdsba véve, a valdsdgshow-kban sokkal gyakoribbak a férfi gydzelemmel z4rulé széridk.”! A
jelenségnek tobbek kozott szocidlpszicholdgiai oka is lehet, hiszen a férfiak dltaldnossdgban
nagyobb stratégiai és kockdzatvillaldsi hajlandésdgot mutatnak a nékhoz képest. Mivel a cél
az, hogy a szerepl6k kiszavazzdk/kiszavaztassik egymadst, az mér a jellemeken és hozzdilldson
mulik, hogy a késziték mennyire képesek manipuldlni a résztvevéket. A miisorok etikailag
gyenge pontja dltaldban a kieséstdl tarté szerepl6knél érhetd tetten, amikor hazugsdggal pré-
bélnak elény6khoz jutni, vagy visszaélve egymads bizalmdval, kibeszélik egymads hibdit. A vil-
laban megélt élethelyzetek hasonlitanak egy csoportterdpids foglalkozdsra, ezdltal magukban
hordozzék a csoportdinamika valamennyi jellemz&jét. Néhdny hét utdn példdul klikkesedés
és dominanciaharc kezd8dik. Kideriil, kik a tdrsasigban a hadvezér-tipusok, akik befolydsol-
jdk az erdviszonyok alakuldsdt, gyakran a konfliktuskeltésben, de a problémék megolddsiban
is nagy szerepiik lehet. Azonban ez a versenyhez val6 hozz4allds forditva is elstilhet, ugyanis
8k a versengés kovetkeztében kevésbé kotnek szovetségeket, amelyek pedig megtarté héls-
ként miikddhetnének a villiban. Tehdt aki nem bardtkozik, nagyobb eséllyel esik ki hama-
rabb, mint az, aki csapatjdtékosként definidlja magit.

20 ANTALOCZY-FUstds (2003): 36.
21 Zsorr (2013)
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Ez a kérdés komoly dilemmdt okozhat a szereplékben, amennyiben tudatosan dllnak a
helyzethez. Kellett hazdnkban leforgatott 45 év, amikor valéban tudatosult a résztvevék-
ben, hogy érdemes stratégidt felépiteni a gydzelem érdekében. Mig elsé években a fékusz a
szérakozdson, network-épitésen volt, a VV5-sorozatba keriil6k mdr terveket szdttek és jdtsz-
mékat folytattak.

Ergo a hozz4dllds — mind a n8k, mind a férfiak esetében — dtment egy szocializicios folya-
maton, ahol a kezdeti emberibb, valésdgosabb vildgbdl mar egy mesterségesebb, konstrudle
tartalom maradt, és a kizdrélagos cél megnyerni a versenyt, illetve még inkdbb megkapni a
pénznyereményt.

A 2019-es év nagy médiaszenzdcidi kozé tartozott az a hir, hogy 106 nap utdn végre eljott
a ValéVildgban az a pillanat, amikor kideriilt, ki az, aki hazavihette a 36 millié forintos
fédijat. Az akkori bulvérsajté beszdimoléja szerint a villalakok lélegzet visszafojtva vartdk a
végeredményt, amikor is kirajzolddott, hogy ugyan szoros versenyben, de megsziiletett a VV
torténetének elsé ndi gydztese, VV Zsuzsu.

Ennek az eredménynek a hatdsira egy nem reprezentativ, de a V'V-jelenségrdl sokat eldrulé
vizsgélattal azt kivdnjuk 4ttekinteni, hogy az online médidban miként jelenik meg VV Zsu-
zsu karaktere. Egyszer(i, névre irdnyuld keresést végeztiink a legnépszer(ibb bongész8ben, és
megnéztiik, hogy milyen kontextusban szerepel a VV9 néi nyertese. Altalinosan elmondha-
t6, hogy az eredmény lestjt6 volt. A szalag- és interjicimek tobbsége a villdban vetkdzésrdl,
veszekedésrdl és botranyokrol drulkodik. Egy empdtidc kivélt hirt taldlcunk, amely egy ré-
gebbi torténetet idéz fel a szerepld babdjanak elvesztésérdl, tovabbd két pozitiv informécidt
taldltunk V'V Zsuzsu kés@bbi csalddalapitdsdrdl. Ami azonban tudvalevd, hogy a VV-gydztes
a sorozat sugdrzdsa sordn a kozonség szimpdtidjdt nagyrészt azzal valtotta ki, hogy tartéz-
kodott a villiban a szexudlis élettdl. Ez mindenképpen értékteremtd viselkedésformaként
hatdrozhaté meg, hiszen az évek sordn sok szerepld éppen a sikeressé vélds biztos receptjeként
értelmezte (és a jovében is sokan igy jarnak majd el) a villdban folytatott szexudlis egyiittlétet.
Az ilyen tipust, intimitds nélkiili kitdrulkozds azonban éppen a tirsadalom szexualitdsr6l
alkotott normadlis képének 4rt a legtobbet, hiszen a V'V fogyaszté fiatalsdg egy jelentds része
konnyen a miisorban ldtottak alapjdn edukalédhat.

A sajtémegjelenések alapjin megéllapithatd, hogy a szerepléndk egy része vigyik az elis-
merésre, és arra, hogy ne csak a kiilséségek, hanem belsé értékeik alapjan itéljék. Erre példa
Anita esete. A kozonség dontése alapjén V'V Anita tdvozott mdsodikként a ValéVildg 11. szé-
ridjabdl, akit V'V Piros gy6zott le parbajban. Amig bent maradt tdrsai a gydztest tinnepelték,
Anita beszdmolt a villdban toltott kozel egy honapjdrdl, illetve értékelte a vereségét: ,,Ha egy
ilyen ember ellen kiesek, az azt mutatja, hogy nincs helyem a ValéVildgban, és nincs helyem
arra, hogy példdt tudjak mutatni elnyomott néknek”. Kifejtette, hogy ,tréger, alpdri” ruha-
vélasztdsit az indokolta, hogy a tdrsai ezekkel a jelzékkel illették 8t bent. A vadakkal részben
egyet is értett, és megosztotta a néz8kkel, hogy amennyiben djrakezdhetné a jitékot, kicsit
jobban moderdlnd a stilusdt. Nyilatkozatdban némi ambivalencia fedezhetd fel, egyszerre van
jelen énképében egy tobbre hivatott, meg nem értett ndi alak és az 4ltala is elismert kozonsé-
ges, mdsokat taszité viselkedésmod.

22 —CGD-: VV Anita szerint kiesése azt mutatja, nincs helye a ValdVildgban, hogy példdt tudjon muratni az
elnyomott néknek. index.hu/mindekozben/poszt/2022/12/18/vv-anita-szerint-kiesese-azt-mutatja-nincs-helye-a-
valovilagban-hogy-peldat-mutatni-tudjon-mutatni-elnyomott-noknek/
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Tanulmédnyunk elkésziilésének végére egyértelmivé vélt, hogy a VV1l-et ismét egy né,
Kriszti nyerte meg. VV Kriszti szintén botrdnyaival keriilt az Gjsigok hasdbjdra. Senki sem
gondolta, hogy az Uvegtigris 3-ban is szerepld, cserfes tiz éves kisliny nem elégszik meg az
Fjjel-Nappal Budapest-ben betéltott szerepével, hanem ennél tovibbmegy a 15 perc hirnév
érdekében. Ha sziikséges, litszolag mddosult tudatillapotban, az utcdn mezitldb, nyomda-
festéket nem tiird szavakat orditva, rendéroket kopkddve szélal fel 2022 juliusaban a KATA
igénybevételét médositd torvény ellen.

Ahogy mir elsé pillanatban ldtjuk, az el8itéletekkel szemben bizonyithat6, hogy a nem
megfeleld beszédméd és a trdgdr szavak eléforduldsa — amelyekre kutatdsunkban statisztikd-
val is kitériink majd — a villdban nem egyértelmiien csak a férfiakat meghatdrozé attit(id. Az
index.hu vonatkozé irdsiban Korcsmdros Felicia véletlenszer(i vide6kbdl allitotta ossze azt a
vélogatdst, amelybdl képet kapunk arrdl, hogy a tizenegyedik ValéVildg szerepldi gyakran
hasznédlnak jelentéstartalmilag nem odaill$ terminoldgidt, vagy helyteleniil idézik a széldso-
kat, kozmonddsokat. A cikk szerz8je szarkasztikusan csak nyelvijitéként nevezi azon jitéko-
sokat, akik ezzel a gyakorlattal élnek, és akiknek természetesen semmi kozitk egy modern
kori Kazinczy Ferenchez, anndl tdbb viszont a magyartalan beszédhez. Korcsmdros szerint a
vizsgalt hetek felhozataldbdl négy szereplé emelkedik ki: V'V Barna, VV Mdrié, VV Rico és
VV Reni. VV Mirié szokdsa példdul, hogy hashtagekben beszél, VV Barna mondatai pedig
azért értelmezhetetlenek a legtobb esetben, mert bizonyos szitudcidkban kommunikécidjival
magasabb kulttrdt prébal kozvetiteni, ldthatdan tobb-kevesebb sikerrel.

VV Reni, aki a miisorban arrél lett hires, hogy a fenekét rizva tdncol, vagy épp mds altesti
tornagyakorlatokat végez, VV Melindt igy nyugtatta a hdrmas pdrbaj el6tt a kovetkezd mon-
dattal: ,Az lehet, olyan sima libdval jossz vissza, hogy pfl.” Egy mds alkalommal VV Reni azt
taldlgatta, hogy VV Barna és VV Melina hogyan kedvelhették meg egymadst, ha par nappal
elétte még gytilolkodiek: ,,Barna és Melina szerintem azért hetyizget igy, meg susmutol, le-
het, hogy egymdssal kapcsolatban is beszélnek olyan dolgokat, amiket nem szeretnék, hogy
mis halljon, azért megy igy a susmurgds és az oda-odabujogélds. J6, hogy nem lassan takaré
alatt beszélgetnek, mint régen Danival.” Amikor V'V Barndt kivélasztottédk, azon gondolko-
zott, kik ellen lenne esélye visszatérni a jatékba: ,Négy ember neve forgott meg a fejemben
(...) Szivom egy-két embernek az agydt.” Tovdbba néhdny példit még kiemeliink az aldbbi-
akban, amelyhez kiilon kommentdrt és magyardzatot nem fiziink: ,Kirdz a libabér” (VV
Mirid), ,Annyira egy bdnat, prikézsiafejed van, hogy az valami borzaszté.” (VV Rico)*

Az eddigiekbdl feltételezhetd, hogy a néi és férf szerepldk viselkedési mintdja nemek alap-
jdn nem vagy alig kiilonithetd el, de a tovdbbiakban kiilonb6z8 mutatdk alapjdn a szereplékre
vonatkozé kvalitativ tartalomelemzést végziink, amely egyéb mds adatokkal gazdagitja vizs-
gélatunkat.

2. A kvalitativ tartalomelemzés 6sszefoglalé jellemzése

A teljes vizsgélt idészak: 2022. november 25. — 2023. mdrcius 2.
A 3 mintavétel elemzési id6szakai:

23 KorcsmAros Felicia: ,, Forogj meg a sajdt sirodba” — a Vald Vildg szerepldit szotdrral sem értjiik. index.hu/
kultur/2023/03/03/valo-vilag-11-rtl-video-vv-barna-mario-rico-lissza-nyelvezet-magyar-nyelvujitok/
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— addsblokk vizsgdlt idszaka: 2022. november 25. — december 1.

— addsblokk vizsgdlt id3szaka: 2022. december 31. — 2023. janudr 6.

— addsblokk vizsgdlt id8szaka: 2023. februdr 4. — 2023.mércius 2.

— Vizsgdlt misorok: Val6Vildg 11 (roviden: VV11), BeleVal6Vildg 11

— Szerepl6k: Akos, Lamin, Dani, Henrik, Rico, Barna, Sajti, Mdrid, Bibi, Lissza, Anita,
Kriszti, Piros, Reni, Melina

A VVI11 kvalitativ tartalomelemzésének mddszertana dontd tobbségében megegyezik a
VV10 kapcsdn végzett kutatdssal, hiszen a kutatdsi eredmények 6sszehasonlithatésdga igy
lehetséges.*

2.1. A kutatids médszertana

A kvalitativ kutatdsok esetében a kvalitativ kritériumkatalégus alkalmazdsaval és annak ko-
vetésével a kutatdsi folyamatban lehetévé valik a megfelelés ezeknek a kritériumoknak, vala-
mint az érvényesség és a megbizhatdsdg kozotti osszefliggések kifejezése.

2.2. A kutatds objektivitdsa

A kvalitativ vizsgdlatokndl az objektivitds nehezen igazolhatd, a kutatds tdrgya és a kutatd
nem fliggetlen egymdstdl, folyamatos interakciéban dllnak egymdssal, de ennek ellenére eb-
ben a kutatdsban az objektivitdst a kddolds targyatdl (ValéVildg és a BeleVal6Vildg) vald lehe-
t6 legnagyobb figgetlenedés alapjdn igyekeztiink megvaldsitani. A kédrendszer kifejlesztdi
és a kddoldst végzd személyek kozott kdzel egyenld eloszlds volt abban a tekintetben, hogy ki
kovette kordbban a miisor egyes addsait, és ki az, aki nem ismerte ezt a misortipust.

A kategéridk feldllitdsindl a pszicholdgiai, kommunikdciéelméleti, szocioldgiai és peda-
gbgiai elveket szem el8tt tartva torekedtiink az objektivitds minél teljesebb és szélesebb kort
megvaldsitdsdra.

2.3. A kutatds validitasa

A kutatds validitdsa, azaz érvényessége az jelenti, hogy valdéban azt mérjiikk, amit mérni sze-
retnénk — a kvalitativ kutatdsokban szimos médon meghatdrozhaté, még ha egzakt médon,
szdmszerden nem is mérhetd. Ennek egyik eszkoze a kiilonféle technikdk alkalmazasa, azaz
a trianguldcié. A kutatds kezdetén végiggondoltuk, hogy a trianguldcié tipusai koziil melyek
alkalmazdsa lesz relevdns és kivitelezhetd:

A modszertrianguldci, azaz tobbféle mddszer alkalmazdsa ugyanazon kérdés megvila-
szoldsdra részben megvaldsult, hiszen a megfigyelés mellett a tartalomelemzés médszerée is
haszndltuk a szereplék viselkedésének és a nemek kozotti kiilonbségek felmérésének értelme-
zése soran.

24 A korabbi kutatds részletes médszertandnak leirdsa itt taldlhaté: LENGYELNE et al. (2022): 173-176.
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Az idébeli trianguldcié érvényesitésre keriilt, hiszen a mintavétel sordn a Val6Vildgll adé-
sainak kivédlasztdsindl a miisor kezdete, a széria kdzepe, valamint vége mintavételi pontokat
tekintettiik elsédlegesnek, azon beliil a péntektdl csiitortokig tarté idSintervallumot elemez-
titk. A vizsgdlatot igy egy longitudindlis kutatdsnak is tekinthetjiik, de annak keresztmetszeti
jellegét is érvényesiteni tudtuk.

A komprehenziv adatelemzés sordn a férfi és néi szerepl8k osszesitett elemzésére, a nemek
szerinti eltérések beazonositdsdra keriilt sor, valamint a személyenkénti elemzést is vizsgdltuk,
amelynek célja a viselkedésjegyek fliggvényében torténd analizéldsa.

Az alternativ értelmezések ellendrzése a kddoldsi struktdra kialakitdsa, valamint az elem-
zés sordn is megvaldsult.

A dokumenticid, az dtléthatdsdg és a kutatds 1épéseinek folyamatos dokumentdldsa mara-
déktalanul megval6sult, hiszen a kédolék minden addshoz kiilon meghigyelési jegyz6konyvet
készitettek, valamint ehhez kapcsoléddan reflexidkat és egyéb kiegészité adatokat is rogzitet-
tek. Ezt kovetden a kapott adatokat statisztikai adattablikban, véltozék formdjiban kédoltuk.

2.4. A kutatds megbizhatésiga

A megbizhatésdgot a kutatds folyamatos, részletes és pontos dokumentdldsa, valamint a ku-
tatok reflektiv hozzdélldsa biztositotta.

A megbizhatésdg kritériumai a kutatdsban: a kvalitativ elemzéshez sziikséges adatkorpusz
elééllitdsahoz szitkséges videdanyagok rendelkezésre édlltak az elemzés megkezdése eldtt, hi-
szen televizidban sugdrzott misorrdl volt sz4, azonban a megfigyelés miatt azok 4tirdsira
nem keriilt sor.

A kovetkezetes adatkezelés: a kddoldsi ismérvek és célok meghatdrozdsa t6bb esetben is
tabldzatos formdban valdsult meg a tanulmdnyban. A kutatds teljes dokumentécidja és az
elemzés [épéseinek leirdsa részletesen megtortént.

A megfhigyelSk kozotti egyetértés: megvaldsult a kédoldk felkészitése folyamatos egyezteté-
sek és a kddoldsi ttmutaté elkészitése révén.

A kédolds megbizhatésigdnak ellendrzésére érdekében intrakédoldstalkalmaztunk, amely
sordn ,ugyanazon kédolé két figgetlen kédoldsdt végzi el ugyanannak a dokumentumnak”.?
Tekintettel a vizsgalt addsok terjedelmére, ennek kivitelezése véletlenszer(i kivélasztds alapjin
torténik oly médon, hogy a két kédolds kozott bizonyos id8 telik el.

" n-2
m I+}

n:= azon szitudcidk szdma, ahol a kddolds megegyezik
i:= az elsd kddol6 vagy ugyanazon kédolé elészor kapott kédjainak széma

j:= a mdsodik kédolé vagy ugyanazon kédolé mdsodszor kapott kédjainak szdma

1. dbra: A megbizhatdsdg képlete és magyardzata. Forrds: SANTHA (2012): 68.

25 SANTHA (2009): 130.
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A belsé megbizhatésdg szimszer( kifejezésére Dafinioiu és Longu 2003-ban publikélt kép-
letét alkalmaztuk (1. dbra). Meg kell jegyezniink azonban, hogy a kvalitativ kutatdsméd-
szertanban jelenleg nincs egyértelm( dlldspont a megbizhatésdg értékére’® vonatkozdan, de
a Cohen-kappa értékét irdnyadénak tekinthetjiik, ami azt jelenti, hogy 0 és 1 kozotti éreék
esetében — 0,6 felett — a kédoldst megbizhaténak tekinthetjiik.

Az aldbbiakban két meghigyelési szempont alapjin mutatjuk be a megbizhatésdgi prébdk
eredményét, amelyek mindkét esetben megfelelnek a kritériumoknak.

1. addsblokk

2. ad4sblokk

3. ad4sblokk

1. kédol4 2. kédolis 1. kédolas 2. kédolas 1. kédolas 2. kédolis
kédok szdma 51 46 48 45 44 46
azon esetek szdma, 40 41 43
ahol a kédolds megegyezik
km 0,82 0,88 0,95

1. tdblizat: Aktivitds (kiviilrél kapott feladatok) megfigyelési szempont kédoldsinak megbizhatdsdgi prébdja
Az aldbbiakban (1. tdbldzat) az aktivitds (kiviilr8l kapott feladatok) megfigyelési szempont
tjrakddoldsit végeztiik el, intrakédoldssal.

Az elsé addsblokk kédoldsndl 51 darab, a masodikndl 46 darab meghigyelés keriilt rogzi-
tésre; a két kddrendszer kozdtr 40 egyezés volt. Ez alapjén a megbizhatésdg 0,82 (km=0,82;
km>0,6), amely szerint a kddolds elfogadhatéan magas értéket és kddstrukedrit eredményez.

A misodik addsblokkban 48 darab, a mdsodikndl 45 darab kédolt eseményt figyeltek
meg; a két kédrendszer eredményei kozott 41 egyezés volt. Ez alapjdn a megbizhatdsig 0,88
(km=0,88; km>0,6), amely szerint a kédolds elfogadhatéan magas értéket és kédstruktearae
jelent.

A harmadik addsblokk elsé kédoldsdndl 44 darab, a mdsodikndl 46 darab megfigyelés
tortént; a két kédrendszer kozott 43 egyezés volt. Ez alapjdn a megbizhatésdg 0,95 (km=0,95;
km>0,6), amely szerint a kédolds elfogadhaté és megbizhatd.

26 Uo.
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adasblokk adasblokk ad4sblokk
1. kédolds | 2. kédolds | 1. kédold 2.kédolds | 1. kédolds | 2. kédolds
kédok szdma 29 25 26 28 22 25
azon esetek szdma, 22 23 21
ahol a kédolds megegyezik
km 0,81 0,85 0,89

2. tdbldzat: Alkoholfogyasztds megjelenése megfigyelési szempont kddoldsdnak megbizhatdsdgi probdja

Az alkoholfogyasztds megfigyelési szempont esetében az aldbbi adatokat kapruk (2. tabldzat):

— addsblokk: a kédok szdma az 1. kédoldsnal 29 db volt, a mdsodikndl 25 db, az egyezések

szdma 22; igy a megbizhatésdg 0,81 (km=0,81; km>0,6), megfelel6

— addsblokk: a kédok szdma az 1. kédoldsnal 26 db volt, a mdsodikndl 28 db, az egyezések

szdma 23; igy a megbizhatésdg 0,85 (km=0,85; km>0,6), megfeleld

— addsblokk: a kédok szdma az 1. kédoldsnal 22 db volt, a mdsodikndl 25 db, az egyezések

szdma 21; igy a megbizhatésig 0,89 (km=0,89; km>0,6), megfeleld

2.5. Strukturalt valtozérendszer

A kutatds sordn az addsblokkok megfigyelési szempontjaiban nem tortént médositds, a kordb-
bi kutatdshoz hasonléan 4 {8 teriilet koré csoportosult, amelyeken beliil valtozékategéridkat

hoztunk létre.?”

A viltozérendszer elemzése alapjdn kijelenthetjiikk, hogy a legdomindnsabb teriilet a sze-
replék viselkedésjegyeinek, valamint a tdrsakkal valé viszonyuk vizsgilata, ezt kéveti a kom-

munikdcié és a munkdhoz valé hozz44allis.

27 LENGYELNE et al. (2022): 175-176.
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Kédolt valtozék Osszesen hany viltozéval vizsgiltuk
Feladathoz/Munkdhoz valé Aktivitds 4
hozz4allds Héziassdg

Egytittmkodésre torekvés
Motivécid a feladat végrehajtdsira
Egyéb észrevétel

Tarsakkal valé viszony Dominancia 14
Misok kritizdldsa (direkt)

Musok kritizdl4dsa (indirekt)
Konfliktust keriilés

Konfliktust keresés

Konfliktust felvéllalé

Konfliktust megoldé
Felel8sségvillalds

Elhdritds

Segitségnyujtds

Ellenségesség

Bardtsigos megnyilvdnulds

Szerelmes megnyilvdnulds
Gytilslkodd, haragos megnyilvdnulds

Viselkedés Dohdnyzés 16
Alkoholfogyasztds

Egészségtelen ételek

Agressziv megnyilvanuldsok

Olvasis

Egyéb intellekeudlis tevékenység
Szépségdpolds

Edzés

Nevetés, 6rom

Sirds

Olelés, kedvesség azonos nemiivel
Olelés, kedvesség mds nemiivel
Szexudlis viselkedés kezdeményezése
Szexudlis viselkedés elfogaddsa
Szexuilis viselkedés elutasitdsa
Meztelenség

Kommunikécié Trégér beszéd 10
Illetlen beszédtémak
Kiab4lds

Béntalmazds
Elutasitdst jelz8 p6z
Szorongdst jelzd poz
Nyitottsdgot jelzd poz
Egyéb kiemelendd
Negativ asszocidcié
Pozitiv asszocicié

3. tdbldzat: Az elemzés strukturdlt viltozd rendszere
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3. A Val6Vilag 11 és BeleVal6Vildg 11 addsblokkjainak részletes

statisztikai elemzése

3.1. Az 1. adasblokk elemzése

3.1.1. A kutatds jellemzése

— A vizsgilt id8szak: 2022. november 25. — 2023. mércius 2.
— Szerepl6k a vizsgdlt idészakban: Akos, Lamin, Dani, Henrik, Rico, Barna, Sajti, Mdri6,
Bibi, Lissza, Anita, Kriszti, Piros, Reni, Melina

3.1.2. Az 1. addsblokk vizsgdlatinak eredményei
A jdtékosok viszonya egymdshoz

Ebben a kategéridban arra kerestiik a vélaszt, hogy a vizsgalt addsokban a résztvevék milyen
viselkedési mintdi azonosithatok be. Ezeket tobbnyire gyakorisdgi vizsgilatok formdjéban
rogzitették a megfigyel8k, majd a kutatdk megvizsgaledk a kapott éreékeket.

Munkihoz valé hozzddillds

A munkéhoz valé hozzddllds f6kategdria sordn azt vizsgdltuk, hogy az egyes, elemzett adésintervallu-
mokban a szerepl6k viselkedése hogyan értékelhetd az aktivitds, a hdziassdg és a motivacié tekintetében.

Abktivitds

Az akevitds alatt azt értjiik, hogy a szerepl6k milyen mértékben vettek részt az olyan felada-
tokban, amelyeket a misor készitdi taldltak ki szdmukra. Az elemzés sordn egy 5 foku skaldt
hasznéltunk, amelyben az:

1 = erbsen passziv,
2 = inkdbb passziv,
3 = semleges,

4 = ink4bb aktiv,
5 = nagyon aktiv.

A tevékenységeket az alapjin elemeztiik, hogy a szerepl6k az adott feladattal kapcsolatban
hdnyszor nyilvdnultak meg valamely médon. A kiilsé feladatok esetében mutatott aktivitds
a férfiakndl addsonként 3,88, a néknél 4,37 volt. Ez ebben az esetben azt jelenti, hogy a ndk
dontden az inkdbb aktiv kategéridban teljesitettek a kiviilrdl kapott feladatok sordn, de a
férfiak is inkdbb e kategoria felé mutatnak.
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2. abra: A kiviilrol kapott feladatok elvégzéséhez
kétheté megnyilvanulasok eléfordulasanak atlaga
(nemek szerint, 1. blokk)
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Azt is vizsgiltuk, hogy egy szerepld hdnyszor nyilvinult meg az adott feladattal kapcsolat-
ban, ami alapjdn a férfiak koziil Lamin esetében figyelhetd meg legtobbszor (7 alkalommal)
megnyilvdnulds, 6t koveti Dani (6 alkalommal), mig a nék esetében Bibit és Lisszdt mutatja a
kamera ilyen kontextusban (77 alkalommal), a tobbiek mindkét nem esetében elmaradnak

ettdl az értékedl.

. abra: Feladatelvégzési aktivitassal kapesolatos
megnyilvanulasok eléfordulasi gyakorisaga
(személyenkeént, 1. blokk)
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Ha szereplSkre lebontva vizsgdljuk a kiviilrél kapott feladattal kapesolatos tevékenységek
intenzitdsdt, akkor megallapithatjuk, hogy a n6k kéziil szinte minden résztvevé maximilis
aktivitdst mutatott, hiszen Anita, Kriszti, Piros, Reni és Melina nagyon lelkes volt, mig a
férfiak kozott Rico, Barna és Mdrié esetében volt megfigyelhet$ hasonlé attit(id.

Az el6z6 elemzett évadban (VV10) hasonlé tendencidt lathattunk, miszerint a nék akti-
vabbak voltak, de az aktivitds mértéke jelen évadban (VV11) sokkal nagyobb.

4. abra: A kivilrol kapott feladatok elvégzéséhez
kdthetd megnyilvanulasok elofordulasanak atlaga
(szemelyenként, 1. blokk)
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A BeleVal6Vildg elemzett addsaiban egyediil Sajti jelent meg egy alkalommal, ezzel a feladat-
tal kapcsolatban.

Hdgziassdg (napi hdztartdsi tevékenység)

Hiziassdg alatt a napi hdztartdsi tevékenységek sordn mutatott aktivitdst érgjiik, amelyet a
megfigyelés sordn mértiink Likert-skdldval, ahol az 1 a nem hdziast jelentette, mig az 5-6s a
hdziast.

A héztartdsi teendbkkel kapcsolatos tevékenységek kapcsdn azt mondhatjuk, hogy a vizs-
gélt addsblokkban a nék héziasabbak voltak, mint a férfiak. Az dtlagok azt mutatjik, hogy a
ndk az inkdbb hdzias, mig a férfiak a kevésbé hazias kategéridba tartoznak. A két évad kozote
nem volt jelent8s kiilonbség a hdziassig tekintetében, mindkét esetben a nék bizonyultak

haziasabbnak a végzett tevékenységek alapjdn.
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5. dbra: A haziassag mértékének atlaga (nemek szerint,
l. blokk)
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A hidziassiggal kapcsolatos megnyilvdnuldsok eléforduldsi gyakorisiga alapjdn Sajti (13 ala-
kommal) jelent meg a képernySn ezzel a tevekénységgel kapcsolatban, 6t kévette Rico (9
alkalommal). A néknél Bibi és Lissza (7—7 alkalommal) nyilvinul meg e tevékenységek kap-
csdn a vizsgélt idészakban.

6. abra: Haziassaggal kapcsolatos megnyilvanulasok
eléfordulasi gyakorisaga (szemclyenként, 1. blokk)
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A kapott eredmények alapjén kijelenthetjiik, hogy a férfiak 70,3%-a egyéltalin nem hézias,

a ndk esetében ez az ardny 50%.
A hdziassdggal kapcsolatos megnyilvinuldsokat személyenként vizsgélva a férfiak kozote

Rico és Sajti mutatja a hdziassdg jellemzdit, a n8knél — a vizsgalt id8szakban — Melina vezeti
a sort, aki a leghdziasabb volt az 4tlag alapjdn, 6t kéveti Kriszti és Piros.

7. dbra: A haziassaghoz kothetd megnyilvanulasok
elofordulasanak atlaga
(személyenként, 1.blokk)
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Az adatsorok kozti osszefiiggések vizsgdlata alapjin megallapithatd, hogy a kiviilrél kapott
feladatokhoz kapcsolédé aktivitds és a motivdcid a feladat végrehajtdsdra pozitiv korreldcids
viszonyt mutatnak (r=0,903). Tovdbbd megéllapithatd, hogy az aktivitds, kiviilrél kapott fel-
adatok és a hdziassdg kozott pozitiv korreldcids viszony 4ll fenn (r=0,56).

A BeleValVildg addsaiban azt ldttuk, hogy a férfiak aktivabbak voltak a hdziassig terén,
itt a férfiak dtlaga 3,67 volt, mig a néké 3. A férfi szereplk koziil Henrik volt a legkiemel-
ked8bb, 6t kovette Akos és Barna. A nék kozott egyediil Krisztit mutatta a kamera ezzel a

tevékenységgel kapcsolatban.

Egyiittmiikidésre torekvés

Az egytittmikodésre torekvés alate azt érijitk, hogy a szereplék egy-egy feladat elvégzése
sordn mennyire nyitottak a mdsokkal egytitt végzett munkdra a kivdnt eredmény elérése

érdekében:

1 = teljes mértékben 6nélléan,
2 = ink4bb 6nilldan,
3 = a semleges,
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4 = egylittmiikddésre nyitott,
5 = csapatmunkdra nyitott

Az egytittmiikodésre torekvés kapcsdn a nemek szerinti bontdsban azt ldthatjuk, hogy a fér-
fiak t6bbszor mutattak a misorban olyan megnyilvdnuldsokat, amelyek a csapatban vald
munkavégzésre, egyiittmikodésre utalnak.

A kordbbi VV10 évadban ez az ardny eltérd volt, mert a nemek szerinti bontdsban a nék
valamelyest tobbszor mutattak a miisorban olyan megnyilvdnuldst, amely a csapatban valé
munkavégzésre, egyiittmiikodésre utal. A VVI11 évadban ez az ardny megfordult a férfiak
javara.

8. dbra: Az egyiittmitkddés ménékének atlaga
(nemek szerint, 1. blokk)
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Az egytittmiikddésre torekvéssel kapcesolatban a férfiak koziil Akos és Sajti, a nék koziil Bibi,
Lissza és Reni keriilt be az addsba ilyen jellegli megnyilvénuldssal. Erdekes, hogy a kédolék
Henrik, Rico, Anita, Kriszti és Piros esetében egy ilyen megnyilvdnuldst sem jeldltek meg a
megfigyelés sordn.
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9. dbra: Az egyiittmiikodéssel kapcsolatos
megnyilvanulasok eléfordulasi gyakorisaga
{szmnélycnként. I. hlnkk]
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Ha azt vizsgiljuk, hogy a szereplék milyen megnyilvinuldst mutattak az egytitemiikodéssel
kapcsolatban, akkor azt mondhatjuk, hogy Barna, Sajti és Mdri6 egyiittmiikddésre nyitott
volt, hasonléan a nék kozott Melina és Reni. Bibi és Dani inkdbb 6n4llénak mutatkozott.

Reni esetében ldttuk leginkdbb a csapatjdtékos attit(idot.

10. abra: Az egyiittmiikddes mértékének atlaga
(személyenkent, 1. blokk)
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Az adatsorok kozti osszefliggések vizsgdlata alapjdn az aktivitds kiviilrél kapott feladatok
elvégzése és az egylittmiikddésre tdérekvés pozitiv korreldcids viszonyt mutatnak (r=0,73).

A BeleVal6Vildg elemzett misoraiban a férfiakat nem mutattdk egytitemikodéssel kap-
csolatos tevékenységben, csak a ndket, akik koziil f6ként Lissza (2 alkalommal) és Bibi (1
alkalommal) jelent meg. Likert-skdldn ércékelt tevékenységiik dtlaga 2,25, tehdt az 6ndlld
feladatmegoldds jellemezte villalakdkat.

Motivdcié a feladat végrehajtdsra

A feladat végrehajtds kapcsdn kivdncsiak voltunk arra, hogy az adott szereplék nemek szerinti
bontdsban hogyan dllnak az egyes feladat, munka elvégzéséhez. A Likert-skdla kategdridit az
aldbbiak szerint hoztuk létre:

1 = nem végzi el a feladatot,

2 = épphogy elvégzi a feladatit,

3 = vonakodva végzi el a feladatot,

4 = elvégzi a feladatot,

5 = lelkesen végzi el az adott munkat.

A vizsgélt addsblokkban azt ldthatjuk, hogy a nékre jellemzdbb a feladatok elvégzése, mint
a férfiakra, bdr a kiilonbség nem szdémottevd, de a passzivitds egyik nemre sem volt jellemzd.

A VVI10 a motivécié kapcsdn sokkal magasabb dtlagértékeket mutat, mint a VV11, de a
tendencia hasonld, a n8k pozitivabban és lelkesebben végezték a feladatokat.

I1. abra: Motivacio a feladatvégrehajtasra
megnyilvasulasok meértékenck atlaga
(nemek szerint, 1. blokk)
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A feladat végrehajtdsira vonatkozé motivacié kapcsdn a férfiakndl legtébbszor Akos (7 alka-
lommal), majd Dani (6 alkalommal) keriilt addsba, mig a néknél Bibi és Lissza (7—7 alka-

lommal).

12. dbra: A feladatok elvégzésének motivaciojaval
kapcsolatos megnyilvanulasok elofordulas:
gyakorisaga (szemelyenként, 1. blokk)
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Ha a tevékenységek Like rt-skdla alapjan vett dtlagit vizsgdljuk személyenként, az ldtszik,
hogy Mdri6, Barna és Sajti lelkesen végezték el a kapott feladatokat, a n8knél hasonlé attitd-

dot Reni és Melina mutatott.
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13. abra: A feladatok elvégzésének motivaciojaval
kapcsolatos megnyilvanulasok eléfordulasanak atlaga
(személyenkeént, 1. blokk)
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A BeleValgVildg elemzett miisoraiban a feladatvégzésre vonatkozé motivacié nem jelent meg
egyetlen alkalommal sem.

Tdrsakkal vald viszony

A térsakkal valé viszony f8kategéria esetében arra kerestiik a vélaszt, hogy az egyes, vizsgalt
addsokban a résztvevék milyen viselkedési mintdi azonosithatdk, ezeket tdbbnyire gyakorisd-
gi vizsgalatok formdjdban rogzitették a megfigyeldk, és ezeket elemeztiik.

Dominancia, csoportban elfoglalt hely

A feladatok elvégzésében — a hozzddllds mellett — a szerepeket is vizsgdltuk, azt, hogy egy feladat
megolddsdban, illetve dsszességében a csoportban milyen mértékben vesz részt a jatékos. Ennek
megfeleléen az aldbbi kategéridkat kiilonitettiik el, amelyek alapjdn a szereplSket értékeltiik:

1. Passziv, nem nyilvinul meg

2. Megnyilvdnuldsaiban masokat ismétel

3. Esetenként el8dll otletekkel

4. Gyakran 4ll el otletekkel, irdnyité szerepet vallal
5. Rendszerint irdnyitd, vezetd szerepet tolt be

A skila két végpontja kozott, tehdt a passziv feladat végrehajtdstdl az aktiv-domindnsig foko-
zatokat kiilonitettiink el.
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A'VV10 ésa VV1I addsblokkjainak elemzése alapjdn kijelenthetjiik, hogy a mostani évad-
ban sokkal inkdbb mdsokat ismételnek a szereplék, az 6ndllé Stletek nem jellemzdk. Jelen
széridban a nék nagyon kis ardnyban, de domindnsabbak, mint a férfiak, a csoportban elfog-
lalt hely alapjan.

A Likert-skdla nemek szerinti dtlagai azt mutatjik, hogy a nék kis kiilonbséggel, de do-
mindnsabbak voltak, és jobban kozelitettek az 6ndllé otletekkel valé megnyilvanuldsok felé,
mint a férfiak.

14. abra: A dominancia atlaga
(nemek szerint, 1. blokk)

2.54

Az addsokban tapasztalhaté dominancia terén megfigyelt tevékenységek alapjan hasonlé ér-
tékeket ldtunk: a n8k esetében Bibi, Lissza, Reni és Melina, valamint a férfiak koziil Akos,
Barna és Sajti egyardnt 7-7 alkalommal nyilvinult meg ebben a kontextusban. Erdekes, hogy
a férfiaknal Henrik és Rico, a n8knél Anita, Kriszti és Piros nem jelent meg az addsban ilyen
tevékenységek kapcsdn.



Val6Vildg 11, valamint a BeleVal6Vildg cimd miisorszdmok... 225

|

5

L

Ll

bt

Akos

I 5. abra: A dominanciaval kapcsolatos
megnyilvanulasok eléfordulasi gyakorisaga
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A n8knél a Likert-skdla 4tlagai alapjdn Reni az, aki gyakran dll el 6tletekkel, irdnyité szerep-
be [ép. A férfiak koziil Lamin és Barna esetenként dll el8 tletekkel, mig a ldnyokndl Bibirél
mondhatd el hasonlé. A tobbiekre a passzivitds jellemzd.
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16, abra: A dominancia, csoportban elfoglalt hellyel
kapcsolatos megnyilvanulasok eléfordulasanak atlaga
(személyenként, 1. blokk)
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A BeleValéVildg elemzett miisoraiban hasonlé ardnyokat ldthatunk, bar az el6fordulds gya-

korisdga alacsonyabb.
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Kritizdlds (direkt, indirekt)

A misok kritizdldsit fontosnak tartottuk beemelni a kutatdsba.hiszen a szerepl8k megitélését
nagyban befolydsolja ez a viselkedés.

Az elsé addsblokk megfigyelése sordn a kédoldk a direkt (szemtdl szembeni) és az indirekt
(a birdlt személy jelenléte nélkiili) kritizdldsdnak szdmszer(i eléforduldsdt vizsgédltdk az egyes
addsok alatt, szerepldk szerinti bontdsban.

Az 1. vizsgilt mintavételi blokkban a kritikus megnyilvinuldsok addsonkénti dtlagos meg-
oszldsdt vizsgdlva azt ldthatjuk, hogy noha a nék mindannyian a direkt, mig a férfiak az
indirekt kritizalds esetében mutattak magasabb ardnyt.

A VVI10 ésaVVI1I kritizaldsok szerinti 8sszehasonlitdsa nagyon eltérd képet mutat, sokkal
nagyobb mértékben fordul elé ugyanis mind a direkt, mind az indirekt kritizdlds a VV10-
hez képest. Az indirekt kritizdlds a férfiak esetében sokkal nagyobb ardnyt mutat, ami a
korabbi évadban a nékre volt jellemzé.

17. abra: A kritizalas elofordulasianak atlaga
(nemek szerint, 1. blokk)
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Ha szerepl8kre bontva vizsgdljuk meg ezt a viselkedést, akkor azt litjuk, hogy a direke, koz-
vetlen, szemtdl szembeni kritizdldsban Bibi és Anita vezet, ez a férfiaknél viszonylag alacsony
s6t, tobb szereplénél nem is fordul el8.

Az indireke kritizdldsban a férfiak sokkal aktivabbak voltak a vizsgdlt id8szakban, ahol
Akos, Lamin és Sajti vezeti a ranglistdt. Erdekes jelenség, hogy a néi szereplék jelent8s részé-
nél mindkét tevékenység eléfordul, bdr ardnyuk alacsonyabb, egyediil Krisztinél figyelhetd
meg csak a kritizdlds egyik formdja. A férfiak esetében az indirekt kritizalds fordul el§ — Hen-
rik és Mdri6 kivételével — mindenkinél, a szemtél-szemben torténé megnyilvdnulds ritkabb.

Ezek elemzése azért lényeges, mert
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»Az indirekt kritika — megfeleléen alkalmazva — hatékony eszkoz lehet a jitékosok
kezében, hiszen ha sikeriil meggydzni a jatékostdrsakat egy szerepld vélt vagy valés nega-
tiv tulajdonsdgairdl, akkor nagyobb eséllyel keriilhet a kiesés kozelébe, kiilondsen a jéeék
elején, amikor a jitékosok még nem ismerik igazdn egymadst, és a szovetségek még kevésbé
befolydsoljak azt, hogy ki kire szavaz a kivdlasztdsokon.”?*

I8, dbra: A direkt ¢s indirekt kntizalasok eldfordulisinak atlaga

(személvenként, 1. blokk)
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A BeleVal4Vildg elemzett miisoraiban sokkal tobb esetben jelent meg az indireke kritizalas,
minta VV11 addséban, a férfiakndl az dtlag 2,83, mig a n6knél 1,5. A direke kritizdlds ardnya
azonban alacsonyabb volt. Lamin kiemelkedd, 6 alkalommal nyilvénult meg indirekt kritizd-
lds formdjaban, a néknél Bibi 2 alkalommal.

Konfliktus

A szélsGséges érzelmek bemutatdsa az ilyen tipusu reality misorok esetében elengedhetetlen
narrativum, hiszen

»A konfliktus a valésigshow-k egyik legfontosabb eleme, amely fontos szerepet jétszik a nézett-
ségben, ezért a szerepl6valogatdstdl kezdve, a feladatokon 4t, a végsd cél eléréséig (csak egy jétékos
nyerhet) dthatja a misort. A konfliktusok szdma és intenzitdsa tehdt nem novelhetd a végletekig,
a sajdtos értékrenddel rendelkezd szerepldk viselkedése nem minden esetben fajul tettlegességig
(rendszerint azért nem, mert az azonnali kizdrdssal jir), de olyan megnyilvdnuldsokhoz vezethet,
amelyet a tdrsadalom tobbsége elutasit (példdul a n8kkel szembeni verbdlis erészak stb.).”*

A konfliktusok mitisoron beliili el6forduldsat tekintve arra voltunk kiviancsiak a kutatds kere-
tei kozott, hogy a szerepldk a vizsgdlt addsblokkokban hdnyszor mutatnak olyan magatartdst,
amely konfliktuskeresd, konfliktusfelvallalé, vagy éppen ellenkez8leg: elkeriilni vagy megol-
dani kivdnja a konfliktust.

28 LENGYELNE (2022): 188.
29 Uo, 189.
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A nemeket 6sszehasonlitva megallapithatjuk, hogy amig —— az dtlagot tekintve — a fér-
fiak a konfliktusok keriilésben téltenck be aktiv szerepet, addig a ndk a konfliktus felvdl-
laldséban. A konfronticiokeresésében és megolddsdban egyenld ardnyt dtlagos eléforduldst
tapasztaltunk.

A VV10 vizsgalt addsblokkjihoz képest sokkal nagyobb ardnyban figyelhetd meg a konf-
liktusok szdma ebben a miisorblokkban. A férfiakndl a konfliktust keriil8k ardnya magasabb
a VV11-ben, a konfliktust generdlé férfiak ardnya azonban csokkent, ugyanakkor a konf-
liktust felvallalé és megoldé ndk arinya ntt. Erdekes az a jelenség, hogy sokkal kevesebb
szereplével kapcsolatban figyeltiink meg a VV11-ben konfliktussal kapcsolatos megnyilvi-
nuldst.

19. dbra; A konfliktussal kapcsolatos
megnyilvanulasok eléfordulasanak atlaga
{nemek szerint, 1. blokk)
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Az dtlagok szereplénkénti vizsgdlata sordn azt ltjuk, hogy Akos, Lamin és Bibi generdlja a
legtobb konfliktust a misorban, a tébbick ebben a tekintetben passzivak voltak. A konfliktu-
sok kertilésénél hasonlé szerepl8knél ldtunk aktivitdst, hiszen Akos, Lamin, Lissza és Melina
a sorrend, azaz 8k harman probéledk a legtobb alkalommal elkeriilni az dsszet(izést. Ebbél is
ldeszik, hogy a konfliktusokkal kapcsolatos megnyilvdnuldsok dsszesen pdr szereplére korld-
tozédnak a vizsgélt miisorblokkban. A konfliktusok felvdllaldsinal Bibi, Sajti, Lamin, Reni
és Barna esetében figyelhetd meg ez a tevékenység. A konfliktusok megolddsdra torekvést
Akos, Sajti és Kriszti esetében tapasztalhattuk. Erdekesség, hogy tobb szerepls csupdn egy-
egy teriileten volt aktiv, példdul Barba és Piros csak a konfliktusok felvillaldsaban vett részt,
Lissza és Melina pedig csak keriilték a konfliktust.
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20. dbra: A konfliktussal kapcsolatos
megnyilvanulasok eléfordulasanak atlaga
(személyenkeént, 1. blokk)
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A BeleValéVildg elemzett misoraiban a konfliktussal kapcsolatos megnyilvanuldsok nem
gyakoriak a szerepl8k részérél.

Feleldsségvdllalds

Feleldsségvallalds és elhdritds kategoridk vizsgédlatakor arra voltunk kivdncsiak, hogy egy
addsblokkban a szereplék hdny alkalommal véllalnak tetteikére feleldsséget, valamint az eset-
leges szdmonkérés sordn hdny alkalommal hdritjak azt el.

A ndk és a férfiak viselkedését vizsgdlva a két valtozé tekintetében azt litjuk, hogy a vizs-
gélt idészakban a nékre inkdbb a feleldsségvallalds jellemzd, az elhdritdsban ugyanolyan dt-
lagot mutat mindkét nem.

A VV10 és VVI1 addsait dsszehasonlitva megallapithatd, hogy a jelen misorban jelentd-
sen nagyobb ardnyban jelenik meg mind a n8k, mind a férfiak feleldsségvdllaldsa. Az elhd-
ritds ardnya is nétt, de a nemek kozotti kordbbi férfi dominancia kiegyenlitddétt. A kordbbi
évadban is pdr szereplére volt jellemz6 ez a viselkedés, ami a VV11-ben még szembetiinébb
a vizsgalt miisorblokkban.
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21. abra: A felelosségvallalas és az elharitas atlagos
eléfordulasa
(nemek szerint, 1. blokk)
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A felelésségvallalds és elhdritds kategéridkat tekintve a férfiak koziil Akos és Dani esetében
volt megfigyelhetd ilyen viselkedés, a nék kozote Bibinél és Lisszdndl ldttunk ilyen tevékeny-
séget, bar ezek dtlagos eléforduldsa alacsony volt. A tobbi szerepld a vizsgilt addsokban ezt a
két tevékenységet — a kodolok megitélése alapjdn — nem végezte.

Az elhdritds megjelenését vizsgdlva azt mondhatjuk, hogy a férfiaknal Akos és Lamin, a
ndknél Bibi mutatott ilyen viselkedést.

22. dbra; A felelosségviallalas és az elharitas eldfordulisinak dtlaga

(személyenkent, 1. blokk)
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A BeleVal6Vildg elemzett misoraiban megfigyelhetd, hogy a férfiak a feleldsségvéllalds kap-
csdn magasabb dtlagos eléforduldst mutatnak (1,67), mint a VV11 addsiban, az elhdritds terén
pedig a ndk jelennek meg tbbszor (dtlag 1,5). Ebben a misorblokkban Lamin emelkedik ki,
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6t koveti Akos és Dani a feleldsségvallalds eléforduldsinak dtlaga terén, a n6knél Bibi a felelds-
ségvillalds, Lissza az elhdritds terén mutat a tdbbiekhez képest kiemelkedd megnyilvdnuldst.

Segz'tségnydjtdx és E[lenségesség

A segitségnyjtds véltozd alatt azt értettiik, hogy a résztvevék a tdrsaikkal valé kapesolatuk
sordn mennyire segitik egymadst egy probléma felmeriilése kapcsin, az ellenségesség alatt pe-
dig azt, hogy adott szitudcidban mennyire viselkednek ellenségesen egymdssal.

A vizsgdlataink sordn azt tapasztaltuk, hogy a segitségnyjtds terén a nék és a férfiak 4t
laga azonos, bdr az eléforduldsok ardnya is alacsony volt. Ellenségesen a férfiak jelentdsen
nagyobb ardnyban nyilvinultak meg.

A VV11 évadban a férfiak dominancidja jobban meghigyelhetd, ami az ellenségesség ard-
nyén is ldtszik, hiszen mig a VV10-ben a ndk dtlagos el6forduldsa volt a jellemz8bb, most a
férfiaké. A segitségnydjtds terén kiegyenlitddtek az dtlagos megjelenések.

23, dbra: Segitségnyujtas és ellenseégesség atlagos
elofordulasanak megoszlasa (nemek szerint, 1. blokk)
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A hasonlé eredmények indokoltdk, hogy megvizsgaljuk: kimutathaté-e Osszefliggés a kritizalds és az
ellenségesség kozote, és az eredmények azt mutatjdk, hogy az osszefliggés erdsen szignifikdns pozitiv,
azaz aki a szerepl6k koziil hajlamos mésok kritizaldséra, az hajlamos az ellenséges viselkedésre is.
Megyvizsgaltuk a nemek és az ellenségesség kapcsolatdt is, amely szerint a kédolt személy
neme és ellenségessége kozott erds szignifikdns dsszefliggés van.
A segitségnydjtdst személyek szerinti bontdsban vizsgdlva azt az eredményt kapjuk, hogy
Akos, Lamin, Dani, Barna, Sajti, Bibi, Lissza, Kriszti, Reni és Melina ugyanolyan ardnyban
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mutatott ilyen viselkedést. Tobb jdtékos van, aki a vizsgilt addsblokk sordn egyetlen alka-
lommal sem segitett a tdrsainak: Henrik, Rico, Mdrid, Anita, Piros.

Az ellenséges magatartds tekintetében Lamin vezeti a sort, 6t koveti alacsonyabb el6for-
duldssal Akos és Bibi. A nék koziil Bibi volt egyediil ellenséges a vizsgalt idészakban. Ennél
a kategéridndl is tobb jétékos van, aki a vizsgdlt addsblokk sordn egyetlen alkalommal sem
viselkedett ellenségesen: Dani, Henrik, Rico, Barna, Sajti, M4rid, Lissza, Anita, Kriszti, Pi-
ros, Reni és Melina.

24, abra: Segitségnyijtas és ellenségesség
clofordulasanak megoszlasa
(személyenként 1. blokk)
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A BeleVal6Vildg elemzett misoraiban a segitségnydjtds és ellenségesség terén az ardnyok nem
mutatnak eltérést a VV11-hez képest.

Megnyilvanuldsok

A megnyilvanuldsokndl hdrom {8 kategéridt vizsgiltunk, ennek keretében azt néztitk meg,
hogy a szerepl6k az egyes addsok alatt hdnyszor viselkednek bardtsigosan, hdnyszor van va-
lamilyen szerelmes megnyilvdnuldsuk, illetve gytil6lkodé és haragos hangulatban mdsokkal
szemben hdnyszor nyilvinulnak meg.

Az elsé addsblokkban a bardtsigos és a szerelmes megnyilvdnulds hasonlé ardnyt mutat, de
a férfiak egy kicsit intenzivebbek ezen a téren, hasonléan a gyilolkods, haragos viselkedés-
hez, ami a néknél nem is fordul el6.

A VVI0 és VV11 évadok kozotti kiilonbségeket vizsgdlva az elsé addsblokkra a sokkal
gyakoribb és nagyobb ardnyu bardtsdgos és szerelmes megnyilvanulds a jellemzd, valamint
érdekes jelenség az, hogy a ndk gy(lslkodd, haragos megnyilvanuldsa szinte egyaltaldn jel-
lemzd.
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25, abra: A megnyilvanulasok atlaga (nemek szerint 1.

blokk) 55

2,00
1,80
1,60
1,40
1.20
1.00
0,80
.60
0,40
0,20
0.00

|60
142 136 i

Baratsigos Szerelmes Gyilolkada, haragos
megnyilvinulis megnyilvanulis megnyilvinulis

B Féri MmN

A szereplSk szerinti elemzésnél Dani és Melina dtlaga hasonléan magas a bardtsdgos meg-
nyilvinulds esetében. A szerelmes megnyilvdnulds Bibire, Melindra, Pirosra és Danira a leg-
inkabb jellemz8, mig a gy(ilolkods, haragos megnyilvdnulds a nék kozote egyediil Bibire, a
férfiak kozote Sajtira és Laminra.

26, dbra: A megnyilvanulasok elofordulisinak megoszlasa
{szereplonként, 1.blokk)
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A BeleValoVildg elemzett misoraiban a szerelmes megnyilvinuldsok dtlagos elforduldsa a
férfiakndl magasabb (férfiak dtlaga 1,5, a néké 1,3), tovabbd a gy(il6lkods, haragos megnyil-
vanulds terén is van kiilonbség a VV11-hez képest, mert ebben a blokkban nem jelenik meg
a szerepldk koziil senki, ilyen jellegii tevékenységgel.
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Dohdnyzds

A dohdnyzds mértékének csokkentésére a leghatékonyabb méd a dohdnytermékek drdnak
emelése, becslések szerint egy 10%-os dremelés 3—5%-kal csokkenti a teljes cigarettafogyasz-
tast.’* A WHO régi6irdl és Kindrol késziilt kimutatdson ldthatd, hogy Eurdpdban a legje-
lentdsebb a dohdnyfogyasztds méreékének csdkkenése (2007 és 2022 kozott 1,47 Trilliérol
0,86-ra csokkent az érték), valamint Amerikdban ldthatunk csokkenést (ugyanezen interval-
lumban 0,67-r6l 0,42-re), a tobbi orszdg esetén nagyjabdl stagndlé a helyzet, Kindban pedig
egy emelkedés utdn 2022-re érték el Gjra a 2007-es szintet.”’ ,A dohdnytermékek magyar-
orszdgi piaca hosszt tdvon csdkkend tendencidt murtat, a legfrissebb adatok szerint [2020]
a volumen 2019-ben 11 235 tonna lesz, ami 45%-os csokkenést jelent a 2009-es szinthez
képest.”*

Cigarette consumption by region

Numbaer of cigarettes consumed by WHO regions and China, 2007-2025 (2021-25 are projections)

Alrica = Amarcas China = Eastern Mediterranean = Euiops South East Asia Westemn Pacilic (ex. Chinal

Though slowly declining, cigarette consumption in China dwarfs any of the WHO regions.

THE TOBACCO ATLAS

27. dbra: Cigarettafogyasztds régionként

30  Economic Trends in Tobacco. Centers for Disease Control and Prevention, 2022. julius 26. www.cdc.gov/
tobacco/data_statistics/fact_sheets/economics/econ_facts/index.htm#print

31  Challenge. Product Sales. 2022. méjus 18. tobaccoatlas.org/challenges/product-sales/

32 Smokeless  Tobacco in  Hungary, 2020. www.globaldata.com/store/report/smokeless-tobacco-in-
hungary-2020/
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Mig a dohdnyzds mértéke csokken Amerikdban, addig az eladdsbdl szdrmazé bevétel to-
vébbra is emelkedik.”* A dohdnyeladdsbdl szdrmazé bevétel hazdnkban is hasonlé emelke-
dést mutat.

M kiskereskedelmi eladdsi forgalom alakuldza - dohdmyzds
frmnilleds FE)
Magyarorszag

A kiskereskedelmi eladési forgalom alakuldss - dohanyzas
(colidr)
Amerikal Egyesult Allamaok

28. dbra: A dohdnytermékek kiskereskedelmi eladdsi forgalmdnak alakuldsa
Magyarorszdgon és az Amerikai Egyesii/t/f//amo/eban34

Ha a naponta vagy alkalmanként dohdnyzdk szdmdra fékuszdlunk Magyarorszdgon, akkor,
tiz éves viszonylatban, a férfiak esetén linedris csokkenést lithatunk, mig a nék esetén jelen-
t8s csokkenés alakult ki 2014-re, azonban ezt kovetSen kismértékd emelkedést tapasztalha-
tunk, de a 2009-es szintet mdr nem éri el. A férfiak-nék viszonydban a dohdnyzds minden
vizsgilt iddszakban a férfiak esetében mutat magasabb értéket.

33  Federal Trade Commission Smokeless Tobacco Report 2020. Issued 2021. www.ftc.gov/system/files/
documents/reports/federal-trade-commission-cigarette-report-2020-smokeless-tobacco-report-2020/
p114508fy20smokelesstobacco.pdf

34 A kiskereskedelmi eladdsi forgalom f6bb drucsoportonként. Kozponti Statisztikai Hivatal. www.ksh.hu/
stadat_files/bel/hu/bel0005.html
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MNaponta vagy alkalmanként dohanyzok arinyvanak valtozisa
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29. dbra: A dohdnyzds vdltozdsanak ardnya Magyarorszdgon®

A dohdnyzds engedélyezésének kérdése a valdsagshow-k esetén nemcsak hazdnkban jelenik
meg kérdésként, hanem nemzetkézi szinten is befolydsolja az addsok megszervezését.

»Az Endemol minden orszdgban igyekszik maximdlisan betartatni a dohdnyzdssal kap-
csolatos el8irdsokat, igy példdul az Egyesiilt Kirdlysigban mdr 2007 6ta nem lehet olyan
munkahelyen dohdnyozni (a Big Brother forgatdsi helyszinét munkahellyé nyilvinitottdk),
amely felett tetd van, és vannak falai, és ezt a szabélyt a Big Brother széridiban is be kell
tartani. Annak ellenére, hogy egy 2017-es publikicié szerint az Egyesiilt Kirdlysdg muta-
t0i (17% a dohdnyzdk ardnya) sokkal jobbak Magyarorszdgéndl (27%), a VV 10 Powered
by Big Brother falai kozott megengedett a dohdnyzds, és a jétékosok tobbsége él is ezzel a
lehetdséggel.”*

2019-ben ez az adat még rosszabb volt. Egy reprezentativ orszdgos felmérés szerint a felnStt
lakossdg 28,9%-a dohdnyzik, ami a férfiak esetében a lakossdg 33,62%-a, a n6knél pedig a
lakossdg 24,70%-a.”

Jelen kutatdsban a dohdnyzds megfigyelésénél az eléforduldsok szdmdt vettiik alapul. Egy
eléforduldsnak tekingjiik a két képvdleds kozoeti megjelenitést.

A VV 11. évaddnak elsé megfigyelési id8szakdban a dohdnyzds mint cselekmény (ahogy
ragydjtanak, ahogy cigarettdt fognak a keziikbe) alig fordul el, pedig az el6z8 széridban
meghatdrozé viselkedése volt a szerepl8knek. Igy, az addsokban kézreadott képsorok alapjén
a vizsgalt mintavételi blokk 7 néi szerepldje koziil 5 f6 dohdnyzik, mig a 8 férfi kdziil csupan
3 f6. Azonban a férfiaknal t6bb alkalommal figyelhetd meg a dohdnyzds, igy a hdrom férf
addsonkénti 4tlagos dohdnyzdsértéke kicsit magasabb (1,38), mint a ndk esetében (1,25).

35 A népesség megoszlisa dohdnyzdsi szokdsok szerint. Kozponti Statisztikai Hivatal. www.ksh.hu/stadac_files/
ege/hu/ege0040.html

36 LENGYELNE (2022): 195.

37 Acs (2019)
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30. abra: Dohanyzas atlagos értéke
nemek szerinti bontasban
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A dohdnyzds addsonkénti gyakorisdgit személyek szerinti bontdsban vizsgilva azt az ered-
ményt kapjuk, hogy Lamin dohdnyzott a legtobb alkalommal, &t kovette Lissza és Reni

azonos értékkel.

31. abra: Dohényzas adasonkénti atlagos értéke
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Mint ahogy emlitettiik az el6z8 bekezdésekben, az adds szerkesztésében nagy viltozast
tapasztalhatunk, hiszen mig a kordbbi évadokban ldthatta a néz8, amikor egy szerepld ré-
gyujt, most ilyen bevdgdssal nem taldlkozunk. Azt ldthatjuk, hogy a szerepldk cigarettdval
a keziikben mdszkdlnak, de ezen bevdgdsok szdma nincs 8sszhangban a villdban taldlhaté
hamutartdk telitettségével, ami utal arra, hogy a sugdrzott addsban tudatosan nem mutatjék
ezeket a jeleneteket. A BeleVal6Vildgban t6bb alkalommal ki is takartdk a szereplék arcanak
azt a részét, ahol ldtszik, hogy dohdnyoznak, azonban nem minden alkalommal. Osszegezve,
a sugdrzott adds a készitdk dltal kiemelt momentumokat mutatja, és ennek egy érdekes kovet-
kezménye alakult ki: a vizsgalt idészakban a VV11 addsaiban Sajti és Mdrié nem dohdnyzik,
azonban ha a BeleVal6Vildg addsait is megvizsgdljuk, ott mdr mindketten megjelennek ciga-
rettdval a keziikben, igy médosul a dohdnyzé férfiak szdma 5 fére.

Ezt figyelembe véve, a dohdnyzé villalakék nemek szerinti sszetétele jelentésen eltér az
orszigos adatoktdl. Egyrészt a villdban a nékre jellemz8bb a dohdnyzds, mig orszdgosan a fér-
fiakndl magasabb az érték, és az ardnyok is meglepdek, féleg a ndk esetén. A villdban a férfiak
62,5%-a dohdnyzik, ami jéval magasabb a 2019-ben mért orszdgos adatokndl (férfiak esetén
33,62%), de azért nem éri el az ériék kétszeresét, mig a ndk esetén a 71,4%-os dohdnyzdsi
ardny kozel hdromszorosa az orszdgos 24,70%-os értéknek.

Alkoholfogyasztds

A Kézponti Statisztikai Hivatal adatai alapjdn 2019-ben a magyar lakossdg 25,4%-a fogyaszt
mérsékletesen vagy nagyobb mértékben alkoholt, ami a férfiak 40,2%-4rdl a esetén mondha-
t6 el, a néknél pedig 12,1%-ra jellemz8.%®

»Egy 2018-as vizsgalat szerint Magyarorszdg az eurépai kozépmezdnybe tartozik a 15 év
felettiek alkoholfogyasztdsdt tekintve mind a nék (20,8 gramm tiszta alkohol naponta),
mind a férfiak (51,7 gramm tiszta alkohol naponta) vonatkozdsiban, azonban egy 2016-os
vizsgdlat rimutatott arra, hogy az alkoholfogyasztdsnak tulajdonithaté, 100 000 lakosra
juté haldlozdsi ardny Eurépdt tekintve Magyarorszdgon a 4. legrosszabb.”

38 A népesség megoszldsa alkoholfogyaszidsi szokdsok szerint. Kozponti Statisztikai Hivatal. www.ksh.hu/
stadat_files/ege/hu/ege0038.html
39 Lengyelné (2022): 197.




Val6Vildg 11, valamint a BeleVal6Vildg cimd miisorszdmok... 239

32. abra: A magyarok megoszlasa alkoholfogyasztasi
szokasok szerint 2019-ben

Erosen iszik Mérsékel fogyvaszid Alkalmanként Absztinens
fogyaszto

Kutatdsunkban a viselkedés elemzésének részét képezi az alkoholfogyasztis gyakorisdgdnak
dttekintése is. Jelen évad ValéVildg addsaiban jelentdsen lecsdkkent az alkoholfogyasztds fi-
zikai megnyilvdnuldsdnak képernydn t6rténd kozlése. Ritkdn volt lithatd, hogy a miisor sze-
repldje belekortyolt az italdba, viszont az gyakori volt, amikor csak kezében tartotta az italt,
vagy a beszélgetésekben alkoholfogyasztdshoz kdthetd motivumok jelentek meg, ezért kédo-
ldsunk sordn ezt is figyelembe vettiik. Figyelmen kiviil hagytuk azonban azokat az eseteket,
amikor egyértelmiien ldtszott, hogy alkoholos befolydsolds alatt 4l a szerepld, de az addsban
nem jelenik meg, hogy alkoholos italt fogyasztana vagy tartana a kezében.

Nemek szerinti dsszehasonlitdsban a férfiak fogyasztottak t6bbszor alkoholt, addsonként
2,24 alkalommal, a ndk pedig 1,96 alkalommal.
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33. abra: Alkoholfogyasztas atlagos értéke
nemek szerinti bontasban

1.96

1,50

1.00

0,50

0,00

Az alkoholfogyasztds addsonkénti gyakorisdgit személyek szerinti bontdsban vizsgdlva azt
az eredményt kapjuk, hogy a legtobb alkalommal Barna és Sajti, valamint Lissza fogyasztott
alkoholt, mig az el6z8 évadban volt olyan szerepld, aki egyéltaldin nem fogyasztott alkoholt a
vizsgalt addsblokkban, addig jelent évadban ilyen személlyel nem taldlkozhatunk.

34. abra: Alkoholfogyasztas adasonkenti atlagos éricke

szemelyenkeént
3,00 3,00
3.00 i o]
2,50 2,50 2.50
2.50 2,33
2,00 2,00 2,00
2,00 1,67 1,67 .12
1,50
100 1,00
100
0.50
(1,00
£ E8t 2 ESE2 3 238 B B
e 0 . J — B -
Mk

p
B
>



Val6Vildg 11, valamint a BeleValéVildg ciml miisorszdémok... 241

A BeleVal6Vildg addsaiban is —a VV11 osszefoglaléihoz — hasonlé a nemek kozti megoszlis,
a férfiak esetén az dtlagos alkoholfogyasztasi érték 2,04, a néknél pedig 1,92. A szereplénkén-
ti helyzetkép viszont nagyon eltéré a BeleVal6Vildg addsaindl. A vizsgilt idészakban Lissza
(dtlag = 4,2) jelentésen kiemelkedik a tobbi szerepld koziil a magasabb alkoholfogyasztdsi
éreékével, mig az St kovetd Sajti esetén ez az dtlagos érték 3,00.

Az adatsorok kozti 6sszefliggések vizsgdlata az alkoholfogyasztds és a dohdnyzds kozotti
pozitiv korreldcids viszonyt mutatnak (r=0,365).

Egészségtelen érelek

A vizsgélat sordn kddoldsra keriilt, hogy hdny esetben fogyasztanak egészségtelen ételeket
(chipset, csokolddét stb.) a villa lakéi. Az elsé addsblokk sordn alig volt megfigyelhetd ez a
tevékenység, csak Barna, Bibi és Lissza esetén ldthattunk 1-1 el6forduldst az egy hét alatt, a

BeleValVildg addsrészeiben pedig nem jelenik meg a tevékenység.

35. abra: Egészségtelen ételek fogyasztasanak
adasonkénti atlagos érteke személyenként
100 1,00 1,00
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Feérfiak Nk

Agressziv megnyilvanuldsok

Az agressziv megnyilvanulds mint fizikai cselekmény az elsé addsblokkban szimottev8en
nem jelenik meg a midsorban: Lamin egyetlen megnyilvinuldsdtdl eltekintve nem kaptunk

mérhetd értéket.
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Olvasds — Egyéb intellektudlis tevékenység

Elemzésiink szempontjainak kialakitdsakor prébaltunk a tdrsadalom szémdra pozitiv pél-
daként 4llithaté cselekményeket is keresni a miisorban, ezért olyan kategéridk, mint olvasds
és egy¢b intellektudlis tevékenység is részét képezte megfigyelésiinknek. Azonban az olvasds
csupdn hdrom szereplénél jelenik meg, azonban az instrukcidk felolvasisiban kimeriil ez a
tevékenység. Bibi és Akos mint villamesterek olvastak fel kiviilrl kapott utasitdsokat, Lissza
pedig az influencer héten tette ugyanezt. Egyéb olvasdsi tevékenység eléforduldsit az is nehe-
ziti, hogy a sugdrzott képsorokon a villdban egyetlen alkalommal sem tdnik fel konyv vagy
egyéb nyomtatott anyag. Egyéb intellektudlis tevékenységet pedig nem sikeriilt a megfigye-

16knek feltarni.

36, abra: Olvasas adasonkénti atlagos értéke

szemelyenkent
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Testedzés

A vizsgalt id8szakban a testedzés nem képezte részét a villalakok életének. Csupdn Mériénal
taldlkozunk egyetlen addsban testedzéssel, mig az el8z6, VV10-es évadban a tobbségnél meg-
jelent a tevékenység. A BeleVal6Vildg misorrészeiben pedig Riconal jelenik meg az edzés.

Szépségdpolds

A szépségédpolds kategéridba soroltunk be minden olyan mozzanatot, amely tdlmutat a min-
dennapos higiéniai tevékenységeken (példdul kézmosds, zuhanyzds stb.), és a kiilsé megjele-
nést pozitivan befolydsolja (példdul koromfestés, sminkelés stb.).
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Nemek szerint vizsgalva a jelenséget, azt az eredményt kapjuk, hogy csak a n6khoz kothe-
t6 ez a tevékenység, személyenként vizsgilva pedig ldthat6, hogy a sugirzott addsokban csak
hdrom személy esetében (Bibi, Lissza, Kriszti) 1-1 alkalommal jelenik meg.

1,00
(.90
0,80
0.70
.60
(.50
(.44
0,30
0,20
{10
.00

37. dbra: Szépségapolas elofordulasanak adasonkénti
atlagos ¢rtcke személyenkent
1,00 1,00 1,00
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A BeleVal4Vildg addsrészeiben Lissza és Dani esetén tapasztalhatunk szépségdpoldsi tevé-

kenységet.

Nevetés, orom

A nevetés és 6rom megnyilvinuldsa 76 esetben keriilt meghigyelésre, addsonként 5 és 33
eléforduldsi érték kozott mozogva. A diagram kivéléan szemlélteti, hogy — csekély nemek
kozotti kiilonbséggel — mindenkire jellemzd a j6 hangulat megnyilvdnuldsa.
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38. abra: Nevetés, 6rom eléfordulasanak
atlagos ertcke nemek szerinti bontasban

351

3,76

|00

0,50

(0,0
Férhi Nd

A tevékenység személy szerinti vizsgdlata alapjdn azt ldthatjuk, hogy mind a nék, mind a fér-
fiak mindegyikénél megjelenik a nevetés és az 6rom kifejezése. Barna és Lissza értékei kieme-
lenddek, mivel a vizsgdlt idészak minden napjdn magas értékeket rogzithettiink, de minden
szereplére jellemzd a jé hangulat. Henrik és Kriszti jelentik a kivételt, mivel Henrik esetén
egy, Krisztinél pedig csupdn két addsban figyelhettitk meg ezt az érzelmi megnyilvanuldst,
mig a tobbi szerepld esetén a vizsgalt id6szak nagyobb részében tapasztalhaté volt. Az aldbbi
tabldzatban az 4tlagos érték azokra az addsokra vonatkozik, ahol az adott szerepld nevetett
vagy egyéb médon kifejezte 6romét.
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39. dbra: Nevetés, orom elofordulasanak addsonkénti
atlagos ¢rtcke személyenkent
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A BeleValoVildg addsaiban Lissza, Barna és Lamin magas értekkel jelenik meg, de minden
szereplérdl ldchatunk nevetést, 6romot mutaté képkockdkat.

Strds

Mig az el6z8 évad misoraiban a sirds egyértelmiien a nékre volt jellemzé tevékenység a mii-
sorban bejdtszott események alapjdn, és csak az utolsé id8szakban jelent meg a férfiakndl,

addig a 11. évadban mdr az adds elején is tapasztalhatunk sirdst mind a férfiak, mind a n8k
esetén, azonban a nékre tovibbra is jellemzébb tevékenység.
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40. abra: Siras elofordulasanak
atlagos ertcke nemek szerinti bontasban
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L
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A tevékenység személy szerinti vizsgdlata alapjdn a férfiak koziil Rico és Sajti 1-2 addsban
sirt, mig a n6knél — Anitdn kiviil — mindenki elsirta magét a vizsgdlt idészakban, de Bibit ki
kell emelni kiugré értékei miatt, hiszen négy addsban is sirt, addsonként tobbszor is.

41, abra: Siras el6fordulasanak adasonkénti atlagos
ertcke szemelyenként
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Olelés, kedvesség azonos nemiivel

A 11 évadban az dlelés, kedvesség azonos nemii személlyel dtlagos eléforduldsiban a férfiakra
jellemz3bb ez a megnyilvanulds, mint a n8kre. Bar 3 férfi és 1 nd esetén nem jelenik meg a
cselekmény, de Lamin t6bbszori ilyen irdnyd megmozduldsa a férfiak dtlagos értékét jelentd-
sen megemeli. A 10. évadndl egyértelmten inkdbb a nékre volt jellemzé a tevékenység.

42. abra; Olelés, kedvesség azonos nemiivel
atlagos eértcke nemek szerinti bontasban

[,&0
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Az olelés, kedvesség azonos nemi személlyel kategéria addsonkénti gyakorisdgdt személyek
szerinti bontdsban vizsgélva azt az eredményt kapjuk, hogy Lamin értékei kimagasléak (elsd
kies8ként szinte mindenkitdl dleléssel bucsizik), a tobbiek pedig kozel azonos dtlagos eléfor-
duldst mutatnak.
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43, abra: Olelés, kedvesség azonos nemiivel
adasonkénti atlagos érteke személyenként
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A BeleValoVildg addsaiban ellenben teljesen mds képet ldthatunk. A férfiak koziil Barna és
Sajti esetén rogzitettiink el8forduldst, a nék koziil pedig Bibi, Lissza és Reni jelenik meg
azonos nem( tdrsat dlelgetve. Itt az dtlagos el6fordulds is a n8k esetén magasabb (1,67), mint

a férfiaknal (1,00).

Olelés, kedvesség mds nemiivel

A VV10-es széridjaban minden szereplénél megjelent ez a tevékenység, és inkdbb a férfiakra
volt jellemzd, addig jelen évad elején a mdsik nem tagjainak olelgetése a ndk esetén mutat
magasabb értéket. A néknél 1,81-es addsonkénti dtlagos oleléssel taldlkozunk, mig a férfiak

esetén 1,46 az dtlagéreék.
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44, abra: Olelés, kedvesség mas nemfivel
atlagos ertcke nemek szerinti bontasban
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Az dlelés, kedvesség mds nem( személlyel kategéria addsonkénti gyakorisdgat személyek sze-
rinti bontdsban vizsgélva azt ldthatjuk, hogy Ricondl és Mdriéndl nem jelenik meg a tevé-
kenység, kimagaslé értéket pedig Kriszti és Reni megnyilvdnuldsai mutatnak. Ki kell még
emelniink Barna és Sajti nevét, mivel esetitkben 6t addsban is megjelenik a tevékenység, mig
a tobbiekre a hétbdl csak 2-3—4 adds a jellemzd.

45, dbra: Olelés, kedvesség mas nemiivel
adasonkénti atlagos érteke személyenként
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A BeleVal6Vildg addsaiban a férfiak és a nék dtlagos értéke a mdsik nem képviselSivel szem-
ben mutatott kedvesség és dlelés terén tokéletesen egyforma, dtlagosan 1,67-1,67-es eléfordu-
ldst ldthatunk, amit 6sszesen 5 szerepld produkdl: Barna, Sajti, illetve Reni, Lissza és Melina.

Szexudlis viselkedés

A valésdgshow-k nézettségére — a konfliktusok mellett — rendszerint a szexudlis jellegi te-
vékenységek vannak hatdssal. A kutatdsban kiilén kategéridba soroltuk a szexuilis jellegli
viselkedés kezdeményezdjét és annak elfogaddjit.

A szexudlis jellegli viselkedésben a kezdeményezd szerep megoszldsa nemek szerinti bon-
tdsban azt mutatja, hogy a férfiak dtlagosan t8bbszor kezdeményeztek, mint a nék.

46. dbra: Szexuilis viselkedés kezdeményezés
atlagos értcke nemek szerinti bontasban

1.35

1,00

.40
1,20
100
0,80
0,60
0.40

(0,20

0,00

A kezdeményezés elfogaddsa azonban nem jelent meg a férfiakndl a VV11 megfigyelt idésza-
kaban, csak a ndk esetén tapasztalhatjuk:
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47. abra: Szexualis viselkedés elfogadasa
atlagos ertcke nemek szerinti bontasban
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Ha a szexudlis jellegli viselkedés gyakorisigdnak dtlagos értékét személyenként vizsgaljuk,
akkor Barna és Bibi mutat kiugré értéket, illetve van 6t szerepld, aki teljesen kimarad ebbdl a
tevékenységbél. Fontos azonban hangsilyozni, hogy a képernyén sugdrzott tevékenység egy
er8sen szelektdlt, a miisorkészit6k 4ltal kiemelt tartalmat mutat, igy nem jelenti azt, hogy
minden, a villiban zajlé tevékenységre kapunk rélétdst. Erdekesség, hogy a vizsgalt idGszak-
ban a szereplk tdncverseny feladatot kaptak, amelynek megvaldsitdsa a legtébb pdr esetén
az erotikus tdnc kategdridjaba sorolhatd, de a feladat nem volt hatdssal a szexudlis jellegti
viselkedés kezdeményezésére és annak elfogaddsdra, az aldbb ldthat6 eléforduldsok nem ezzel
figgenek 6ssze, mig a VV10-es évad esetén kimutathaté kapcsolat volt az események kozott.
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48, abra; Szexudlis viselkedés
adasonkénti atlagos értéke személyenkeént
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A szexudlis viselkedésben az elutasitds Barna, Bibi és Piros esetén jelenik meg.

Meztelenség

A meztelenség eléforduldsa a férfiak és ndk esetén is a csapat felére jellemzd, dtlagosan a fér-
fiakndl kicsit magasabb értékkel (1,57), mint a n8k esetében (1,08).
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49. abra: Meztelenség eléfordulasanak
adasonkénti atlagos érteke személyenkent
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A BeleValoVildg addsaiban viszont teljesen més kép fogad minket. Mdr a kezdeményezés is
megjelenik 4 férfi esetén (Barna, Lamin, Sajti, Mdrid), és a ndk esetén is mdsabb a jelenség
(Reni, Melina, Anita, Bibi), az elfogadds pedig a BeleVal4Vildg addsaiban egyetlen férfi ese-
tén (Barna) ldthat6, mig a néknél Krisztin és Melindn kiviil mindenkinél tapasztalhaté.

A szexudlis viselkedés elutasitdsa a BeleVal6Vildg addsaiban Sajti esetén keriil kdzvetitésre,
a meztelenség pedig Danin és Henriken kiviil minden férfinél megjelenik, Sajti esetében a
legmagasabb értékkel, a n8knél pedig ugyanazt a képet lithatjuk, mint a VV11 addsaiban.

Kommunikdcio

A kommunikicié kategéridn beliil vizsgiltuk a verbalis megnyilvinuldsok tartalmdt és mé-
dozatdt, és megfigyeltiink néhdny nonverbdlis elemet is. A verbdlis megnyilvinuldsok elem-
zése sordn az aldbbi kategéridk keriiltek meghigyelésre:

Trdgér beszéd
Illetlen beszédtémdk
Kiab4lds

Verbdlis badntalmazis



254 Szabdlyozott valdsigkonstrukei6 — szerepek, normék, stratégidk a ValoVildg 11-ben

501, dbra: Verbilis kommunikicio jellemazdi
(adasonkénti atlag, személyenként)
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A trdgdr beszédet tekintve a hirom legmagasabb értéket Rico, Bibi és Reni kapta. A trigir
beszéd kategéridndl nincs olyan villalakd, aki 0 értékkel szerepelt volna a vizsgdlt addsblokk
soran.

Illetlen beszédtémak tekintetében Bibi emelhetd ki, mig Lamin, Dani, Mdrié és a n6k ko-
zil 4 {8 (Lissza, Anita, Kriszti, és Melina) esetén nem jellemzd az illetlen beszédtéma. A kia-
balds terén is Bibi vezeti listdt, ahogy az el6z8 két kategéridndl is az élen szerepelt, de minden
szerepld kiabdl néhdnyszor. Egyetlen kivételként Henrik emlithetd, aki egyetlen alkalommal
sem nyilvinult meg emelt hangerdvel ebben a kategéridban.

A fenti kategéridk koziil az illetlen beszédtémadk, valamint a kiabdlds kézott van szignifi-
kans osszefliggés, a pozitiv korreldcids értéke 0,792.

A verbdlis bintalmazis nem jellemz§ a vizsgilt id8szakra. Lamin és Bibi esetében rogzitet-
tiink eléforduldst, de amig az el6z6 évad szinte minden szerepldjére jellemzd volt a verbélis
bédntalmazds, e téren is nagyon mds a mostani addsok dsszetétele.

Testbeszéd
A testbeszéd vizsgdlata sordn az aldbbi pézokat vizsgaledk a kédolok:
Elutasitdst jelzd poz

Szorongist jelz6 pdz
Nyitottsigot jelz6 p6z
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Elutasitdst jelzd pdz

Az elutasitdst jelzd péz nemek szerinti vizsgdlatdndl elmondhatjuk, hogy ez a viselkedés a
ndkre jellemzd, a férfiak esetén nem jelenik meg.

51. abra: Elutasitast jelzé poz és mimika
clofordulasanak
atlagos értéke nemek szerinti bontasban
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Férfi Mé

020

0.00

Ha személyenként vizsgéljuk az elutasitdst jelzd testbeszédet és mimikdt, akkor csak néhdny
szerepld esetén jelenik meg ez a viselkedés: Bibi, Anita, Kriszti és Melina esetében 1-1 el§-
forduldssal.
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52. abra: Elutasitast jelzé poz és mimika
clofordulasanak adasonkénti atlagos érteke
személyenkeént
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Szorongdst jelzd poz

A szorongist jelzé péz nemek szerinti vizsgdlatdndl elmondhatjuk, hogy ez a viselkedés a
ndkre sokkal jellemz8bb magatartdsforma, mint a férfiakra.

53. abra: Szorongdst jelz6 poz és mimika
clofordulasanak
atlagos értéke nemek szerinti bontasban
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Ha személyenként vizsgéljuk a szorongdst jelzé testbeszédet, akkor azt lthatjuk, hogy a fér-
fiak felénél (Akos, Dani, Barna és Sajti) jelenik meg, mig a néknél 4 f8 esetén lithatjuk a
szorongds jelét (Bibi, Lissza, Reni és Melina), azonban Melina esetén kiugréan magas eléfor-
duldst tapasztalunk t6bb addsban.

54. abra: Szorongast jelz6 poz és mimika
clofordulasanak adasonkénti atlagos érteke
személyenkeént
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Nyitottsdgot jelzd poz

A nyitottsdgot jelzé péz nemek szerinti vizsgdlatdndl elmondhatjuk, hogy ez a viselkedés a
férfiakra mésfélszer olyan jellemz8, mint a nékre.
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55. abra: Nyitottsagot jelzo poz elofordulasanak
atlagos ertcke nemek szerinti bontasban
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Ha egyénenként vizsgéljuk a nyitottsdgot jelzd testbeszédet, akkor a vizsgilatok alapjdn azt
dllithatjuk, hogy Danira és Barndra a legjellemzdbb.



Val6Vildg 11, valamint a BeleVal6Vildg cimd miisorszdmok... 259

56. dbra: Nyitottsagot jelzb poz és mimika eléfordulasinak
adasonkénti atlagos éricke személyenként
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A testbeszéd terén a BeleValéVildg a fenti elemzésekhez hasonlé képet mutat.

Pozitiv és negativ asszocidciok

A kommunikdciéhoz kothetd megfigyelések utolsé szempontja a pozitiv és negativ asszocidci-
Ok feltdrdsdra irdnyult, azaz a sugdrzott misorok sordn megfigyelhetd volt-e, hogy a szerepl8k
pozitivan, vagy elutasitdan dllnak egy-egy feladathoz.

Nemenként vizsgélva a kérdést elmondhatjuk, hogy negativ asszocidcidk a két nem esetén
egyenl8en fordultak el a vizsgdlt idészakban, mig a pozitiv asszocidcié csak a néknél jelenik

meg.
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57. abra: Negativ asszociaciok
clofordulasanak
atlagos értéke nemek szernti
bontasban
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5K, abra: Pozitiv asszociaciok
eléfordulasanak
atlagos értéke nemek szernti
bontisban
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Személyenként vizsgilva az értékeket elmondhatjuk, hogy a pozitiv asszocidcié Bibire és
Lisszdra volt jellemz8, a negativ pedig Sajtira és Renire.

39, dbra; Asszociaciok atlagos eléfordulisa
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A BeleVal6Vildg addsaiban negativ megnyilvdnulds Bibi esetén fordul el8, pozitiv pedig tobb
személynél is (Barna, Sajti, Lissza) tapasztalhatd.
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3.2. Az 2. adasblokk elemzése

3.2.1. A kutatds jellemzése

A teljes vizsgdlt id6szak: 2022. november 25. — 2023. mdrcius 2.

Mintavételek szdma: 3 alkalom (1 hetes id8intervallumokban)

Kédolt miisorok: VV11 és BeleVal6Vildg

SzereplSk a vizsgalt idészakban: Akos, Dani, Rico, Barna, Sajti, Mdrié, Lissza, Kriszti, Piros,
Reni, Melina

3.2.2. A 2. addsblokk vizsgilatdnak eredményei

A jdtékosok viszonya egymdshoz

A tevékenységeket az alapjan elemeztiik, hogy a szereplék az adott feladattal kapcsolatban
hdnyszor nyilvdnultak meg valamely médon. A kiilsé feladatok esetében mutatott aktivitds
a férfiakndl addsonként 3,58, a n8knél 4,8 volt. Ez ebben az esetben azt jelenti, hogy a nék
nagyon aktiv hozz4dalldst mutattak ennél a tevékenységnél, mig a férfiak a semleges és az
inkdbb aktiv kategéria kozdtt mozognak (eltolédva az inkdbb aktiv felé) a kiviilrdl kapott
feladatok teljesitése sordn.

Meg kell jegyezni, hogy az elsé mintavétel vizsgdlt idészakdban (2022. november 25. —
december 1.) a férfiak esetében alacsonyabb ardnyu (férfiak addsonkénti dtlaga 3,88) aktivi-
tdst mutattak a szerepl8k, mig a nék esetében nétt az aktivitds (nék addsonkénti dtlaga az 1.
vizsgalt idészakban 4,37) a kiviilrél kapott feladatok tekintetében.
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60. abra: A kiviilrol kapott feladatok elvégzéséhez
kotheto megnyilvanulasok eléfordulasanak atlaga
(nemek szerint, 2. blokk)
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Azt is vizsgéltuk, hogy egy szerepld hdnyszor nyilvinult meg az adott feladattal kapcsolatban,
ami alapjdn a férfiak koziil Dani és Sajti esetében figyelhetd meg legtobbszor (7-7 alka-
lommal) aktivitds, &t kéveti Barna (6 alkalommal), Rico és Akos (55 alkalommal). A nék
esetében Renit és Melindt ldthatjuk ilyen szerepben (6—6 alkalommal), 8ket koveti Lissza és
Kriszti (5-5 alkalommal).

Az el8z8 vizsgalt idészakban aktiv megnyilvdnuldst mutaté szereplSk koziil ketten is ki-
estek a jatékbol, hiszen a jelenlegi megfigyelés ideje alatt Lamin és Bibi mdr nem éltek a
villiban, de a mésik két jatékban maradt szerepld koziil Dani megdrizte a megnyilvanuldsok
tekintetében kivivott vezetd szerepét, mig Lissza kicsit alulmaradt a korabbi teljesitményé-
hez képest.
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61. abra: Feladatelvégzési aktivitassal kapcsolatos
megnyilvanulasok eléfordulasi gyakorisaga
(személyenkeént, 2. blokk)
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Ha szereplSkre lebontva vizsgdljuk a kiviilrél kapott feladattal kapesolatos tevékenységek
intenzitdsdt, akkor megallapithatjuk, hogy a n6k kéziil szinte minden résztvevé maximilis
aktivitdst mutatott, hiszen Kriszti, Piros, Melina nagyon lelkes volt, mig a férfiak kozote
Rico, Mdrié esetében volt megfigyelhetd hasonlé attit(id.

Az eléz8 vizsgélati blokkal osszehasonlitva a nék teljes mértékben megdrizteék aktivitdsu-
kat, a férfiak esetében — Barna kivételével — hasonlé rangsort litunk, bdr ndluk az intenzitds

kissé csokkent.
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62. abra: A kiviilrol kapott feladatok elvégzeséhez
kithetd megnvilvanulasok eléforduldsdnak atlaga
(szemelyenkent, 2. blokk)
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Az adatsorok kozti osszefiiggések vizsgdlata alapjan megallapithatd, hogy a kiviilrél kapott
feladatokhoz kapcsol6dé aktivitds a motivacié tevékenységgel (r=0,49), valamint a segitség-
nyujtdssal kapcsolatos megnyilvdnuldssal (r=0,32) korreldcids kapcsolatot mutat.

A BeleValoVildg ebben az idészakban végzett elemzése sordn a kiviilrél kapott felada-
tok aktivitdsa hasonlé ardnyt mutat, azonban jitékosonként vizsgdlva eltérd, hiszen ebben
a miisorban Rico, Mdrié és Piros nem jelent meg ezekben az addsokban, pedig a ValéVildg
esetében 8k voltak a legaktivabbak. Itt ldtszik, hogy a BeleVal6Vildg misorszerkesziési elvei
eltéréek lehetnek, hiszen akik a VV-ben sokat szerepelnek, a BeleVal6Vildgban kevéssé vél-
nak hangstlyossa.

Hiziassdg (napi hdztartdsi tevékenység)

A héztartdsi teendSkkel kapcsolatos tevékenységek kapesin azt mondhatjuk, hogy a vizsgélt
2. addsblokkban a ndk (dtlag 3,33) hdziasabbak voltak, mint a férfiak (dtlag 2,42). Az dtla-
gok azt mutatjik, hogy a ndk az inkdbb hdzias, mig a férfiak a kevésbé hdzias kategéridba
tartoznak.
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63. abra: A haziassag mértékének atlaga (nemek
szerint, 2. blokk)
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Az el6z8 mintavételi idészak adatai hasonld tendencidt mutattak, azonban a férfiak esetében
némiképp csokkent a hdziassdg mértéke (férfiak dtlaga 2,58), a n8k esetében pedig kis mér-
tékben, de nétt.

A 2. vizsgdlati blokkban a férfiak kozote Mdri6 (8 alkalommal), mig a nék kozott Reni
(9 alkalommal) szerepelt hdziassdggal kapcsolatos kontextusban. A nék és a férfiak esetében
ugyanolyan ardnyt mutat az egyszer sem szerepl6k hdnyada ebben a tekintetben: Rico, Bar-
na, Kriszti és Piros nem nyilvdnult meg a hdziassdggal kapcsolatban.

Az els§ vizsgalati id8szakhoz képest a hdziassdggal kapcsolatos megnyilvdnuldsok el6for-
duldsi gyakorisdga csokkent, hiszen Sajti (13 alakommal) csticstarté teljesitményét nem tudta
megismételni, Mdrié kapott a 2. blokkban — 8 alkalmas megjelenésével — a férfiak kozote leg-
nagyobb teret. Erdekes, hogy & az 1. vizsgélati idészakban egyéltalin nem jelent meg ennek
kapcsdn. A n6knél a mdr kiesett Bibi és a még jatékban 1év§ Lissza (7-7 alkalommal) kordbbi
héziassiggal kapcsolatos megnyilvanuldsdt Reni malta feliil (9 alkalommal).
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64. abra: Haziassageal kapcsolatos megnyilvanulisok
elofordulasi gvakorisaga (szemeélyenkent, 2. blokk)
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A hdziassdggal kapcsolatos megnyilvinuldsokat személyenként vizsgdlva a férfiak kozote Md-
rié mutatja a hdziassdg jellemzdit, a n8knél — a vizsglt idszakban — Reni vezeti a sort, aki a
leghdziasabb volt az 4tlag alapjdn, 6t Melina koveti.

Az el8z8 addsblokkhoz képest Rico és Sajti hdttérbe keriilt a hdziassdg terén, Reni dtvette

ebben a vezetd szerepet Melindtdl, aki igy a mdsodik helyre szorult. A passziv résztvevék

széma a kordbbi 2 f6rdl (az azéta kiesett Anita és még jatékban 1év Mdrid) 4 f6re nétt (Rico,

Barna, Kriszti és Piros).
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65, abra: A haziassaghoz kotheté megnyilvanulasok
elofordulasanak atlaga
(személyenként. 2.blokk)
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Az adatsorok kozti 6sszefliiggések vizsgédlata alapjdn megallapithatd, hogy a hiziassdg és az
egyticemiikodésre torekvés kozott pozitiv korreldcids viszony 4ll fenn (r=0,40), amely azt je-
lenti, hogy a két tevékenység erdsiti egymist.

A BeleValoVildg addsaiban azt lictuk, hogy a férfiak aktivabbak voltak a héziassig terén,
itt a férhak dtlaga 4,00 volt, mig a néké 3,63. A férfi szerepldk koziil Rico és Mdri6 volt a
legkiemelkedébb, mig a nék kozote Krisztit és Renit mutatta legtobbszor a kamera ezzel a
tevékenységgel kapcsolatban. Erdekes megfigyelés (bar nem feltétleniil tudatos misorszer-
kesztési elem), hogy a hdziassdg tekintetében a ValéVildg és a BeleValoVildg 2. addsblokkjai
forditott eredményt mutatnak, hiszen az elébbiben a nék, mig az utébbiban a férfiak voltak
aktivabbak. A legszembet(inébb kiilonbség, hogy a fémiisorban néhdny szerepld (pl. Rico)
nem jelenik meg ilyen tevékenységgel, mig a BeleValéVildgban nagyon aktiv szerepet villal,
és sokszor nyilvdnul meg ilyen szerepben. T6bbszor megfigyelhetd az is, hogy bizonyos tevé-
kenységek, pdrbeszédek mindkét miisorban megjelennek.

Egyiittmiikidésre torekvés

Az egytittmiikodésre torekvés kapesdn a nemek szerinti bontdsban azt ldthatjuk, hogy a fér-
fiak tobbszor mutattak a mdsorban olyan megnyilvdnuldsokat, amelyek a csapatban valé
munkavégzésre, egytittmiikddésre utalnak, bdr az dtlag nem mutat nagy szérdst a két nem
kozote (férfiak 3,3; nék 3,006).

Az el6z8 vizsgdlati blokkhoz képest kijelenthetjiik, hogy csokkent az egytittmiikodések
dtlaga, amit befolydsolhat az is, hogy a versenyzdk egyre jobban fékuszalnak az egyéni pozi-
cidjukra, tovabb4 a feladatok tipusai is hatdssal vannak erre az értékre.
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66. abra: Az egylittmikddés mértckenek atlaga
(nemek szerint, 1. blokk)

5,00

3.30

4,00

3,00

2,00

1,00
Férfiak Mok

Az egyiittmiikddésre torekvéssel kapesolatban a férfiak koziil Dani jelent meg a legtobbszor,
a néknél pedig Lissza. Passziv volt Rico, Barna, Kriszti és Piros.

Az eléz6 mintavéreli blokkban Dani kevésbé volt aktiv, viszont Akos és Sajti sokszor meg-
jelent a képernyén egytittmi(ikddés kontextusban. A ndk koziil a mér kiesett Bibi és a még
jatékban 1év Lissza volt a domindns, amely esetben Lissza megérizte ezt a helyezést.

A teljesen passziv szereplék korébe tartozik mindkét vizsgdlt idészak adatai alapjdn Rico,

Kriszti és Piros, valamint a 2. mintavételi blokkban Barna béviti a listat.
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67. dbra: Az egylittmitkddessel kapesolatos
megnyilvanulasok eléfordulasi gyakorisaga
(személyenként, 2. blokk)

|

4
[ f
f
5
4 3 3 3
2 2
2
| 0 0 0 0
[r — — — —
“ = = o = g 2 e & = =
2 = ] E = = B 2 5 L
2 8 2 =2 @& = £ & £ 2 3
Férfiak

Ha azt vizsgiljuk, hogy a szereplék milyen megnyilvinuldst mutattak az egytitemiikodéssel
kapcsolatban, akkor kijelenthetjiik, hogy Mdrié (Likert-skdla dtlaga: 4,5) és Reni (Likert-
skdla dtlaga: 3,67) vezeti a listdt. Mdri6 esetében az egytittmiikdésre valé nyitottsdg a jel-
lemz8, mig Reni esetében az inkdbb semleges, de er8sen kozelit az egytittmiikédésre nyitott
attit(d felé. Lissza (Likert-skéla dtlaga: 2,17) mutatta a leginkdbb 6ndllé attitddot.

68. abra: Az egyiittmikodés mértékének atlaga
(szemcelyenkent, 2. blokk)
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Az 1. mintavételi iddszakhoz képest dtalakultak az eréviszonyok, hiszen akkor Barna, Sajti és
Mirié egytittmiikddésre nyitott volt, ezt a szerepet a 2. blokkban csak M4ri6 6rizte meg. Az
1. blokkban a nék kéz6tt Melina, Reni és Bibi inkdbb 6ndllénak mutatkozott, csupdn Reni
esetében ldttuk leginkdbb a csapatjdtékos attitidot. A 2. blokkban Reni és Melina csapatjd-
tékos lett, Bibi pedig azéta mér kiesett a jdtékbol. Lissza elindult az 6ndllé feladatmegoldds
utjan.

Az adatsorok kozti osszefiiggések vizsgalata alapjan megéllapithatd, hogy az egytittmiiks-
désre torekvés és a motivécid a feladat végrehajtasdra kozepesen erds korreldcids sszefiiggést
mutat (r=0,48).

A BeleValéVildg elemzett misoraiban a nemek ardnya megfordul az egytittmiikodések
dtlaga alapjan. Likert-skdldn ércékelt tevékenységiik dtlaga a VV11-ben 3,3 a férfiak és 3,06
a n8k esetében, mig a BeleValoVildgban a férfiaké 3,15, a néké 3,67. A ndket tehdt sokkal
tobbsz6r mutatja a kamera egytittmiikodé szerepben.

Motivicid a feladatvégrebajtdsra

A vizsgalt addsblokkban azt ldthatjuk, hogy a nékre jellemz8bb a feladatok elvégzése, mint
a férfiakra, bdr a kiilonbség nem szdmottevéd, de a passzivitds egyik nemre sem volt jellemzd.
A feladatvégzés irdnti motivécié az 1. addsblokkhoz képest kis mértékben, de csokkent.

69. abra: Motivacio a feladatvégrehajtasra
megnyilvasulasok mertékének atlaga
(nemek szerint, 2. blokk)
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A feladat végrehajtdsira vonatkozé motivécié kapesdn a férfiakndl legtobbszor Dani (7 al-
kalommal) és Akos (6 alkalommal) jelent meg, a néknél Lissza jelenik meg leginkabb (6
alkalommal).
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Az el6z8 mintavételi egységhez képest Akos és Dani helyet cseréltek, a ranglétra tetejére
Dani (7 alkalom) keriilt, a néknél Lissza megtartotta a vezetd poziciét, Bibi pedig kiesett a

jatékbol.

70. dbra: A feladatok elvégzésének motivaciojaval
kapcsolatos megnyilvanulasok elofordulas:
gyakorisaga (szemelyenként, 2. blokk)
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Ha a tevékenységek Likert-skdla alapjin vett dtlagdt vizsgédljuk személyenként, az ldtszik,
hogy Rico és Barna nagyon lelkesen végezték el a kapott feladatokat, a n6knél hasonlé atti-

tid6t Piros mutatott.
A motivici6 a feladat végrehajtdsdra és a dominancia pozitiv korreldcids osszefiiggést mu-

tat az adatsorok vizsgélata alapjdn (r=0,44).

Ha az 1. addsblokkal ésszehasonlitva vizsgdljuk az intenzitdsok dtlagdt, az ldtszik, hogy
a kordbbi Mdri6, Barna és Sajti triumvirdtusbél egyediil Barna mutat hasonléan lelkes atti-
tidét, és felzdrkézott mellé Rico. A n8knél — a hasonlé attitidét tekintve — Reni és Melina

helyét Piros vette dt.
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71. abra: A feladatok elvégzésének motivaciojaval
kapcsolatos megnyilvanulasok eléfordulasanak atlaga
(személyenkeént, 2. blokk)
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Mig a BeleVal6Vildg 1. addsblokkjénak miisoraiban a feladatvégzésre vonatkozé motivi-
ci6 nem jelent meg egyetlen alkalommal sem, addig a 2. addsblokkban tobb alkalommal is
megfigyelhet volt. Lissza és Akos jelent meg a legtobbet és a legaktivabban ezen a téren a
BeleVal6Vildgban.

Tirsakkal valé viszony

Dominancia, csoportban elfoglalt hely

A Likert-skdla nemek szerinti dtlagai azt mutatjak, hogy a nék jelentés kiilonbséggel domi-
ndnsabb szerepben jelentek meg, és jobban kozelitettek az 6ndll6 Stletekkel valé megnyilvd-
nuldsok fel¢, mint a férfiak.

Az 1. vizsgélt addsblokkhoz képest jelentdsen nétt a dominancia dtlaga (1. blokk: férfiak
dtlaga 2,22, ndk 4tlaga 2,54; 2. blokk: férfiak dtlaga 3,03, n6k dtlaga 3,89). Ez mindkét nem
esetében azt jelenti, hogy kezdik magabiztosabban érezni magukat a csoportban és egyre
inkdbb kinyilik a személyiségiik.
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72. dbra: A dominancia atlaga
(nemek szerint, 2. blokk)
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Az addsokban tapasztalhaté dominancia terén meghigyelt tevékenységek alapjan hasonlé ér-
tékeket ldtunk: a nék esetében Lissza 7, mig Piros és Melina 6—6 alkalommal jelent meg a
misorban ilyen megnyilvinuldssal. A férfiak koziil Akos és Dani 7—7 alkalommal, Sajti és
Mirié 66 alkalommal t{int fel a dominancidval kapcsolatos megnyilvanuldsok kapcsdn.

Voltak teljesen passziv szereplék is, hiszen a férfiakndl Rico, n6knél Kriszti nem jelent meg
a misorban ilyen tevékenységek kapcsdn, illetve Barna és Piros is csak 1-1 alkalommal.

Az 1. addsblokkban sokkal nagyobb gyakorisdggal fordultak el§ dominancidval kapcsola-
tos tevékenységek, amelyek a 2. addsblokkra kissé véltoztak, tobb szerepld esetében.
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73. abra: A dominancidval kapcsolatos
megnyilvanulasok eléfordulasi gyakorisaga
(személyenként, 2. blokk)
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A ndknél a Likert-skéla dtlagai alapjin Piros, Melina és Reni az, aki gyakran 4ll el8 otletek-
kel, irdnyité szerepbe 1ép. A férfiak koziil pedig Barna, 6t koveti elmaradva ugyan, de a férfiak
kozott jelentds eredménnyel Sajti.

Az 1. mintavételben a n8knél a Likert-skdla dtlagai alapjan Reni vezetett, az 8 helyét Piros
vette 4t, akit Melina kdvet, mig Reni a 3. helyre szorult vissza az 0j otletekkel valé megjelenés
és az irdnyité szerep tekintetében. A férfiak koziil Barna erdsitette meg pozici6jt az 4j Stletek
terén. A kordbbi passzivitds ardnya jelent8sen csokkent.
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74. abra: A dominancia, csoportban elfoglalt hellyel
kapcsolatos megnyilvanulasok elofordulasanak atlaga
(személyenkeént, 2. blokk)
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A BeleVal6Vildg 2. elemzett addsblokkjdnak miisoraiban hasonlé ardnyokat ldthatunk, mint
az 1. addsblokkban, bar az el6fordulds gyakorisiga alacsonyabb. A BeleValéVildg 2. adds-
blokkjiban Akos, Dani és Lissza jelent meg legtobbszor (6—6—7 alkalommal), és az dtlagok
alapjdn a ,Megnyilvdnuldsaiban mdsokat ismétel” tevékenység volt a jellemzd rdjuk (1,83;

1,83 és 1,57).

Kritizdlds (direkt, indirekt)

A misodik addsblokk megfigyelése sordn a kédoldk a direkt (szemtdl szembeni) és az indireke
(a birdlt személy jelenléte nélkiili) kritizaldsanak szdmszer( el6forduldsdt vizsgaltdk az egyes
addsok alatt, szerepldk szerinti bontdsban.

A kritikus megnyilvanuldsok addsonkénti dtlagos megoszldsat vizsgdlva azt ldthatjuk, hogy
férfiak a direkt és az indirekt kritizdlds esetében is magasabb ardnyt mutattak.

Az 1. mintavételi blokkhoz képest a férfiak a direke kritizdldsban dtlagosan magasabb ér-
téket értek el (kordbbi 4tlag 1,0; jelenlegi 1,44), ami jelent8s novekedést mutat. A ndk dtlaga
az indirekt kritizalds terén csokkent.
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75. abra: A kritizalas el6fordulasanak atlaga
(nemek szerint, 2. blokk)
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Ha szereplékre bontva vizsgédljuk meg ezt a viselkedést, akkor azt ldtjuk, hogy a direke, kdzvet-
len, szemt8l szembeni kritizdldsban Dani nagy kiilonbséggel vezet, 8t koveti Kriszti és Piros.

Az indirekt kritizdldsban a férfiak sokkal aktivabbak voltak a vizsgdlt idészakban, ahol
Akos, Sajti és Piros dllnak a dobogén. Erdekes jelenség, hogy a férfi és ndi szerepl6knél kozel
azonos ardnyban jelenik meg mindkét viselkedés. A férfiakndl ardnyaiban ritkdbb a direke
kritizlds, de ahol megjelenik, sokkal intenzivebb. Akos, Sajti és Mdri6 esetében nem jelenik
meg a direkt kritizdl4s, a linyokndl mindkettd jellemz8, Lissza kivételével.

Az 1. addsblokk eredményeivel 6sszehasonlitva az ldtszik, hogy az idé és a miisor
elérehaladtdval sokkal inkdbb pdrhuzamossd valik mind a direkt, mind az indireke kritizdlds

egylittes megjelenése.

Th. dbra; A direkt és indirekt kritizalasok elofordulasinak atlaga
(személyenkent, 2. blokk)
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Az adatsorok kozotti Osszefiiggés vizsgdlata sordn azt ldttuk, hogy mdsok kritizdldsa és a
felel3sségvéllalds kozott erds, pozitiv irdny korreldcids osszefiiggés mutathaté ki (r=0,68).
A BeleValgVildg 2. addsblokkjiban megfigyelt mtsorokban 1-1 alkalommal jelent meg
Akos és Lissza esetében a direkt és az indireke kritizal4s is.
A BeleVal6Vildg 1. addsblokkjaban megfigyelt miisorokban mds ardnyt ldctunk, ott féleg
az indirekt kritizél4s volt a jellemzd, Lamin és Bibi jévoltdbdl.

Konfliktus

A nemeket sszehasonlitva megéllapithatjuk, hogy amig — az dtlagot tekintve — a férfiak a
konfliktusok keriilésben toltenek be aktiv szerepet, addig a nék a konfliktus felvillaldsiban. A
konfronticidkeresésében és megolddsdban egyenld ardnyu dtlagos el6forduldst tapasztaltunk.

A nemek tekintetében jél ltszik, hogy a férfiak nagyobb ardnyban jelennek meg a konflik-
tust generdlék kozott, a ndk esetében a konfliktust felvallalok ardnya nétt.

Az 1. vizsgélt addsblokkhoz képest a konfliktuskeriils férfiak ardnya kismértékben csok-
kent, a konfliktusgenerdl$ férfiak ardnya viszont a 2. addsblokkban jelentdsen nétt, ugyan-
akkor a konfliktust felvallalok és az azt megolddk ardnya nagysigrendileg nem viltozott a
nemek szerinti bontds tekintetében.

77. abra: A konfliktussal kapcsolatos
megnyilvanulasok eléfordulasanak atlaga
{nemek szerint, 2. blokk)
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Az dtlagok szerepl8nkénti vizsgdlata sordn azt litjuk, hogy Dani és Lissza jar élen a konfliktus
keresésénél, mig annak felvéllaldsa terén Reni, Mdrié, Dani és Melina vezetnek.

A konfliktuskeriilés Danira, Ricora, Sajtira és Krisztire volt jellemzé. A konfliktusok meg-
olddsdban Rico, Mdri6 és Kriszti vett részt leginkdbb. A konfliktusok terén Piros az abszoldt
passziv szerepld, akire egyik megnyilvanulds sem volt jellemzd a jelen mintavétel sordn.
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A 2. addsblokkban Dani, Rico és Kriszti jelent meg a legtobb kontextusban a konfliktus
megnyilvdnuldssal kapcsolatban, ami az 1. addsblokkhoz képest jelentds véltozds, hiszen ott
csak Kriszti esetében volt a konfliktus megolddssal kapcsolatban kédolhaté megnyilvdnulds.
A korgbbi hdrom cstcstarté (Akos, Lamin és Bibi) koziil az utébbi két szerepld itt médr nem
volt jatékban, igy a mez8ny dtrendez3détt e tekintetben is. Akos a 2. megfigyelési idészakban
a konfliktus felvillaldsdra fékuszalt.

78, abra: A konfliktussal kapesolatos megnyilvanulasok eléfordulasinak
atlaga (személyenként, 2. blokk)
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A BeleValéVildg elemzett misoraiban a konfliktussal kapcsolatos megnyilvanuldsok egy ki-
vétellel (Lissza) nem jelennek meg,.

Feleldsségvdllalds

A ndk és a férfiak viselkedését vizsgdlva — a két valtozd tekintetében — azt ldtjuk, hogy a
vizsgdlt id8szakban a férfiakra inkdbb a feleldsségvillalds volt jellemz8, mig az elhdritdsban
ugyanolyan 4tlagot mutat mindkét nem.

A VV11 misor esetében a két mintavételi egységet 6sszehasonlitva azt ldtjuk, hogy mig az
1. blokkban a nék, addig a 2. blokkban a férfiak feleldsségvillaldsa volt a domindnsabb, az

elhdritas terén nem tortént valtozas.
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79. abra: A felelosségvallalas €s az elharitas atlagos
eléfordulasa
(nemek szerint, 2. blokk)
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A felelésségvallalds és elhdritds kategéridkat tekintve a férfiak koziil Akos és Dani esetében
volt megfigyelhetd ilyen viselkedés, a n8k kozott Krisztinél és Lisszandl ldttunk ilyen tevé-
kenységet, bdr ezek dtlagos eléforduldsa alacsony volt. A tdbbi szerepld a vizsgélt addsokban
ezt a két tevékenységet — a kddolok megitélése alapjén — nem végezte.

A felelésségvallalds Danindl volt a legnagyobb ardnyban megfigyelhetd, 6t koveti Kriszti.

Az elhdritis megjelenését vizsgdlva azt mondhatjuk, hogy a férfiaknil Akos és Dani, a
néknél Lissza mutatott ilyen viselkedést.

Az 1. és a 2. kédolt addsblokk esetén megallapithatjuk, hogy Bibi és Lamin kiesésével
nagyjébol hasonlé maradt az ardny e téren.
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80. abra: A felelossegvallalas ¢s az elharitas
elofordulasanak atlaga
(személyenkeént, 2. blokk)
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A BeleValéVildg elemzett misoraiban megfigyelhetd, hogy a férfiaknal alacsony ardnyban,
de a megjelenik feleldsségvallalds (Akos esetében 1 alkalommal), a néknél pedig az elhdritds
(Lissza 3 alkalommal) kis ardnyban, de jellemzé.

Segitségnyiijtds és Ellenségesség

A vizsgilataink sordn azt tapasztaltuk, hogy a segitségnyujtds terén a n6k dtlaga magasabb,
bér az el6forduldsok ardnya alacsony. Ellenségesen a férfiak jelentésen nagyobb ardnyban
nyilvinultak meg, de az ardny itt is kisméreékd.

A Val6Vildg 11. évaddnak 1. és a 2. kédolt addsblokkjdt vizsgdlva jél latszik, hogy az ellen-
ségesség ardnya jelentdsen csokkent a férfiakndl, a ndknél a segitségnyujtds dtlagos méreéke
kissé nétt.
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81, abra: Segitségnyujtas és ellenségesség atlagos
clofordulasanak megoszlasa (nemek szernt, 2. blokk)
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A segitségnyjtst személyek szerinti bontdsban vizsgdlva azt az eredményt kapjuk, hogy Meli-
na mutatta a leginkdbb segitségnyjté megnyilvanulast, 6t koveti Akos, Mdri6, Sajti és Lissza.
A t5bbi jatékos a vizsgdlt addsblokk sordn egyetlen alkalommal sem segitett a tdrsainak.

Az ellenséges magatartds szinte mindenkire jellemzé volt, leginkdbb Lisszdra. Piros és Reni
abszolut passziv volt mindkét megnyilvdnuldsban.

A két kédolt addsblokk kapesdn azt ldtjuk, hogy a 2. addsblokkban sokkal kiegyenstlyo-
zottabb a segitségnyujtdssal és ellenségességgel kapcsolatos megnyilvdnuldsok ardnya.
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82. abra: Segitségnyijtas és ellenségesség
clofordulasanak megoszlasa
(személyenként 2. blokk)
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A BeleVal6Vildg 2. elemzett blokkjdnak miisoraiban a segitségnytjtds a férfiak esetében a
ValVildg 2. addsblokkjihoz képest nagyobb ardnyt murat (1,25 4tlag), amelyhez Akos, M-
ri6 és Melina jérult hozz4.

Megnyilvanuldsok

A misodik addsblokkban a bardtsigos és a szerelmes megnyilvinulds a néknél magasabb
ardnyt, a gyilolkodd, haragos viselkedés mindkét nemnél ugyanolyan dtlagos eléforduldst
mutat.

A VVII1 1. és 2. addsblokkja esetében azt litjuk, hogy a 2. blokkban a bardtsigos meg-
nyilvdnuldsok ardnya mindkét nem esetében nétt, és a kordbbi férfi dominancia dtfordult
ndi tobbséggé. A szerelmes megnyilvanuldsok szdma a 2. blokkban jelentésen nétt a nék
esetében, mig a férfiakndl csokkent. A gy(ilolkdds, haragos megnyilvinulds néi tobbsége
visszaszorult a 2. blokkban, és ardnya kiegyenlitédott.
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83. abra: A megnyilvanulasok atlaga (nemek szerint 2,
blokk)
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B Féri MmN

A szereplék szerinti elemzésnél Dani és Akos dtlaga hasonléan magas a bardtsdgos megnyil-
vanulds esetében. A szerelmes megnyilvinulds Renire és Sajtira jellemzd leginkdbb, mig a
gyil6lkods, haragos megnyilvanulds Danit, Lisszdt, Krisztit és Melindt jellemzi.

24, abra: A megnyilvinulasok eldfordulisinak megoszlisa
(szereplonkent, 2.blokk)
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A BeleValéVildg 2. addsblokkjinak elemzett miisoraiban a bardtsigos megnyilvdnuldsok dt-
lagos elforduldsa a férfiakndl magasabb (férfiak: 1,25; nék: 1), amely ardny a ValéVildg 2.
addsblokkjéhoz képest forditott ardnyt jelent.

Gy(ilolksdd, haragos megnyilvanuldssal ebben a blokkban nem jelenik meg a szereplék
koziil senki.
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Dohdnyzds

Jelen kutatdsban — a dohdnyzds megfigyelésénél — az eléforduldsok szdmdt vettiik alapul. Egy
eléforduldsnak tekintjiik a két képvéltds kozotti megjelenitést.

A VV 11. évaddnak mdsodik megfigyelési idészakdban a dohdnyzds mint cselekmény
(ahogy rdgyujtanak, ahogy cigarettdt fognak a keziikbe) alig fordul el8, pedig az el6z8 szé-
ridban meghatdrozé viselkedése volt a szereplSknek. fgy, az addsokban kozreadott képsorok
alapjdn a vizsgdlt mintavételi blokk 5 néi szerepldje koziil 3 {6 dohdnyzik, mig a 6 férfi koziil
csupédn 3 6. A dohdnyzds addsonkénti dtlagos értéke szinte egyenlden alakul a két nem kép-
visel8i kozote (dtlag = 0,43, szords (férfiak)=0,57, szérds (nék)=0,45).

85. abra: Dohanyzas atlagos értéke
{nemek szerinti bontasban. 2. blokk)

0,43 0.43

Férfi Né

A dohdnyzds addsonkénti gyakorisigdt személyek szerinti bontdsban vizsgilva is hasonlé
adatokat ldthatunk a férfiak és a n8k kozote: Dani és Melina dohdnyzdsi értékei vezették a
vizsgélt idészakot.
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B6. dbra; Dohdnyzis addsonkénti atlagos értéke
(szemeélyenkent, 2. blokk)
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Mint ahogy az el6z6 mintavétel elemzésénél mar emlitettiik, az adds szerkesztésében nagy
véltozdst tapasztalhatunk, hiszen mig a kordbbi évadokban ldthatta a néz8, amikor egy sze-
repld rigyjt, most ilyen bevdgdssal nem taldlkozunk. Azt ldthatjuk, hogy a szereplék cigaret-
taval a keziikben mdszkélnak, de e bevdgdsok szdma nincs 6sszhangban a villdban taldlhaté
hamutarték telitettségével, ami arra utal, hogy a sugdrzott addsban tudatosan nem mutatjak
ezeket a jeleneteket. A BeleValéVildgban a dohdnyzds ugyanazon személyekre jellemz8, mint
a VVI11 sugdrzott addsdban (kivéve Sajtit, akit nem mutattak).

Alkoholfogyasztds

Kutatdsunkban a viselkedés elemzésének részét képezi az alkoholfogyasztds gyakorisdganak
dttekintése is. Jelen évad Val6Vildg addsaiban jelentdsen lecsokkent az alkoholfogyasztds
fizikai megnyilvdnuldsinak képernyén torténd kozlése. A mésodik mintavételi idészakban
is elmondhatd, hogy ritkdn volt lithatd, hogy a masor szerepldje belekortyolt az italdba,
viszont az gyakori volt, amikor csak kezében tartotta az italt, vagy a beszélgetésekben alko-
holfogyasztdshoz kothetd motivumok jelentek meg, ezért kédoldsunk sordn ezt is figyelembe
vettitk. Figyelmen kiviil hagytuk azonban azokat az eseteket, amikor egyértelmtien ldtszott,
hogy alkoholos befolydsolds alatt 4ll a szerepld, de az addsban nem jelenik meg, hogy alkoho-
los italt fogyasztana vagy tartana a kezében.

A misodik mintavételi idészakban a n8k tdbbszor fogyasztottak alkoholt, 4ltagosan 1,06
alkalommal (sz6rds=1,48), a férfiak pedig 0,62 alkalommal (sz6rds=0,88).
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87. abra: Alkoholfogyasztas atlagos értcke
{nemek szerinti bontasban, 2. blokk)

Ferfi

1.06

0,62

No

Az alkoholfogyasztds addsonkénti gyakorisdgdt személyek szerinti bontdsban vizsgédlva azt az
eredményt kapjuk, hogy a legtobb alkalommal Reni, majd Barna és Sajti, valamint Melina
fogyasztott alkoholt, egészen hasonldan az els§ mintavételi egységhez.
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BE. abra: Alkoholfogyasztis adisonkénti dtlagos értéke
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A BeleVal6Vildg addsaiban az dtlagos alkoholfogyasztdsi érték szinte megegyezik a két ka-
tegoria kozott, a férfiakndl 0,21, a néknél 0,27. A szereplénkénti helyzetkép viszont nagyon
eltérd a BeleVal6Vildg addsaindl. A vizsgélt idészakban Dani (4tlag=0,86) emelkedik ki a t8b-
bi szerepld koziil, illetve Lissza (dtlag=0,57) és Piros (dtlag=0,5) esetén ldthatunk magasabb
alkoholfogyasztdsi értékéket.

Az adatsorok kozti dsszefiiggések vizsgélata alapjan az alkoholfogyasztds pozitiv korreld-
cids viszonyt mutat a nevetés, 6rom értékével (r=0,505), az olelés, kedvesség azonos nemiivel
(r=0,560), olelés, kedvesség mds nemivel (r=0,537), valamint a szexudlis viselkedés kezdemé-
nyezésével (r=0,718).

Egészségtelen ételek

A vizsgdlat sordn kédoldsra keriilt, hogy hdny esetben fogyasztanak egészségtelen ételeket
(chipset, csokolddét stb.) a villa lakéi. Az elsé addsblokk sordn alig volt megfigyelhetd ez a
tevékenység, a mdsodik mintavétel sordn is csak Akos esetén lithattuk az egy hét alatt, a
BeleVal6Vildg addsrészeiben pedig nem jelenik meg a tevékenység,.

Agressziv megnyilvanuldsok

Az agressziv megnyilvdnulds mint fizikai cselekmény a mdsodik mintavételi id8szakban sem
jelenik meg, hasonléan az elsé addsblokkhoz.

Olvasds — Egyéb intellektudlis tevékenység

Elemzésiink szempontjainak kialakitdsakor prébdltunk a tdrsadalom szdmdra pozitiv példa-
ként 4llithaté cselekményeket is keresni a misorban, ezért olyan kategéridk, mint olvasds és
egyéb intellektudlis tevékenység is részét képezte megfigyelésiinknek. A mésodik mintavételi
egység része volt a Technikumi hét: kozismereti oktatds témakére, amelynek sordn az olvasds
tobbszor és tobb személynél is el6fordult.
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89. abra: Olvasas adasonkénti atlagos értéke
(személyenként, 2. blokk)
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Testedzés

A miésodik mintavételi idészakban a testedzés Dani és Mdrié esetén volt megfigyelhetd (ki-
viilrél kapott feladat eredményeként). A BeleVal6Vildg misorrészeiben pedig Riconil jelenik
meg az edzés.

Szépségipolds

Nemek szerint vizsgdlva a jelenséget, a férfiakndl Barna esetén ldthattunk idetartozé mozza-
natot, mig a n8knél, Lisszdn kiviil, mindenkinél megjelent.
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90. abra: Szépségapolas eléfordulasanak adasonkeénti
atlagos érteke (személyenként, 2. blokk)
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A BeleVal6Vildg addsrészeiben Mdri6 és Kriszti esetén tapasztalhattunk szépségdpoldsi tevé-
kenységet.

Nevetés, orom

A nevetés és 6rom megnyilvanuldsa 273 esetben keriilt megfigyelésre, személyenként egy-egy
addsban 0 és 15 el6forduldsi érték kozott mozogva. A diagramon ldthatjuk, hogy a masodik
megfigyelési idszakban a néknél magasabb dtlagos értéket mutat, de mindkét nemre jellem-
z8 a j6 hangulat megnyilvdnuldsa.
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91, abra; Nevetés, orom elofordulisanak
atlagos értéke (nemek szerinti bontasban, 2. blokk)
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A tevékenység személy szerinti vizsgdlata alapjdn azt lithatjuk, hogy mind a ndk, mind a
férfiak mindegyikénél megjelenik a nevetés és az 6rom kifejezése. A mdsodik mintavételi

egységnél Dani és Reni értékei kiemelend8k, szemben Rico, Sajti és Kriszti alacsonyabb
éreékeivel.

92, abra: Nevetes, orom elofordulasanak adasonkenti
atlagos erteke (személyenkeént, 2. blokk)
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Az adatsorok kozti osszefliggések vizsgdlata sordn a nevetés, 6rom értékével — az alkoholfo-
gyasztdsndl mdr ismertetett pozitiv korreldciés viszonyon tilmenéen — pozitiv korreldcids
viszonyt mutat az olelés, kedvesség azonos nemiivel (r=0,525), dlelés, kedvesség mds nemdivel
(r=0,508), valamint a szexudlis viselkedés kezdeményezésével (r=0,393).

A BeleValéVildg addsaiban Akos, Lissza és Piros magas értékkel jelenik meg, de minden
szereplérdl ldthatunk nevetést, 6romot kifejezd képkockdkat.

Strds

Mig az el8z8 évadban a sirds egyértelmiien a ndkre volt jellemzd tevékenység a misorban
bejdtszott események alapjdn, és csak az utols iddszakban jelent meg a férfiakndl, addig a
11. évadban mdr az adds elején is tapasztalhatunk sirdst mind a férfiak, mind a nék esetén, a
mdsodik mintavétel sordn azonban szinte csak a nékre jellemzd tevékenység.

03. abra; Siras el6fordulasanak
atlagos ertéke (nemek szerinti bontdsban, 2. blokk)
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Ennek az érzelmi megnyilvanuldsnak személy szerinti vizsgdlata alapjin a férfiak koziil Barna
1 addsban sirt, mig a n6knél — Lisszdn kiviil — mindenki elsirta magat a vizsgélt idészakban.
Most Pirost kell kiemelni kiugré értékei miatt, mivel a vizsgalt idészakban — a kiszavazdsdt
kovetden — bejdtszottak részleteket a villdban addig toreént életérdl, és ezt az addst végigsirta.
Ez a statisztikai értékeket jelentdsen megemelte.
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94, abra: Siras eléfordulasanak adasonkénti atlagos
erteke (szemelyenkent, 2. blokk)
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A Belevalévildg miisoraiban, Melindn kiviil, minden néi tagot lithattunk sirni, de férfiakat
nem.

Olelés, kedvesség azonos nemiivel

A 11. évad elsé mintavételi szakaszdban az 6lelés, kedvesség azonos nemi személlyel 4tlagos
eléforduldsdban a férfiakra jellemzébb megnyilvdnulds volt, mint a nékre, addig a médsodik
mintavétel esetén a ndkre jellemzd a tevékenység, hasonléan a 10. évadhoz.

Az olelés, kedvesség azonos nemi személlyel kategéria addsonkénti gyakorisdgdt személyek
szerinti bontdsban vizsgélva azt az eredményt kapjuk, hogy Piros értékei kimagasléak (kiesd-
ként oleléssel bucstzik).
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95. abra: Olelés, kedvesség azonos nemiivel
adasonkénti atlagos értéke (szemelyenként, 2. blokk)
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A BeleVal6Vildg addsaiban ellenben teljesen mds képet lathattunk. A férfiak koziil Barna,
Dani és Rico esetén rogzitettiink eléforduldst, a nék koziil pedig Reni és Melina jelenik meg
azonos nemii tdrsdt Slelgetve. Itt az dtlagos eléfordulds is a férfiak esetén magasabb (0,17),
mint a néknél (0,09).

Olelés, kedvesség mds nemiivel

A VV10-es széridjaban minden szereplénél megjelent ez a tevékenység, és inkdbb a férfiakra
volt jellemzd, addig jelen évad els6 mintavétele sordn a mdsik nem tagjainak olelgetése a
néknél mutatott magasabb értéket. A mdsodik mintavétel a kordbbi addsévadhoz hasonléan
a férfiak esetén magasabb, 1,09-es addsonkénti dtlagos 6leléssel taldlkozunk, miga nék esetén
0,85 az dtlagéreék.
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96. abra: Olelés, kedvesség mas nemiivel
atlagos erteke (nemek szerinti bontasban, 2. blokk)
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Az dlelés, kedvesség mds nem( személlyel kategéria addsonkénti gyakorisdgat személyek sze-
rinti bontdsban vizsgilva azt tapasztaljuk, hogy Barndnadl és Pirosndl latunk magas értéket,
és Ricora és Krisztire nem jellemzd a tevékenység.

97. abra: Olelés, kedvesség mas nemiivel
adasonkénti atlagos értéke (személyenkeént, 2. blokk)
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Az osszefiiggés-vizsgélatok pozitiv korreldciés viszonyt mutatnak az olelés, kedvesség azonos
nemivel és mds nemiivel kategéridk kozote (r=0,362).

A BeleVal6Vildg addsaiban a mdsik nem képviseldivel szemben mutatott kedvesség és ole-
lés Dani és Barna, valamint Lissza esetén jelenik meg.
Szexudlis viselkedés
A szexudlis jellegli viselkedésben a kezdeményezd szerep megoszldsa nemek szerinti bontds-

ban hasonlé értéket mutat a két nem esetén.

98. abra: Szexualis viselkedés kezdeményezeés
atlagos erteke (nemek szerinti bontasban, 2. blokk)

.21 .20
(1,25
0,20
0,15
0,10

0,05

0,00
Ferfi No

A kezdeményezés elfogaddsa azonban mig az elsé mintavételnél a férfiakndl nem jelent meg,
a mdsodik mintavételnél forditott helyzetet ldthatunk, Barndhoz kothetben.
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99. abra: Szexualis viselkedeés elfogadasa
atlagos érteke (nemek szerinti bontasban, 2. blokk)
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Ha a szexudlis jellegli viselkedés gyakorisigdnak dtlagos értékét személyenként vizsgaljuk,
akkor lithatd, hogy Barna és Reni képezi az értékek alapjdt. Fontos azonban hangsulyozni,
hogy a képernydn sugdrzott tevékenység egy erdsen szelektdlt, a miisorkészitdk dltal kiemelt
tartalmat mutat, igy nem jelenti azt, hogy minden, a villdban zajlé tevékenységre kapunk

raldtast.
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100, dbra: Szexualis viselkedés
adasonkénti dtlagos értéke (személvenként, 2. blokk)
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Meztelenség

A meztelenség el6forduldsa jobbdra a férfiakra jellemzd (0,33), a ndk esetében (0,11) egészen
alacsony éreéket lachatunk.

101. abra: Meztelenség eléfordulasanak
atlagos erteke (nemek szerinti bontasban, 2. blokk)
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Név szerint vizsgdlva a tevékenységet, Barna, Rico és Sajti nevéhez kotddik, a nék koziil
Reninél régzithettiink tobb el6forduldst.
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102. abra: Meztelenség eldfordulasanak
adasonkénti atlagos érteke (szemelyenkeént, 2. blokk)
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A BeleValoVildg addsaiban teljesen hasonld képet ldthatunk a szexudlis jellegli viselkedés
kapcsin. A kezdeményezésnél Dani, Barna, Reni és Melina esetén sugdroztak olyan része-
ket, ahol régzitettiink eléforduldst, Reni értékei magasabbak a tobbiekénél. Az elfogadds-
nél pedig egyetlen eléfordulds sem ldthaté. A meztelenség Barna és Reni esetén kertilt be a
BeleVal6Vildg addsaiba.
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.k e,
Kommunikdcio
103, dbra: Verbilis kommunikacio jellemzoi (adasonkeénti dtlag,
sremélyenkent, 2. blokk)
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A tragar beszédet tekintve Piros és Reni emelkedik ki a tobbiek koziil, de Barna és Melina is
megemlitendd.

Illetlen beszédtémak kevésbé jellemezték ezt a mintavételt, 1-1 eléforduldssal taldlkozunk.
A kiabdlds terén Reni vezeti listdt, de Melina dtlagos értéke is magas.

A fenti kategéridk koziil az illetlen beszédtémdk, valamint a trdgir beszéd (r=0,575) és a
kiabdlds kozott van szignifikdns Ssszefiiggés, a pozitiv korreldcids értéke 0,584, tovébbai a
trdgdr beszéd és a kiabdlds is szignifikdnsan dsszefiigg (r=0,545).

A verbdlis bantalmazds nem jellemzd a mdsodik vizsgdlt idészakra sem.

Testbeszéd

Az elutasitdst jelz8 pdz nemek szerinti vizsgdlatdndl elmondhatjuk, hogy ez a viselkedés a
ndkre jellemzd (0,63), a férfiak esetén alacsonyabb az érték (0,33).
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104, abra: Elutasitast jelzo poz és mimika
elofordulasanak
atlagos érteke (nemek szerinti bontasban, 2. blokk)
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Ha személyenként vizsgédljuk az elutasitdst jelz8 testbeszédet és mimikdt, akkor minden sze-
repld esetében taldlkozunk 1-1 eléforduldssal.

105, abra: Elutasitast jelzo poz és mimika
eléfordulasanak adasonkeénti atlagos értéke
(szemelyenkent, 2. blokk)
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Szorongdst jelzd pdz

A szorongdst jelz8 péz nemek szerinti vizsgdlatdnil elmondhatjuk, hogy a viselkedés az elsé
mintavétellel ellentétben a férfiakra jellemz8bb (0,75), mint a nékre (0,54).

106. abra: Szorongast jelzd poz és mimika
elofordulasanak
atlagos érteke (nemek szerinti bontasban, 2. blokk)
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Ha személyenként vizsgéljuk a szorongist jelz8 testbeszédet, akkor azt lithatjuk, hogy a fér-
fiak felénél (Sajti, Dani és Barna) jelenik meg, mig a n6knél 3 £6 esetén ldthatjuk a szorongds
jelét (Lissza, Reni és Melina).
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107. abra: Szorongast jelzdé poz és mimika
eléfordulasanak adasonkeénti atlagos értéke
(szemelyenkent, 2. blokk)
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Az elutasitdst és a szorongdst jelz8 péz és mimika értéke is dsszefiigg a trdgdr beszéd kategéria
adataival (r=0,566 valamint r=0,337).

Nyitottsdgot jelzd poz

A nyitottsdgot jelz p6z nemek szerinti vizsgdlatdndl elmondhatjuk, hogy a médsodik minta-
vétel esetén a nékre jellemz8bb viselkedés.
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108, abra; Nyitottsagot jelzd poz eléfordulasanak
atlagos erteke (nemek szerinti bontasban, 2. blokk)
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Ha egyénenként vizsgéljuk a nyitottsdgot jelzd testbeszédet, akkor a vizsgilatok alapjdn azt
dllithatjuk, hogy a férfiak felénél rogzithettiik (Danindl, Barndndl és Sajtindl), hasonléan a
n6khoz, ahol Reni, Melina és Lissza esetén.

109. abra: Nyitottsagot jelzd poz és mimika
eléfordulasanak adasonkeénti atlagos értéke
(szemelyenkent, 2. blokk)
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A BeleVal6Vildg addsaiban elutasitdst jelzd pézt Barndndl lathatunk. A szorongdst jelz8 péz
tobb szerepld esetén meghigyelhetd (Reni, Barna, Sajti, Dani, Melina), ehhez hasonléan a
nyitottsigot jelzé péz is tobb szereplére (Dani, Akos, Barna, Sajti, Lissza) jellemz8 tevékeny-
ségként volt ldthaté.

110, dbra; Testheszéd atlagos eldrodulisa
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Pozitiv é negativ asszocidciok

111, dbra; Asszociaciok dtlagos elofordulisa

0,16
0,14 014
014
012
(1,16
0,04
{0,

0,04

0,012
00,0k M 00, LR
— e s e sm— —— — sm—

KL
Akos i Rico Sl Hxrma Sk Lisszn Knssh Piras Fem Melina

mMegatly asspocibeic. @ Pozitly asszociicid



306 Szabdlyozott valdsigkonstrukei6 — szerepek, normék, stratégidk a ValoVildg 11-ben

A vizsgalt id6szakban csak Lissza és Melina esetén tapasztalhattunk negativ asszocidciéra
jellemzd tevékenységet.

3.3. A 3. addsblokk elemzése

A kutatds jellemzése

A teljes vizsgélt idészak: 2022. november 25. — 2023. mdrcius 2.
Mintavételek szdma: 3 alkalom (1 hetes idSintervallumokban)

Szereplék: Akos, Rico, Mérid, Lissza, Kriszti, Reni, Melina

3.3.1. A 3. adésblokk vizsgilatinak eredményei

A jdtékosok viszonya egymidshoz

A tevékenységeket az alapjan elemeztiik, hogy a szereplék az adott feladattal kapcsolatban
hdnyszor nyilvdnultak meg valamely médon. A kiilsé feladatok esetében mutatott aktivitds
a férfiakndl addsonként 5, a n6knél 4,48 volt. Ez ebben az esetben azt jelenti, hogy a férfiak
nagyon aktiv hozzddlldst mutattak ennél a tevékenységnél, de a nék is igen aktivak voltak a
kiviilr8l kapott feladatok teljesitése sordn.

Meg kell jegyezni, hogy az els6 (2022. november 25. — december 1.) és mdsodik mintavé-
tel (2022. december 31. — 2023. janudr 6.) vizsgalt idészakdban mindkét nem alacsonyabb
ardnyu aktivitdst mutatott.

A férfiak esetében alacsonyabb ardnyu (férfiak addsonkénti 4tlaga 3,88 és 3,53) aktivitdst
mutattak a szerepl8k, de a nék esetében is nétt az aktivitds (nék addsonkénti dtlaga 4,37 és
4,08) a kiviilrél kapott feladatok tekintetében.
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112. abra: A kiviilrél kapott feladatok elvégzéschez
kotheto megnyilvanulasok elofordulasanak atlaga
(nemek szerint, 3. blokk)
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Azt is vizsgéltuk, hogy egy szerepld hdnyszor nyilvinult meg az adott feladattal kapcsolatban,
ami alapjdn a férfiak koziil Rico esetében figyelhetd meg legtobbszor (4 alkalommal) aktivi-
tas. A nék esetében Lissza vezeti a listdt 6 alkalommal, 6t kéveti Melina (6 alkalommal) és
Kriszti, ilyen szerepben 3 alkalommal.

Az elsé vizsgélt id6szakban aktiv megnyilvdnuldst mutaté szereplék koziil ketten is kiestek
a jatékbdl, hiszen a jelenlegi megfigyelés ideje alatt Lamin és Bibi mdr nem éltek a villdban, de
a masik két jatékban maradt szerepld koziil Dani megdrizte a megnyilvanuldsok tekintetében
kivivott vezetd szerepét, mig Lissza kicsit alulmaradt a kordbbi teljesitményéhez képest.

A misodik vizsgalt id8szakban a legaktivabbnak szdmité Sajti, Dani és Barna mdr kiestek,
a tobbiek valtoztattak a kordbbi passziv hozzddlldsukon. A nék koziil Reni és Melina akti-
vitdsa jelent8sen visszaesett az eléforduldsi ardny tekintetében, azonban a megnyilvdnuldsok
eléforduldsa terén ndtt az intenzitds.
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Ha szereplSkre lebontva vizsgéljuk a kiviilrél kapott feladattal kapcsolatos tevékenységek
intenzitdsdt, akkor megallapithatjuk, hogy a férfiak koziil minden résztvevé maximilis akei-
vitdst mutatott, mig a nék kozott Kriszti és Reni esetében volt megfigyelhetd hasonlé attitiid.

Az elsé vizsgélati blokkal 6sszehasonlitva a nék teljes mértékben megdrizték aktivitdsukat,
a férfiak esetében — Barna kivételével — hasonlé rangsort ldtunk, bdr ndluk az intenzitds kissé

113, dabra: Feladatelvégzési aktivitassal kapesolatos megnyilvanulasok
eléfordulisi gyakorisiga
(személvenként, 3. blokk)
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csokkent.

A misodik vizsgélati blokkal dsszehasonlitva az ardny megfordult, a férfiak teljes csapata
maximadlisan aktiv volt, a né6k megtartottdk tovabbra is a 2. blokkban tapasztalt ardnyt,
amelyben Kriszti mindkét esetben maximdlisan aktiv volt, Reni pedig felzdrkézott hozzi.
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|14, abra: A kiviilrol kapott feladatok elvégzéschez
kithetd megnyilvanulasok eloforduldsanak atlaga
(szemelyenkent, 3. blokk)
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A BeleValéVildg ebben az iddszakban végzett elemzése sordn a kiviilrél kapott feladatok
aktivitdsa hasonlé ardnyt mutat, azonban az dtlagos eléfordulds jéval alacsonyabb (férfiak
1,33, nék 0,5). Jétékosonként vizsgdlva Akos és Lissza tlinik ki ezen megnyilvinulds terén, a
tobbiek nem jelennek meg ebben a szerepben.

Hiziassdg (napi hdztartdsi tevékenység)
A hiztartdsi teendSkkel kapcsolatos tevékenységek kapesdn azt mondhatjuk, hogy a vizsgale

3. addsblokkban csak a n8k mutattak hdziassdggal kapcsolatos megnyilvdnuldsokat, bar 8k is
a kevésbé hdzias jelzét érdemelték ki (ndk dtlaga 2,5).

115, abra: A haziassag mertekének atlaga (nemek
szerint, 3. blokk)
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Az elsé mintavételi idszakban a férfiak esetében a férfiak hdziassiganak dtlaga kozepes ak-
tivitdst mutatott (2,58), a ndk esetében magasabb ardnyt ldccunk (dtlag: 3,25). A médsodik
mintavételi blokkban a n8k voltak aktivabbak, rdjuk az inkdbb hézias volt a jellemzd (n8k
dtlaga 3,33), de a férfiakndl is megjelent ilyen irdny tevékenység (férfiak dtlaga 2,42). Meg-
lepd, hogy a 3. mintavétel idején a férfiak ilyen passziv hozzddlldst mutatnak.

A személyenkénti aktivitds terén Melina (8 alkalom) és Kriszti (5 alkalom) mutat kiugrd
eredményt a megnyilvdnuldsok eléforduldsi gyakorisdga alapjén.

A 2. vizsgdlati blokkban érdekes, hogy a férfiak kozott Mdri6 (8 alkalommal), mig a n8k
kozote Reni (9 alkalommal) szerepelt hdziassiggal kapcsolatos kontextusban, amely jelentd-
sen dtalakult a misor vége felé.
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116, abra: Haziassaggal kapcsolatos megnyilvanuldsok
elofordulasi gyakorisaga (személyenkent, 3. blokk)
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A jelenlegi, 3. addsblokkban egyediil Melina tartotta meg valamelyest a kordbbi aktivitdsit, a
tobbick eredménye jelentésen leromlott, s6t a férfiak teljesen passzivak lettek.

117. abra: A haziassaghoz kothetd megnyilvanulisok
elofordulasanak atlaga
(személyenként, 3.blokk)
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A BeleValéVildg addsaiban azt lattuk, hogy a férfiak — a VV11 6sszefoglalokhoz hasonléan
— nem jelennek meg a hdziassdg terén, a nék ardnya hasonld, de Reni és Melina a VV11 3.
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miisorblokkjdhoz képest helyet cseréltek a hdziassig terén. A BeleVal6Vildg 2. miisorblokk-
jdban ez az ardny teljesen mds képet mutatott, hiszen ott a férfiak aktivitdsa volt a jellemz8.

Egyiittmiikodésre torekvés

Az egyiittmikodésre torekvés kapcesan nemek szerinti bontdsban azt lithatjuk, hogy az on-
dllésdg jellemzi a férfiakat és a néket egyardnt (férfiak 1,33; nék 2,5). A 2. addsblokkhoz
képest (férfiak 3,3; nék 3,06) tapasztalt 6ndllésodds oka lehet, a verseny végéhez kozeledve,
az egyéni erGviszonyok priorizdldsa, és a nyerés irdnti vigy felerésodése.

118, abra: Az egyilittmitkddés mértekének atlaga
(nemek szerint, 3. blokk)
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Az egyiittmiikodésre torekvéssel kapesolatban azt litjuk, hogy alacsony a megnyilvdnuldsok
eléforduldsi gyakorisdga, Lissza mutatja a legtobb ilyen tevékenységet (6 alkalommal), a tdb-
biek egyszer-kétszer nyilvinultak meg a megfigyelések alapjén ebben a kontextusban.

119, dbra: Az egyiittmikadéssel kapesolatos megnyilvianulisok
clifordulas: gyakorisdga (személyenként, 3. blokk)
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Ha azt vizsgiljuk, hogy a szereplék milyen megnyilvinuldst mutattak az egytitemikodéssel
kapcsolatban, akkor kijelenthetjiik, hogy férfiak kozott Akos (Likert-skdla dtlaga: 4) és nék
kozil Reni (Likert-skéla dtlaga: 4,5) vezeti a listdt. A nék kozote még Melina és Lissza mutat
meg ilyen megnyilvdnuldst.

120, abra: Az egylittmiikddeés mértékének atlaga
(szemelyenkent, 3. blokk)
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A BeleValVildg elemzett misoraiban az egyiittmiikodésre torekvés egyediil Akos esetében
jelenik meg.

Motivdcid a feladatvégrehajtdsra

A vizsgilt 3. addsblokkban azt lithatjuk, hogy a nékre jellemz8bb a feladatok teljesitése, mint
a férfiakra, a nemek kozotti kiilonbség ebben az esetben jelentds (ndk dtlaga 3,04; férfiak
dtlaga 1,67).

A feladatvégzés irdnti motivdci6 az 2. addsblokkhoz képest kis mértékben, de tovabb csok-
kent, és nétt a nemek kozotti kiilonbség, a férfiak egyre passzivabb attitidét mutatnak.
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121. dbra: Motivicio a feladatvégrehajtisra
megnyilvasulasok mertékének atlaga
(nemek szerint, 3. blokk)
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A feladat végrehajtdsira vonatkozé motivéci6 eléforduldsi gyakorisdga csokkent. A férfiak k-
26tt Akosndl 2 megnyilvinuldst figyeltiink meg, a n8k esetében Lissza mutatja a legkimagas-
16bb értékeket (6 alkalommal), a tobbiek csak ennél kevesebb (Melina 3-szor, Reni 1-szer) alka-
lommal vagy egydltalin nem (Rico, Mdri6 és Kriszti) jelentek meg a misorban ilyen szerepben.

122, abra: A feladatok elvégzeésének motivaciojaval kapesolatos
megnyilvanulisok eléfordulisi gyakorisdga (személyenként, 3.

blokk)
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Ha a tevékenységek Likert-skdla alapjin vett dtlagdt vizsgdljuk személyenként, az ldtszik,
hogy Akos és Reni nagyon lelkesek, ket koveti Melina és Lissza, Kriszti, Rico és Mdrié
azonban nem tlintek fel a feladatvégzéssel kapcsolatos kontextusban.
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123. abra: A feladatok elvégzésének motivacidjaval
kapcsolatos megnyilvanulasok el6fordulasanak atlaga
(személyenkeént, 3. blokk)
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A BeleVal6Vildg 3. addsblokkjinak elemzésekor azt littuk, hogy a motivécié a feladat végre-
hajtdsa megnyilvdnulds esetében csak Akost mutatték a szerkeszt8k ilyen szerepben.

Tirsakkal vals viszony

A Likert-skdla nemek szerinti 4tlagai azt mutatjék, hogy a n8k — jelentds kiilonbséggel — do-
mindnsabb szerepben jelentek meg, és jobban kozelitettek az 6nallé Stletekkel valé megnyil-
vénuldsok felé, mint a férfiak. A férfiak erésen kozelitenek a passziv hozz4all4s felé.

Ez a tendencia mdr a 2. addsblokkban is megfigyelhetd volt, de tovabb erdsodott.
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124, abra: A dominancia atlaga
(nemek szerint, 3. blokk)
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Az addsokban tapasztalhaté dominancia terén megfigyelt tevékenységek alapjan hasonlé ér-
tékeket ldtunk: a nék esetében Lissza 7, mig Reni és Melina 6—6 alkalommal jelent meg a
misorban ilyen megnyilvinuldssal. A férfiak koziil Akos 6 alkalommal tiint fel a dominan-
cidval kapcsolatos megnyilvanuldsok kapcsdn.

Voltak teljesen passziv szereplék is, hiszen a férfiakndl Rico és Mdrid, a n8knél Kriszti nem
jelent meg a misorban ilyen tevékenységek kapesan.

" _n

Ez az ardny t6bbnyire mdr az el6z8leg vizsgélt 2. addsblokkban is megjelent.
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125. abra: A dominanciaval kapcsolatos
megnyilvanulasok eléfordulasi gyakorisaga
(személyenként, 3. blokk)

7 7
7 [ (4]
(4]
5
4
3
2
I 0 0 0
U A— A —
Akos Rico Mirio Lissza Kriszti Reni Melina
Férfiak Mk

A n8knél a Likert-skdla 4tlagai alapjin Melina az, aki gyakran 4ll el§ otletekkel, irdnyité
szerepbe 1ép, valamint esetenként Lissza is koveti a példdjat. A férfiak koziil pedig Akos, aki
f6ként mdsokat ismétel, de néha vannak sajit otletei.

126. abra: A dominancia, csoportban elfoglalt hellyel
kapcsolatos megnyilvanulasok el6fordulasanak atlaga
(személyenként, 3. blokk)
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Akos Rico Mario Lissza Kriszti Reni Melina

Férfiak Nak
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A BeleVal6Vildg 3. addsblokkjiban a dominancia ardnya alacsony mindkét nem esetében,
azonban az ardny megfordul, a férfiakra (férfiak dtlaga 0,5; n6k dtlaga 0,38) egy kissé jellem-
26bbé vélik ez a viselkedés, amit Akosnak koszonhetiink, a nék koziil Lissza és Melina téinik
fel ezen megnyilvanulds kapcsin.

Kritizdlds (direkt, indirekt)

A harmadik addsblokk megfigyelése sordn a kddoldk a direkt (szemtdl szembeni) és az indi-
rekt (a birdlt személy jelenléte nélkiili) kritizdlds szamszer(i eléforduldsdt vizsgéltdk az egyes
addsok alatt, szerepldk szerinti bontdsban.

A 3. vizsgalt mintavételi blokkban a kritikus megnyilvdnuldsok addsonkénti dtlagos meg-
oszldsdt vizsgilva azt lithatjuk, hogy a nék a direkt és az indireke kritizdlds esetében is ma-
gasabb ardnyt mutattak.

A 2. mintavételi blokkhoz képest ez az ardny megfordult.

127. abra: A kritizalas eloforduldsanak atlaga
(nemek szerint, 3. blokk)

203
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0,50

0.00
Direki Indireki

B Féri MmN

Ha szereplékre bontva vizsgdljuk meg ezt a viselkedést, akkor azt latjuk, hogy a direkt, koz-
vetlen, szemtdl szembeni kritizdldsban Lissza és Rico vezetnek, mig az indirekt kritizdldsban
Melina (dtlag 2,8) és Akos (dtlag 2,3) a domindnsok.

Azt mondhatjuk, hogy a legnagyobb kritiz4lé Lissza, valamint Melina, de Rico és Akos is
kiveszi a részét ebbél a tevékenységbdl.
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128, abra: A direkt és indirekt kritizalisok el6forduliasdnak atlaga
(személyenkent, 3. blokk)
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| Direki Imadireks

A BeleValéVildg 3. addsblokkjiban megfigyelt miasorokban a direkt kritizélds a férfiakn4l
nem jellemz§, az indirekt viszont igen (férfiak dtlaga 1,33), a n8k esetében mindkét megnyil-
vanulds elmarad a VV11 3. addsblokkjénak dtlagaitdl (direke 0,5; indirekt 0,25). Az indi-
reke kritizalds Akos esetében volt megfigyelhetd, ndknél pedig Lisszanal. A direkt kritizalds
Lisszdndl és Melindndl jelent meg,.

Konfliktus

A nemeket dsszehasonlitva megéllapithatjuk, hogy amig — az dtlagot tekintve — a férfiak a
konfliktusok felvéllaldséban toltenek be aktiv szerepet, addig a n6k a konfliktus keriilésében
és azok generéldséban. A konfliktusok megolddsdban egyenld ardnyu dtlagos eléforduldst
tapasztaltunk a 3. addsblokk megfigyelései alapjén.
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129, abra: A konfliktussal kapcsolatos
megnyilvanulasok eléfordulasanak atlaga
{nemek szerint, 3. blokk)

1,92

200
1,50

|00 .67

0,50
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Konfliktust Fonflikiust Felviillalja a Konfliktust
keriil 6 kereso konfliktust megolds
{generdla)
W {&rfi ®mno

Az dtlagok szereplénkénti vizsgdlata sordn azt ldtjuk, hogy Mdrié és Rico jérnak az élen a
konfliktus felvdllaldsa terén, mig Lissza, Kriszti és Akos keriilik el leginkdbb a konfliktust.

A konfliktus generédlds terén Lissza és Kriszti aktivitdsa volt a leginkdbb volt jellemz8. A
konfliktusok megolddsdban Rico, Kriszti és Reni vett részt leginkdbb.

A szereplék koziil érdemes kicsit alaposabban megvizsgdlni Lisszat, hiszen 6 az, aki a
konfliktuskeriils, a konfliktust felvallalé és a konfliktust generdlé kategéridban is egyardnt
megjelenik. O az a szerepld, akinek elég ellentmondasos a viselkedése, hiszen egyrészt 8 kerii-
li leginkabb a konfliktust, de 8 is vallalja fel legtobbet, ugyanakkor & is generélja a legtobbet.
Ez az addsokban ugy jelenik meg, hogy egyik esetben elhdritott, mds témdban felvallalta az
osszetlizést, mig megint mds esetben kirobbantotta azt.
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30, abra: A konfliktussal kapesolatos mesnvilvanuldsok elofordulasinak
| I £n)
atlaga (személyenkent, 3. blokk)

1.(K} | R MWD ] 00

O, ), (K

Akos Ko Sarmh Lissira Kreseti Rerid Melna

m Eonflikiosi kerild hh.u":i.l.:-"n.._-'._---.-:-__-._:.._ il Felviallnlgo a konflikiust Konflikiest megobdo

A BeleVal6Vildg elemzett misoraiban a konfliktussal kapcsolatos megnyilvanuldsok nem je-
lennek meg.

Feleldsségvdllalds

A felelésségvallalds és elhdritds kategoridk vizsgédlatakor arra voltunk kivdncsiak, hogy egy
addsblokkban a szerepl8k hdny alkalommal véllalnak tetteikért feleldsséget, valamint az eset-
leges szamonkérés sordn hdny alkalommal hdritjik azt el.

A harmadik addsblokk misorainak megfigyelései alapjan azt litjuk, hogy a férfiak a fe-
lelgsségvillaldssal kapcsolatos megnyilvanuldsok terén aktivabbak voltak, ugyanigy az el-
haritds terén, amelynél — érdekes médon — a nék ebben a vizsgilt idSintervallumban nem
mutattak aktivitdst.

A misodik addsblokkban ndk és a férfiak viselkedését vizsgilva — a két véltozé tekinteté-
ben — azt ldtjuk, hogy a vizsgdlt iddszakban a férfiakra inkdbb a felel8sségvallalds (n8k dtlaga:
1; férhak dtlaga: 1,33) volt jellemz8, mig az elhdritdsban ugyanolyan dtlagot mutat mindkét
nem (dtlag: 1). Ezek az eredmények jelentds csokkenést mutatnak az dtlagos eléfordulds te-
kintetében a 3. addsblokkban (férfiak elhdritds 0,5; feleldsségvallalds 0,67; ndk elharitds 0,005
felelésségvallalds 0,25).
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131. dbra: A felelosségvallalds és az elharitas atlagos
eléfordulasa
(nemek szerint, 3. blokk)
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A felelsségvillals és elhdritds kategéridkat tekintve a férfiak koziil Akos esetében volt
megfigyelhetd ilyen viselkedés. A n8k kozott a feleldsségvillalds jelent csak meg, az is csak
Lisszdndl, bar ezek dtlagos eléforduldsa alacsony volt. A tdbbi szerepld a vizsgdlt addsokban
ezt a két tevékenységet — a kddolok megitélése alapjan — nem végezte.

132, dbra: A felelésségvillalis és az elhiritis elofordulisinak atlaga
{személyvenkent, 3. blokk)
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A BeleVal6Vildg elemzett miisoraiban megfigyelhetd, hogy a feleldsségvéllalds és az elhdritds
a VVI11 3. misorblokkjaban megfigyeltekhez hasonlé ardnyt mutat.
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Segitségnyiijtds és Ellenségesség

A vizsgélataink sordn azt tapasztaltuk, hogy a segitségnyjtds terén a nék mutattak csak ak-
tivitdst, bdr az eléforduldsok ardnya alacsony. Az ellenségesség pedig a férfiakndl jelent meg a
vizsgalt addsblokkban, de 4tlagos eléforduldsa ennek is nagyon alacsony.

A ValoVildg 11. évaddnak 1. és a 2. kdédolt addsblokkjat vizsgalva jél ldtszik, hogy az ellen-
ségesség ardnya jelentdsen csokkent a férfiakndl, amely tendencia a 3. kddolt addsblokkban
is folytatédik, mig a ndknél a 2. és 3. addsblokkot vizsgilva a segitségnyjtds dtlagos mértéke
kissé csokkent, az ellenségesség viszont stagnal.

133, dbra: Segitségnyujtas ¢s ellenségesség
atlagos elofordulasanak megoszlasa (nemek
szerint, 3. blokk)
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mFérfi mNG
A szereplk aktivitdsinak csokkenése ezen a téren szembetling, hiszen a segitségnyujtds

Kriszti és Mdrié kivételével mindenkire jellemzd volt, mig az ellenségesség Lissza, Melina,
Akos és Miri6 esetében jelenik meg a 3. addsblokk vizsgdlt miisorai alapjin.
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134, abra: Segitségnyiijtas és ellenségesség eléfordulasinak megoszlasa
(szemelyenkent 3. blokk)
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A BeleValéVildg 3. elemzett blokkjanak misoraiban a segitségnyjtds és az ellenségesség a VV11
3. addsblokkjiban megfigyeltekkel szinte azonos ardnyt és tendencidt mutat, Akos és Melina révén.

Megnyilvanuldsok

A harmadik addsblokkban a bardtsdgos és a szerelmes megnyilvdnulds a n6knél magasabb ardnyt
mutat, a gy(il6lkodd, haragos viselkedés is a nékre jellemz8, a férfiakndl nem jelenik meg.

A VVII1 2. és 3. addsblokkja esetében azt ldtjuk, a bardtsigos és a szerelmes megnyil-
vénuldsok ardnya megmaradt. A gy(lslkodd, haragos viselkedés a mdsodik addsblokkhoz
hasonl6an alacsony ardnyt mutat, de csak a n8knél, a férf szereplSk esetében nem volt meg-
figyelhetd ez a viselkedés.

135, dbra: A megnyilvinulasok dtlaga (nemek szerint 3, blokk)
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A szerepldk szerinti elemzésnél Melina, Mdri6 és Lissza esetében jelenik meg a szerelmes meg-
nyilvdnulds, és minden szereplére jellemz6 (bér eltéré mértékben) a bardtsdgos megnyilvinulds.
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A gyiilslkds, haragos megnyilvanuldsban is Melina mutatta a legmagasabb aktivitdst,
6t koveti ezen a teriileten Reni. A t6bbieknél nem jelenik meg ez a viselkedés ebben az adds-

blokkban.

136, dbra: A megnyilvinulasok elofordulisinak megoszlisa
(szereplonkent, 3.blokk)
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A BeleVal6Vildg 3. addsblokkjiban a bardtsigos és a szerelmes megnyilvinulds a férfiakndl
magasabb ardny, de 4tlagos el8forduldsa elmarad a VV11 3. addsblokkjitdl (BeleValoVildg
bardtsdgos megnyilvdnulds dtlaga: férfiak 1,83; ndk 2,09; szerelmes megnyilvinulds: férfiak
1,33; n8k 2,07; VV11 bardtsigos megnyilvanulds dtlaga: férfiak 2,00; ndk 1,00; szerelmes
megnyilvdnulds: férfiak 1,22; nék 0,33).

A gyilolkodd, haragos viselkedés viszont egyik nemnél sem jelenik meg a BeleVal6Vildg
3. addsblokkjéban.

Dohdnyzds

A VV 11. évaddnak harmadik megfigyelési idészakdban a dohdnyzds mint cselekmény
(ahogy rigyujtanak, ahogy cigarettdt fognak a keziikbe) tjra megjelenik, és gyakoribb, mint
az elsd két mintavétel sordn. Mivel két nére (Krisztire és Melindra) jellemzd tevékenység,
mig a férfiak koziil csak Ricondl régzithettiink el6forduldst, ezért a dohdnyzds addsonkénti
dtlagos értéke magasabb a ndi nem képvisel6i kozote (dtlag=2,86, sz6érds=1,32), mint a férfiak
esetén (dtlag=2,17, sz6rds=1,34).
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137, dbra: Dohanyzds atlagos értéke
{nemek szerinti bontasban, 3. blokk)
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Az bsszesen 22 el6fordulds az aldbbi 4brdn lithaté médon oszlik el a szereplék kozott.

138, abra: Dohanyzas adasonkénti atlagos értéke
(szemelyenkent, 3. blokk)
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A BeleVal6Vildgban csak Kriszti és Melina esetén jelenik meg a dohdnyzés.
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Alkoholfogyasztds

Mig jelen évad elsd addsaiban jelentdsen lecsokkent az alkoholfogyasztds fizikai megnyilvé-
nuldsdnak képernydn torténd kozlése, addig az évad zdrdshoz kozelitd mintavétel sordn je-
lentdsen megndtt az alkoholfogyasztds képernySn torténd szerepeltetése. Az elsé mintavételi
egység esetén 15 szereplénél 50 alkalommal régzitettiink alkoholfogyasztdst, ezzel szemben
a harmadik mintavétel sorin a megmaradt 7-5 szereplé (kiesSket is figyelembe véve) 28 al-
kalommal fogyasztott alkoholt.

A harmadik mintavételi idészakban a n8k tobbszor fogyasztottak alkoholt, dltagosan 2,64
alkalommal (sz6rds=0,84), a férfiak pedig 1,83 esetben (szérds= 0,17).

139. dbra: Alkoholfogyasztis atlagos értéke
(nemek szerinti bontasban, 3. blokk)

2,64

3.00

2,50

2.00

1.50

1,00

(1,540

0,00

Az alkoholfogyasztds addsonkénti gyakorisdgdt személyek szerinti bontdsban vizsgédlva azt az
eredményt kapjuk, hogy mindenkire jellemz8, de a leginkdbb Melindra, Mdriéra, Renire és
Lisszdra.
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140. abra: Alkoholfogyasztas adasonkénti atlagos
értcke
(személyenkeént, 3. blokk)
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A BeleValéVildg addsaiban a harmadik mintavétel esetén nem jelenik meg az alkoholfogyasz-
tés tevékenysége.

Egészségtelen érelek

Az elsé addsblokk sordn alig volt megfigyelhetd ez a tevékenység, a mdsodik mintavétel so-
ran is csak Lisszdndl ldthattuk és nincs ez mdsként a harmadik mintavétel esetén sem, csak
Lisszdra jellemzd tevékenység, mig a BeleVal6Vildg addsrészeiben Akos és Lissza esetén jele-
nik meg.

Agressziv megnyilvinuldsok

Az agressziv megnyilvdnulds mint fizikai cselekmény a harmadik mintavételi idészakban
csak Lissza esetén jelenik meg.

Olvasds — Egyéb intellektudlis tevékenység

A harmadik mintavételi egység része volt rap szovegek irdsa, amit fel is olvastak, igy ez a
tevékenység megemelte az olvasishoz rogzitett egységek szamat.



328 Szabdlyozott valdsigkonstrukei6 — szerepek, normék, stratégidk a ValoVildg 11-ben

141. dbra: Olvasas adasonkénti atlagos értéke
(szemelyenkent, 3. blokk)
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Testedzés

A harmadik mintavételi id8szakban a testedzés szokdsosan Mdrié esetében volt megfigyelhe-
t6, valamint a n6i résztvevék mindegyikénél megjelenik a mozgis, elsésorban mivel a villa-
mester kivdlasztdsdnak feladata mozgdshoz kapcsolédott.

A BeleVal6Vildg misorrészeiben a férfiak koziil Ricondl jelenik meg az edzés, valamint
minden ndi résztvevénél.

Szépségdpolds

A szépségapolas kategéria Akoson és Ricon kiviil mindenkinél megfigyelhet§ volr.
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142, dbra: Szépscgapolas eléfordulasanak adasonkénti
atlagos értcke
(személyenkeént, 3. blokk)
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A BeleValéVildg addsrészeiben Akoson és Mdrién kiviil mindenkire jellemzd volt ez a tevé-
kenység.
Nevetés, orom

A nevetés és 6rom megnyilvanuldsa a harmadik megfigyelési id8szakban azonos értéket mu-
tat a n6knél és a férfiakndl.
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A tevékenység személy szerinti vizsgdlata alapjdn azt lithatjuk, hogy mind a ndék, mind a
férfiak mindegyikénél megjelenik a nevetés és az 6rom kifejezése. A harmadik mintavételi

143, abra: Nevetés, érom elofordulasianak

atlagos értcke
(nemek szerinti bontasban, 3. blokk)
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144, abra: Nevetés, orom elofordulasanak adasonkénti

atlagos ¢rtcke (személyenkent, 3. blokk)
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A BeleVal§Vildg addsaiban Akos értékei kiugréak, de minden szerepl8rél lithatunk nevetést,
oromot kifejezd képkockakat.

145, dbra: Nevetés, 6rom eldfordulasanak adasonkénti
atlagos crtcke a BeleValoVilag adasaiban
(személyenként, 3. blokk)

6,00
.00
5,00
4.00
3
3,00 67
200 Wir
)
2,00 1,33 1.25
1,00 '
0.00
Akos Rico Warid Lizsn Kris# Reni Melina

Strds

Mig az el6z8 évadban a sirds egyértelmiien a nékre jellemzd tevékenység volt a misorban
bejdtszott események alapjdn, és csak az utolsé idészakban jelent meg a férfiakndl, addig a 11.
évadban mdr az adds elején is tapasztalhattunk sirdst mind a férfiak, mind a nék részérél. A
harmadik mintavétel sordn ujra ezt a tendencidt ldthatjuk, bdr a n6knél magasabb az dtlagos
éreék (dtlag=3,10, szérds=1,72), mint a férfiakndl (dtlag=2,00, sz6rds=0,63).
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|46, abra: Siras elofordulasanak
atlagos értcke
(nemek szerinti bontasban, 3. blokk)

310

3,50
3.00
2,50
200
1,50

| .00

(.50

0.00
Férfi Mé

Ennek az érzelmi megnyilvinuldsnak személy szerinti vizsgdlata sordn Melina értékei kiug-
réak, ugyanakkor mindenkinél megjelend tevékenység.

147. abra: Siras eléfordulasanak adasonkénti atlagos
cricke (szemelyenként, 3. blokk)

3,00 4.67

233
1,50 2,00
2.00 1.67
1,50
100
0,50

Akos Rico Mirio 1557 Forisat Rem Melina

A BeleVal6Vildg misoraiban Lisszdra tobbszor is jellemz6 a sirds, rajta kiviil Krisztinél jelenik
még meg, a tdbbieknél viszont nem.
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Olelés, kedvesség azonos nemiivel

A 11. évad elsé mintavételi szakaszdban az 6lelés, kedvesség azonos nemi személlyel 4tlagos
eléforduldsaban a két nemre kozel azonos értékeket lathattunk, ami a nék esetén valamivel
magasabb (dtlag=2,05, szérds=1,14), jellemz8bb megnyilvinulds volt, mint a férfiakndl (4¢
lag=1,83, sz6rds=0,17), hasonléan a masodik mintavételi egységhez, illetve a 10. évadhoz.

Az 5lelés, kedvesség azonos nemi személlyel kategéria addsonkénti gyakorisigit személyek
szerinti bontdsban vizsgilva azt az eredményt kapjuk, hogy Rico értékei kimagasléak, de
mindenkinél megjelenik.

148. abra: Olelés, kedvesség azonos nemiivel
adasonkenti atlagos értcke
(személyenként, 3. blokk)

3,00
3.00

2.00

1.50

1,00
1,00
0.50

0,00

e
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s
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Akos Rico Warid Lizsn Kris# Reni Melina

A BeleValVildg addsaiban csak Akos és Mdri6 esetén lithatunk olelést, kedvességet azonos
nemtivel.
Olelés, kedvesség mds nemiivel

Az dlelés, kedvesség mds nemiivel tevékenység a harmadik mintavételi egységben a férfiakra
és a ndkre szinte teljesen azonosan jellemzd.
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149. abra: Olelés, kedvesség mas nemiivel
atlagos értcke
(nemek szerinti bontasban, 3. blokk)

'Jﬁ'.l;

2,61 |

Férfi NG

3.00

2,50

200

1,50

1,00

0,50

0,00

Az dlelés, kedvesség mds nemi személlyel kategéria addsonkénti gyakorisigat személyek sze-
rinti bontdsban vizsgélva azt tapasztaljuk, hogy Mdrié esetén magasabb, mint a tobbieknél,
de mindenkire jellemz§ a tevékenység.

150. abra: Olelés, kedvesség mas nemiivel
adasonkenti atlagos ertéke
(szemelyenkent, 3. blokk)

3.50
3.50
3.00 2,75 50
) 233 a
&y 2.00
2,00
.50
1,50
1.00
1.00
0.50
0,00

Akos Rico Marid Liss#a Kriszt Reni Melina

A BeleVal6Vildg addsaiban csak Lissza és Kriszti esetén ldthatunk ilyen részleteket.
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Szexudlis viselkedés

A szexuilis jellegli viselkedésben a kezdeményezd szerep megoszldsa nemek szerinti bontds-
ban az el8z8 mintavételekhez hasonlé értéket mutatott, azonban jelen esetben csak a ndknél
fordul el§ (dtlag=1,5, sz6rds=0,00), Kriszti és Melina tevékenységeként.

151. dbra: Szexuilis viselkedés kezdeményezés
atlagos érteke
(nemek szerinti bontasban, 3. blokk)

1,50

| 500
140
1,20
(RALH
(1,80

(160
0,40 (0,00

0.20 A

0,00

Férfi Ma

A kezdeményezés elfogaddsa azonban mindkét nem esetén megjelenik.

152, dbra. Szexudlis viselkedés elfogadésa
atlagos érteke
(nemek szerinti bontasban, 3. blokk)

1,50
1.00
1,50
1.00
0,50
0.0

Férfi M



336 Szabdlyozott valdsigkonstrukei6 — szerepek, normék, stratégidk a ValoVildg 11-ben

Ha a szexuilis jellegli viselkedés elfogaddsa gyakorisdgdnak dtlagos értékét személyenként
vizsgaljuk, az ldthatd, hogy Kriszti, Melina és Mdri6 képezi az értékek alapjit.

153, dbra: Szexualis viselkedés
adasonkénti atlagos ertcke
(személyenként, 3. blokk)

2,00
2.00
1,50
o0 1.00 1,00
1.00
0.50
0,00 0,00 0,00 0.0 {‘J 00 l'! 00 0,00
oy
000  “
Akos Rico Mario Lissza Kriszti Rem Melina
B Szexudlis viselkedés kerdeményerds B Szexudlis viselkedés elfogadasa
Meztelenség

A meztelenség eléforduldsa Rico esetén tobb addsban is megjelenik 1-1 alkalommal, mig
Reni és Melina esetén 1-1 alkalmat ldthatunk, de ez azonos dtlagos eléforduldst jelent a két
nemre vonatkozdan (dtlag=1,00, sz6rds=0,0).
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1,00
0,90
0,80
0.70
0,60
0,50
0,40
0,30
0,20
0,110
0,00

Akos

154, dbra: Meztelenség eléfordulasanak

1,00

0,00

T

S—

Rico

adasonkenti atlagos érteke
(személyenkeént, 3. blokk)

1,00 1.00
0.00 0,00 0,00
— — a—
Marid Lizsn Kris# Rem Melina

A BeleVal6Vildg adédsaiban a szexudlis jellegli kezdeményezés csak Lisszdra jellemz8, elfogaddst
pedig Kriszti, Lissza és Mdrié esetén rogzitettiink. A meztelenség csak Rico esetén kertilt be a
BeleVal6Vildg addsaiba.

Kommunikdcio

=
7 .04
f, M)
5.0
.00
100
300
1.1

(0.0

155, abra: Verbilis kommunikacid jellemadi,
adisonként dtlag (személyenkeént, 3. blokk)

15

39 4.0 : 4.0
. a4
rl 2
140 1.0
o0 0 b0 I iy I il l .

Akos

RBice

® Trdgir besabd

Mo Lissia

® |etlen besaéd temik

B Kinhalas

45 47
18
] I L}

Eorisen Rem

Verhilis bantnlmnzis

54
40

Mehna

A trdgir beszédet tekintve Melina és Reni emelkedik ki a tobbiek koziil, de Ricondl,
Lisszdndl is tobbszor eléfordul. Illetlen beszédtéma Rico és Lissza esetén jelenik meg. A
kiabdlds terén Mdrid vezeti listdt, de Melina 4tlagos értéke is magas, aki a kordbbi min-
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tavételnél is kitdint e téren. A verbdlis bintalmazds Melina esetén jelenik meg az évad
végén.

Testbeszéd

n_n”

Az elutasitdst jelzd poz nemek szerinti vizsgédlatdndl megfordul az el6z6 mintavételnél litha-
t6 ardny, és most a férfiakra jellemz8bb (dtlag=2,00, sz6rds=0,0), mint a nékre (dtlag=1,28,
sz6rds=0,36).

156. abra: Elutasitast jelzdé poz ¢s mimika
clofordulasanak
atlagos értéke
(nemek szerinti bontasban, 3. blokk)

2,00

2.00

1,50

1,00

0,50

0,00
Férfi N

Ha személyenként vizsgéljuk az elutasitdst jelz6 testbeszédet és mimikdt, akkor Kriszti és
Rico kivételével minden szereplé esetében taldlkozunk 1-1 eléforduldssal.



Val6Vildg 11, valamint a BeleVal6Vildg cimd miisorszdmok... 339

157. abra: Elutasitast jelz6é poz és mimika
clofordulasanak adasonkénti atlagos érteke
(személyenkeént, 3. blokk)

3,00
3.00
250
3
200 1.8
1.50
1, EH) 1,00 1,00
1,00
(.50
0,00 0,00
— a—
0.00
Akos Rico Warid Lizsn Kris# Reni Melina

Szorongdst jelzd poz

A szorongdst jelz8 péz nemek szerinti vizsgilatindl is ellentétes folyamatot ldthatunk, mint
az el6z8 mintavételnél, mert, az elsé mintavételhez hasonldan, djra a nékre jellemzébb ez a
viselkedési forma (dtlag=1,61, sz6rds=0,8), mint a férfiakra (dtlag=0,00).

158. abra: Szorongast jelzé poz és mimika elofordulisinak
atlagos értéke
(nemek szernti bontasban, 3. blokk)

1.61
2.0
150
1]
]
1,10
Fierls MNo

Ha személyenként vizsgéljuk a szorongdst jelzd testbeszédet, akkor Melina és Akos magasabb
értékein tdl, Lissza és Reni esetében is megjelenik.
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159, abra: Szorongast jelzé poz és mimika
clofordulasanak adasonkénti atlagos értcke
(személyenkeént, 3. blokk)

2,00 2.00
200
1,80 157
1,60
1.40 1,25
1,20
1,00
0,20
0,60
0,40
.20 0,00 (.00 0,00

A A F

0.00
Akos Rico Warid Lizsn Kris# Reni Melina

Nyitottsdgot jelzd poz

A nyitottsdgot jelz8 péz nemek szerinti vizsgdlatdndl megfigyelhetd, hogy — a masodik min-
tavételhez hasonléan — a nékre jellemz8(bb) viselkedés.

160. dbra: Nyitottsagot jelzé poz eléfordulasanak
atlagos értcke
(nemek szerinti bontasban, 3. blokk)

2.00

200

1,50

1,00

0,50 0,00
Ay

0,00

Férfi Mé
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Ha egyénenként vizsgdljuk a nyitottsdgot jelz8 testbeszédet, akkor a megfigyelések alapjin
azt dllithatjuk, hogy a férfiaknal Akos esetén, mig a néknél — Krisztin kiviil — mindenkinél
eléfordult.

61, dbra;: Nyitottsagot jelzo poz eléfordulasanak
adasonkénti atlagos ertcke
(személyenként, 3. blokk)

2,00 2,00

2,00
180 .57
| .60
[.40 1,25
1,20
|0
(1,80
(1,60
0,40
0,20 0,00 0,00 (1,00
0.00 — — —

Akos Rico Mario Lissea Kriset Rem Melina

A BeleVal6Vildg addsaiban elutasitdst jelzd pézt Lisszdndl lithatunk. A szorongdst jelzd
p6z tobb szerepld esetén megfigyelheté (Akos, Lissza, Melina), ehhez hasonléan a nyitott-
sdgot jelz§ péz is ugyanezen szereplékre (Akos, Lissza, Melina) jellemz§ tevékenységként
volt ldthaté.

162, dbra; Testbeszéd atlagos elorodulisa

350
3. 04} 300

3M)
2.50

20K 200 2,00
300 1.83

157
1.50
|, 1.0 1.0

1.4
- I I I
00

.il|1;\.h Bico Mano Lissza Eorisdh Rl Melhna

B Elintasitast jelel poe W Sporongist jelsd pde &s mimika B Myitotisipod jelzd poz
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Pozitiv é negativ asszocidciok

163, abra: Asszociaciok atlagos elofordulasa

] 1]

i

Wi 1,00

Al

0
(1
(1K)
0,40
1) 1

(IREN] (RN

0 A A

LhiM)
“kion Keco Maro Lassza E.nsem Hem Mehno
ll'\._-=-.-'--. nssrociEcio o Pozitiv asspociicih

Lisszdt negativ és pozitiv asszocidci6 is jellemezte a vizsgilt id8szakban, mig Akos esetén csak
negativ asszocidciot rogzithettiink.

4. Trendelemzés, a kvalitativ tartalomelemzés eredményeinek osszegzése

4.1. Aktivitas

A tevékenységeket az alapjdn elemeztiik, hogy a szereplék az adott feladattal kapcsolatban
hanyszor nyilvinultak meg valamely médon. Az elsé addsblokkban a kiils§ feladatok eseté-
ben mutatott aktivitds a férfiakndl addsonként 3,88, a néknél 4,37 volt. Ez ebben az esetben
azt jelenti, hogy a nék dontden az inkdbb aktiv kategéridban teljesitettek a kiviilrél kapott
feladatok sordn, de a férfiak is inkdbb e kategéria felé mutatnak.

A misodik addsblokkban a megnyilvinuldsok szimdnak dtlaga a férfiakndl addson-
ként 3,58, a néknél 4,8 volt. Ez ebben az esetben azt jelenti, hogy a nék nagyon aktiv
hozzddlldst mutattak ennél a tevékenységnél, mig a férfiak a semleges és az inkdbb aktiv
kategéria kozott mozogtak (eltolédva az inkabb aktiv felé) a kiviilrél kapott feladatok
teljesitése sordn.

A harmadik addsblokkban a kiilsé feladatok esetében mutatott aktivitds dtlaga a férfiakndl
addsonként 5, a n8knél 4,48 volt. Ez ebben az esetben azt jelenti, hogy a férfiak nagyon aktiv
hozz4alldst mutattak ennél a tevékenységnél, de a nék is igen aktivak voltak a kiviilrél kapott
feladatok teljesitése sordn.
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Férfiak Né
1. addsblokk 3,88 4,37
2. ad4sblokk 3,53 4,08
3. ad4sblokk 5,00 4,48

4. tdbldzat: A kiviilrd] kapott feladarok elvégzéséhez kithetd megnyilvanuldsok eldforduldsinak dtlaga a 3 vizsgdlati
blokkban

Osszességében azt mondhatjuk, hogy a férfiak és a nék esetében is a kiviilrél kapott fel-
adatokkal kapcsolatos aktivitdsok dtlaga nétt a misor vége felé kozeledve, bar a 2. addsblokk
egy kis megtorpandst mutat ebben. Az dtlagok alapjén egyértelmien a nék teljesitménye a
kiegyenstlyozottabb, azonban a férfiaké véltozott nagyobb mértékben pozitiv irdnyba.

Ha személyenként vizsgéljuk, azt ldtjuk, hogy a jaték nyertese, Kriszti nyujtotta a 3. min-
tavételi blokk alatt a legkiegyenstilyozottabb teljesitményt, a két dobogés, Melina és Rico
hasonl6 dtlagokat produkélt: a miisor elején nagyon aktivak voltak, a 2. addsblokkban kicsit
passzivabbak lettek, majd a végére ,rédkapcsoltak.”

4.2 Haziassig (napi hdztartdsi tevékenység)

Az elsé mintavételi idszakban a férfiak hdziassigdnak dtlaga kozepes aktivitdst mutatott
(2,58), a n8k esetében magasabb ardnyt ldtcunk (dtlag: 3,25). A médsodik mintavételi blokk-
ban a nék voltak aktivabbak, rdjuk az inkdbb hdzias volt a jellemzd (nék dtlaga 3,33), de a
férfiakndl is megjelent ilyen irdnyt tevékenység (férfiak dtlaga 2,42). Meglepd, hogy a 3.
mintavétel idején a férfiak igen passziv hozzddlldst mutatnak. Ennek oka az lehet, hogy a
bevégott addsrészletekben a férfiakat mds jellegii tevékenységekben mutattdk a szerkesztdk.

Férfiak Nék
1. addsblokk 2,58 3,25
2. addsblokk 2,42 3,33
3. addsblokk 0,00 2,50

5. tdbldzat: A hdziassdg mértékének dtlaga a 3 vizsgdlati blokkban

Ha személyenként vizsgéljuk, azt mondhatjuk, hogy Melina teljesitménye volt a legkiegyen-
sulyozottabb, Kriszti az 1. és a 3. addsblokkban mutatatott kiemelkedd aktivitdst a hdziassdg
terén. A férfiakat a nagyon szélséséges viselkedés a jellemezte hdziassdg terén, hiszen példdul
Mirié és Rico, akik az 1. addsblokkban teljesen passzivak voltak e téren, a 2. addsblokkban
nagyon aktivak lettek, mig Barndra éppen ennek forditottja a jellemzé.

4.3. Egyiittmiikodésre torekvés

Az egytittmiikddésre torekvés kapesin azt mondhatjuk, hogy az misor vége felé litvinyosan
csokken mindkét nem esetében a csapatmunkdra, kdzos osszefogdsra vonatkozé megnyilvd-
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nuldsok szima. Mig kezdetben a férfiak kozott erésebben, a nék kozott valamelyest kisebb
mértékben, de jellemzd az egyiittmiikodésre torekvés (bdr meg kell jegyezni, hogy az dtlagok
alapjdn a semleges, azaz az 6nallésig és a kozos munka kozotti hatdrmezsgyén mozog a
szerepldk viselkedése), a 3. mintavételi blokkban a férfiakra a teljes méreékben 6ndlls, mig a
ndkre az inkdbb 6ndllé feladatmegoldds volt a jellemzd.

Férfiak Nék
1. addsblokk 3,55 3,41
2. addsblokk 3,30 3,06
3. addsblokk 1,33 2,50

6. tdbldzat: A egyiittmiikidés mértékének dtlaga a 3 vizsgdlati blokkban

Ha szerepldk szerinti bontdsban nézziik, akkor az elsé mintavételi blokkban a férfiak kozote
Barna, Sajti és Mdri6 nyitott volt az egylittm(ikddésre, hasonléan a nék koziil Melina és Reni
(Likert-skdla dtlaga: 4-nél magasabb esetiikben), a mdsodik blokkban M4ri6 8rizte meg ezt a
poziciét, a tobbiek a semleges irdnydba mozdultak el e téren. A harmadik mintavételi blokk-
ban a férfiakndl egyediil M4ri6, a n8knél Reni volt nyitott az egytittmikodésre.

4.4. Motivicié a feladatvégrehajtdsra

A hérom mintavételi blokk eredményei alapjén jél ldtszik, hogy a férfiak esetében a mi-
sor végére jelentésen csokkent az egyes feladatok megolddsa irdnti motivécid, hiszen mig a
mdsodik mintavételi blokk idejére nétt a motivacidjuk, és a ,vonakodva elvégzi a feladatit”
kategdridbdl az ,elvégzi a feladatdt” lett a jellemzd, addig a harmadik blokkra ez az dtlag az
~épphogy elvégzi a feladatdt” kategéridhoz volt elegendd.

A nék esetében sokkal kiegyenstlyozottabbak voltak az ezzel kapcsolatos megnyilvanuld-
sok, bar folyamatosan csokkend motivéciét tapasztaltunk a miisor végéhez kozeledve, hiszen
a ,vonakodva/elvégzi a feladatot” kategériabdl egyértelmien a ,kényszerbél torténé munka”
felé mutat az dtlag.

Férfiak Nék
1. addsblokk 3,55 3,93
2. adasblokk 3,71 3,80
3. ad4sblokk 1,67 3,04

7. tdbldzat: Motivicid a feladatvégrebajtdsra mértékének drlaga a 3 vizsgdlati blokkban

Személyek szerinti bontdsban nézve a tevékenységek Likert-skdla alapjan vett dtlagdt az ldtszik,
hogy az elsé mintavételi blokkban M4rid, Barna és Sajti lelkesen végezték el a kapott feladatokat,
a n8knél hasonlé attitlidot Reni és Melina mutatott. A mdsodik mintavétel sordn Rico és Barna
nagyon lelkesen végezték el a kapott feladatokat, a n6knél hasonlé attittidot csak Piros mutatott.
A harmadik mintavételi blokkban Akos és Reni nagyon lelkesek voltak, ket kovette Melina és
Lissza, Kriszti, Rico és Mdrié azonban nem emlithetd a feladatvégzéssel kapcsolatos kontextusban.
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Osszességében az litszik, hogy a 2. helyezett Melina és a 3. helyezett Rico t6bbszor meg-
nyilvanultak a 3 ad4sblokk alatt ebben a tekintetben. Erdekes, hogy a nyertes Kriszti szinte
alig nyilvdnul meg ebben a szerepben, f8leg a miisor végéhez kozeledve.

4.5. Dominancia, csoportban elfoglalt hely

Nemek szerinti bontdsban vizsgélva e szempontot azt ldtjuk, hogy a férfiak teljesitménye
hulldimzé volt, és egyértelmien passziv szerepben jelentek meg a misor végéhez kozeledve.

A 2. addsblokk mindkét nem szdmdra egy aktivabb és dtletekben gazdagabb id8szakot
jelentett a villalét alatt, amelynek oka tobbek kozdtt a szerkeszt8k altal kitaldle feladatok és
tevékenységek lehetnek. A nék viselkedése, csoportban elfoglalt helye, dominancidja sokkal
kiegyenstlyozottabb volt, rdjuk f6ként az esetenként 6tletekkel elédllds és idénként az irdnyi-
t6 szerep felé mutatd viselkedés volt jellemzd, kiemelten a 2. mintavételi blokkban.

Férfiak N8k
1. addsblokk 2,42 2,54
2. addsblokk 3,03 3,89
3. addsblokk 0,89 2,44

8. tdblizat: Dominancia dtlaga a 3 vizsgdlati blokkban

Szerepldk szerinti bontdsban érdekes, hogy a nyertes Kriszti a vizsgdlt 3 miisorblokkban nem
jelent meg ilyen viselkedés kapcsdn, Melina viszont egyértelmiien aktivabbd valt a misor
vége felé, és a kordbbi passziv szerepbdl a gyakran o6tletekkel elalls, irdnyité szerepet vette
fel. A férfiak kozote Akos az, aki végig mutat olyan csoportban elfoglalt helyhez kotheté meg-
nyilvdnuldst, ami értékelhetd volt. Mdrié az addsok elején viszonylag aktiv volt, de az utolsé
addsblokkban nem tiinik fel ilyen mindségben.

4.6. Kritizalas (direkt, indirekt)

A megfigyelések sordn a kédol6k a direkt (szemtdl szembeni) és az indireke (a birdle személy
jelenléte nélkiili) kritizdlds szimszeri eléforduldsat vizsgéltdk az egyes addsok alatt, szereplék
szerinti bontdsban.

A direkt és indirekt kritizdldsok dtlagit dsszehasonlitva az ldtszik, hogy a nék sokkal akti-
vabbak voltak a direkt és az indirekt kritizdldsok terén is, ndluk folyamatosan névekvd ten-
dencidt lactunk, fé6ként az indireke kritizalds terén. A férfiak esetében a mdsodik mintavételi
iddszakban figyeltitk meg a legtobb direke kritizéldst, amelyek a feladatok elvégzése kapcsin
titkdzeek ki.
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Férfiak Né8

Direkt Indikrekt Direkt Indireke
1. addsblokk 1,00 1,64 1,24 1,52
2. addsblokk 1,44 1,52 1,25 1,35
3. addsblokk 1,00 1,36 1,44 2,03

9. tdbldzat: Direkt kritizdlds dtlaga a 3 vizsgdlati blokkban

A misor sordn szinte mindenkinél megfigyelhetd volt a kritizélds, f8ként a 2. mintavételi
idészaktél kezdédden.

A hédrom dobogés helyezettre (Krisztire, Melindra, Ricora) végig jellemzd volt a kritizalds
valamely formdja, Melina és Rico a misor alatt végig elég intrikusak voltak, Kriszti az elején
inkabb az indirekt kritizdlds kapcsin jelent meg, de ez késébb kiegésziilt direkt megnyilvd-
nuldsokkal is.

4.7. Konfliktus

A konfliktusok musoron beliili eléforduldsdt tekintve arra voltunk kivdncsiak a kutatds kere-
tei kozott, hogy a szerepldk a vizsgdlt addsblokkokban hdnyszor mutatnak olyan magatartdst,
amely konfliktuskeresd, konfliktusfelvallald, vagy éppen ellenkezéleg, elkeriilni vagy megol-
dani kivdnja a konfliktust.

A hidrom addsblokkot egyiittesen elemezve azt ldthatjuk, hogy a konfliktuskertilés, -keresés
és -megoldds terén egyértelmi csokkenés figyelhetd meg a megnyilvdnuldsok dtlagdt tekine-
ve, a konfliktuskeresés terén is hasonlé a tendencia, kivéve a 2. addsblokkot, ahol a férfiak
esetén ndtt ezek szdma.

A konfliktus felvallaldsa a férfiakndl névekvd tendencidt mutat (kis megtorpands utdn a 2.
addsblokkban), ugyanez a n6knél folyamatosan csokken.

Férfi Né
Konfliktus keriild
1. addsblokk 1,25 1,00
2. ad4sblokk 1,00 1,00
3. ad4sblokk 0,33 0,67
Konfliktust keresé
1. ad4sblokk 1,00 1,00
2. addsblokk 2,00 1,00
3. addsblokk 0,00 0,5
Felvillalja a konfliktust
1. addsblokk 1,38 1,67
2. addsblokk 1,14 1,19
3. addsblokk 1,92 0,83




Val6Vildg 11, valamint a BeleValéVildg ciml miisorszdémok... 347

Konfliktust megoldé

1. addsblokk 1,00 1,00
2. addsblokk 1,00 1,00
3. ad4sblokk 0,33 0,50

10. tdbldzat: A konfliktussal kapesolatos megnyilvanuldsok dtlaga a 3 vizsgdlati blokkban

A szerepl6k szerinti elemzés sordn a nyertes Kriszti a konfliktuskeresés kivételével aktivan
szerepelt e megnyilvdnuldsok kapcsin, Melina 3 szerepben tint fel, az 1. addsblokkban konf-
liktuskeriils, a 2. addsblokkban konfliktusfelvallald, a 3. addsblokkban konfliktuskeresd.
Ricot a konfliktusmegoldds, -felvallalds és -keriilés, a misor vége felé pedig inkdbb az egytitt-
miikddd, békés attitid jellemzi.

4.8. Felelgsségvallalas

A felelésségvallalds és elhdritds viselkedésformak — az dtlagos el6fordulds alapjan —mindkét nem-
nél cs6kkend tendencidt mutat (bdr a néknél az elsé két addsblokkban stagnal az eredmény).

A VV11 miisor esetében a 3 mintavételi egységet dsszehasonlitva azt litjuk, hogy mig az
1. blokkban a nék, addig a 2. és 3. blokkban a férfiak felelésségvallaldsa volt a domindnsabb,
az elhdritds terén a n6knél csokkent az dtlagos eléfordulds.

Férfiak N8k

Felelgsségvéllalds Elhéritds Felel8sségvéllalds Elhéritds
1. ad4sblokk 1.00 2,00 1,00 1,00
2. addsblokk 1,33 1,00 1,00 1,00
3. addsblokk 0,67 0,50 0,25 0,00

11. tdbldzat: A feleldsségvillaldssal és elhdritdssal kapcsolatos megnyilvanuldsok dtlaga a 3 vizsgdlati blokkban

Az 1. addsblokkban a felel§sségvallalds és elhdritis kategéridkat tekintve a férfiak koziil Akos
és Dani esetében volt megfigyelhetd ilyen viselkedés, a n6k kozott Bibinél és Lisszdndl lde
tunk ilyen tevékenységet, bar ezek dtlagos eléforduldsa alacsony volt. A 2.addsblokkban a
felelésségvallalds és elhdritds kategéridkat tekintve a férfiak koziil Akos és Dani esetében
volt megfigyelhetd ilyen viselkedés, a nék kozdte Krisztinél és Lisszdndl ldttunk ilyen te-
vékenységet, bdr ezek dtlagos el6forduldsa alacsony volt. A feleldsségvallalds Danindl volt a
legnagyobb ardnyban tetten érhetd, &t kovette Kriszti. Az elhdritds megjelenését vizsgdlva azt
mondhatjuk, hogy a férfiaknal Akos és Dani, a néknél Lissza mutatott ilyen viselkedést. A
3. addsblokkban a felelésségvallalds és elhdritds kategéridkat tekintve a férfiak koziil Akosra
volt jellemz8 ez a magatartds. A n8k kozote a feleldsségvéllalds jelent csak meg, az is csak
Lisszdnal, bdr ezek dtlagos eléforduldsa alacsony volt.
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4.9. Segitségnyjtas és Ellenségesség

A segitségnyjtds terén, a misor vége felé kozeledve, folyamatosan csdkken mindkét nemnél
ennek a viselkedésnek az el6forduldsa, a férfiaknal az ellenségességre is ez a jellemzd. A ndk-
nél érdekes, hogy az ellenségesség alacsony dtlaga azonban végig stagnil.

Férfiak Nék

Segitségnytjtds Ellenségesség Segitségnytjtds Ellenségesség
1. addsblokk 1,00 1,00 1,00 0,24
2. adésblokk 1,00 1,13 1,00 0,24
3. addsblokk 0,67 0,67 0,83 0,24

12. rdbldzat: A segitségnyiijtds és ellenségesség kapesolatos megnyilvanuldsok dtlaga a 3 vizsgdlati blokkban

A hdrom dobogos helyezett koziil a 2. addsblokkban Ricora és Krisztire az ellenségesség, mig
Melindra a segitségnyjtds volt a jellemz8. Az 1. és 3. addsblokkban egyikiik sem jelent meg
ilyen szerepben.

4.10. Megnyilvinuldsok

A megnyilvanuldsokndl hdrom {8 kategéridt vizsgiltunk, ennek keretében azt néztitk meg,
hogy a szerepl6k az egyes addsok alatt hdnyszor viselkednek bardtsigosan, hdnyszor van va-
lamilyen szerelmes megnyilvdnuldsuk, illetve gytil6lkodé és haragos hangulatban mdsokkal
szemben hdnyszor lépnek fel.

Az elsé addsblokkban a bardtsigos és a szerelmes megnyilvdnulds hasonlé ardnyt mutat, de
a férfiak egy kicsit intenzivebbek ezen a téren, hasonldéan a gyil6lkds, haragos viselkedés-
hez, ami a néknél nem is fordul el6.

A VVI1 1. és 2. addsblokkja esetében azt ldtjuk, hogy a 2. blokkban a bardtsdgos meg-
nyilvanuldsok ardnya mindkét nem esetében nétt, és a kordbbi férfi dominancia dtfordult néi
tobbséggé. A szerelmes megnyilvanuldsok szdéma a 2. blokkban jelentésen nétt a nék eseté-
ben, a férfiakndl csokkent. A gy(ilolkédd, haragos megnyilvanulds néi tobbsége visszaszorult
a 2. blokkban és ardnya kiegyenlit6dott.

Férfi Né

Bardtsdgos megnyilvinulds

1. addsblokk 1,42 1,36
2. addsblokk 1,25 1,60
3. addsblokk 1,00 2,00

Szerelmes megnyilvinulds

1. addsblokk 1,63 2,33
2. addsblokk 1,89 2,72
3. addsblokk 1,00 1,00
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Gyil6lk5dd8, haragos megnyilvanulds

1. ad4sblokk 1,83 2,09
2. addsblokk 1,33 2,07
3. addsblokk 0,00 0,88

13. tdbldzat: A megnyilvinuldsok eléforduldsinak dtlaga a 3 vizsgdlati blokkban

Az 1. addsblokkndl a szerepl8k szerinti elemzésnél Dani és Melina dtlaga hasonléan magas a
bardtsdgos megnyilvanulds esetében. A szerelmes megnyilvdnulds Bibire, Melinddra, Pirosra
és Danira a leginkdbb jellemz8, mig a gyllkodd, haragos megnyilvanulds a nék kozoee
egyediil Bibire, a férfiak kozote Sajtira és Laminra. A 2. addsblokkban Dani és Akos dtlaga
hasonl6an magas a bardtsdgos megnyilvinulds esetében. A szerelmes megnyilvdnulds Renire
és Sajtira a leginkdbb jellemzd, mig a gy(ilolkodd, haragos megnyilvanulds Danit, Lisszdt,
Krisztit és Melindt jellemzi. A 3. addsblokkban a szerepl8k szerinti elemzésnél Melina, Mdrié
és Lissza esetében jelenik meg a szerelmes megnyilvdnulds, és minden szereplére jellemzd
(bér eltéré méreékben) a bardtsdgos viselkedés. A gylslkodd, haragos megnyilvanuldsban is
Melina mutatta a legmagasabb aktivitdst, 8t koveti ezen a teriileten Reni. A tobbieknél nem
jelenik meg ez a magatartds ebben az addsblokkban.

A nyertes Krisztire alapvetéen a bardtsdgos viselkedés, kis mértékben a gy(ilolkods, ha-
ragos megnyilvinulds volt a jellemz8, de tobbségében a vizsgilt musorok alatt inkdbb a hée-
térben maradt. A 2. helyezett Melina kezdetben a szerelmes, majd a bardtsigos megnyilvé-
nuldsok kapcsdn tiint fel, késébb a gy(ilolkodd, haragos érzelmek jellemezték, amelyet Gjra
a szerelmes viselkedés kovetett, de alapvetden minden szerepben megjelent. A 3. helyezett
Ricora a bardtsdgos megnyilvdnuldsok voltak a jellemz8k a vizsgdlt hdrom misorblokkban.

4.11. Dohdnyzas

A'VV 11. évaddnak elsd és harmadik megfigyelési idészakdban a dohdnyzds mint cselekmény
(ahogy rigyujtanak, ahogy cigarettdt fognak a keziikbe) gyakran megjelenik, mig a 2. min-
tavétel sordn alig fordul el8.

Kezdetben a férfiak dohdnyzasi dtlaga volt a magasabb, ami a musor végéhez kozeledve
megfordult és a ndk vették 4t a vezetést ebben.

Férfiak Nék
1. addsblokk 1,38 1,25
2. ad4sblokk 0,43 0,43
3. ad4sblokk 2,17 2,86

14. tdbldzat: A dohdnyzds dtlagos értékei a 3 vizsgdlati blokkban

A személyek szerinti bontdsban — kieséséig — a férfiak koziil Dani vezette a rangsort a do-
hdnyzas dtlagos értéke terén, amelyet utdna a nyertesek koziil a 3. helyen végzett Rico vett 4t.
A néknél végig a misor masodik helyezettje Melina vezette a sort, de a nyertes Kriszti is élen
jart ebben a tevékenységben.
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4.12. Alkoholfogyasztis

Mig jelen évad elsd addsaiban jelentdsen lecsokkent az alkoholfogyasztds fizikai megnyilvé-
nuldsdnak képernyén torténd kozlése, addig az évad zdrdsihoz kozelit§ mintavétel sordn je-
lentdsen megndtt az alkoholfogyasztds képernySn torténd szerepeltetése. Az elsé mintavételi
egység esetén 15 szereplénél 50 alkalommal régzitettiink alkoholfogyasztdst, ezzel szemben
a harmadik mintavétel sordn a megmaradt 7-5 szerepld /kies6ket is figyelembe véve/ 28 al-
kalommal fogyasztott alkoholt.

Az elsé mintavételi id8szakban a férfiak nyultak tobbszor alkoholhoz, addsonként 2,24 al-
kalommal, a ndk pedig 1,96 alkalommal. A mdsodik mintavételi id6szakban a n8k t6bbszor
fogyasztottak alkoholt, dltagosan 1,06 alkalommal (sz6rds=1,48), a férfiak pedig 0,62 alka-
lommal (sz6rds=0,88). A harmadik mintavételi idészakban a néknél t6bbszor volt ldthatd
alkoholfogyasztds, dltagosan 2,64 alkalommal (sz6rds=0,84), mig a férfiaknal 1,83 esetben
(széras= 0,17).

Férfiak Nék
1. ad4sblokk 2,24 1,96
2. addsblokk 0,62 1,06
3. addsblokk 1,83 2,64

15. tdblizat: A alkoholfogyasztds dtlagos értékei a 3 vizsgdlati blokkban

Az alkoholfogyasztds addsonkénti gyakorisdgdt személyek szerinti bontdsban vizsgélva azt az
eredményt kapjuk, hogy az els6 idészakban legtobb esetben Barna és Sajti, valamint Lissza
fogyasztott alkoholt. A mdsodik mintavételi idészakban ugyanez Renire, majd Barndra és
Sajtira, valamint Melindra volt igaz. A harmadik mintavételi idészakban mindenkire jellem-
z8 ez a tevékenység, de a leginkdbb Melindra, Mdridra, Renire és Lisszdra.

4.13. Egészségtelen ételek

A vizsgdlat sordn kédoldsra keriilt, hogy hdny esetben fogyasztanak egészségtelen ételeket
(chipset, csokolddét stb.) a villa lakéi.

Az els§ addsblokk sordn alig volt megfigyelhetd ez a tevékenység, a mdsodik mintavétel
soran is csak Lisszdndl lathattuk, és nincs ez masként a harmadik mintavétel esetén sem,
ahol ez csak Lisszdra jellemzd tevékenység, mig a BeleVal6Vildg addsrészeiben Akosnal és
Lisszdndl jelenik meg.

4.14. Agressziv megnyilvinuldsok
Az agressziv megnyilvdnulds mint fizikai cselekmény, a harmadik mintavételi idészakban

csak Lissza esetén fordul el8, valamint az elsé mintavételi blokkban Lamin jelenik meg egy
képkocka erejéig ilyen szerepben.
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4.15. Olvasés — Egyéb intellektuilis tevékenység

Az olvasis tevékenysége mindhdrom mintavételi egységnél csak akkor jelent meg, amikor
kiviilr8l kapott utasitdsokat olvastak fel, illetve a mdsodik mintavételnél a témakor tdmo-
gatta az olvasds tevékenységét, mivel a Technikumi hét: kdzismereti oktatds témakore sordn
az olvasds tobbszor és tobb személynél is eléfordult, hasonléan a harmadik mintavételi ids-
szakhoz, ahol a rap szovegek irdsit kaptak feladatként, amit természetesen fel is olvastak.
Az olvasds, mint a szerepldk sajdt idStoltése, belsd késztetésre téreénd tevékenységként nem
jelenik meg a vizsgalt idészakokban.

4.16. Testedzés

A testedzés az elsé mintavételi iddszakban egydltaldin nem jelenik meg, a mdsodik és har-
madik mintavétel esetén pedig 1-1 eléforduldssal taldlkozhatunk, jobbédra kiviilrél kapott
feladatok teljesitése sordn.

4.17. Szépségapolds

A szépségdpolds az elsd vizsgdlt id8szakban egy-egy alkalommal jelenik csak meg, majd a
mdsodik és harmadik mintavétel sordn el8fordult mérhetd tevékenység, de nem olyan magas
értékkel, ami nemek szerinti dsszehasonlitdst megalapozna.

4.18. Nevetés, 6rom

A nevetés és 6rom tevékenysége végig kisérte az addsokat az évad végére emelkedd dclagokkal.

Férfiak Nék
1. addsblokk 3,79 3,81
2. addsblokk 3,67 4,16
3. addsblokk 4,49 4,49

16. tdblizat: A nevetés, Grom dtlagos értékei a 3 vizsgdlati blokkban

A nék minden esetben t6bbszér, illetve a 3. addsblokkban a férfiakkal egyezd mértékben
mutattik a viddmsdg jelét.

A szereplSket elemezve érdekes képet ldthatunk. Az évad nyertese, Kriszti, az elsé mintavé-
telnél a legmagasabb értéket produkélta, a mésodik mintavételnél Rico utdn a legkevesebbet
nevetd személy volt, mig a harmadik addsblokk esetén is a kevesebbet nevetdk kozé tartozott.
Melina az elsé két addsblokk kdzépmezdénye utdn a harmadik mintavétel kiugréan magas
értékei kozé tartozott. Ezzel szemben Rico volt az dsszes mintavételi egység legkevesebbet
neveté személye. Igy a nevetés és a valésigshow megnyerése kozote nem mutathatunk ki
osszefiiggést.
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4.19. Sirds

A sirds helyzete egészen hektikus a hdrom mintavételi idészak vonatkozdsdban. Az évad ele-
jén tapasztalhatd tobbszori eléfordulds szinte nulldra csokken az évad kdzepén vett mintdban,
és a legmagasabb az évad végén.

Férfiak Nék
1. addsblokk 1,50 2,21
2. addsblokk 0,02 0,71
3. addsblokk 2,00 3,10

17. tdbldzat: A sivds dtlagos értékei a 3 vizsgdlati blokkban

SzereplSkre vetitve is hasonlé a helyzetkép: mig Melina az els§ és kozépsd évadban alacsony
értékkel jelent meg, az évad végén a legtobbet sird személy.

4.20. Olelés, kedvesség

Az olelés, kedvesség tevékenységet vizsgdltuk azonos nemi és mds nem tdrsakkal is. A 11.
évad elsé mintavételi szakaszdban az 6lelés, kedvesség azonos nemi személlyel dtlagos eld-
forduldsdban a férfiakra jellemz8bb megnyilvdnulds volt, mint a nékre, addig a mdsodik
mintavétel sordn a ndkre jellemzdbb a tevékenység, hasonléan a harmadik mintavételhez,
illetve a 10. évadhoz.

Személyek koziil az elsd idészakban Lamin szerepelt kiugréan magas értékkel, a mdsodik
mintavételnél Piros adatai voltak a tdbbiekétd]l magasabbak, a harmadik addsblokkban pedig
Rico értéke volt a legmagasabb.

Az dlelés, kedvesség mds nemiivel az el8z8, VV10-es széridban minden szereplénél meg-
jelend tevékenység, és inkdbb a férfiakra volt jellemzd, addig jelen évad elején a mdsik nem
tagjainak olelgetése a néknél mutatott magasabb értéket, a mdsodik mintavétel — a kordbbi
addsévadhoz hasonléan — a férfiak esetén magasabb, a harmadik mintavételi egységben pedig
a férfiakra és a n6kre szinte teljesen azonosan jellemzé.

Személyeket tekintve az elsé mintavételnél a legmagasabb értéket Krisztinél tapasztaltunk,
akinél a mdsodik mintavétel sordn nulla értéket lithatunk, a harmadik mintavételnél pedig
a kozépmezdnyben, a tobbiekhez hasonlé dtlagos értéket mutat. Ugyanez forditottan is el-
mondhatd, az évad végi mintavétel legmagasabb értéke Mdridhoz kétédik, mig az elsé min-
tavétel sordn a legalacsonyabb értékeket mutatta.

[gy az 6lelés, kedvesség terén nem mutathattunk ki egyértelmd trendet, irdnyokat az évad
elérehaladtdval.

4.21. Szexualis viselkedés

A szexudlis jellegli viselkedésben a kezdeményezd szerep megoszldsa nemek szerinti bontds-
ban azt mutatja, hogy gender alapon nem tehetiink megallapitast.
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Férfiak Né
1. addsblokk 1,35 1,00
2. ad4sblokk 0,21 0,20
3. ad4sblokk 0,00 1,50

blokkban

A kezdeményezés elfogaddsa azonban a nékre jellemz8bb, mint a férfiakra.

Férfiak Nék
1. addsblokk 0,00 1,67
2. addsblokk 0,05 0,00
3. ad4sblokk 1,00 1,50

18. tdbldzat: A szexudlis jellegii viselkedésben a kezdeményezd szerep megoszlisanak dtlagos értékei a 3 vizsgdlati

19. tdbldzat: A szexudlis jellegii viselkedésben az elfogadis megoszldsanak dtlagos értékei a 3 vizsgilati blokkban

Ha a szexuilis jellegli viselkedés gyakorisdgdnak dtlagos értékét személyenként vizsgdljuk,
akkor Kriszti és Rico esetén a vizsgilt hdrom mintavételi idészakban nem jelenik meg sem a
szexudlis jellegli kezdeményezés, sem az elfogadds tevékenysége.

4.22. Meztelenség

A meztelenség eléforduldsa az évad elérehaladdsaval egyre ritkuld tevékenység volt. Mig az
évad elején a csapat felére jellemzd tevékenység, a kozépsé mintavétel esetén mdr csak a
szereplék harmaddndl jelent meg, mig az utolsé, még a villdban tartézkodd 7 £6 esetén 3
személynél volt megfigyelhetd.

Az dtlagos eléforduldst vizsgilva az els¢ mintavétel sordn a férfiakndl kicsit magasabb az
éreék (1,57), mint a n8knél (1,08). A médsodik mintavétel esetén is inkdbb a férfiakra jellemzd
(0,33) tevékenység, hiszen a nék esetében (0,11) egészen alacsony értéket lithatunk, ugyan-
akkor a harmadik mintavételnél azonos az 4tlagos eléfordulds a két nemre vonatkozéan.

Férfiak Nék
1. addsblokk 1,57 1,08
2. addsblokk 0,33 0,11
3. addsblokk 1,00 1,00

20. tdblizat: A meztelenség eléforduldsanak dtlagos értékei a 3 vizsgdlati blokkban
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4.23. Kommunikiacié

A kommunikicié kategéridn beliil vizsgiltuk a verbdlis megnyilvanuldsok (trdgdr beszéd,
illetlen beszédtémadk, kiabalds, verbdlis bintalmazds) eléforduldsait, és megfigyeltiink néhdny
nonverbdlis (testbeszédre jellemz) elemet is.

A verbélis kommunikdcié negativ el6forduldsai minden esetben sokkal jellemzébbek a
nékre, mint a férfiakra, mintavételi idészaktdl fiiggetleniil (egy-egy esetben ldthatunk kozel
azonos értéket a lenti tabldzatban), egyediili kivételt a kiabélds jelent, mert ilyen megnyilvé-
nuldssal kapcsolatban, az évad elején és végén, a férfiak dtlagos eléforduldsa a magasabb.

Trégdr beszéd Illetlen beszédtémdk Kiab4lds Verbdlis bintalmazds
Férfiak Nék Férfiak Nék Férfiak Nék Férfiak Nék

1. addsblokk 2,94 3,76 1,00 1,17 2,50 1,87 2,00 2,00

2. addsblokk 3,01 4,72 1,50 1,35 1,50 3,82 0,00 1,00

3. ad4sblokk 2,33 3,44 2,00 2,00 5,75 3,98 0,00 1,00

21. tdblizat: A verbdilis kommunikdcid megnyilvanuldsainak dtlagos értékei a 3 vizsgdlati blokkban

A nonverbdlis megnyilvanuldsok koziil az elutasitdst jelzd pdz az évad elején inkdbb a ndékre
volt jellemz8bb, mig az évad végén mar inkdbb a férfi résztvevbkre. A nyitottsdgot jelzd poz
esetén ellentétes képet ldthatunk: mig az évad elején a férfiak értéke magasabb, a kozepére
megfordul az ardny, az évad végére pedig csak a néknél jelenik meg. A szorongds minden
mintavételi id8szakban a nékre jellemz8bb.

Személyeket tekintve azt lithattuk, hogy Melina az els6 mintavételnél még visszafogottan
alkalmazta ezeket a kommunikdicids elemeket, a masodik és harmadik mintavételeknél az
egyik legaktivabb tagja volt a fenti adatok létrejottének, mig Kriszti esetén forditott képet
lathatunk: az elsé mintavétel magas értékeihez tartoznak, de mds mésodik és a harmadik
mintavételre visszafogottabb a fent vizsgalt kommunikdacids viselkedése.

Elutasitést jelz8 péz Szorongist jelzd péz Nyitottsdgot jelz8 péz
Férfiak Ngk Férfiak Ngk Férfiak Ngk

1. addsblokk 0,00 1,00 0,25 2,13 1,51 1,08

2. ad4sblokk 1,64 1,77 0,81 2,39 1,53 2,28

3. addsblokk 2,00 1,28 0,00 1,61 0,00 2,00

22. tdbldzat: A nonverbdlis kommunikdcié megnyilvanuldsainak dtlagos értékei a 3 vizsgilati blokkban

A személyeket tekintve nincs kimutathaté trend, a harmadik mintavétel esetén Rico és Krisz-
ti kimarad a tevékenységekbdl, és kettejitknél a nonverbdlis kommunikicié egyetlen eleme
sem jelenik meg, de a kordbbi mintavételeknél is Kriszti esetén csak az elutasitdst jelzd poz
fedezhetd fel, a t6bbi mért elem nem.
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4.24. Pozitiv és negativ asszocidciok

A pozitiv asszocidcik mindkét nem esetén megjelennek, az elsd két mintavétel sordn a nékre
jellemz8, mig a harmadik mintavételre megfordulnak az értékek és a férfiakra jellemzé a
tevékenység.

A negativ asszocidciés megnyilvdnuldsok az elsé két mintavételnél szintén a ndkre jellem-
z8ek, mig az utolsé megfigyelési szakaszban csak a férfiakndl jelenik meg.

Pozitiv asszocidciék megnyilvdnuldsai Negativ asszocidciék megnyilvdnuldsai
Férfiak Nék Férfiak Nék

1. addsblokk 0,00 1,00 0,00 1,00

2. addsblokk 0,00 1,00 0,00 0,00

3. ad4sblokk 0,00 1,00 1,00 1,50

23. tdbldzat: A Pozitiv és negativ asszocidciok megnyilvinuldsainak dtlagos értékei a 3 vizsgdlati blokkban

A fenti értékeket mindegyik mintavételnél a részevevdk kicsiny kore allitotta eld. A negativ
asszocidciok az elsé mintavételi iddszakban Sajti és Reni, a mdsodikban Lissza és Melina, a
harmadik mintavétel sorin pedig Akos és Lissza nevéhez flizddik. A pozitiv asszocidcidk az
elsé mintavételi id8szakban Bibihez és Lisszdhoz, a harmadik mintavétel esetén pedig csak
Lisszahoz kothetdk.

Elmondhatjuk, hogy a nyertes szereplSk keriilték a pozitiv és a negativ asszocidciés meg-
nyilvdnuldsokat is.

5. MiisorvezetSk kvalitativ elemzése a ValéViligban — alanyai vagy kozvetitdi a
show-nak?

5.1. A kutatds médszertana

A megfigyelésen alapulé kvalitativ elemzés sordn a hdrom mintavételi idészakban 6sszesen 21
adds (7-7-7) elemzése tortént meg, deduktiv kddoldssal egy elére meghatdrozott kédrendszer
alapjan.

A kutatdsunk mintavételi id6szakdt az évad elsé napjai, a kozépsé iddtartalma, valamint az
utolsé napjai képezték. Ez id6 alatt hdrom miisorvezetd dolgozott a BeleVal6Vildg addsaiban:

— Schumacher Vanddval csak az els6 mintavétel esetén taldlkozhattunk.

— Baldzs Mercédesz (Szédesz) a kozépsd és az utolsé mintavételiink misorainak volt a
része.

— Kamards Norbert (Genda) viszont mind a hdrom mintavételi iddészak egy-egy hetes
intervallumédbdl 3-4 napnyi addst vezetett.

A megfigyelés sordn az egyes misorvezetdk verbdlis és non-verbdlis tevékenységeire féku-
szaltunk, az aldbbi kédoldsi egységek alapjan, ahol az eléforduldsok szdma keriilt elemzésre.
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Kéd

Miisorvezet6 neve

Verbilis megnyilvinuldsok

Cselekményrél beszél

Szerepl8krdl beszél

Magirél beszél
Kiabalds

Vulgdris kifejezések

Szlenget haszndl

Non-verbdlis megnyilvanuldsok

Gesztikuldcié

Nevetés

Sirds

Cselekvések

Jatszik (eljdtszik egy jeleneter)

Kifigurdzza a szerepl6ket

Cselekvésre buzditja a néz8ket

Misorvezetdi profizmus

Pozitiv cselekmények megfigyelése:
Frappdns megolddsok eléforduldsa

Negativ cselekmények megfigyelése:
Bakizik

Olvassa a szoveget

Zavarban van a misorvezetd

Az elemzési szempontok kidolgozdsakor, és az elemzések sordn, arra kerestiik a valaszt, hogy
a laikus, nem profi miisorvezetk milyen sajdtossdgokkal rendelkeznek, és milyen megnyil-
vanuldsaik (verbdlis, nem verbdlis) jelennek meg a miisorokban, valamint a cselekvéseik és a
misorvezetdi profizmus terén mi jellemzi Sket.

5.2. Eredmények

Az alébbiakban vizsgéljuk meg a megfigyelések alapjén az egyes musorvezetk verbdlis és
non-verbdlis tevékenységeit.

5.2.1. Schumacher Vanda

Schumacher Vanda az elsé mintavételi idszakban 4 napon dt kozvetitett. A verbdlis meg-
nyilvanuldsok koziil leginkdbb a szleng haszndlat jellemezte, ritkdn kiabdlt, és a vulgdris
kifejezések haszndlatdt keriilte. Nem sajdt magdt helyezte elétérbe, inkdbb a szereplékrél és a
cselekményrél beszélt.
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|64, dbra; Verbalis megnyilvanulasok atalgos ériéke
Schumacher Vanda esetén

0
-
-]
3
Caelekményril  Szereplibkrdl  Magdrol heseél Kiahilas Vulgaris  Szlenget haszndl
beardl heseél kifejerésck

A non-verbilis megnyilvdnuldsok koziil a gesztikuldcié rendkiviil jellemzd a miisorvezetdre,
emellett a nevetés emlitésre méltd, ugyanakkor a sirds nem jelent meg a mintavételi id6szak-
ban.

165. abra: Non-verbalis megnyilvanulasok
atlagos értcke
Schumacher Vanda esetén

107,50

7.50
—] b

Gesztikuldcid Nevetés Sirds
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Minden addsban taldlkozhattunk 1-3 bakival, és a vasdrnapi kozvetités sordn erésen zavar-
ban volt a miisorvezetd, ami a t6bbi alkalommal nem jelent meg, tovabbd egyszer rogzithet-
tiink frappdns megolddst, ami dicséri miisorvezetdi munkdjit.

5.2.2. Baldzs Mercédesz (Szédesz)

Baldzs Mercédesz a médsodik mintavételi egységnél harom addst vezetett, mig az utolsé min-
tavételi egység hetében négy BeleVal6Vildg kozvetitését valdsitotta meg.

Mindkét megfigyelési id8szakban taldlkozhatunk a verbdlis megnyilvinuldsok 6sszes vizs-
gdlt elemével, és a heti dtlagos el6fordulds egészen hasonlé értéket mutat a két mintavételi
id8szak esetén.

166. dbra: Verbalis megnyilvanulasok atlagos ériéke
Balazs Mercédesz esctén

S_.}.ﬁ,ﬂ
3.3 33
1.3
1.0

Caelekményrl  Szereplokrdl  Magdrdl beseél  Kiabdlas Vulgdris Selenget
beszél beszél kifejezések hasznil

6.0

A non-verbilis megnyilvdnuldsok koziil a gesztikuldldst aktivan haszndlja, ezenkiviil a neve-
tés minden kozvetités sordn megjelenik, kivéve a februdr 26-ai addst.



Val6Vildg 11, valamint a BeleVal6Vildg cimd miisorszdmok... 359

167. abra: Non-verbalis megnyilvanulasok atlagos
értcke
Balazs Mercédesz esetén

86,0
77,5
11.3

Gesztikulacio Nevetés Siras

A mérés sordn vizsgédltuk a misorvezetdk cselekvéseinek gyakorisdgdt. Baldzs Mercédesznél
minden vizsgélt elem megjelenik, § maga is eljdtszik egy-egy szerepet, de a szerepldket is
kifigurdzza, és igyekszik a nézdket aktivizalni.

168. abra: Cselekvések gyakorisaganak adatai
Balazs Mercédesz esetén

B2 mintaveétel ™3 mintavétel

18

Jatszik/cljatszik cgy jelenctet Kifigurazza a szerepliket Cselekveésre bueditja a
néziket
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A pozitiv cselekmények vizsgdlata sordn arra fékuszéltunk, hogy alkalmaz-e a miisorvezetd
frappans megoldast, dtkotést két téma kozott, vagy intelligensen kivdgja-e magit egy-egy
szitudcidbdl, és vizsgaltuk a negativ cselekmények eléforduldsic is. Itt a bakizdsok szdma, a
miisorvezetd szovegének felolvasds ttjan torténd eléforduldsai képezték a meghigyelés alapjt,
valamint annak el6forduldsa, hogy érzi-e magét zavarban a miisorvezetd és hdny alkalommal.

169, abra: Pozitiv és negativ cselekmények atlagos
elofordulasa
Balazs Mercédesz esetén
B2 mintavéte]l B3, mintavéiel

13,00

11,33
|
Pozitiv cselekmények Atlagos negativ cselekmények

A misodik mintavételi egység esetén Baldzs Mercédeszre a negativ cselekmények sokkal jel-
lemz8bbek voltak, mint a pozitivak, és érdekes médon ez az ardny teljesen megfordult az évad
végén vizsglt milsorszdmok idejére.

5.2.3. Kamards Norbert (Genda)

Kamards Norbert minden vizsgdlt mintavételi idészak aktiv miisorvezetSjeként szerepelt. A
verbélis megnyilvdnuldsai minden mintavétel esetén egészen hasonlé képet mutatnak. Taldn
az utolsé mintavétel sordn sajét magdrdl kevesebbet beszélt, de a tobbi kategéria esetén nem
lathatunk kiilonbséget.
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170, abra: Verbalis megnyilvanulisok dtlagos elofordulasa
az évad elején, kizepén &5 végen
Kamaris Norbert esetén

B mintavéte]l =2 muntavetel =3 mintavéte]

7.3

6,0

5
30 j‘"-‘l,ﬁ?

2.00 200
1,5
10 0.70.8 L0
-
Cselekményral  Szereplokedl  Magirdl beszél  Kiabidkis Vulgiris Srlenget
heszél beszél kifejerdések haszndl

Kamards Norbert esetében, mivel mindhdrom vizsgalt idészakban vezetett misort, van lehe-
t6ség arra, hogy a cselekvések 6sszes eléforduldsinak gyakorisdgat megvizsgaljuk.

171. dbra: Cselekvések gvakorisaginak adatai
Kamards Norbert esetén
pt:]

14
12

10 10

4 4
3

1

Evad eleje Evnd kizepe LEvad wiépe

—Jisikielfinsaik ey jelenclel =——=Kifigurican o szereploket =—=Csclekvisre burdinn o néiioe

Léthatd, hogy a nézd aktivitdsra buzditdsa folyamatosan csokkent az évad elérehaladtdval.
A kozépsé idSszakban gyakrabban jdtszott el egy-egy jelentet, mint a masik két mintavétel
sordn. A szerepld kifigurdzds pedig az évad elején volt a legjellemz8bb.
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172, abra: Non-verbalis megnyilvanulasok atlagos ériéke
Kamaras Norbert esetén

® |, mintavétel W2 muntavétel W3, mintavérel

62,00

1,67 225 2,00 0,33 0

Gesatikulacio MNevetés Siras

A non-verblis megnyilvinuldsok Kamards Norbertre is jellemzdk. Nagyon sokat lépked ide-
oda a miisorok alatt, és rengeteget gesztikuldl. A nevetés sokkal kevésbé jellemzd rd, mint a
vizsgalt néi misorvezetSkre. Viszont egy alkalommal megjelenik a sirds, amit mdskor nem
ldthattunk a vizsgalt idészakokban.

173. abra: Pozitiv és negativ cselekmények dtlagos
elofordulasa
Kamaris Norbert esetén

® |, mintavétel W2 mintavétel @3 mintavétel

11,00

8,33

6,33

6,00

Pozitiv cselekmények Atlagos negativ cselekmények
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A pozitiv és negativ cselekmények dtlagos eléforduldsa folyamatosan csokkent Kamards Nor-
bert esetén, de leginkdbb a negativumok elhagydsa valésult meg, tehdt kijelenthetjiik, hogy
van fejlédés a miisorvezetdi tevékenységében, a BeleVal§Vildg 11. évadidt alapul véve.

Osszegezve: a hdrom miisorvezetd tevékenységei hasonlé képet mutattak, de egyértelmien
Kamards Norbert esetén a legalacsonyabb a misorvezetékhoz nem ill§ viselkedési formdk
(ne haszndljon szlenget, ne kiabdljon, nevessen miisorvezetés kozben) megnyilvanuldsai, va-
lamint Kamards Norbert esetén ldthaté a fejlédés az évad elérehaladtdval.
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